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Введение. Переход на болонскую систему образования и реформирование худо­
жественного образования обусловили новые возросшие требования к выпускнику 
художественных факультетов педагогических вузов, что привело к методическому 
осмыслению обучения специальных дисциплин [8].

Рисунок как один из основных художественных дисциплин имеет широкий вы­
бор методик, немалое количество научных трудов и диссертационных исследова­
ний. Являясь сложным многогранным в своем освоении предметом обучения, он, 
прежде всего, тесно связан с психологическими закономерностями студентов.

Как правило, студенты младших курсов уже имеют некий художественный опыт, 
полученный в художественных школах или в школах искусств. Данный опыт не 
всегда равнозначно отражается у всех студентов в формировании или развитии 
нужных для профессии художника-педагога психологических аспектов.

Методы исследования. Наше исследование представляет собой теоретический 
анализ диссертационных исследований последних лет. Мы предприняли попытку 
определить способы решений психологических проблем студентов в процессе ос­
воения дисциплины «Рисунок».

Обучение рисунку проходит через все этапы познания -  от ощущений к мыш­
лению. Благодаря сенсорной системе студент улавливает внешние раздражители 
и формирует свое чувственное впечатление о предмете. Данное познание предмета 
сводится к физическому отражению свойств и особенностей предмета. В художе­
ственном образовании значительная роль отдается зрительным ощущениям. При 
первичной обработке информации от предмета студент способен уловить лишь 
форму, цвет и свет, и чем больше ощущений от предмета он получает, тем ярче 
и четче будет его отражение. Осуществляя анализ (и синтез) в отраженных физи­
ческих свойствах и особенностей предмета, мы переходим к процессу восприятия.

В психологии термин восприятие понимается как система действий, произво­
дящих поиск в выделении наиболее характерных признаков объекта и определении 
его к какой-либо классификации в соответствии с прошлым опытом. Роль восприя­
тия в художественном образовании имеет ключевое значение -  неспособность уви­
деть и понять изображаемый предмет отражается в скупом раскрытии многообра­
зия этого предмета в рисунке, а значит, и на личности художника-педагога в целом.

Наглядно проследить низкий уровень сформированности восприятия можно по 
типичным ошибкам студентов в сопоставлении и сравнении предметов постановки. 
Студент смотрит, но не видит характерные особенности предметов, из-за чего он 
не способен найти в окружающей его действительности внешнюю и внутреннюю 
взаимосвязь: масштабную, конструктивную, линейную, пластическую, смысловую, 
образную, тональную, пространственную. Трудность в объединении предметов 
постановки в группу также является проблемой восприятия. Несформированное 
восприятие ограничивает возможности студента в многообразии композиционных 
решений постановки, поскольку студент не придает значения различным точкам 
зрения (ракурсам) на постановку.

Сформированное в восприятии отражение предмета, при мысленном воссозда­
нии, без воздействия на органы чувств, в форме обобщенных наглядных образов 
представляет собой продукт представления. Представление как психический про­
цесс играет особую роль в обучении рисунку, т. к. сам принцип мысли осуществля­
ется в виде чередования образов, их преобразования, получения новых, и все это 
реализуется при помощи механизма представления. Формирование в сознании яс­
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ных и четких представлений зависит от полноты и разнообразия анализа предмета, 
осуществляемых в процессе зрительного восприятия. В художественной педагоги­
ке рассматривается тематика формирования и развития представлений как об изо­
бражаемом предмете, путем целенаправленного восприятия и развития образной 
памяти, так и формирование и развитие представлений будущего рисунка в опре­
деленном материале. Конкретные и точные представления не возникают сами со­
бой, они формируются только в процессе определенной деятельности, в том числе 
в процессе обучения рисунку. Несформированные в должной мере представления 
у студентов сказываются на выразительных качествах изображения и на обучении 
академического рисунка в целом. Результат проблемы представлений в учебном 
рисунке может исходить из отсутствия знаний об особенностях графических ма­
териалов, навыков владения графическими материалами и последовательности ре­
ализации изображения в графическом материале. Более того, от сформированности 
представлений зависит завершенность композиционно-графического образа в рабо­
те. Только через усвоение и преобразование накопившихся образов-представлений 
возможно создать выразительное графическое изображение. В большинстве слу­
чаев студент не самостоятелен на завершающем этапе изображения, он увлекается 
детализацией или оставляет работу обобщенной, невыразительной.

Нельзя не отметить роль ряда психических функций -  воображение, мышление 
и память в процессе обучения рисунку.

Память можно определить как способность удерживать и добровольно восста­
навливать информацию. Для студентов художественных факультетов важно разви­
вать зрительную, словесно-логическую и двигательную память. Словесно-логиче­
ская память направлена на запоминание и дальнейшее воспроизведение раздумий, 
переживаний, вследствие тех или иных разговоров и событий, в том числе и пе­
дагогических установок в процессе обучения. Зрительная память связана с сохра­
нением и воспроизведением зрительных образов, полученных путем восприятия. 
Двигательная память ответственна за запоминание и воспроизведение двигатель­
ных навыков и действий. Двигательная память позволяет сохранять информацию 
о движениях и координации, чтобы выполнять определенные задачи или действо­
вать в пространстве без необходимости участия мышления.

Воображение -  это способность человека создавать или комбинировать новые 
образы и идеи в сознании. Оно опирается на сформированные представления и ак­
тивно развивается в изобразительной деятельности. Как правило, воображение сту­
дента опирается на довольно значительный жизненный опыт и постепенно возрас­
тающие специальные знания.

Обучение академическому рисунку тесно связано с развитием разных видов 
художественного мышления, от образного, абстрактно-теоретического, словесно­
логического, практически-действенного до композиционного мышления. Работа 
мышления в обучении рисунку не сводится к операциям применения на практи­
ке научных знаний изобразительной грамоты в организации плоскости листа, но 
является главным его показателем. Каждое учебное задание требует от студента 
размышлений о путях изображения, каждый студент на каждом этапе рисунка дол­
жен ставить перед собой вопросы -  композиционные, конструктивные, тональные 
и т. д. Типичной ошибкой в области мышления является скрупулезное срисовыва­
ние с натуры. Рисовать бездумно значит не рассуждать от общего к частному, не 
подчинять второстепенные элементы композиционному центру, не создавать образ.
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Из этого следует, что типичные ошибки в области мышления в графическом изобра­
жении прослеживаются в неверной организации композиции, отсутствии построе­
ния формы предметов постановки, нарушенной технике ведения работы и нехватке 
выразительности, образности.

Образное мышление представляет собой способность мысленно оперировать 
образами. Недостаточное сформированное образное мышление у студентов худо­
жественных факультетов является преградой в решении творческих проектных за­
дач и вызывает затруднения в обучении ряда дисциплин, в том числе и академиче­
ского рисунка.

Немаловажным в изобразительной деятельности студента по освоению акаде­
мического рисунка является формирование и развитие композиционного мышле­
ния. Оно проявляется в процессе познавательной творческой деятельности студента 
и связано с конкретными композиционными задачами, как правило, задачи сводят­
ся к применению научных знаний в организации плоскости изображения. Недо­
статочно сформированное композиционное мышление студента отражается в его 
рисунках, при всем техническом и технологическом совершенстве изображение 
будет восприниматься зрителем как сумма разрозненных элементов. Целостность 
изобразительной плоскости складывается из баланса элементов композиции и свя­
зей между композиционным центром и второстепенными формами. Верное распо­
ложение композиционного центра и второстепенных объектов в творческой работе 
воплощает равновесие и целостность изобразительной плоскости.

Результаты. Проблема перехода от обыденного восприятия к профессиональ­
ному целостному была раскрыта в диссертационном исследовании С. А. Минаева 
«Развитие профессионального восприятия на занятиях по рисунку: в системе ху­
дожественных факультетов педагогических вузов». Он утверждает, что от разви­
тия профессионального восприятия зависит результативность освоения студентами 
изобразительной грамоты, а развитие профессионального восприятия определяет­
ся сформированностью целостного восприятия [3]. Для этого Минаев определяет 
критерии оценки сформированности целостного восприятия и устанавливает пе­
дагогические установки, активизирующие формирование умений к целостному 
наблюдению. Экспериментальная методика строится на проблемном и комплекс­
ном деятельностном подходе к формированию умений у студентов целостно вос­
принимать натуру, и совершенствованию их способностей к созданию целостного 
изображения. Также автором отмечено применение информационно-рецептивного 
метода, репродуктивного метода и продуктивно-исследовательского метода. В кон­
тексте статьи важно отметить объем проведенной исследовательской работы, кото­
рый не заключается в формировании только целостного восприятия, а рассматрива­
ется в непрерывном развитии и совершенствовании на протяжении всего процесса 
обучения. Подводя итог, можно сказать, что С. А. Минаев дает новое представление 
о пути рационального решения проблемы профессионального восприятия через со­
вершенствование целостного восприятия и словесного анализа, который расширяет 
ассоциативное, образное восприятие студентов.

В диссертационном исследовании Р. А. Сафиулина «Формирование художе­
ственного восприятия на занятиях по рисунку у студентов начальных курсов» рас­
крыта проблема художественного видения и поиска новых, более выразительных 
средств изображения в процессе обучения рисунку. Эффективность формирования 
художественного восприятия, по мнению Сафиулина, состоит в выявлении возмож­
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ностей взаимодействия целенаправленного наблюдения изображаемого предмета 
и формировании замысла рисунка [7]. Также результативность художественного 
восприятия обуславливается применяемыми методами обучения рисунку, которые 
способны стимулировать системное освоение практической изобразительной дея­
тельности студентов. В результате изучения исследовательской работы можно сде­
лать вывод о положительной динамике повышения уровня грамотности студентов 
и выразительности их изображений.

Освещению проблем психофизиологических особенностей восприятия была 
посвящена диссертация Е. Ф. Кузнецова «Формирование визуального восприятия 
в изобразительной деятельности: на примере обучения студентов художественно­
графических факультетов рисунку и живописи». Он считает, что визуальное вос­
приятие является ключевым фактором в развитии творческих и специальных ка­
честв студентов, способствует формированию у них профессиональных знаний, 
умений и навыков [2]. С этой целью в диссертации рассматривается становление 
и развитие методов обучения художников в прошлом, раскрывается роль зритель­
ного восприятия в структуре психических познавательных процессов в сочетании 
со способностями к художественной деятельности, и на основе деятельностного 
подхода предлагается экспериментальная методическая система. Она состоит из 
процесса обучения двух дисциплин: академического рисунка и академической жи­
вописи, с установлением логических взаимосвязей с историей искусства, цветове­
дением, композицией, методикой и т. д. В заключении можно сказать, что Кузнецову 
удалось комплексно и системно исследовать проблему формирования визуального 
восприятия студентов и найти эффективное решение.

Помимо этого, психологические аспекты проблем восприятия нашли свое от­
ражение в диссертационных исследованиях Н. П. Головачевой, А. Л. Павловского, 
А. И. Сухарева и др.

Различные аспекты проблемы представлений затронуты в диссертационных ис­
следованиях В. В. Хабловского «Рисование по представлению как средство творче­
ского развития студентов: в системе художественных факультетов педагогических 
вузов», Р. М. Золотухиной «Развитие графических представлений на занятиях по 
рисунку у студентов педагогических вузов», А. А. Баженова, Р. В. Биценко и др.

Определив содержание и отличительные особенности рисования по представле­
нию, В. В. Хабловский предлагает комплекс учебных заданий, сочетающих в себе 
общепринятые методы с активным использованием форм рисования по представле­
нию. Можно отметить, что он выявил и научно обосновал взаимосвязь рисования 
по представлению и развитие творческих способностей студентов, и вместе с тем 
определил сбалансированное соотношение учебных часов, отводимых на выпол­
нение разных видов рисунков [9]. В диссертационном исследовании Р. М. Золоту­
хиной рассматриваются закономерности процесса развития графических представ­
лений с помощью установок на целенаправленное и ассоциативное восприятие. 
Установлена взаимосвязь развития графических представлений с формированием 
художественного замысла и освоения новых знаний, умений и навыков рисования. 
Подводя итог, можно считать, что В. В. Хабловский и Р. М. Золотухина создали но­
вые рациональные подходы в обучении академическому рисунку, эффективно фор­
мирующие графические представления у студентов [9].

Посвященное проблеме образного мышления, диссертационное исследование
О. И. Олонцева «Педагогические условия формирования художественно-образно-
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го мышления дизайнеров в процессе вузовской подготовки» не ограничивается не­
произвольным восприятием видимого объекта и механическим изображением его 
на листе [4]. Олонцев предлагает авторскую методику, основанную на построении 
и восприятии визуальных образов в изобразительной деятельности, в том числе 
и в работе с натурой. Примечательно, что автор предлагает решение актуальной 
проблемы -  построение четкой модели профессиональных качеств специалиста-ди- 
зайнера. Проблема корреляции решения студентами творческих задач на освоение 
изобразительной грамоты была изучена Р. Ш. Шерифзяновым в диссертационном 
исследовании «Взаимосвязь учебного и творческого аспектов в процессе обучения 
академическому рисунку: на примере подготовки художника-педагога». По мнению 
Шерифзянова, совершенствование профессиональной подготовки студентов в об­
ласти рисунка должно основываться на образном осмыслении модели. Исследова­
ние действительности должно сочетаться с освоением необходимых учебных на­
выков и изучением основных научных знаний академического рисунка. Учебный 
процесс в таком случае должен строиться на параллельном овладении студентами 
изобразительных умений и навыков и творческим активным восприятием действи­
тельности. Особый интерес представляет методика Н. Л. Стариченко, направленная 
на развитие образного мышления и закладывающая основы для самостоятельного 
творческого самосовершенствования студента. В своей научной работе «Развитие 
художественно-образного мышления студентов художественно-графического фа­
культета» Стариченко осуществляет анализ педагогических путей развития художе­
ственно-образного мышления. В исследовании установлены условия оптимального 
соотношения учебной и творческой деятельности студентов, определена роль и зна­
чение этих видов работы в развитии художественно-образного мышления студентов 
и в формировании профессиональных качеств художника-педагога. Автор делает 
акцент на самостоятельной работе студента как на потенциальном факторе эффек­
тивного развития художественно-образного мышления. Произведя анализ диссер­
тационных исследований И. О. Олонцева, Р. Ш. Шерифзянов и Н. Л. Стариченко, 
можно отметить оптимальное соотношение учебных и творческих задач в представ­
ленных методиках обучения рисунку.

Кроме этого, проблему образного мышления также рассматривали в диссертаци­
онных исследованиях Н. И. Садомова, К. В. Макарова, В. П. Зинченко и др. [3; 5; 7]

Проблема организации плоскости изображения с натуры освящена в диссерта­
ционном исследовании Б. Е. Оспанова «Развитие композиционной грамоты на за­
нятиях по академическому рисунку у студентов начальных курсов педагогических 
вузов». Автор утверждает, что развитие композиционной грамотности студентов за­
висит от использования системы заданий, направленных на формирование компози­
ционного строя рисунка. Кроме этого, обучение должно строиться на соотношении 
последовательности рисования с последовательностью освоения композиционных 
закономерностей. Проведя анализ работы, нельзя не согласиться с результатами ис­
следования -  содержательная сторона рисунка зависит от развития композицион­
ной грамоты.

Изучением проблемы композиционного мышления в диссертационных исследо­
ваниях также занимались B. Л. Илющенко, А. П. Каретникова, Е. А. Черная и др.

Заключение. На сегодняшний день существует большое количество диссерта­
ционных исследований и методик, посвященных эффективному обучению рисун­
ку для студентов первых курсов художественных факультетов педагогических ву­
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зов, затрагивающие отдельные аспекты психологических процессов: восприятия, 
представления, мышления и т. д. Проведенный объем исследований подчеркивает 
и конкретизирует важность формирования и развития каждого психологического 
процесса в изобразительной деятельности. Поскольку нельзя недооценивать роль 
восприятия в процессе познания натурной постановки, представлений в работе 
над учебно-графическим образом, мышления в поиске нового выразительного 
способа изображения. Несформированность психологических процессов отража­
ется не только в рисунках студентов, но и на результатах обучения, а значит и на 
качестве выпускаемых специалистов. Однако влияние психологических аспектов 
на процесс изобразительной деятельности в контексте обучения академическому 
рисунку остается актуальной проблемой и входит в круг научных интересов мно­
гих исследователей.
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