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Áàéòóãàíîâ Â.È.
Ìåòîäèêà ðàáîòû ñ äåòñêèì ôîëüêëîðíûì êîëëåê-

òèâîì â ïðîñòðàíñòâå òðàäèöèîííîé êóëüòóðû : ìåòîä.
ïîñîáèå. – Íîâîñèáèðñê: Èçä-âî ÍÃÎÍÁ, 2011. – 170 ñ.

Â ìåòîäè÷åñêîì ïîñîáèè ðàçðàáîòàíà è ïðåäñòàâëåíà îðèãè-
íàëüíàÿ ìåòîäèêà îáó÷åíèÿ íàðîäíîìó ïåíèþ â äåòñêîì ôîëüêëîð-
íîì êîëëåêòèâå íà îñíîâå ýòíè÷åñêîé òðàäèöèè ñ íîòíûìè ïðèëîæå-
íèÿìè è ðàçðàáîòàííûìè àâòîðîì îáðàçîâàòåëüíûìè ïðîãðàììàìè.

Èçäàíèå àäðåñîâàíî ðóêîâîäèòåëÿì äåòñêèõ ôîëüêëîðíûõ êîë-
ëåêòèâîâ, ñòóäåíòàì ýòíîìóçûêàëüíûõ ñïåöèàëüíîñòåé ìóçûêàëüíûõ
êîëëåäæåé è êîíñåðâàòîðèé, à òàêæåñòóäåíòàì,îáó÷àþùèìñÿ ïî ñïå-
öèàëüíîñòè: òåîðèÿ è èñòîðèÿ íàðîäíîé õóäîæåñòâåííîé êóëüòóðû
èíñòèòóòîâ è àêàäåìèé êóëüòóðû è èñêóññòâ, ïåäàãîãè÷åñêèõ óíè-
âåðñèòåòîâ.
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Îò àâòîðà

Äàííàÿ ðàáîòà âîçíèêëà êàê ðåçóëüòàò îáó÷åíèÿ äåòåé íàðîä-
íîìó ïåíèþ â Øêîëå ðóññêîé òðàäèöèîííîé êóëüòóðû «Âàñþ-
ãàíüå» ÄÄÒ «Öåíòðàëüíûé ã. Íîâîñèáèðñêà.

Ñáîðíèê ñîñòîèò èç ðàçäåëîâ, ïîÿñíÿþùèõ ìåòîäè÷åñêèå è
êîíöåïòóàëüíûå ïîçèöèè àâòîðà: ñîçäàíèå îáó÷àþùèåé ñðåäû â
ôîëüêëîðíîì êîëëåêòèâå, îáó÷åíèå ïîäëèííûì ïåâ÷åñêèì òðà-
äèöèÿì, ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå îñíîâû îáó÷åíèÿ íàðîäíîìó
ïåíèþ, îáó÷åíèå ìíîãîãîëîñèþ â ôîëüêëîðíîì êîëëåêòèâå

Â ðàáîòå èìåþòñÿ ïðèëîæåíèÿ – ýòî àâòîðñêèå ïðîãðàììû,
ðàçðàáîòàííûå äëÿ ñïåöèàëüíîãî è îáùåêóëüòóðíîãî óðîâíåé îáó-
÷åíèÿ äåòåé, à òàêæå íîòíûé ìàòåðèàë èç ðåïåðòóàðà ôîëüêëîð-
íîãî àíñàìáëÿ «Âàñþãàíüå».

Ìíîãèå ðàçäåëû ðàáîòû áûëè íàïèñàíû â ðàçíîå âðåìÿ,
îäíàêî ïîñëåäíèå ãîäû àâòîð ðàáîòàë íàä ïåäàãîãè÷åñêèìè
ïðîáëåìàìè îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ äåòåé â óñëîâèÿõ ôîëüêëîð-
íîãî êîëëåêòèâà è â ýòîì åìó ïîìîãëî ðóêîâîäñòâî Âûïóñêíûìè
äèïëîìíûìè ïðîåêòàìè ñòóäåíòîâ Ôàêóëüòåòà êóëüòóðû è  äîïîë-
íèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Íîâîñèáèðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà.

Àâòîð âûðàæàåò ïðèçíàòåëüíîñòü è áëàãîäàðíîñòü Äîìó äåò-
ñêîãî òâîð÷åñòâà «Öåíòðàëüíûé», ñîçäàâøåìó áàçó äëÿ çàíÿòèé
Øêîëû ðóññêîé òðàäèöèîííîé êóëüòóðû, Ôàêóëüòåòó êóëüòóðû è
äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ÍÃÏÓ, à òàêæå òâîð÷åñêîé ãðóïïå
ñòóäåíòîâ: Àöîê Òàòüÿíå Èîñèôîâíå; Ïîêàòèëîâîé Íàòàëüå Áî-
ðèñîâíå, Õóäîéêèíîé Èðèíå Àíàòîëüåâíå, è äð., ïðèíÿâøèõ
ó÷àñòèå â ðàçðàáîòêå äàííîé ðàáîòû.

Äîöåíò Ôàêóëüòåòà êóëüòóðû
è äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ÍÃÏÓ,

ðóêîâîäèòåëü øêîëû ðóññêîé
òðàäèöèîííîé êóëüòóðû «Âàñþãàíüå»

Áàéòóãàíîâ Â.È.
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1. ÌÅÒÎÄÛ ÝÒÍÎÊÓËÜÒÓÐÍÎÃÎ ÌÎÄÅËÈÐÎÂÀÍÈß
ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÉ ÑÐÅÄÛ ÄÅÒÑÊÎÃÎ

ÔÎËÜÊËÎÐÍÎÃÎ ÊÎËËÅÊÒÈÂÀ

Ñåãîäíÿ òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà ïðîÿâëÿåò ñåáÿ êàê âàæíåé-
øèé ôàêòîð, âîññòàíàâëèâàþùèé ïðîöåññû êóëüòóðíîãî ñòðîè-
òåëüñòâà íàøåãî îáùåñòâà. Îäíèì èç êîìïîíåíòîâ äàííîé êóëü-
òóðû ÿâëÿåòñÿ ôîëüêëîðíîå òâîð÷åñòâî, à îäíèì èç ïðîÿâëåíèé
ýòîãî òâîð÷åñòâà – ôîëüêëîðíûé àíñàìáëü. Ñîâðåìåííûå ôîëüêëîð-
íûå àíñàìáëè ðàçíîîáðàçíû ïî ñîñòàâó, ìóçûêàëüíûì ïðåäïî÷-
òåíèÿì, èñïîëíèòåëüñêîé ìàíåðå. Îäíàêî îáùàÿ òåíäåíöèÿ ñîâðå-
ìåííîãî ôîëüêëîðíîãî ìóçèöèðîâàíèÿ çàñòàâëÿåò íàñ áîëåå
âíèìàòåëüíî îòíåñòèñü ê ñâîèì ìóçûêàëüíûì ýòíè÷åñêèì òðà-
äèöèÿì, áåðåæíî èõ ñîõðàíÿòü è ïî âîçìîæíîñòè íàèáîëåå àäåê-
âàòíî âîçðàñòó ðåáåíêà èñïîëüçîâàòü â ïåäàãîãè÷åñêîé è èñïîë-
íèòåëüñêîé ïðàêòèêå. Áîëüøàÿ ðîëü ïðè ýòîì îòâîäèòñÿ
ðóêîâîäèòåëþ òàêîãî êîëëåêòèâà. Ñîâðåìåííûé ðóêîâîäèòåëü
ôîëüêëîðíîãî àíñàìáëÿ – ýòî è çíàòîê íàðîäíîãî èñêóññòâà è
òîíêèé ïñèõîëîã è èñêóñíûé ïåäàãîã, âîîðóæåííûé çíàíèÿìè êàê
òðàäèöèîííîãî èñêóññòâà, òàê è îáùåýñòåòè÷åñêèìè è äèäàêòè-
÷åñêèìè ïîäõîäàìè ê ìóçûêàëüíîìó îáðàçîâàíèþ è âîñïèòàíèþ.

Âîññòàíîâëåíèå òðàäèöèé ìóçûêàëüíîãî íàðîäíîãî èñïîëíè-
òåëüñòâà íå ìîæåò ðàçâèâàòüñÿ îäíîáîêî, òîëüêî ïî ëèíèè ïðèîáðå-
òåíèÿ âîêàëüíî-ïåâ÷åñêèõ íàâûêîâ ó÷àñòíèêàìè òâîð÷åñêîãî êîëëåê-
òèâà. Îñâîåíèå ôîëüêëîðà – ýòî, ïðåæäå âñåãî âîñïèòàíèå öåëîñòíîé
ëè÷íîñòè â ñâîåé êóëüòóðå è ñðåäñòâàìè ýòîé êóëüòóðû. Ïîýòîìó
âîïðîñû ýòíîïåäàãîãè÷åñêîãî ìîäåëèðîâàíèÿ, êàê óñëîâèÿ óñïåø-
íîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ íàðîäíî-ïåâ÷åñêèõ òðàäèöèé â
ðàìêàõ ôîëüêëîðíîãî êîëëåêòèâà, àêòóàëüíû è ñåãîäíÿ äëÿ óñïåø-
íîãî ïðèîáùåíèÿ ê íàöèîíàëüíîé êóëüòóðå ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ.

Ìû «ñëîæèëè» íàø îïûò âîñïèòàíèÿ è ðàçâèòèÿ äåòåé ñðåäñò-
âàìè ôîëüêëîðà ÷åðåç ýòíîïåäàãîãè÷åñêîå ìîäåëèðîâàíèå â ðàì-
êàõ Øêîëû ðóññêîé òðàäèöèîííîé êóëüòóðû «Âàñþãàíüå» ÄÄÒ
«Öåíòðàëüíûé», îðãàíèçàòîðîì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ àâòîð äàííîé
ðàáîòû, ãäå îáó÷åíèå íàðîäíîìó ïåíèþ ÿâèëîñü îñíîâíîé (áàçîâîé)
îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììîé ñ âêëþ÷åíèåì ïðåäìåòîâ ðàçâèâàþ-
ùåãî è äîïîëíèòåëüíîãî öèêëîâ. Òàêàÿ ïðàêòèêà ðàáîòû ñ ôîëüê-
ëîðíûì êîëëåêòèâîì, àïðîáèðîâàííàÿ è âíåäðåííàÿ àâòîðîì
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÷åðåç ïðåäìåòíóþ äåÿòåëüíîñòü øêîëû, ïîäòâåðäèëà ïðàâèëüíîñòü
èçáðàííîé ìåòîäèêè â äåÿòåëüíîñòè ôîëüêëîðíîãî àíñàìáëÿ
«Âàñþãàíüå», åãî óñïåøíîñòè è â íàðîäíîì ïðàçäíèêå è â âûñòóï-
ëåíèÿõ íà ñöåíå è â èññëåäîâàòåëüñêîé, íàó÷íîé è ïðîåêòíîé  äåÿ-
òåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ. Òàêàÿ ïðåäìåòíàÿ äåÿòåëüíîñòü áûëà îñíî-
âàíà íà: 1) ïðîôåññèîíàëüíîì îáó÷åíèè ðàçëè÷íûì âèäàì èñêóññòâ;
2) âêëþ÷åíèè ïðåäìåòíîé äåÿòåëüíîñòè òðàäèöèîííûõ èñêóññòâ,
ðåìåñåë, ïðàâîñëàâíîé êóëüòóðû â îáùóþ ñòðóêòóðó øêîëû.

Âîçìîæíîñòè ýòíîêóëüòóðíîãî ìîäåëèðîâàíèÿ ïîäòâåðäèëè
ïðàâèëüíîñòü èçáðàííîãî ïóòè ïåäàãîãè÷åñêèì êîëëåêòèâîì øêîëû
â îñâîåíèè íàðîäíî-ïåâ÷åñêèõ òðàäèöèé Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè
è Ñèáèðè.

Ýòíîêóëüòóðíîå ìîäåëèðîâàíèå îáðàçîâàòåëüíî-âîñïèòàòåëü-
íîãî ïðîñòðàíñòâà øêîëû ïîäðàçóìåâàëî ïðèâíåñåíèå â ýòî ïðî-
ñòðàíñòâî ýëåìåíòîâ òðàäèöèîííîé êóëüòóðû êàê ðàçâèâàþùèõ,
â ÷àñòíîñòè: îñâîåíèå ïåâ÷åñêîé òðàäèöèè ñâîåãî ðåãèîíà; îñâîå-
íèå ðåìåñåë; îñâîåíèå îáðÿäîâ è ïðàçäíèêîâ; ñîöèàëèçàöèè äåòåé
÷åðåç èãðîâûå ôîðìû ôîëüêëîðà; äóõîâíî-íðàâñòâåííîå ðàçâèòèå

Ñòðóêòóðà øêîëû «Âàñþãàíüå»

Íàðîäíàÿ îäåæäà.
Ðóêîäåëèå

Îáùåîáðàçîâàòåëüíûå
øêîëû. Äåòñêèå ñàäû

Ýòíîãðàôèÿ

Ðåìåñëà

Öåíòðû ôîëüêëîðà.
Äåòñêèå ìåæäóíà-

ðîäíûå îðãàíèçàöèè

Ôîëüêëîðíûå
ýêñïåäèöèè

Äåêîðàòèâíî-
ïðèêëàäíîå èñêóññòâî

ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÀß
ÊÓËÜÒÓÐÀ

ØÊÎËÀ ÐÓÑÑÊÎÉ
ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÎÉ

ÊÓËÜÒÓÐÛ
«ÂÀÑÞÃÀÍÜÅ»

Íàðîäíûå
èíñòðóìåíòû

Íàðîäíîå ïåíèå
è îáðÿä

Íàðîäíàÿ
õîðåîãðàôèÿ

áàëàëàéêà,
äîìðà,
ãèòàðà

áàÿí,
àêêîðäåîí,

ãàðìîíü

öåðêîâíîå
ïåíèå,
äðåâíå-
ðóññêèé

ÿçûê

ñîëüíîå
ïåíèå

àíñàìáëå-
âîå ïåíèå

ñîëü-
ôåäæèî,

ìóç.
ëèòåðàòóðà,
îáùåå ôîð-

òåïèàíî

ýòíîãðà-
ôè÷åñêèé

òàíåö

ñöåíè-
÷åñêèé
òàíåö
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íà îñíîâå ðåëèãèîçíûõ öåííîñòåé ïðàâîñëàâèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ñàìà
òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà, áóäó÷è öåëîñòíîé îðãàíè÷åñêîé ñîöèàëü-
íîé ñèñòåìîé â åå îïðåäìå÷åííîé äåÿòåëüíîñòè ñ äåòüìè â óñëîâèÿõ
Øêîëû ðóññêîé òðàäèöèîííîé êóëüòóðû è âûñòóïèëà ñðåäñòâîì îáó-
÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ ó÷àñòíèêîâ äåòñêîãî ôîëüêëîðíîãî êîëëåêòèâà.

Ó÷åáíûé ïëàí îòäåëåíèÿ íàðîäíîãî ïåíèÿ
è òðàäèöèîííîé êóëüòóðû Øêîëû ðóññêîé

òðàäèöèîííîé êóëüòóðû «Âàñþãàíüå»
Ñðîê îáó÷åíèÿ: 7–8 ëåò

** Ïðèìåðíûé ïåðå÷åíü ïðåäìåòîâ ïî âûáîðó: «Ñîëüíîå ïåíèå», «Öåðêîâíîå
ïåíèå», «Ââåäåíèå â ýòíîãðàôèþ», «Ðóêîäåëèå», è ïð.

Ðàññìàòðèâàÿ òðàäèöèîííóþ êóëüòóðó êàê öåëîñòíóþ è óñòîé-
÷èâóþ ñèñòåìó â ñî÷ëåíåíèè åå ñ ñèñòåìîé ëè÷íîñòè íà îñíîâå òåî-
ðèè Ò. Ïàðñîíñà, ìû ïðèøëè ê âûâîäó î òîì, ÷òî ìíîãîóðîâíåâîå
âçàèìîäåéñòâèå ðàçíûõ ñèñòåì, íåîáõîäèìûõ êàê äëÿ ôîðìèðîâà-
íèÿ ëè÷íîñòè, òàê è äëÿ ñîõðàíåíèÿ «îáðàçöà» – öåííîñòåé ÷åðåç
êóëüòóðíûé ñèìâîë (çíàê) áóäåò îñóùåñòâëÿåòñÿ ñëåäóþùèì îá-
ðàçîì: îò ñèñòåìû òðàäèöèîííîé êóëüòóðû êàê àäàïòèâíîé ñ ëàòåíò-
íûì ñîäåðæàíèåì è ìîäåëèðóåìîé íàìè âîñïèòûâàþùåé ñðåäû ê
ñèñòåìå âûáîðà ëè÷íîñòüþ ñâîåãî ïóòè ðàçâèòèÿ ñ îäíîâðåìåííûì
ôîðìèðîâàíèåì åå (ëè÷íîñòè) ðàçíîîáðàçíûõ ñôåð íà îñíîâå ïðè-
íÿòèå (èíòåðíàëèçàöèè) öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé èëè öåííîñòåé.

Ýòíîïåäàãîãè÷åñêàÿ âîñïèòàòåëüíàÿ ìîäåëü ôîðìèðîâàíèÿ
ëè÷íîñòè ðåáåíêà ÷åðåç öåííîñòè è çíàêè (ìåõàíèçìû âîñïðîèç-
âîäñòâà êóëüòóðíûõ òðàäèöèé) áóäåò ñëåäóþùàÿ:

Êîëè÷åñòâî ÷àñîâ â íåäåëþ № 
ï/ï 

Íàèмåíîâàíèå ïðåäмåòîâ 

I II III IV V VI VII VIII 

Ýêзà-
мåíû 
ïðîâî-
äÿòñÿ â 
êëàññàх 

1. 
2. 
3. 
4. 
 

5. 
6. 
 

7. 
 

8. 
9. 

Àíñàìáëü 
Ñîëüôåäæèî 
Ýòíîñîëüôåäæèî 
Îáùèé ìóçûêàëüíûé  
èíñòðóìåíò 
Ìóçûêàëüíàÿ ëèòåðàòóðà 
Ýëåìåíòàðíàÿ  
òåîðèÿ ìóçûêè 
Ââåäåíèå â èñòîðèþ ìóçûêè 
óñòíîé òðàäèöèè 
Ðàñøèôðîâêà íàðîäíûõ ïåñåí 
Ïðåäìåò ïî âûáîðó** 
Ôîëüêëîðíàÿ ïðàêòèêà 

2 
1 

0,5 
1 
 
– 
– 
1 
1 
– 
– 
1 
– 

2 
1 

0,5 
1 
 
– 
– 
1 
1 
– 
– 
1 
– 

2 
1 

0,5 
1 
 
– 
– 
1 
1 
– 
– 
1 
– 

2 
1 

0,5 
1 
 

1 
– 
– 
1 
– 
– 
1 
– 

2 
1 

0,5 
1 
 

1 
– 
– 
1 
– 
– 
1 
– 

3 
1 

0,5 
1 
 

1 
– 
– 
1 
– 
– 
1 
– 

3 
1 

0,5 
1 
 

1 
1 
– 
1 
– 
1 
1 
1 

3 
1 

0,5 
1 
 

– 
– 
– 
1 
1 
1 
1 
1 

VII, VIII 

 Èòîãî: 7,5 7,5 7,5 7,5 7,5 8,5 11,5 10,5  
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òðàäèöèè íîñèòåëè ñîöèóì 

âòîðè÷íûå 
íîñèòåëè 
ýòíîïåäàãîãèêà 
ðåáåíêà 

1. Ñîçäàíèå àäàïòèðóþùåé ýòíîêóëüòóðíîé ñðåäû (ýòíîêóëü-
òóðíàÿ âîñïèòàòåëüíàÿ ìîäåëü).

2. Ôîðìèðîâàíèå ïîâåäåíèÿ â äàííîé ñðåäå ñ ñîõðàíåíèåì
ïñèõè÷åñêèõ óñòîé÷èâûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè ÷åðåç çíàê è óñâîåíèå
ðîëè íà îñíîâå èíòåðíàëèçàöèè.

3. Ôîðìèðîâàíèå ïñèõèêè ðåáåíêà ÷åðåç ïðèíÿòèå èì êóëü-
òóðíûõ öåííîñòåé.

Ñðåäè ìíîãîîáðàçèÿ ñîâðåìåííûõ ôîðì ïåðåäà÷è òðàäèöèé
íà ñåãîäíÿ îäíîé èç âåäóùèõ ÿâëÿåòñÿ øêîëà. Ïîýòîìó ôóíêöèî-
íèðîâàíèå ôîëüêëîðíîãî êîëëåêòèâà â ðàìêàõ ïðîãðàììû Øêîëû
íàðîäíîé êóëüòóðû äàåò áîëüøå âîçìîæíîñòåé â îáó÷åíèè öåëîñò-
íûì íàðîäíûì òðàäèöèÿì. Ìåõàíèçì ôóíêöèîíèðîâàíèÿ øêîëû
ïðè ýòíîêóëüòóðíîì ìîäåëèðîâàíèè åå âîñïèòàòåëüíîãî ïðîñò-
ðàíñòâà ïîâòîðÿåò ìåõàíèçìû ôóíêöèîíèðîâàíèÿ òðàäèöèîííîé
êóëüòóðû è åå àäàïòèâíîé ýòíîïåäàãîãè÷åñêîé ñèñòåìû.
Îñíîâíûì ïîòðåáèòåëåì òðàäèöèé âûñòóïàåò ñåãîäíÿ ðåáåíîê,
òàê êàê ñîçäàâàåìàÿ àäàïòèâíàÿ ñðåäà íàèáîëåå êîìôîðòíà äëÿ
åãî ðàçâèòèÿ è âêëþ÷àåò ïî âîçìîæíîñòè íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî
ýëåìåíòîâ òðàäèöèîííîé êóëüòóðû â èõ âçàèìîñâÿçÿõ. Ñõåìà
ïåðåäà÷è òðàäèöèé ñåãîäíÿ ìîæåò áûòü ñëåäóþùàÿ:

 
ÿçûê îáû÷àè âåðîâàíèÿ 

íàðîäíûé 
êàëåíäàðü 

ïðàçäíèê ðóêîäåëèå 

ïðàâîñëàâíàÿ 
êóëüòóðà Ãóìàíèòàð-

íûé öèêë 

Ìåõàíèçì ïåðåäà÷è òðàäèöèé ìîæåò áûòü âûðàæåí ÷åðåç
ïðåäìåòíóþ äåÿòåëüíîñòü â øêîëå òðàäèöèîííîé êóëüòóðû:
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Ñðåäè ñèñòåìíûõ ïðèåìîâ è ìåòîäîâ ýòíîïåäàãîãèêè ìû
âûäåëÿåì ñëåäóþùèå:

1. Âçàèìîäåéñòâèå äåòåé è ðîäèòåëåé.
2. Âîñïèòàíèå â ðàçíîâîçðàñòíûõ ãðóïïàõ.
3. Âçàèìîñâÿçü îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ.
4. Ñîåäèíåíèå íðàâñòâåííûõ íîðì âîñïèòàíèÿ ÷åðåç øêîëó –

ñåìüþ – õðàì – îáùåñòâî.
Îáó÷åíèå è âîñïèòàíèå â ýòíîïåäàãîãèêå íåðàçðûâíî ñâÿçàíû

ìåæäó ñîáîé, ýòî öåëîñòíûé ïðîöåññ. Äëÿ òîãî, ÷òîáû ÷åìó-òî
íàó÷èòüñÿ, èëè ÷òî-ëèáî óñâîèòü, íåîáõîäèìî îðãàíèçîâàòü ñâîþ
ó÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü èëè èñïîëüçîâàòü òðóä ó÷èòåëÿ. Îðãàíèçà-
öèÿ îáó÷åíèÿ êàê äåÿòåëüíîñòè ïîäðàçóìåâàåò âîñïèòàòåëüíûé
ìîìåíò. Ïîýòîìó äèëåììà, «îáó÷àÿ – âîñïèòûâàþ», èìååò áîëüøîå
çíà÷åíèå è â ñîâðåìåííîì ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîöåññå (íàïðèìåð,
âîñïèòûâàþùåå îáó÷åíèå). Ê.Ä. Óøèíñêèé ïèñàë: «Âîñïèòûâàòü,
çíà÷èò ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ», è äàëåå «âîñïèòàíèå è îáó÷å-
íèå ñóùåñòâóåò â íàðîäå ñòîëüêî æå âåêîâ, ñêîëüêî ñóùåñòâóåò ñàì
íàðîä, «ïåäàãîãèêà – åñòü îñîçíàíèå âîñïèòàíèÿ». Âîñïèòàíèå è
îáó÷åíèå íåðàçðûâíû, òàê êàê â ïðîöåññå òðóäà â íàðîäíîé ïåäàãî-
ãèêå ðåøàëèñü çàäà÷è óìñòâåííîãî, ôèçè÷åñêîãî, íðàâñòâåííîãî
ðàçâèòèÿ äåòåé. Ïîýòîìó ñïðàâåäëèâî óòâåðæäåíèå î òîì, ÷òî «òðó-
äîâîå âîñïèòàíèå è òðóäîâîå îáó÷åíèå âçàèìîñâÿçàíû, ÿâëÿÿñü
äâóìÿ ñòîðîíàìè åäèíîãî ïðîöåññà ïîäãîòîâêè äåòåé ê òðóäó».

Âåëèêà ðîëü îáó÷åíèÿ â âîñïèòàíèè, òàê êàê íåëüçÿ ïðèîáðå-
ñòè è ðàçâèòü êàêîå-ëèáî êà÷åñòâà ëè÷íîñòè ðåáåíêà, íå îáó÷àÿ
êîíêðåòíîìó äåëó ÷åðåç îïðåäìå÷åííóþ äåÿòåëüíîñòü. Ñîçäàâàÿ
øêîëó ðóññêîé òðàäèöèîííîé êóëüòóðû, ìû ñòàðàëèñü äàòü ðåáåíêó
ñïåöèàëüíîñòü, íàó÷èòü êîíêðåòíîìó äåëó, à ýòî îêàçàëîñü è âîñïè-
òàíèå ÷åëîâåêà, ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè.

Èìåííî ÷åðåç äåÿòåëüíîñòü ðåáåíîê íàó÷àåòñÿ è äåëó (ïðåä-
ìåòó), è âèäó äåÿòåëüíîñòè, è ñïîñîáàì äåÿòåëüíîñòè, â ò.÷. äó-
õîâíûì, ñîöèàëüíûì, ïîâåäåí÷åñêèì. À âîò ìåòîäû, äèäàêòèêà
îáó÷åíèÿ â òðàäèöèîííîì âîñïèòàíèè ñâÿçàíû ñ îïûòîì, òðàäè-
öèÿìè, à òàêæå ìåõàíèçìàìè ïåðåäà÷è ýòîãî îïûòà. Ëîòàð Êëèí-
áåðã â ñâîåé êíèãå «Ïðîáëåìû òåîðèè îáó÷åíèÿ» óòâåðæäàåò, ÷òî:
«íà÷àëî äèäàêòèêè çàëîæåíî â íåîáõîäèìîñòè ïåðåäà÷è îïûòà
ïîêîëåíèé» è äàëåå «…îñíîâíàÿ ôóíêöèÿ îáó÷åíèÿ – åñòü ïåðå-
äà÷à îïûòà â ïðîöåññå îáðàçîâàíèÿ». Â ýòîì ñìûñëå ýòíîïåäàãîãèêà
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áîëåå óíèâåðñàëüíà, ÷åì ïåäàãîãèêà âîîáùå, òàê êàê èñïîëüçóåò
ðàçíûå âèäû îáó÷åíèÿ, â ò.÷., ñðåäîâîå îáó÷åíèå, òðóäîâîå îáó÷å-
íèå, ñîöèàëüíîå âîñïèòàíèå, ìåõàíèçìû îáðÿäà, ñåìåéíîå âîñïè-
òàíèå è ò.ä. È âñå ýòî ñâÿçàíî êàê ñ êîíêðåòíîé îáðàçîâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòüþ ðåáåíêà, òàê è ñ óñâîåíèåì èì êóëüòóðíûõ íîðì,
òðàäèöèé, îáðàçöîâ òîãî îáùåñòâà èëè ýòíîñà, â êîòîðîì îí æèâåò.
Âîò ïî÷åìó â ýòíîïåäàãîãèêå, îáó÷àÿ ðåìåñëó, ìû íå çàáûâàåì è
äóõîâíûé êîíòåêñò ðåìåñëà: «íàðîäíàÿ ïåäàãîãèêà – ñîâîêóïíîñòü
íàâûêîâ è ïðèåìîâ, ïðèìåíÿåìûõ â öåëÿõ ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íî-
ñòè». À îáó÷àÿ òâîð÷åñòâó, ìû ñîçäàåì è òâîðèì îäíîâðåìåííî è
äóõîâíûé ìèð ðåáåíêà ÷åðåç òâîð÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü: «âîññîç-
äàâàÿ ìèð èç õàîñà» – ïðîæèâàÿ âìåñòå ñ íèì ñèòóàöèþ ñîçèäà-
íèÿ, âîçäåëûâàíèÿ, ïðåîáðàçîâàíèÿ ìèðà, íàó÷àåì ìàëåíüêóþ
ëè÷íîñòü íðàâñòâåííûì îñíîâàì òðàäèöèè.

Òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà îáåñïå÷èâàåò ïðîöåññ óñâîåíèÿ íà-
êîïëåííîãî îïûòà ÷åðåç ñâîè îðãàíè÷åñêèå âîçìîæíîñòè, ñâÿçàí-
íûå ñ ïðèðîäíûìè è êóëüòóðíûìè ìåõàíèçìàìè ÷åëîâåêà.

«Îáó÷àòü – ýòî çíà÷èò ïîáóæäàòü ó÷åíèêà ê òîìó, ÷òîáû îí
íàó÷àë ñåáÿ ñàì, ýòî ðóêîâîäñòâî èíòåëëåêòóàëüíîìó âîñïèòàíèþ,
ýòî ïðîöåññ äóõîâíîé âûðàáîòêè îáðàçîâàíèÿ» (Äèñòåðâåã).

Ýòíîïåäàãîãèêà êàê îñíîâà âîñïèòàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
ôîëüêëîðíîãî êîëëåêòèâà, ÿâëÿåòñÿ ñèíòåòè÷åñêîé òåîðèåé îáó-
÷åíèÿ, ïîñêîëüêó âêëþ÷àåò â ñåáÿ:

1. Êóëüòóðíîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè.
2. Äåÿòåëüíîñòíî-äåéñòâåííîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè.
3. Ïðèíÿòèå öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ÷åðåç ñîäåðæàíèå îáðà-

çîâàíèÿ.
1. Ñóùíîñòü êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, ïî ìûñëè

Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ÷åëîâåê îâëàäåâàåò ïðî-
öåññàìè ñîáñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ, íî íåîáõîäèìîé ïðåäïîñûëêîé
äëÿ îâëàäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ îáðàçîâàíèå ëè÷íîñòè, è ïîýòîìó ðàçâèòèå
òîé èëè èíîé ôóíêöèè âñåãäà ïðîèçâîäíî îò ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè â
öåëîì è îáóñëîâëåíî èì.

2. Äåÿòåëüíîñòíî-ëè÷íîñòíûé ïîäõîä èëè «äåéñòâåííîå»
îáó÷åíèå ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé âîñïèòàíèÿ êîììóíèêàòèâíûõ ñâîéñòâ
ëè÷íîñòè, à òàêæå ïðèîáðåòåíèå óìåíèé è íàâûêîâ â ïðîöåññå
ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

3. Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè – êàê öåëè îáó÷åíèÿ è âîñïèòà-
íèÿ ÿâëÿþòñÿ ñèíòåçèðóþùèìè ÿâëåíèÿìè ïðîöåññà «îáó÷åíèÿ è
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âîñïèòàíèÿ»; âûáîð è ïðèñâîåíèå èõ, à òàêæå çàêðåïëåíèå èõ â
êà÷åñòâå ñâîéñòâ ëè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ áàçîé äëÿ ðàçâèòèÿ «öåëü-
íîé» ëè÷íîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ñîâðåìåííîå îáó÷åíèå ìîæíî ïðåäñòàâèòü
êàê ðàçâèòèå ëè÷íîñòè íà îñíîâå îâëàäåíèÿ åþ çíàíèÿìè, ñïîñî-
áàìè äåÿòåëüíîñòè êîìïåòåíöèè (íàâûêè, óìåíèÿ), äóõîâíîé è
ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðîé.

Îáó÷åíèå æå â òðàäèöèîííîé êóëüòóðå (ýòíîïåäàãîãèêå) – åñòü
îáó÷åíèå òðàäèöèÿì èëè íîðìàì, êóëüòóðíûì öåííîñòÿì ÷åðåç
ïðàêòè÷åñêóþ è ñèìâîëè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü ðåáåíêà, â ò. ÷. è
÷åðåç ôîëüêëîðíûé àíñàìáëü. Â òî æå âðåìÿ îáó÷åíèå ýòî è äåÿ-
òåëüíîñòü, è ïðîöåññ, íàïðàâëåííûé íà âûðàáîòêó óìåíèé è íà-
âûêîâ, ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé. Îñíîâíîé
çàêîí îáó÷åíèÿ – âçàèìîñâÿçè îáó÷åíèÿ, âîñïèòàíèÿ è ðàçâèòèÿ.

Óñâîåíèå êóëüòóðíûõ íîðì, òðàäèöèîííûõ öåííîñòåé, îáðàçöîâ
ïðîòåêàåò âî âçàèìîäåéñòâèè êîãíèòèâíûõ, àôôåêòèâíûõ (êàòåêòè-
÷åñêèõ) è öåííîñòíûõ ñîñòàâëÿþùèõ ëè÷íîñòè, ïîýòîìó âîñïèòàíèå,
ðàçâèòèå è îáó÷åíèå ÿâëÿþòñÿ ðàâíîöåííûìè öåëåïîëàãàþùèìè
ôóíêöèÿìè â öåëîñòíîé ïàðàäèãìå «îáó÷åíèå è âîñïèòàíèå».

«Îáó÷åíèå è âîñïèòàíèå» âûñòóïàåò ñåãîäíÿ êàê ãëàâíûé
ñèñòåìíûé ïðèíöèï ýòíîïåäàãîãèêè, à òàêæå êàê åå òåõíîëîãèÿ,
òàê êàê ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ è ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ëè÷íîñòè â
ïðîöåññå îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè âìåñòå ñ óñâîåíèåì êóëü-
òóðíûõ íîðì è öåííîñòåé». (Á. Â.) Ýòîò ïîäõîä ìîæíî õàðàêòåðè-
çîâàòü â ñîâðåìåííîé ïåäàãîãèêå êàê «öåííîñòíûé», ïî äîìè-
íàíòíîé ôóíêöèè â îáó÷åíèè è âîñïèòàíèè – ïåðåäà÷å öåííîñòåé.
Äàííûé ïîñòóëàò ïðåäïîëàãàåò â êà÷åñòâå ñëåäóþùåãî ýòàïà â
ïðîåêòèðîâàíèè ýòíîïåäàãîãè÷åñêèõ ìîäåëåé – ðàçðàáîòêó èõ
äèäàêòè÷åñêîé îñíîâû. Ýòíîïåäàãîãè÷åñêàÿ äèäàêòèêà – «íàðîä-
íàÿ» òåîðèÿ îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ – â ñâîåé îñíîâå ñèñòåìíà,
òàê æå êàê è òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà. Îíà èìååò öåëîñòíóþ ñòðóê-
òóðó, êîòîðàÿ âûðàæàåòñÿ â ñïîñîáíîñòè ñðåäñòâàìè è ìåòîäàìè
ýòíîïåäàãîãèêè ôîðìèðîâàòü «öåëüíóþ» ëè÷íîñòü, èåðàðõèþ ñâÿ-
çåé, âûÿâëÿþùèõ ïðèîðèòåòíûå öåëè â ñïîñîáàõ ôîðìèðîâàíèÿ
ëè÷íîñòè, åå ðàçâèòèè, âíóòðåííåå è âíåøíåå ôóíêöèîíèðî-
âàíèå, ñâÿçàííîå êàê ñ ôóíêöèîíèðîâàíèåì âíóòðè ñîöèàëüíîé è
ïåäàãîãè÷åñêîé ñèñòåìû îáùåñòâà, òàê è âíóòðè òðàäèöèîííîé
êóëüòóðû, îðãàíè÷åñêóþ ïðèðîäó – ñïîñîáíîñòü âîñïðîèçâîäèòü è
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ïîâòîðÿòü ñâîè ìåòîäû è ïðîöåññû, à òàêæå ïðîåêòèðîâàòü èõ â áó-
äóùåå, ñî÷åòàÿ ñ ïðîøëûìè ñèñòåìíûìè îáðàçöàìè. Ïðè ìîäåëè-
ðîâàíèè âîñïèòàòåëüíîé ñèñòåìû íàøåé øêîëû, à çíà÷èò è ôîëüê-
ëîðíîãî àíñàìáëÿ ìû èñïîëüçóåì ìåòîä êàê ñðåäñòâî è ñïîñîá
ïåäàãîãè÷åñêîãî óïðàâëåíèÿ, ïðèäåðæèâàÿñü ìíåíèÿ Ï.È. Ïèäêàñè-
ñòîãî, îïðåäåëÿþùåãî ìåòîä êàê ñïîñîá ïåäàãîãè÷åñêîãî óïðàâëå-
íèÿ (à çíà÷èò è ðàçâèòèÿ) äåÿòåëüíîñòüþ (ïîçíàâàòåëüíîé, òðóäîâîé,
îáùåñòâåííîé, íðàâñòâåííîé, ñïîðòèâíîé, õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷å-
ñêîé), â ïðîöåññå êîòîðîé îñóùåñòâëÿåòñÿ ñàìîðåàëèçàöèÿ ëè÷íîñòè.

Ñèñòåìíîñòü ýòíîïåäàãîãè÷åñêîé äèäàêòèêè ïðîÿâëÿåòñÿ
ïðåæäå âñåãî â ñëåäóþùèõ ïðèíöèïàõ:

1) åäèíñòâî ñîäåðæàòåëüíîé è ïðîöåññóàëüíîé ñòîðîí îáó-
÷åíèÿ, ñâÿçàííûõ ñ æèçíüþ ñîöèóìà;

2) âîñïðîèçâîäèìîñòü îäíèõ è òåõ æå ìîìåíòîâ â îáó÷åíèè;
3) óïðàâëåíèå âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíûì ïðîöåññîì;
4) äèàãíîñòèðóåìîñòü ðåçóëüòàòîâ ó÷åáíî-ïåäàãîãè÷åñêîé

äåÿòåëüíîñòè.
Ýòíîïåäàãîãè÷åñêàÿ äèäàêòèêà ñòðîèòñÿ íà:
1) çàêîíîìåðíîñòÿõ êóëüòóðíîãî è ïðèðîäíîãî ðàçâèòèÿ ëè÷-

íîñòè;
2) ïðèðîäîñîîáðàçíûõ è ñîöèàëüíûõ ñïîñîáîâ ìîòèâàöèè

ëè÷íîñòè ê íàó÷åíèþ;
3) îòáîðå ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ ÷åðåç ñèñòåìó ñòðàòèôè-

êàöèè è ðîëåâûõ îæèäàíèé.
Äèäàêòè÷åñêèé ïîäõîä â ýòíîïåäàãîãèêå, òàê æå êàê è ïåäàãîãè-

êå âîîáùå, çàêëþ÷àåòñÿ â ïðåîáðàçîâàíèè îòîáðàííîãî â ñîöèàëü-
íîì ïëàíå è òðàíñëèðîâàííîãî â ïåäàãîãè÷åñêèå ïðîåêòû ñîäåðæà-
íèÿ îáðàçîâàíèÿ â äèäàêòè÷åñêè îðãàíèçîâàííûå ïðîöåññû óñâîåíèÿ.

Â ñîâðåìåííîé ýòíîïåäàãîãè÷åñêîé äèäàêòèêå áîëüøîå çíà-
÷åíèå ïðèîáðåòàåò âîïðîñ ìîäåëèðîâàíèÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
öåññà (îáó÷åíèÿ) è ïðèâíåñåíèå åãî â ñîâðåìåííûå îáðàçîâàòåëü-
íûå èíñòèòóòû, òàê êàê ñîâðåìåííûå ñîöèîêóëüòóðíûå ìåõàíèçìû
âìåñòå ñ òðàäèöèîííîé êóëüòóðîé ôóíêöèîíèðóþò â îáùåñòâå
íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíî. Òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà, ïðåäñòàâëåííàÿ
â îáùåñòâå â âèäå öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, ñëóæèò îáùåñòâó ñêîðåå
èñòîðè÷åñêèì ïðîøëûì, îðèåíòèðîâàòüñÿ íà êîòîðîå ñîâñåì íåî-
áÿçàòåëüíî. Îäíàêî ïðè áëèæàéøåì èõ ðàññìîòðåíèè è âûÿâëå-
íèè â íèõ «îáðàçöà» – öåííîñòíûõ ïàðàäèãì, ìîãóò ñëóæèòü
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îáíîâëåííûìè ìîäåëÿìè â ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêå, à òàêæå ýôôåê-
òèâíûìè, àäàïòèâíûìè, ðîëåâûìè è ñîöèàëüíûìè ìåõàíèçìàìè.

Äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ ñõåìû òåõíîëîãèè öåëîñòíîãî ïðîöåññà
«îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ» îáðàòèìñÿ ê óæå ïðîâåðåííûì è ïåäà-
ãîãè÷åñêè îáîñíîâàííûì ñõåìàì è òåîðåòè÷åñêèì ðàçðàáîòêàì,
îñòàâèâ çà ñîáîé ñîäåðæàòåëüíóþ è ìåòîäè÷åñêèå ÷àñòè, èñïîëü-
çóÿ ïðè ýòîì ñõåìû Â.Ï. Áåñïàëüêî è Ì.Â. Êëàðèíà.

Íàøà ñõåìà áóäåò âûãëÿäåòü ñëåäóþùèì îáðàçîì.

êîððåêöèÿ 

êîððåêöèÿ 

Îáîáщåííûå 
ïåäàãîãè÷åñêèå 

öåëè 

Êîíêðåòíûå  
öåëè 

öåëè эòàëîíû 

Îáó÷åíèå êàê 
âîñïèòàíèå Îöåíêà 

Âîñïèòàíèå 
÷åëîâåêà, 

ãðàæäàíèíà, 
«öåëüíîé 
ëè÷íîñòè» 

êî
ãí

èò
èâ

íû
å 

êà
òå

êò
èâ

íû
å 

îö
åí

î÷
íû

å 

Ïðèíöèïû, 
ìåòîäû, 

ñðåäñòâà, 
óñëîâèÿ, 
ôàêòîðû 

Äèàãíîñòè-
÷åñêèé 

èíñòðóìåí-
òàðèé 

Ïîñêîëüêó öåëè îáó÷åíèÿ è âûáîð ãëàâíîé öåëè îáó÷åíèÿ –
L (ëàòåíòíîé) ìîäåëè ïîâåäåíèÿ, ñâÿçàí ñ òðàäèöèÿìè, îáðàçöà-
ìè è ìîðàëüíûìè íîðìàìè, òî â äèëåììå «îáó÷åíèå è âîñïèòà-
íèå» öåëè – ýòàëîíû áóäóò ñâÿçàíû ñ ýòàëîííûìè ïåðåìåííûìè
(ïî Ïàðñîíñó) êîòîðûå ìîãóò áûòü êîíêðåòèçèðîâàííûìè ðóññêîé
ýòíè÷åñêîé èñòîðèåé è ñîâðåìåííûìè öåííîñòÿìè îáùåñòâà:

Ëàòåíòíàÿ ìîäåëü
ïðèíÿòèÿ öåííîñòåé ïî Ïàðñîíñó

Нîðмû пîâåдåíия  Сòàíдàðòû 

àффåêòèâíàÿ íåéòðàëüíîñòü 
(äèñöèïëèíà) 

– Óíèâåðñàëèçì 
(ìîðàëüíûé äîëã, ñëåäîâàíèå íîðìå) 

Äèффóçíîñòü 
(àêòîð áåðåò íà ñåáÿ 

îáÿçàòåëüñòâà, òåðïèìîñòü, 
ñåìåéíûé äîëã) 

 Кà÷åñòâî 
(ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà, ñëåäîâàíèå 
íîðìå, àñêðèïòèâíîñòü, äîáðîòà,  

ñåðäå÷íîñòü) 
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Âîëÿ Ìóäðîñòü 
Àêêóðàòíîñòü, âîñïèòàííîñòü 

Зäîðîâüå Ìèëîñåðäèå, ïîñëóøàíèå, òåðïèìîñòü 
Äóõîâíîñòü  
(äóõîâíàÿ ñôåðà ëè÷íîñòè) 

Ñîáîðíîñòü  
(êîëëåêòèâíîå äóõîâíîå íà÷àëî) 
Âîîáðàæåíèå Òâîð÷åñòâî 
Ñàìîïîçíàíèå 
Òðóä 
Îáðàçîâàííîñòü 

Ðàçâèòèå 

Øèðîòà âçãëÿäîâ 
Ëþáîâü è äîáðî  
(ëþáîâü ê áëèæíåìó) 

Âçàèìîïîìîùü 

Ñìèðåíèå Íðàâñòâåííîñòü  
(ìîðàëüíûé äîëã,  
íðàâñòâåííûé çàêîí) 

Îòâåòñòâåííîñòü 

Ñåìüÿ Ñîâåñòü (ìîðàëüíîå ñîçíàíèå,  
ñïðàâåäëèâîñòü,  
ìîðàëüíûé äîëã) 

Ïðèçíàíèå Ñêðîìíîñòü 
Ñ÷àñòüå Êðàñîòà 
 Ïðàâäèâîñòü 
 Äèñöèïëèíà 

Ìîäåëü öåííîñòíîãî ïîâåäåíèÿ
â ðóññêîé ýòíè÷åñêîé êóëüòóðå è ïåäàãîãèêå

Ñîåäèíèâ áàçîâûå öåííîñòè ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà è òðàäè-
öèîííûå öåííîñòè ðóññêîé êóëüòóðû, ïîëó÷èì ñëåäóþùóþ òàá-
ëèöó, ãäå ïî âåðíîìó âûðàæåíèþ Â.ß. ßäîâà öåííîñòè öåëè ìîãóò
ïåðåõîäèòü â öåííîñòè ñðåäñòâà è íàîáîðîò:

Ïîñêîëüêó îáó÷åíèå – åñòü ïåðåäà÷à îò ëè÷íîñòè ê ëè÷íîñòè
öåííîñòíûõ ýòàëîíîâ, ïîýòîìó â äàííîé ñõåìå öåííîñòíûå ýòà-
ëîíû âõîäÿò êàê â öåëè îáó÷åíèÿ, òàê è â ñàì ïðîöåññ îáó÷åíèÿ.
Èñõîäÿ èç öåëåé îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ âûðàçèì ñëåäóþùèå ñè-
ñòåìíûå ýëåìåíòû îáó÷åíèÿ êàê ïðîöåññà.

Ïðèíöèïû öåëîñòíîãî ïðîöåññà
îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ

1. Ïðèðîäîñîîáðàçíîñòü âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ.
2. Íðàâñòâåííîå, ôèçè÷åñêîå è óìñòâåííîå ðàçâèòèå â êîí-

òåêñòå ñâîåé ýòíè÷åñêîé èñòîðèè è êóëüòóðû.
3. Èíòåðèîðèçàöèÿ ñâîåé íàöèîíàëüíîé è ìèðîâîé êóëüòóð

â ëè÷íîñòü.
4. Äåÿòåëüíîñòíî-ëè÷íîñòíûé ïîäõîä â îáó÷åíèè.
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Èñõîäÿ èç ïðèíöèïîâ ìîæíî âûäåëèòü è ìåòîäû îáó÷åíèÿ,
êëàññèôèêàöèÿ êîòîðûõ áóäåò âûãëÿäåòü ñëåäóþùèì îáðàçîì:

1. Ïåðöåïòèâíûå:
à) ñëîâåñíûå (ðàññêàç, áåñåäà);
á) íàãëÿäíûå (èëëþñòðàöèè);
â) ïðàêòè÷åñêèå (ó÷åáíî-òðóäîâûå, îïåðàöèîííûå, ðåìåñëåííûå).
2. Ìîòèâàöèîííûå:
à) èíòåðåñà;
á) ìîðàëüíîãî äîëãà;
â) îáû÷àÿ.
3. Ñðåäîâûå:
à) ïðîæèâàíèå òðàäèöèîííîãî îïûòà ÷åðåç ñîçäàíèå ó÷åáíî-

òâîð÷åñêîé ñðåäû;
á) îáó÷åíèå ïðåäìåòíîé äåÿòåëüíîñòè ÷åðåç èãðîâîå ìîäå-

ëèðîâàíèå;
â) èñïîëüçîâàíèå íàðîäíîãî êàëåíäàðÿ.
4. Òðàäèöèîííûå:
à) âîñïèòàíèå â ðàçíîâîçðàñòíûõ ãðóïïàõ;
á) îáó÷åíèå êàê âûáîð òàêòèêè ñâîåãî ïîâåäåíèÿ â ñèòóàöèè;
â) îáó÷åíèå ÷åðåç òðàäèöèîííûå êîììóíèêàöèè (îáðÿä,

ðèòóàë, äåéñòâî, ïðàçäíèê).
ã) ñèíêðåòèçì ðàçëè÷íûõ âèäîâ èñêóññòâ;
ä) ïðèâèòèå íàâûêîâ êîëëåêòèâèñòñêîãî äóõà ïðè îáó÷åíèè.
æ) óõîäà, ïðèìåðà, è ò.ä.
Ôîðìû îáó÷åíèÿ âûòåêàþò èç ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ è èõ èíòåðï-

ðåòàöèè. Ôîðìû ìîãóò áûòü êàê ñîâðåìåííûìè, òàê è òðàäèöèîí-
íûìè, íî ãëàâíîå – ýòî èñïîëüçîâàíèå êàê òåõ, òàê è äðóãèõ. Ñðåäè
íèõ: êëàññíî-óðî÷íàÿ ñèñòåìà, ñèñòåìà ïðàçäíèêîâ, ñèñòåìà ìàñ-
òåðñêèõ, ýêñêóðñèÿ, ïàëîìíè÷åñêàÿ ïîåçäêà, ýêñïåäèöèÿ, ôåñòèâàëü,
êîíêóðñ, âûñòàâêà è ò.ä. Îñîáî ñëåäóåò îòìåòèòü èñïîëüçîâàíèå â
îáó÷åíèè òðàäèöèîííûõ ðåëèãèîçíûõ ôîðì: ïîñåùåíèå õðàìà,
ìîëèòâà, ëèòóðãèÿ, èñïîâåäü, ïðè÷àñòèå, êàòåõèçè÷åñêàÿ áåñåäà.

Ãëàâíûìè è îñíîâíûìè ñðåäñòâàìè îáó÷åíèÿ âûñòóïàþò
êóëüòóðíûå îáúåêòû (ìàòåðèàëüíûå, èäåàëüíûå – öåííîñòè).

Ôóíêöèè ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ:
1. Ôîðìèðóþùèå.
2. Ïîçíàâàòåëüíûå.
3. Äèäàêòè÷åñêèå.
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Êëàññèôèêàöèÿ êóëüòóðíûõ îáúåêòîâ ïî ïðîèñõîæäåíèþ:
1. Ñèìâîëè÷åñêèå.
2. Ïðèðîäíûå.
3. Òåõíè÷åñêèå.
Êëàññèôèêàöèÿ ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ ïî âèäàì:
1. Ðå÷ü.
2. Îáùåíèå.
Ñðåäè ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ õî÷åòñÿ îòäåëüíî âûäåëèòü èõ êëàñ-

ñèôèêàöèþ ïî óðîâíþ îñâîåíèÿ çíàíèé, ïðèîáðåòåííûõ óìåíèé
è íàâûêîâ.

Ìû óæå îòìå÷àëè, ÷òî îáó÷åíèå ýòî ïðîöåññ ïîçíàíèÿ è
öåííîñòíîãî âûáîðà, íî ïðîìåæóòî÷íûé ýòàï ýòî ïðèîáðåòåíèå
óìåíèé è íàâûêîâ. «Âîñïèòàíèå – åñòü âûðàáîòêà ïîëåçíûõ íà-
âûêîâ. Ëþáîå óìåíèå – åñòü ñóììà íàâûêîâ, âîò ïî÷åìó òðóä è
ðåìåñëî ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé âîñïèòàíèÿ». Óìåíèÿ – ýòî ñïîñîáíîñòü
îñóùåñòâëÿòü òó èëè èíóþ äåÿòåëüíîñòü. Çíàíèÿ ñëóæàò èíñòðó-
ìåíòîì óìåíèé. Â óñâîåíèè çíàíèé è óìåíèé âûäåëÿþòñÿ äâà
îñíîâíûõ óðîâíÿ îñâîåíèÿ:

1. Óñâîåíèå – èäåíòèôèêàöèÿ (óçíàâàíèå).
2. Ðåïðîäóêòèâíûé óðîâåíü îñâîåíèÿ (âîñïðîèçâîäÿùèé).
Â ðåïðîäóêòèâíîì óðîâíå îñâîåíèÿ – îáó÷åíèå ïî îáðàçöó, â

òðàäèöèîííîì îáó÷åíèè âîçíèêàþò è êðåàòèâíûå ïðîöåññû, ñâÿ-
çàííûå ñ òâîð÷åñêèì ïðî÷òåíèåì òðàäèöèé (ñîçäàíèå ñîáñòâåí-
íîé ìîäåëè ìèðà ïî êàíîíó, àðõèòèïó). Ôîðìèðóÿ óìåíèÿ è îïè-
ðàÿñü, ïðåæäå âñåãî, íà íèõ â òðàäèöèîííîé ïåäàãîãèêå ìû
ôîðìèðóåì è ïñèõîëîãè÷åñêè óñòîé÷èâîå âîñïðèÿòèå äåéñòâè-
òåëüíîñòè è îñîçíàííûé âûáîð öåííîñòåé.

Êëàññèôèêàöèÿ óìåíèé ìîæåò âûãëÿäåòü ñëåäóþùèì îáðàçîì:
Óìåíèÿ

Èíòåëëåêòóàëüíûå:          Ïðàêòè÷åñêèå:
àíàëèçèðîâàòü ðó÷íûå óìåíèÿ (òâîð÷åñêèå)
êëàññèôèöèðîâàòü òðóäîâûå íàâûêè (íàâûêè

òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè)
îáîáùàòü íàâûêè ðåìåñëà

(õóäîæåñòâåííûé òðóä)
ñðàâíèâàòü íàâûêè äåÿòåëüíîñòè (â òîì

÷èñëå â îáëàñòè èñêóññòâ)
Äóõîâíûå íàâûêè, íðàâñòâåííûé âûáîð.
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Ñåãîäíÿ ýòíîïåäàãîãèêà, åå êóëüòóðíûå ìîäåëè êàê óïðàâëåí-
÷åñêèå ìîäåëè ðàçâèòèÿ è èõ ðàçíîîáðàçíûå ôîðìû, â ò.÷. è ôîëüê-
ëîðíîå ìóçèöèðîâàíèå (ôîëüêëîðíûé àíñàìáëü), ìîãóò áûòü âïè-
ñàíû â ñîâðåìåííóþ äåéñòâèòåëüíîñòü ïî ñëåäóþùåé ñõåìå
(íà ñ. 16). Â öåëîñòíîì ïðîöåññå îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ öåííîñò-
íûå îðèåíòàöèè è çíàê ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûìè ìåõàíèçìàìè â ïå-
ðåäà÷å òðàäèöèè. Âûáîð öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé â òðàäèöèîííîé
êóëüòóðå, à çíà÷èò, è â åå ýòíîïåäàãîãè÷åñêîé ìîäåëè (øêîëå íà-
ðîäíîé êóëüòóðû, ôîëüêëîðíîì àíñàìáëå), îñóùåñòâëÿåòñÿ áûñò-
ðåå è îðãàíè÷íåå, ÷åì â êóëüòóðå ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà, òàê êàê
â ñèñòåìàõ ðèòóàëà, íàðîäíîãî êàëåíäàðÿ, îáðÿäà èëè ïðàçäíèêà
êîãíèòèâíûå è êàòåêòè÷åñêèå ìåõàíèçìû ëè÷íîñòè ñâÿçàíû (ñöåï-
ëåíû) ìåæäó ñîáîé è ñðàáàòûâàþò îäíîâðåìåííî. Âî âðåìÿ ïðàçä-
íèêà ó ëè÷íîñòè ìîòèâàöèîííàÿ ñôåðà ñîåäèíÿåò â ñåáå è êàòåê-
ñèñ (âëå÷åíèå ê ñîáûòèþ è äåéñòâó, óäîâëåòâîðåíèå äåéñòâîì) è
ïîçíàíèå – óñâîåíèå ìîðàëüíûõ íîðì, ïîâåäåí÷åñêèõ ñòàíäàðòîâ.
Ñìîäåëèðîâàííàÿ íàìè ìîäåëü – ñèñòåìà òðàäèöèîííîé êóëüòóðû,
ìîæåò ïîìî÷ü â âûáîðå öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ó øêîëüíèêîâ â
óñëîâèÿõ øêîëû íàðîäíîé êóëüòóðû (ôîëüêëîðíîãî êîëëåêòèâà)
åùå äî ïîñòàíîâêè öåëè âûáîðà ëè÷íîñòüþ ìîäåëè ñâîåãî ïîâå-
äåíèÿ, òàê êàê òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà óïðàâëÿåò âûáîðîì «àêòîðà»
(ëè÷íîñòè) äî íà÷àëà äåéñòâèÿ (ïî Ïàðñîíñó) â ñèñòåìå ïðàçäíèêà,
îáðÿäà, äåéñòâà, ïîòîìó ÷òî «îñâÿùåííîñòü» îáðÿäà, òðàäèöèè –
«òàê áûëî âñåãäà» íå ïðåäïîëàãàåò ñâîáîäó ýòîãî âûáîðà èëè
îòêëîíåíèÿ îò íîðìû, ïðèíÿòîé â äàííîì îáùåñòâå. Êóëüòóðíàÿ
òðàäèöèÿ, òàêèì îáðàçîì, ìîæåò äåéñòâîâàòü ïåðåä âûáîðîì
(ñîçäàíèå îæèäàíèé), âî âðåìÿ âûáîðà êàê öåííîñòíàÿ îðèåíòà-
öèÿ, è óæå ïîñëå âûáîðà êàê èíòåðíàëèçîâàííàÿ åäèíèöà â ëè÷íîñòè.

 Åñëè ìû õîòèì ñôîðìèðîâàòü ëàòåíòíóþ (òðàäèöèîííóþ)
ìîäåëü ïîâåäåíèÿ ðåáåíêà ÷åðåç ñìîäåëèðîâàííóþ íàìè íà îñ-
íîâå ðóññêîé òðàäèöèîííîé êóëüòóðû âîñïèòûâàþùóþ è îáó÷à-
þùóþ ñðåäó øêîëû íàðîäíîé êóëüòóðû è åå ìàêðîìîäåëü – ôîëü-
êëîðíûé àíñàìáëü, òî ðåáåíîê ïðè óñâîåíèè íîðì è öåííîñòåé
äàííîãî îáùåñòâà â ñâîåì âûáîðå öåííîñòåé äîëæåí îðèåíòèðî-
âàòüñÿ íà öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, ñâîéñòâåííûå êîëëåêòèâó (óíè-
âåðñàëèçì), â ñâîèõ äåéñòâèÿõ ôîðìèðîâàòü êà÷åñòâî ëè÷íîñòè,
áåðóùåé íà ñåáÿ òðóäíîñòè (äèôôóçíîñòü), îðèåíòèðîâàòüñÿ íà
áàçîâûå êà÷åñòâà ëè÷íîñòè (êà÷åñòâà) ïðè ýòîì ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ
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â ñâîèõ ïîñòóïêàõ íà ñïîêîéíûé è óðàâíîâåøåííûé âûáîð (àôôåê-
òèâíàÿ íåéòðàëüíîñòü).

 Îäíèì èç ãëàâíûõ ñðåäñòâ ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå îáó÷àþùåé è
ðàçâèâàþùåé ñðåäû, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü ñìîäåëèðîâàíà ïî ñëå-
äóþùåé ñõåìå:

Ñîçäàíèå ýòíîêóëüòóðíîé àäàïòèðóþùåé ñðåäû;
Ôîðìèðîâàíèå ïîâåäåíèÿ ðåáåíêà â äàííîé ñðåäå;
Ôîðìèðîâàíèå ïñèõèêè ðåáåíêà ÷åðåç ñðåäó.

2. ÊÎÍÖÅÏÒÓÀËÜÍÛÅ ÎÑÍÎÂÛ ÌÓÇÛÊÀËÜÍÎÃÎ
ÂÎÑÏÈÒÀÍÈß Â ÔÎËÜÊËÎÐÍÎÌ ÊÎËËÅÊÒÈÂÅ

ÍÀ ÎÑÍÎÂÅ «ÏÎÃÐÓÆÅÍÈß» Â ÒÐÀÄÈÖÈÞ

Ìóçûêàëüíûé ôîëüêëîð: ê èñòîðèè èçó÷åíèÿ
è âîñïðîèçâîäñòâà (ðåêîíñòðóêöèè)

â ñîâðåìåííûõ ïåâ÷åñêèõ ïðàêòèêàõ

Èçó÷åíèå íàðîäíîãî ìóçûêàëüíîãî òâîð÷åñòâà êàê èñòîðèè
è êàê ïðàêòè÷åñêîé ìóçûêàëüíîé ïåäàãîãèêè ñâÿçàíî ñî çíà÷è-
òåëüíûìè òðóäíîñòÿìè, îáóñëîâëåííûìè óñòíîñòüþ ïåðåäà÷è
ìóçûêàëüíûõ òðàäèöèé. Òåì íå ìåíåå, ôîëüêëîð, ÿâëÿÿñü ïðîÿâ-
ëåíèåì áûòîâîãî óêëàäà ðàçëè÷íûõ ñëîåâ îáùåñòâà, â ò.÷. è êàê
÷àñòü äðåâíåðóññêîãî ïåâ÷åñêîãî èñêóññòâà (ïåâ÷åñêîé ïðàêòèêè)
âñåãäà íàõîäèëñÿ íà âûñîêîì óðîâíå ðåïðîäóöèðîâàíèÿ, ò.å. âîñ-
ïðîèçâîäñòâà. Íåäàðîì ìû è ñåé÷àñ, â ýêñïåäèöèîííîé ðàáîòå îá-
íàðóæèâàåì ïðåêðàñíûå îáðàçöû ïåâ÷åñêîãî ôîëüêëîðíîãî èñêóñ-
ñòâà, ñîõðàíåííûå íîñèòåëÿìè íàðîäíîãî òâîð÷åñòâà, êîòîðîå
íåâîçìîæíî ïåðåíÿòü áåç âûñîêîãî èñïîëíèòåëüñêîãî ìàñòåðñòâà
«âæèâàíèÿ â òðàäèöèþ». Â ïðîöåññå ýâîëþöèè ñêëàäûâàëèñü ñïå-
öèôè÷åñêèå âîêàëüíûå, èñïîëíèòåëüñêèå ïðèåìû è ñïîñîáû
ïåðåäà÷è æèâîé èíòîíàöèè ìóçûêàëüíî-ïîýòè÷åñêîé ðå÷è. Âñå
ýòî ïîäìåòèëè è ðóññêèå ó÷åíûå-ãóìàíèòàðèè, íà÷àâ ñáîð è ðàñ-
øèôðîâêó ôîëüêëîðíîãî òâîð÷åñòâà ðóññêîãî íàðîäà åùå â êîíöå
18 â. Èìåííî â äàííûé ïåðèîä, «íàðîäíîå òâîð÷åñòâî» ñî âñåìè
åãî ïðîÿâëåíèÿìè äëÿ ìíîãèõ ðóññêèõ ó÷åíûõ òîãî âðåìåí îáî-
çíà÷èëîñü êàê ñâîåîáðàçíàÿ «ïðîáëåìà», ê êîòîðîé íóæíî íàõî-
äèòü ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå, ïîðîé íåàäåêâàòíûå – îðèãèíàëüíûå
«êëþ÷è – ðåøåíèÿ». Ýòî êàñàåòñÿ è çàïèñè è ðàñøèôðîâêè è
òîëêîâàíèÿ ôîëüêëîðíîãî òåêñòà. Â ýòî âðåìÿ çàðîæäàåòñÿ è îòå÷åñò-
âåííîå ýòíîìóçûêîçíàíèå, ñâÿçàííîå ñ ñîáèðàíèåì, èçó÷åíèåì è
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ïå÷àòíûì èçäàíèåì ôîëüêëîðíûõ ìàòåðèàëîâ. Ïîÿâèâøèåñÿ ñáîð-
íèêè ïåñåí Â. Òðóòîâñêîãî, Í. Ëüâîâà, È. Ïðà÷à, Ê.Äàíèëîâà
è äð., â ñóùíîñòè, ÿâëÿëèñü è ïåðâûìè ó÷åáíûìè è ïîïóëÿðíûìè
èçäàíèÿìè íàðîäíûõ ïåñåí, ïîñêîëüêó ýòè íîòíî-ëèòåðàòóðíûå
ñîáðàíèÿ íå òîëüêî çíàêîìèëè, íî è îïîñðåäîâàííî ðàçúÿñíÿëè
ñâîåîáðàçíîå ñîäåðæàíèå, îáðàçíóþ ñôåðó è ìóçûêàëüíûé ÿçûê
íàðîäíîé êóëüòóðû. Ïî íèì ìîæíî áûëî çíàêîìèòüñÿ ñ íàðîäíîé
ïåñíåé, èçó÷àòü åå è áûòü åå èñïîëíèòåëåì.

Â 19 â. ïðîöåññ èçó÷åíèÿ íàðîäíîãî ìóçûêàëüíîãî òâîð÷å-
ñòâà øåë â íåñêîëüêèõ íàïðàâëåíèÿõ. Èçó÷àÿ ïåñåííûé ôîëüê-
ëîð, ó÷åíûå – ôèëîëîãè è èñòîðèêè çàíèìàëèñü èçó÷åíèåì ñëîâà
è íàðîäíîãî ñòèõîñëîæåíèÿ, îñîáåííîñòåé áûòîâàíèÿ, âêëþ÷åí-
íîñòüþ åãî â îáðÿäîâóþ æèçíü. Îñîáåííî áîëüøîå êîëè÷åñòâî ôè-
ëîëîãè÷åñêèõ ðàáîò áûëî ñâÿçàíî ñ èçó÷åíèåì áûëèí-
íîãî ýïîñà, äóõîâíûõ ñòèõîâ. Ï.Â. Êèðååâñêèé, À.Í. Âåñåëîâñêèé,
Ï.À. Áåññîíîâ, Ô.È. Áóñëàåâ è äð. îñòàâèëè íàì öåííûå ñâåäåíèÿ
î ñâîåîáðàçèè áûòîâàâøèõ æàíðàõ ôîëüêëîðà, íî ñàìîå ãëàâíîå –
ãðàìîòíî çàïèñàííûå ôîëüêëîðíûå òåêñòû. Íåäîñòàòî÷íîå íàó÷-
íîå èçó÷åíèå ôîëüêëîðà íà ïðîòÿæåíèè 19 â. íå ïîçâîëÿëî ìóçû-
êàíòàì çàíèìàòüñÿ ïðåïîäàâàíèåì è îáó÷åíèåì ôîëüêëîðíîìó
èñêóññòâó. Ìíîãèå òðóäû âûäàþùèõñÿ îòå÷åñòâåííûõ äåÿòåëåé,
ãäå ãîâîðèòñÿ î ïðèó÷åíèè ê «ãàðìîíèè ðóññêîãî ñëîâà» (Â.Ã. Áå-
ëèíñêèé), âîñïèòàíèè «÷óòüÿ» ê ðîäíûì íàïåâàì (Â.Ï. Îñòðîãîð-
ñêèé), íàïèñàííûõ â 19 â., ìîæíî ñ÷èòàòü îñíîâîé òåîðåòè÷åñêèõ
èçûñêàíèé â îáëàñòè ðàçðàáîòîê â ïðåïîäàâàíèè ìóçûêàëüíîãî
ôîëüêëîðà è â íàñòîÿùåå âðåìÿ. Ýòîò ïåðèîä â èñòîðèè êóëüòóðû
Ðîññèè ñâÿçàí è ñ îñíîâîïîëîæíèêîì îòå÷åñòâåííîé êëàññè÷åñ-
êîé ìóçûêè Ì.È. Ãëèíêîé. Ãëóáîêî íàöèîíàëüíîå, âûðîñøåå èç
ðóññêîé íàðîäíîé ïåñåííîñòè òâîð÷åñòâî Ì.È. Ãëèíêè, ïî åãî æå
âûðàæåíèþ, íå ìîæåò áûòü àâòîðñêèì: «ñîçäàåì ìóçûêó íå ìû,
ñîçäàåò åå íàðîä; à ìû òîëüêî çàïèñûâàåì è àðàíæèðóåì åå», îïðå-
äåëèëè íîâîå ïîíèìàíèå íàðîäíîñòè â ìóçûêå è ñïîñîáñòâîâàëè
ïðîïàãàíäå ïåñåííîãî è èíñòðóìåíòàëüíîãî ôîëüêëîðà, àêòèâèçà-
öèè èçäàòåëüñêîãî äåëà, ïðîñâåòèòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè ïåäàãî-
ãîâ-ïîäâèæíèêîâ – È.Å. Ìîë÷àíîâà, Ä.À. Àãðåíåâà-Ñëàâÿíñêîãî.
Ê ñåðåäèíå XIX âåêà èçó÷åíèå ôîëüêëîðà, ìóçûêàëüíîãî â ò.÷.,
ñòàíîâèòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ äåÿòåëüíîñòè ðàçëè÷íûõ íàó÷-
íûõ ñîîáùåñòâ – Ðîññèéñêîé Àêàäåìèè íàóê, Èìïåðàòîðñêîãî
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Ðóññêîãî Ãåîãðàôè÷åñêîãî îáùåñòâà, Àðõåîëîãè÷åñêîé êîìèññèè,
Îáùåñòâà èñòîðèè è äðåâíîñòåé ïðè Ìîñêîâñêîì óíèâåðñèòåòå.
Ïîêàçàòåëüíà â ýòîì îòíîøåíèè ðàáîòà Ðóññêîãî Ãåîãðàôè÷åñêî-
ãî îáùåñòâà, íà ðåãóëÿðíûå ñîáðàíèÿ êîòîðîãî ñ 60-õ ãã. 19 â.
ïðèãëàøàþòñÿ íàðîäíûå ïåâöû, ñêàçèòåëè èç ðàçíûõ ðåãèîíîâ Ðîñ-
ñèè, à ïîçäíåå ïîäíèìàåòñÿ âîïðîñ î ñíàðÿæåíèè ñïåöèàëüíîé
ýêñïåäèöèè äëÿ òåððèòîðèàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ è ñáîðà ïàìÿò-
íèêîâ íàðîäíîé êóëüòóðû (1884 ã.). Â ðàçðàáîòêå èíñòðóêöèé ïî
ñáîðó è çàïèñè ìóçûêàëüíûõ èñòî÷íèêîâ ó÷àñòâóþò Í.À. Ðèì-
ñêèé-Êîðñàêîâ, Ì.À. Áàëàêèðåâ, Þ.Í. Ìåëüãóíîâ, Ñ.Ì. Ëÿïóíîâ.
Â êîíöå XIX âåêà âïåðâûå íà ãîñóäàðñòâåííîì óðîâíå áûë
ïîñòàâëåí âîïðîñ î íåîáõîäèìîñòè «ââåñòè â íàðîäíóþ øêîëó
ðóññêóþ ïåñíþ», ïîñêîëüêó ýòî «åñòü âåðíûé è óäîáíûé ïðîâîä-
íèê â íàðîä» åãî õóäîæåñòâåííûõ òâîðåíèé (Èç Îáðàùåíèÿ
Ïî÷åòíîãî ÷ëåíà Ðóññêîãî Ãåîãðàôè÷åñêîãî îáùåñòâà Ò.È. Ôèëèï-
ïîâà ê Åãî Èìïåðàòîðñêîìó Âåëè÷åñòâó). Äàòà îôèöèàëüíîãî ñî-
ãëàñèÿ Åãî Èìïåðàòîðñêîãî Âåëè÷åñòâà íà îáðàùåíèå Ò.È.Ôè-
ëèïïîâà – 25 íîÿáðÿ 1896 ãîäà, ÿâëÿåòñÿ ïî ñóòè «òî÷êîé îòñ÷åòà»
ââåäåíèÿ ìóçûêàëüíîãî ôîëüêëîðà êàê ó÷åáíîãî ïðåäìåòà â ñèñ-
òåìå  íàðîäíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Íà÷àëî XX ñòîëåòèÿ îçíàìåíîâàëîñü ó÷ðåæäåíèåì ïðè Àêà-
äåìèè íàóê Ìóçûêàëüíî-ýòíîãðàôè÷åñêîé Êîìèññèè (1901 ã.),
äåÿòåëüíîñòü êîòîðîé áûëà ñâÿçàíà íå òîëüêî ñ ñîçäàíèåì ðàçâåò-
âëåííîé ñåòè ëþáèòåëüñêèõ õîðîâ, îðãàíèçàöèåé Ñîþçà ëþáèòå-
ëåé íàðîäíîé ìóçûêè è îòêðûòèåì õîðîâûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ
êëàññîâ â ïîëèòåõíè÷åñêîì ìóçåå ã. Ìîñêâû, íî òàêæå è ñîçäàíèåì
Ìîñêîâñêîé íàðîäíîé êîíñåðâàòîðèè, ãäå âïåðâûå â èñòîðèè ìó-
çûêàëüíûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé Ðîññèè íà ðàâíûõ ïðàâàõ ñ äðóãè-
ìè ïðåäìåòàìè èçó÷àëñÿ êóðñ íàðîäíîé ìóçûêè, êàê ðóññêîé, òàê
è íàðîäîâ Ðîññèè. Îãðîìíîå èñòîðè÷åñêîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò
äåÿòåëüíîñòü íàðîäíîé êîíñåðâàòîðèè äëÿ áóäóùåé ïåäàãîãèêè
ìóçûêàëüíîãî âîñïèòàíèÿ ñðåäñòâàìè ôîëüêëîðà, ïîñêîëüêó îáó÷å-
íèå ñòðîèëîñü íà ïðèíöèïàõ, àêòóàëüíûõ è â íàñòîÿùåå âðåìÿ: îïîðà
íà ýëåìåíòû íàöèîíàëüíîãî ìóçûêàëüíîãî òâîð÷åñòâà, âçàè-
ìîñâÿçü òåîðèè è ïðàêòèêè îñâîåíèÿ íàðîäíûõ ïåñåí, èñïîëíå-
íèå êàê âîññîçäàíèå ïîäëèííî íàðîäíîãî èñêóññòâà, òâîð÷åñêîå
ïîñòèæåíèå ôîëüêëîðíûõ òðàäèöèé. Â äàëüíåéøåì, èçâåñòíûå
èñòîðè÷åñêèå êîëëèçèè XX âåêà â ïîëíîé ìåðå îòðàçèëèñü è íà
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ìóçûêàëüíîì ôîëüêëîðå êàê ó÷åáíîé äèñöèïëèíå, â åãî ïðåïîäà-
âàíèè êàê ýòíîìóçûêàëüíîãî íàïðàâëåíèÿ íàðîäíîãî òâîð÷åñòâà
â âóçàõ íàøåé ñòðàíû â ïåðèîä «íîâîé ôîëüêëîðíîé âîëíû» êàê
ïðàêòè÷åñêîé äèñöèïëèíû, â ÷àñòíîñòè, â Ñàðàòîâñêîé Ãîñóäàð-
ñòâåííîé êîíñåðâàòîðèè èì. Ë.Â. Ñîáèíîâà (1961) íà îòäåëåíèè
ðóêîâîäèòåëåé íàðîäíîãî õîðà (îñíîâàòåëü îòäåëåíèÿ – Çàñëóæåí-
íûé äåÿòåëü èññêóñòâ Ë.Ë. Õðèñòèàíñåí) è Ãîñóäàðñòâåííîì
ìóçûêàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîì èíñòèòóòå èì. Ãíåñèíûõ (1966 ã.) íà
îòäåëåíèè ïî ïîäãîòîâêå ìåòîäèñòîâ è ïðåïîäàâàòåëåé â îáëàñòè
íàðîäíîãî ìóçûêàëüíîãî èñïîëíèòåëüñòâà (ðóêîâîäèòåëü –
À.Ê. Ìåøêî). Íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå äëÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ è
âîçðîæäåíèÿ íàðîäíî-ïåâ÷åñêèõ èñïîëíèòåëüñêèõ òðàäèöèé â
íàøå âðåìÿ ñûãðàëè äâå âûäàþùèåñÿ øêîëû òåîðåòè÷åñêîãî èçó-
÷åíèÿ ìóçûêàëüíîãî ôîëüêëîðà Ðîññèè: Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé
êîíñåðâàòîðèè è Ìîñêîâñêîé êîíñåðâàòîðèè, âîçãëàâëÿåìûå
À.Ì. Ìåõíåöîâûì è Í.Í. Ãèëÿðîâîé, Íîâîñèáèðñêîé Ãîñóäàðñò-
âåííîé êîíñåðâàòîðèåé è äð. ìóçûêàëüíûìè Âóçàìè ñòðàíû.
Îòñþäà âåäåò ñâîå íà÷àëî ñïåöèàëüíî îðãàíèçîâàííîå íàó÷íî-
èññëåäîâàòåëüñêîå è ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå íàïðàâëåíèå, ëèêâèäè-
ðóþùåå ðàçðûâ ìåæäó ïðîôåññèîíàëüíûì îáó÷åíèåì ñïåöèàëè-
ñòîâ òàêîãî ðîäà è ïðàêòèêîé íàðîäíîãî ìóçèöèðîâàíèÿ.

Â öåëîì ìîæíî ñêàçàòü î òîì, ÷òî ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ñëî-
æèëèñü îïðåäåëåííûå íàïðàâëåíèÿ â èçó÷åíèè ìóçûêàëüíîãî
ôîëüêëîðà, áåðóùèå ñâîå íà÷àëî â XVIII–XIX ââ.: êóëüòóðíî-ïðî-
ñâåòèòåëüñêîå, ïîäðàçóìåâàþùåå ðàñïðîñòðàíåíèå âèäîâ è æàí-
ðîâ ôîëüêëîðà â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà;
èññëåäîâàòåëüñêîå, â ðóñëå êîòîðîãî íàðîäíîå ìóçûêàëüíîå òâîð-
÷åñòâî ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îáëàñòü èñêóññòâà è íàóêè; îáðàçîâà-
òåëüíîå, ãäå â öåíòðå âíèìàíèÿ ñòàâèòñÿ ïðèîáùåíèå ÷åëîâåêà ê
íàöèîíàëüíîé íàðîäíîé êóëüòóðå. Ãëóáîêàÿ âçàèìîñâÿçü ýòèõ íà-
ïðàâëåíèé, îáóñëîâëåíà âíóòðåííèì åäèíñòâîì, ñïåöèôèêîé è
óíèêàëüíîñòüþ îòå÷åñòâåííîãî ôîëüêëîðà êàê ïîëèôóíêöèîíàëü-
íîãî ÿâëåíèÿ êóëüòóðû.

Ìíîãîâåêîâîé ïóòü ðàçâèòèÿ ìóçûêàëüíîãî òâîð÷åñòâà îò äðåâ-
íåéøèõ îáðÿäîâûõ ôîðì äî ñîâðåìåííûõ èñïîëíèòåëüñêèõ, óñòðåì-
ëåííûõ ê àóòåíòè÷íîìó âîññîçäàíèþ ïîäëèííîé íàðîäíîé òðàäè-
öèè, îñòàâèë ñàìè ôîðìû âûðàæåíèÿ õóäîæåñòâåííî-îáðàçíîãî
ñîäåðæàíèÿ ôîëüêëîðà íåèçìåííûìè, è èìåííî ýòî èñïîëüçóåòñÿ
ñîâðåìåííûìè èñïîëíèòåëÿìè â èõ ïåâ÷åñêîé ïðàêòèêå. À òàê êàê
â ìóçûêàëüíîì ôîëüêëîðå òåñíåéøèì îáðàçîì âçàèìîñâÿçàíî
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è êîëëåêòèâíîå êàê âûðàæåíèå õóäîæåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ, è
èíäèâèäóàëüíîå, çà÷àñòóþ àíîíèìíîå òâîð÷åñòâî, ÿâëÿþùååñÿ ñî-
ïîä÷èíåíèåì ãåíåòè÷åñêè îäíîðîäíûõ ïðèðîäíûõ ïðîÿâëåíèé,
ãäå «…îòäåëüíàÿ ÷àñòü, àáñòðàãèðîâàííàÿ îò öåëîãî, áåññìûñëåííà,
êàê áåññìûñëåííà è êàæäàÿ îòäåëüíàÿ ÷àñòü, ïðèòÿçàþùàÿ íà
öåëîå» (Ê.À. Ñâàñüÿí), ôîðìû âîññîçäàâàåìûõ çâó÷àùèõ íàðîäíûõ
òðàäèöèé â åäèíè÷íîì (îòäåëüíî âçÿòîé ëè÷íîñòè) è âñåîáùåì
(êîëëåêòèâíîì, àíñàìáëåâîì, õîðîâîì) áóäóò àäåêâàòíû îïðåäå-
ëåííîìó ñîäåðæàíèþ è ñëîæèâøèìñÿ íîðìàì ìóçûêàëüíîãî ÿçûêà.
Ñðåäè íèõ è òàêèå èñïîëíèòåëüñêèå ôîðìû, êîòîðûå áûëè äîìè-
íèðóþùèìè è âî âòîðîé ïîëîâèíå ïðîøëîãî âåêà, íàïðèìåð
«ìàëûé òåàòð îäíîãî àêòåðà» (À.Ì. Ìåõíåöîâ); è íîâûå: êîíöåðò-
ðàçäóìüå, êîãäà â êîíöå ñòàâèòñÿ ìíîãîòî÷èå; êîíöåðò-ëåêöèÿ;
êîíöåðòíî-èãðîâîå äåéñòâî – «ðàçûãðûâàíèå ôîëüêëîðíûõ äðàì
íàðîäíûìè èñïîëíèòåëÿìè» (Ä.Â. Ïîêðîâñêèé) è äð. Âñå îíè ñòà-
íîâÿòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ õóäîæåñòâåííîé æèçíè ñîâðåìåí-
íûõ ìóçûêàëüíûõ ôîëüêëîðíûõ èñïîëíèòåëüñêèõ òðàäèöèé.

Â 80-å ãîäû XX âåêà îäíîé èç èíòåðåñíåéøèõ ôîðì ñîõðàíå-
íèÿ ýòíîõóäîæåñòâåííûõ ïåðâîèñòî÷íèêîâ ñòàíîâèòñÿ àíñàìáëü
äîñóãîâîé îðèåíòàöèè «îòêðûòîãî òèïà» (ïî îïðåäåëåíèþ
À.Ñ. Êàáàíîâà), ò.å. äëÿ âñåõ æåëàþùèõ, áåç æåñòêîãî ïðîôåññèî-
íàëüíîãî îòáîðà. Äëÿ îðãàíèçàöèè òàêîãî àíñàìáëÿ íåîáõîäèìî
íàëè÷èå: 1) ãðóïïû «ó÷èòåëåé» – çíàòîêîâ ìóçûêàëüíîé òðàäè-
öèè, íàïðàâëÿþùåãî çâåíà ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà; 2) ðóêî-
âîäèòåëÿ-ïðîôåññèîíàëà, èññëåäîâàòåëÿ ìóçûêàëüíîãî ôîëüêëîð-
íîãî ìàòåðèàëà, âëàäåþùåãî ìàíåðîé íàðîäíîé âîêàëèçàöèè, îñî-
áåííîñòÿìè çâóêîèçâëå÷åíèÿ, ïðèíöèïàìè âàðüèðîâàíèÿ è ò.ä.;
3) õóäîæåñòâåííî-òâîð÷åñêîãî ÿäðà êîëëåêòèâà â êîëè÷åñòâå 5–
6 ÷åëîâåê, êàæäûé èç êîòîðûõ ïðè îïðåäåëåííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ
ìîæåò âçÿòü íà ñåáÿ ðîëü ëèäåðà; 4) ãðóïïû «ó÷åíèêîâ», òâîð-
÷åñêè ïîäâèæíûõ è óâëå÷åííûõ. Îñîáàÿ ÷àñòü àíñàìáëÿ – íîâûå
ó÷àñòíèêè, åäâà çíàêîìûå ñ ôîëüêëîðîì êàê ñôåðîé êóëüòóðû.

Íàðîäíîå èñêóññòâî ñåãîäíÿ ñîõðàíèëî ñâîþ æèâîòâîðÿùóþ
ñèëó áëàãîäàðÿ èçóñòíîé òðàäèöèè, «ïåíèÿ, èãðû çà ñëåäîì», ïîý-
òîìó ïîñòèæåíèå ôîëüêëîðà ÷åðåç ìíîãîêðàòíîå ñëóõîâîå âîñ-
ïðèÿòèå, ñîïåðåæèâàíèå, âîñïðîèçâåäåíèå ïî ïàìÿòè çâóêîâûõ
îùóùåíèé, îñîçíàíèå è ïðèíÿòèå ñòèëÿ òðàäèöèîííîé ìóçûêàëü-
íîé ðå÷è è èãðû, ìîæíî ñ÷èòàòü îäíèì èç îñíîâíûõ ñïîñîáîâ
îáó÷åíèÿ. Íåïîñðåäñòâåííîå çíàêîìñòâî ñ ïåñíåé â åñòåñòâåííîé
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ñðåäå áûòîâàíèÿ, êîãäà îíà íå òîëüêî ïîåòñÿ, íî «èãðàåòñÿ» è
«äóøîé îòçûâàåòñÿ», ñïîñîáñòâóåò ñîõðàíåíèþ ìàãè÷åñêîãî ñâîéñòâà
íàðîäíîé ïåñíè – åå «èçëó÷åíèÿ» (À.Ñ. Êàáàíîâ).

Â îáëàñòè ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïðåïîäàâàíèÿ òðàäèöèîííîãî
ìóçûêàëüíîãî òâîð÷åñòâà áîëüøóþ ðîëü ñûãðàëè ôîëüêëîðíûå
ìîëîäåæíûå àíñàìáëè (ïîä óïðàâëåíèåì Ä. Â. Ïîêðîâñêîãî,
À.Ì. Ìåõíåöîâà, Â.Ì. Ùóðîâà, Í.Í. Ãèëÿðîâîé, À. Êîòîâà è äð.),
ïîÿâèâøèåñÿ âî âòîðîé ïîëîâèíå XX âåêà è âçÿâøèå íà ñåáÿ ôóíê-
öèþ ýòíîãðàôè÷åñêîãî ìóçåÿ â ýêñïîíèðîâàíèè íàðîäíîé êóëüòóðû.
Îñíîâíîé ïðîöåññ èçó÷åíèÿ â íèõ ôîëüêëîðà ïðîèñõîäèò ÷åðåç ïî-
ñòîÿííóþ ðàáîòó â ýòíîãðàôè÷åñêèõ ýêñïåäèöèÿõ ÷åðåç «âæèâàíèå
â òðàäèöèþ», îçâó÷èâàíèå è ñöåíè÷åñêèé ïîêàç òðàäèöèîííîé êóëü-
òóðû â åå àóòåíòè÷íîì îáðàçå, ìíîãîñòóïåí÷àòîå îñâîåíèå íàðîäíî-
ïåñåííîãî èñêóññòâà êàê «îñîçíàííîå ïîãðóæåíèå â ñèñòåìó òðàäè-
öèè». Îñîáîå çíà÷åíèå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèîáðåòàåò «ìåòîä
íàñëóøèâàíèÿ» ïðè ðàçó÷èâàíèè ìóçûêàëüíûõ îáðàçöîâ ñ ïîìîùüþ
ñîâðåìåííûõ ñðåäñòâ çàïèñè çâóêà, ïîñêîëüêó ïèñüìåííàÿ ôèêñà-
öèÿ ìàòåðèàëà íå äàåò ïîëíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ìàíåðå èñïîëíåíèÿ
íàðîäíîé ìóçûêàëüíîé ðå÷è, òî÷íîì âîñïðîèçâåäåíèè èíòîíà-
öèîííî-ìåëîäè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé íàöèîíàëüíîãî ìóçûêàëüíîãî
ôîëüêëîðà, åãî ýòíîãðàôè÷åñêîé ñïåöèôèêå. Òùàòåëüíîå èññëåäî-
âàíèå, êîïèðîâàíèå ïåðâîèñòî÷íèêîâ, ïîçíàíèå èõ ñòèëåâûõ îñîáåí-
íîñòåé, òâîð÷åñêîå îâëàäåíèå ìóçûêàëüíûì äèàëåêòîì ïîçâîëÿåò
ñôîðìèðîâàòü îòíîøåíèå ê ôîëüêëîðó êàê «ñïîñîáó áûòèÿ» è
ìàêñèìàëüíîå ïðèáëèæåíèå ê òðàäèöèè – èñòîêó.

Àíàëèç îñîáåííîñòåé æåíñêîé è ìóæñêîé íàðîäíîé ïåâ÷å-
ñêîé òðàäèöèè (Å.Ñ. Êîñòèíà, Â.Í. Ñêóíöåâ è äð.) âûÿâèë ïðèíöè-
ïèàëüíîå åäèíñòâî â ïîäõîäàõ ê ïðåïîäàâàíèþ è èñïîëíèòåëüñêîé
èíòåðïðåòàöèè ôîëüêëîðà: îïðåäåëåíèå â êà÷åñòâå ýòàëîíà çâó÷à-
íèÿ ïîäëèííîãî èñïîëíåíèÿ íàðîäíûõ ïåñåí «õðàíèòåëÿìè êóëü-
òóðû»; ýòíîãðàôè÷íîñòü êàê ïîêàçàòåëü «ïî÷âåííîãî ïðèðàñòàíèÿ
ê ôîëüêëîðíîé òðàäèöèè»; âîññîçäàíèå ôîëüêëîðíîé ñèòóàòèâíî-
ñòè; ïðîíèêíîâåíèå â ýòíîèíòîíàöèþ íà îñíîâå îòðàæåíèÿ ñïåöè-
ôèêè ìóçûêàëüíî-ïîýòè÷åñêîãî ÿçûêà; ïîñòèæåíèå îáðÿäîâîé ñóù-
íîñòè ôîëüêëîðà (îñâîåíèå õàðàêòåðà çâóêîèçâëå÷åíèÿ, ôîðì
ìíîãîãîëîñèÿ, ñïîñîáîâ ìåëîäè÷åñêîãî âàðüèðîâàíèÿ è ò.ï.).

Â îòíîøåíèè äåòñêèõ ôîëüêëîðíûõ êîëëåêòèâîâ ñëåäóåò îò-
ìåòèòü, ÷òî ïðèîáùåíèå ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ ê íàðîäíîìó
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èñêóññòâó äîëæíî áûòü îñíîâàíî íà îáó÷åíèè «æèçíè â óñòíîé
êóëüòóðå» (Î.Â. Âåëè÷êèíà, Î.À. Êðàñíîïåâöîâà). Â ìëàäøåì âî-
çðàñòå ïðåèìóùåñòâåííîå âíèìàíèå îòâîäèòñÿ èãðîâûì ôîðìàì ñ
èñïîëüçîâàíèåì ðåïåðòóàðà è òðàäèöèé ðàçëè÷íûõ îáëàñòåé Ðîññèè.
Îáó÷åíèå ñòðîèòñÿ íà óñòíîì ìåõàíèçìå òðàíñëÿöèè ôîëüêëîðíîãî
ìàòåðèàëà, ðàçâèòèè òâîð÷åñêîãî íà÷àëà ðåáåíêà ÷åðåç ñîçäàíèå
èãðîâîãî èìïðîâèçàöèîííîãî ïðîñòðàíñòâà (îáðÿäû, äåéñòâà).
Â ñòàðøåì âîçðàñòå ãëàâíîé ôîðìîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ ýêñïåäèöèÿ
è óãëóáëåííîå îñâîåíèå êàêîé-ëèáî ðåãèîíàëüíîé òðàäèöèè. Â êà-
÷åñòâå îñíîâíûõ ìåòîäîâ îâëàäåíèÿ èñïîëíèòåëüñêèìè ôîðìàìè
íàðîäíîé êóëüòóðû âûñòóïàþò òàêèå, êàê ïðîñëóøèâàíèå è àíàëèç
èìåþùèõñÿ çàïèñåé ðàçëè÷íûõ îáðàçöîâ íàðîäíîãî òâîð÷åñòâà,
«ïîäïåâàíèå» è «ïðèïåâàíèå» ìóçûêàëüíîé ðå÷è, «ïîãðóæåíèå» â
ïåñåííî-ìóçûêàëüíûå äèàëåêòû.

Ðåçóëüòàòîì ðàññìîòðåíèÿ èñêóññòâîâåä÷åñêèõ, ýñòåòè÷åñêèõ
è êóëüòóðîëîãè÷åñêèõ àñïåêòîâ ìóçûêàëüíîãî íàðîäíîãî òâîð÷å-
ñòâà, ýâîëþöèîííûõ ïðîöåññîâ è èñòîðè÷åñêè ñëîæèâøåéñÿ ïðàê-
òèêå ïðåïîäàâàíèÿ ìóçûêàëüíîãî ôîëüêëîðà ñòàíîâèòñÿ âûÿâëåíèå
êîíöåïòóàëüíîãî ïîäõîäà äëÿ ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â ýòîé
ñôåðå: òâîð÷åñêîå ïåðåîñìûñëåíèå ôîëüêëîðíûõ òðàäèöèé.
Ýòî îçíà÷àåò ïðååìñòâåííîñòü çíàíèé î ôîëüêëîðå, ìåòîäîâ åãî
èññëåäîâàíèÿ êàê îáëàñòè íàóêè, íàðîäíîãî ñòèëÿ è õóäîæåñòâåí-
íîãî ìàñòåðñòâà, ãäå ãàðìîíè÷íî ñî÷åòàþòñÿ àóòåíòè÷íûå è ñî-
âðåìåííûå ýëåìåíòû íàðîäíîãî ìóçûêàëüíîãî òâîð÷åñòâà.

3. ÒÅÎÐÅÒÅ×ÅÑÊÈÅ ÏÐÅÄÏÎÑÛËÊÈ
ÌÓÇÛÊÀËÜÍÎÃÎ ÂÎÑÏÈÒÀÍÈß ÍÀ ÎÑÍÎÂÅ

ÍÀÐÎÄÍÛÕ ÌÓÇÛÊÀËÜÍÛÕ ÒÐÀÄÈÖÈÉ
Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÔÎËÜÊËÎÐÍÎÉ ÑÒÓÄÈÈ

3.1. Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå îáîñíîâàíèÿ
óñëîâèé ìóçûêàëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé

äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà

Â ïðàêòèêå îòáîðà äåòåé äëÿ îáó÷åíèÿ íàðîäíîìó ïåíèþ ïåäà-
ãîãó âàæíî îöåíèâàòü ðåáåíêà íå ñòîëüêî ïî åãî ìóçûêàëüíûì ñïî-
ñîáíîñòÿì, ñêîëüêî ïî åãî çàäàòêàì ê ýòèì ñïîñîáíîñòÿì, òàê êàê
çàäàòêè â ðåçóëüòàòå âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ áûñòðî ðàçâèâàþòñÿ è
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ïåðåðàñòàþò â óìåíèÿ, à çàòåì è â ïðîôåññèîíàëüíîå ìàñòåðñòâî.
Íàëè÷èå òîé èëè èíîé ñòåïåíè îäàðåííîñòè ó ðåáåíêà ôîðìèðóåò
ó íåãî ìóçûêàëüíîå ìûøëåíèå. Ìóçûêàëüíîå ìûøëåíèå – ýòî
äóõîâíîå, ÷óâñòâåííîå âîñïðèÿòèå è îùóùåíèå çâóêîâîé ìåëî-
èíôîðìàöèè, åå îöåíêà, ïðîÿâëåíèå òâîð÷åñêîãî îòíîøåíèÿ ê íåé,
à òàê æå ñîñòîÿíèå ïàìÿòè è âûðàæåíèå ñâîåãî âíóòðåííåãî ìó-
çûêàëüíîãî ìèðà â çâóêàõ. Óðîâåíü ìóçûêàëüíîãî ìûøëåíèÿ ó
êàæäîãî ðåáåíêà ìîæåò áûòü ðàçíûé. Â íåì âçàèìîäåéñòâóþò
èíòåëëåêòóàëüíûå, âîëåâûå è ýìîöèîíàëüíûå ôóíêöèè. Òðàäè-
öèîííûå ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè ìóçûêàëüíîãî ìûøëåíèÿ ïî ñîñòàâ-
ëÿþùèì èõ êîìïîíåíòàì èìåþò îïðåäåëåííóþ êëàññèôèêàöèþ,
íàïðèìåð, êëàññèôèêàöèþ, ïðåäëîæåííóþ Ô. Ãåêåðîì è Ò. Öèãåí,
ïðåäñòàâëåííóþ â êíèãå Ã.Ì. Íàóìåíêî «Ôîëüêëîðíàÿ àçáóêà»:

1. Ñåíñîðíûé êîìïîíåíò – îùóùåíèå è ðàçëè÷èå âûñîòû,
èíòåíñèâíîñòè è äëèòåëüíîñòè çâóêîâ.

2. Ðåòåíòèâíûé – ïàìÿòü íà âûñîòó, èíòåíñèâíîñòü è äëèòåëü-
íîñòü çâóêîâ.

3. Ñèíòåòè÷åñêèé – âîñïðèÿòèå öåëîñòíûõ îáðàçîâàíèé: ìî-
òèâîâ, òåì, ðèòìî-ôèãóð.

4. Ìîòîðíûé – ïåðåíåñåíèå çâóêîâîãî îáðàçà íà ãîëîñ.
5. Èäåàòèâíûé – ìûñëåííîå âîîáðàæåíèå, íàõîæäåíèå èäåé-

íîãî àññîöèàòèâíîãî ñîäåðæàíèÿ ìóçûêè.
Ïðîöåññ ðàçâèòèÿ ôóíêöèé ìóçûêàëüíîãî ìûøëåíèÿ äåòåé

ìîæíî ðàçäåëèòü íà òðè ýòàïà.
Ïåðâûé ýòàï ñîîòâåòñòâóåò ñàìîìó ðàííåìó äåòñòâó – äî òðåõ

ëåò. Îí õàðàêòåðèçóåòñÿ íà÷àëîì ïåðåõîäà îò âîñïðèÿòèÿ ðåáåí-
êîì ìóçûêàëüíîãî èíòîíèðîâàíèÿ ê îñîçíàíèþ ìóçûêàëüíîãî
èíòîíèðîâàíèÿ, ïèøåò â ñâîåé ðàáîòå Ã.Ì. Íàóìåíêî. È äàëåå:
ðåáåíîê îáíàðóæèâàåò òàêæå òåíäåíöèþ ñâÿçûâàòü íà îñíîâàíèè
åäèíîãî ìóçûêàëüíîãî âïå÷àòëåíèÿ, íå èìåþùèå âíóòðåííåé ñâÿçè
ðàçëè÷íûå ìåëîäè÷åñêèå îáðàçîâàíèÿ, ïðèâîäÿ èõ â íåðàñ÷ëåíåí-
íûé ñëèòíûé çâóêîâîé îáðàç.

Âòîðîé ýòàï – ýòî äîøêîëüíûé âîçðàñò äåòåé îò 3 äî 7 ëåò.
Íà ýòîì ó÷àñòêå ïóòè ðåáåíîê äîñòèãàåò öåëîñòíîãî ìóçûêàëüíîãî
ìûøëåíèÿ â êîìïëåêñàõ. Îí ïåðåñòàåò âîñïðèíèìàòü ñâÿçü ñîáñò-
âåííûõ ìóçûêàëüíûõ âïå÷àòëåíèé îò íåïîñðåäñòâåííî óñëû-
øàííîãî. Íà÷èíàåò ïîíèìàòü äåéñòâèòåëüíûå ñâÿçè è ðàçëè÷èÿ,
ñóùåñòâóþùèå ìåæäó ðàçëè÷íûìè ìóçûêàëüíûìè îáðàçîâàíèÿìè.
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Äåòñêèé ðàçóì óæå ôîðìèðóåò îïðåäåëåííûå ïîíÿòèÿ è îáúåêòèâ-
íî êîíêðåòèçèðóåò èõ, íà÷èíàåò îòäåëüíûå çâåíüÿ ìóçûêàëüíûõ
îáðàçîâàíèé îáúåäèíÿòü â îäíó öåïü. Èìåííî â öåïíûõ êîìïëåê-
ñàõ, ïî ìíåíèþ Ã.Ì Íàóìåíêî, îò÷åòëèâî ïðîÿâëÿåòñÿ îáúåêòèâíî-
êîíêðåòíûé è îáðàçíûé õàðàêòåð ìóçûêàëüíîãî ìûøëåíèÿ äåòåé.

Òðåòèé ýòàï, ïî ìíåíèþ òîãî æå ó÷åíîãî ñëóæèò ñâîåîá-
ðàçíûì ìîñòîì, ïåðåõîäíûì çâåíîì ê îáðàçîâàíèþ è ðàçâèòèþ ñè-
ñòåìû ïîíÿòèé; ê ïåðèîäó, êîãäà ìóçûêàëüíîå ìûøëåíèå â êîìï-
ëåêñàõ ïåðåõîäèò â ñòàäèþ îñìûñëåííîñòè ìóçûêàëüíîãî ðàçâèòèÿ.
Âîçíèêàþò ìîìåíòû ïñèõè÷åñêîé ýâîëþöèè, ïðè êîòîðîé ñîçäà-
þòñÿ óñëîâèÿ, äåëàþùèå âîçìîæíîé ïåðåñòðîéêó èíòåëëåêòà.

Â êàæäîì âîçðàñòå ïîñëåäîâàòåëüíî ïîÿâëÿåòñÿ ÷òî-òî íîâîå,
íî íåðàçðûâíî ñâÿçàííîå ñ ïðåäûäóùèì Ðàííåå èñïîëíåíèå ðå-
áåíêîì ïðîèçâåäåíèé ìóçûêàëüíîãî ôîëüêëîðà, îáó÷åíèå åãî ïå-
íèþ íàðîäíûõ ïåñåí ïðè àäåêâàòíûõ ïðèðîäíûõ, íàñëåäñòâåí-
íûõ ïðåäïîñûëêàõ áîëåå âñåãî ñîçäàåò ïðåäïîñûëêè äëÿ
ðàñêðûòèÿ è ïðîÿâëåíèÿ òàëàíòà, òâîð÷åñêîé èíäèâèäóàëüíîñòè,
à çíà÷èò è ôîðìèðóåò ãàðìîíè÷íóþ öåëîñòíóþ ëè÷íîñòü. Ìíîãî-
÷èñëåííûå íàáëþäåíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî â ñåìüÿõ, ãäå ðåáåíêà ñ
ïåðâûõ äíåé æèçíè óêà÷èâàëè â ëþëüêå ïîä êîëûáåëüíûå ïåñíè,
óõàæèâàëè çà íèì, èñïîëíÿÿ ïåñòóøêè, èãðàÿ ñ ðåáåíêîì, ïåëè
ïîòåøêè, ïðèáàóòêè, ðàññêàçûâàëè ñêàçêè ñ íàïåâàìè, âûðàñòàëè
íàèáîëåå ìóçûêàëüíûå è òâîð÷åñêè îäàðåííûå äåòè. Â äåòñêîé
ïàìÿòè óæå áûëè çàïå÷àòëåíû ïðîñòåéøèå ìóçûêàëüíûå ïîïåâ-
êè è ìîòèâû íàðîäíûõ íàïåâîâ, çàïîìèíàëñÿ ïîýòè÷åñêèé, îá-
ðàçíûé ÿçûê íàðîäíûõ ïåñåí. Ýòî ðàçâèâàëî ìóçûêàëüíûå ñïî-
ñîáíîñòè äåòåé, ïîäãîòàâëèâàëî èõ ê èñïîëíåíèþ áîëåå ñëîæíûõ
ïðîèçâåäåíèé ïåñåííîãî ôîëüêëîðà.

Âîò êàê, ïî ìíåíèþ ó÷åíûõ-ïåäàãîãîâ, ïðîèñõîäèò ìóçûêàëü-
íîå ðàçâèòèå äåòåé ñ ïîìîùüþ ôîëüêëîðà. Äåòè â âîçðàñòå äî ïÿòè-
øåñòè ëåò èíòåíñèâíî îñâàèâàþò òå èíòîíàöèîííî-ëàäîâûå ìî-
äåëè, êîòîðûå ñëîæèëèñü â äðåâíîñòè, íà ñàìûõ ðàííèõ ýòàïàõ
ðàçâèòèÿ íàøåé öèâèëèçàöèè, è âî âñå âðåìåíà ñîñòàâëÿëè îñíîâó
ìóçûêàëüíîãî ìûøëåíèÿ, òàê íàçûâàåìûå êóëüòóðíûå àðõåòèïû.
Íà äîìóçûêàëüíîé ñòàäèè äåéñòâèÿ ñî çâóêàìè ðåá¸íîê âíà÷àëå
ñëó÷àéíî, à ïîòîì íàìåðåííî, ïðîèçâîäèò øóì ïðè ïîìîùè ãîëîñà
è äðóãèõ ïîäðó÷íûõ ïðåäìåòîâ (ãðåìÿùèõ, äðåáåçæàùèõ, çâåíÿùèõ).
Äëÿ ýòîãî, êñòàòè, èçäàâíà ñóùåñòâóþò äåòñêèå ïîãðåìóøêè.
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Çàòåì çâóêàì ïðèäàåòñÿ ðèòìè÷åñêàÿ ðåãóëÿðíîñòü, òî åñòü óïî-
ðÿäî÷åííîñòü âî âðåìåíè. Ñòèõèéíûå ýêñïåðèìåíòû ñî çâóêàìè
ñòàíîâÿòñÿ ìóçèöèðîâàíèåì, òî åñòü íàìåðåííûì çâóêîâûì âîç-
äåéñòâèåì íà ñåáÿ è íà äðóãèõ ëþäåé. Íà ñëåäóþùåì ýòàïå ðåá¸-
íîê ïðàêòèêóåò ìíîãîêðàòíî ïîâòîðÿåìîå ñêàíäèðîâàíèå îòäåëü-
íûõ ñëîâ è ñëîâîñî÷åòàíèé íà îäíîé íîòå, ïîçäíåå – íà
ïðîñòåéøèõ ïîïåâêàõ íà äâóõ-òð¸õ íîòàõ, â ò.÷. è â ëàäàõ íàðîä-
íîé ìóçûêè. Ñî âðåìåíåì ýòî ïðèâîäèò ê îñâîåíèþ áîëåå ïðîòÿ-
æ¸ííûõ ñëîâåñíî-ìóçûêàëüíûõ êîìïîçèöèé òèïà äåòñêèõ ñ÷èòà-
ëîê. Ðå÷ü èä¸ò íå î ïðîñòîé çàáàâå, à îá îñâîåíèè âàæíîãî
ìóçûêàëüíîãî ïðè¸ìà ïîâòîðíîñòè, íà êîòîðîì îñíîâûâàåòñÿ
äðåâíÿÿ òåõíèêà çàêëèíàíèé, çàãîâîðîâ, ïîçäíåå – ìîëèòâ, ôîð-
ìóë ãèïíîòè÷åñêîãî âíóøåíèÿ. Íà âñåõ ïåðå÷èñëåííûõ ñòàäèÿõ
ðàçâèòèÿ ìàëåíüêèé ýêñïåðèìåíòàòîð èñïîëüçóåò ïðèíöèï, íà êî-
òîðîì ñòðîèëîñü äðåâíåéøåå ìóçèöèðîâàíèå – ïðèíöèï ñèíêðå-
òèçìà (ñîâîêóïíîñòè ñëîâ, ìåëîäèè, æåñòà, ìèìèêè, òàíöà, òî åñòü
«ïåðâîíà÷àëüíîé íåðàñ÷ëåíåííîñòè èñêóññòâà»). È ïîýòîìó â ðàí-
íåì âîçðàñòå ïåíèå âñåãäà ïðåäïîëàãàëî ïðîèçíåñåíèå ñëîâ âìåñòå
ñ ðèòìè÷åñêèìè òåëîäâèæåíèÿìè. Çíàÿ ýòî, íèêîãäà íå ñëåäóåò äî-
áèâàòüñÿ îò ðåá¸íêà îòäåëüíî ïåíèÿ (÷èñòîãî èíòîíèðîâàíèÿ ìå-
ëîäèè) èëè îòäåëüíî èãðû íà èíñòðóìåíòå ðàíüøå, ÷åì îí
îñâîèò ñèíêðåòè÷åñêóþ «ñòèõîïåñíåïëÿñêó». Ê òîìó æå ðàíåå
ðåá¸íîê ðîñ è âîñïèòûâàëñÿ â ðàçíîâîçðàñòíîì äåòñêîì ñîîá-
ùåñòâå. Â áîëüøîé ìíîãîäåòíîé ñåìüå (èëè â ãðóïïå òàêèõ
ñåìåé, æèâóùèõ ïî ñîñåäñòâó) èçóñòíî ïåðåäàâàëèñü èç ïîêîëå-
íèÿ â ïîêîëåíèå è ïåðåíèìàëèñü ìëàäøèìè îò ñòàðøèõ äåòñêèå
ñ÷èòàëêè, ïðèïåâêè, ïåñíè. Òàêîé ðåïåðòóàðíûé ôîíä îáåñïå-
÷èâàë ðàçâèòèå ìóçûêàëüíîãî ìûøëåíèÿ äåòåé è îòðàáîòêó âñåõ
íåîáõîäèìûõ èíòîíàöèîííî-ïåâ÷åñêèõ íàâûêîâ. Ê ñ÷àñòüþ, íå-
êîòîðûå èç òðàäèöèîííûõ ìåëîäè÷åñêèõ ôîðìóë, ëåæàùèõ â îñ-
íîâå êîëûáåëüíûõ ïåñåí, ìîãóò áûòü âîññòàíîâëåíû è ïðàâèëüíî
âîñïðîèçâåäåíû ïî ñáîðíèêàì ìóçûêîâåäîâ-ôîëüêëîðèñòîâ, à
òàêæå ïîÿâëþùèìñÿ â ïîñëåäíåå âðåìÿ ìåòîäè÷åñêèì ïîñîáèÿì
è õðåñòîìàòèÿì, â ÷àñòíîñòè «Õðåñòîìàòèè Ñèáèðñêîé ðóññêîé
íàðîäíîé ïåñíè, âûï. 1», ñîñòàâèòåëåì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ àâòîð
äàííîé ðàáîòû; íóæíî òîëüêî óìåëî ïðî÷èòàòü íîòíóþ çàïèñü,
óâèäåòü â íåé èíòîíàöèîííûå (ëàäîâûå) èñòîêè ïîäëèííîé
íàðîäíîé ïåñíè.
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3.2. Ìåòîäû ìóçûêàëüíîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé
â óñëîâèÿõ ôîëüêëîðíîé ñòóäèè

Ïðåæäå ÷åì îõàðàêòèðèçîâàòü ìåòîäû ìóçûêàëüíîãî âîñïè-
òàíèÿ, êîòîðûå óñïåøíû è â îñâîåíèè ïåñåííûõ òðàäèöèé, äàäèì
îáùóþ êëàññèôèêàöèþ ïåäàãîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ. Áëèçêîé ê íàøåìó
âèäåíèþ áóäåò êëàññèôèêàöèÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, ïðåäëîæåííàÿ À.Â. Çàïîðîæöåì è
Ò.À. Ìàðêîâîé. Èìè âûäåëÿþòñÿ ìåòîäû ïðÿìîãî âîçäåéñòâèÿ,
îïîñðåäîâàííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ è ïðîáëåìíîãî
âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ. Ìåòîä ïðÿìîãî âîçäåéñòâèÿ ïðåäïîëà-
ãàåò ïîñòàíîâêó çàäà÷è, êîòîðóþ ðåáåíîê ðåøàåò, èìåÿ îáðàçåö –
ãîòîâûé ñïîñîá åå ðåøåíèÿ. Ýòîò ìåòîä èñïîëüçóåòñÿ íà çàíÿòèÿõ
äëÿ îñâîåíèÿ äåòüìè îïðåäåëåííûõ íàâûêîâ, âûðàáîòêè ïðèâû-
÷åê. Ìåòîä îïîñðåäîâàííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ ïðè-
ìåíÿåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà óæå èìååòñÿ íå-
êîòîðûé îïûò äåÿòåëüíîñòè. Âîñïèòàòåëü íå ñòàâèò ïåðåä äåòüìè
êàêîé-ëèáî êîíêðåòíîé çàäà÷è è íå îïðåäåëÿåò ïðÿìî ñïîñîáà åå
ðåøåíèÿ. Îí èñïîëüçóåò ìåòîäû îïîñðåäîâàííîãî âëèÿíèÿ: èçó-
÷àåò ñêëîííîñòè, èíòåðåñû äåòåé, äàåò ñîâåòû, êîñâåííî ðóêîâî-
äèò è óïðàâëÿåò äåÿòåëüíîñòüþ äåòåé, ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ åå óñ-
ïåøíîãî îñóùåñòâëåíèÿ. Ýòîò ìåòîä ïðèìåíÿåòñÿ, êàê ïðàâèëî,
ïðè ðóêîâîäñòâå ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ äåòåé. Ìåòîä
ïðîáëåìíîãî âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ ïðåäïîëàãàåò ñàìîñòîÿòåëü-
íîå ðåøåíèå äåòüìè ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ íà îñíîâå èìåþùèõñÿ ó
íèõ ïðåäñòàâëåíèé, çíàíèé, óìåíèé. Ìåòîäû ïðîáëåìíîãî âîñ-
ïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ àêòèâèçèðóþò ìûñëèòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü,
òâîð÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, ñàìîñòîÿòåëüíîñòü.

Í.À. Âåòëóãèíà ïðåäëîæèëà êëàññèôèêàöèþ ìåòîäîâ ýñòå-
òè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è õóäîæåñòâåííîãî îáó÷åíèÿ äåòåé.
Èñõîäÿ èç ñâîåîáðàçèÿ çàäà÷ è ñóùíîñòè ýñòåòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ,
îíà âûäåëÿåò ÷åòûðå ïåäàãîãè÷åñêèõ ìåòîäà: ïîáóæäåíèÿ ê ñîïå-
ðåæèâàíèþ, ýìîöèîíàëüíîé îòçûâ÷èâîñòè íà ïðåêðàñíîå è îñóæ-
äåíèÿ áåçîáðàçíîãî â îêðóæàþùåì ìèðå; óáåæäåíèÿ â ïðîöåññå
ôîðìèðîâàíèÿ ýñòåòè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ, ïåðâîíà÷àëüíûõ ïðî-
ÿâëåíèé âêóñà; ïðèó÷åíèÿ, óïðàæíåíèÿ â ïðàêòè÷åñêèõ äåéñòâèÿõ,
íàïðàâëåííûõ íà ïîñèëüíîå ïðåîáðàçîâàíèå äåòüìè ýñòåòè÷åñ-
êèõ êà÷åñòâ îêðóæàþùåãî, íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå êóëüòóðû ñâîåãî
ïîâåäåíèÿ; ïîèñêîâûõ ñèòóàöèé, ïîáóæäàþùèõ ê òâîð÷åñêèì è
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ïðàêòè÷åñêèì äåéñòâèÿì. Ïîáóæäåíèå ê ñîïåðåæèâàíèþ, óáåæ-
äåíèå, ïðèó÷åíèå, óïðàæíåíèå â ïðàêòè÷åñêèõ äåéñòâèÿõ òàêæå
îñóùåñòâëÿþòñÿ ñ ïîìîùüþ íàãëÿäíîñòè – ñëîâà – è ïðàêòè÷å-
ñêèõ ìåòîäîâ, êîòîðûå ìîãóò ñîäåðæàòü ýëåìåíòû ïðîáëåìíîñòè.

Ìåòîäû è ïðèåìû ìóçûêàëüíîãî âîñïèòàíèÿ ìîæíî îïðåäå-
ëèòü êàê ñïîñîáû âçàèìîñâÿçàííîé äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãà è äå-
òåé, íàïðàâëåííûå íà ðàçâèòèå ìóçûêàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé, ôîð-
ìèðîâàíèå îñíîâ ìóçûêàëüíîé êóëüòóðû.

Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ìåòîäîâ ìóçûêàëüíîãî âîñïèòàíèÿ îáúå-
äèíèì îäíîâðåìåííî äâå êëàññèôèêàöèè – ìóçûêàëüíûõ ìåòî-
äîâ è îáùåïåäàãîãè÷åñêèõ; òàêèì îáðàçîì ó íàñ îáúåäèíÿòñÿ íà-
ãëÿäíûé, ñëîâåñíûé, à òàêæå ïðàêòè÷åñêèé ìåòîäû â ñî÷åòàíèè ñ
ïðîáëåìíûìè.

×òîáû âîñïèòàíèå è îáó÷åíèå íîñèëî òâîð÷åñêèé, ðàçâèâàþ-
ùèé õàðàêòåð, êàæäûé èç òðåõ îñíîâíûõ ìåòîäîâ – íàãëÿäíûé, ñëî-
âåñíûé è ïðàêòè÷åñêèé – äîëæåí ïðèìåíÿòüñÿ ñ íàðàñòàíèåì ïðî-
áëåìíîñòè: îò ïðÿìîãî âîçäåéñòâèÿ (îáúÿñíèòåëüíî-èëëþñòðàòèâíûé
ìåòîä) ÷åðåç çàêðåïëåíèå, óïðàæíåíèÿ (âîñïðîèçâîäÿùèå è òâîð÷å-
ñêèå), ñîçäàíèå ïîèñêîâûõ ñèòóàöèé (ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ âûïîë-
íåíèÿ çàäàíèÿ) ê ïðîáëåìíîìó âîñïèòàíèþ è îáó÷åíèþ (ñàìîñòîÿ-
òåëüíûé ïîèñê äåòüìè ñïîñîáîâ äåÿòåëüíîñòè).

Ñòåïåíü íàðàñòàíèÿ ïðîáëåìíîñòè ïåäàãîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ
çàâèñèò îò âîçðàñòà äåòåé, çàäà÷ âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ, íàêîï-
ëåíèÿ îïûòà ñàìîñòîÿòåëüíûõ è òâîð÷åñêèõ äåéñòâèé. Ïåäàãîãè-
÷åñêèå ìåòîäû òåñíî ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé, âçàèìîäîïîëíÿþò äðóã
äðóãà. Ðàññìîòðèì ñîäåðæàíèå êàæäîãî èç íèõ â ïðàêòèêå íàðàñòà-
íèÿ ïðîáëåìíîñòè, êîíêðåòèçèðóÿ êàæäûé ìåòîä ïðèåìàìè.

Ïðèìåíåíèå ïðîáëåìíûõ ìåòîäîâ òðåáóåò îò ïåäàãîãà ãîðàçäî
áîëüøèõ çàòðàò âðåìåíè: äåòè äîëæíû îáäóìàòü îòâåò íà âîïðîñ,
âûñêàçàòüñÿ, íàéòè âàðèàíò âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ. Ïðÿìîå ñîîá-
ùåíèå ïåäàãîãîì íåîáõîäèìûõ çíàíèé è ïîêàç ñïîñîáîâ äåéñòâèé
áûñòðåå äîñòèãàþò öåëè. Íî, åñëè ðåáåíîê ñàì íàõîäèò îòâåò íà
ïîñòàâëåííûé âîïðîñ, ïðèîáðåòåííûå èì çíàíèÿ ãîðàçäî çíà÷èìåå,
öåííåå, òàê êàê îí ïðèó÷àåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî ìûñëèòü, èñêàòü,
íà÷èíàåò âåðèòü â ñâîè ñèëû.

Íàãëÿäíûé ìåòîä â ìóçûêàëüíîì âîñïèòàíèè èìååò äâå
ðàçíîâèäíîñòè: íàãëÿäíî-ñëóõîâîé è íàãëÿäíî-çðèòåëüíûé.
Íàãëÿäíî-ñëóõîâîé ìåòîä ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì ìåòîäîì ìóçûêàëüíîãî
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âîñïèòàíèÿ, òàê êàê áåç íåãî íåîñóùåñòâèìî âîñïðèÿòèå ìóçûêè.
Èñïîëíåíèå ìóçûêàëüíûõ ïðîèçâåäåíèé ïåäàãîãîì èëè èñïîëü-
çîâàíèå – îñíîâíîå ñîäåðæàíèå ýòîãî ìåòîäà.

Ñïåöèôèêà ìóçûêàëüíîãî èñêóññòâà, êàê ìû ïîìíèì, ñîñòîèò â
òîì, ÷òî îíî ñóùåñòâóåò â òðèåäèíñòâå ïðîöåññîâ ñîçäàíèÿ ïðîèçâå-
äåíèÿ êîìïîçèòîðîì, âîññîçäàíèÿ åãî èñïîëíèòåëåì è âîñïðèÿòèÿ
ñëóøàòåëåì. Ìóçûêàëüíûé ðóêîâîäèòåëü äîëæåí óìåòü âûðàçè-
òåëüíî, ÿðêî, õóäîæåñòâåííî èñïîëíÿòü ìóçûêàëüíûå ïðîèçâåäåíèÿ,
÷òîáû âûçâàòü ó äåòåé ñîïåðåæèâàíèå ìóçûêè, ýìîöèîíàëüíîå åå
âîñïðèÿòèå. Ìóçûêà ìîæåò çâó÷àòü êàê â «æèâîì» èñïîëíåíèè, òàê
è â ãðàìçàïèñè. Èçâåñòíî, ÷òî «æèâîå» èñïîëíåíèå áîëåå äåéñò-
âåííî, ãðàìçàïèñü íå â ñîñòîÿíèè ïîëíîñòüþ åãî çàìåíèòü.

Ðàññìîòðèì âàðèàíòû ïðîáëåìíîãî èñïîëüçîâàíèÿ íàãëÿäíî-
ñëóõîâîãî ìåòîäà. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïðîáëåìíîñòè ìîæåò íå
áûòü: ïåäàãîã èñïîëíÿåò ìóçûêàëüíîå ïðîèçâåäåíèå, äåòè ñëóøàþò
åãî. Íî âîçìîæíî è ñîçäàíèå ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé. Ýòîìó ñïî-
ñîáñòâóþò ïðèåìû, ïîáóæäàþùèå äåòåé ê ñðàâíåíèÿì, ñîïîñòàâ-
ëåíèÿì, ïîèñêàì àíàëîãèé. Íàïðèìåð, ñîïîñòàâëåíèå «æèâîãî»
çâó÷àíèÿ è ãðàìçàïèñè, ñðàâíåíèå äâóõ (òðåõ) ïðîèçâåäåíèé, êîí-
òðàñòíûõ ìåæäó ñîáîé..

Íàãëÿäíî-çðèòåëüíûé ìåòîä â ìóçûêàëüíîì âîñïèòàíèè èìååò
âñïîìîãàòåëüíîå çíà÷åíèå è ìîæåò áûòü îòíåñåí ê ïðèåìàì. Çðè-
òåëüíàÿ íàãëÿäíîñòü (êàðòèíû, ðèñóíêè, öâåòíûå êàðòî÷êè è ò.ä.)
ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû êîíêðåòèçèðîâàòü âïå÷àòëåíèÿ, ðàç-
áóäèòü èõ ôàíòàçèþ, ïðîèëëþñòðèðîâàòü íåçíàêîìûå ÿâëåíèÿ,
îáðàçû, ïîçíàêîìèòü ñ ìóçûêàëüíûìè èíñòðóìåíòàìè è ò.ä. Çðè-
òåëüíàÿ íàãëÿäíîñòü äîëæíà ñî÷åòàòüñÿ ñî ñëóõîâîé, ïîìîãàòü
ñëóõîâîìó âîñïðèÿòèþ. Îíà ïðèìåíÿåòñÿ äàëåêî íå âñåãäà, à ëèøü
ïî íåîáõîäèìîñòè, â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà äåòåé (â ìëàäøèõ
ãðóïïàõ åå ïðèìåíåíèå áîëåå îïðàâäàííî).

Ñëîâåñíûé ìåòîä â ïåäàãîãèêå èìååò óíèâåðñàëüíûé õàðàê-
òåð, â ìóçûêàëüíîì âîñïèòàíèè îí òàêæå íåçàìåíèì. Ïåäàãîã
îðãàíèçóåò âíèìàíèå äåòåé, ïåðåäàåò èì îïðåäåëåííûå çíàíèÿ:
î ìóçûêå, êîìïîçèòîðàõ, èñïîëíèòåëÿõ, ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåí-
òàõ, ïîÿñíÿÿ ìóçûêàëüíûå ïðîèçâåäåíèÿ, êîòîðûå îíè ñëóøàþò,
ó÷èò ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèìåíÿòü îñâîåííûå èñïîëíèòåëüñêèå è
òâîð÷åñêèå óìåíèÿ è íàâûêè. Â.À. Ñóõîìëèíñêèé ïèñàë: «Ñëîâî
äîëæíî ñòðîèòü ÷óòêèå ñòðóíû ñåðäöà... Îáúÿñíåíèå ìóçûêè äîëæíî
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èìåòü â ñåáå ÷òî-òî ïîýòè÷åñêîå, ÷òî-òî òàêîå, ÷òî ïðèáëèæàëî
áû ê ìóçûêå…».

Îäíî èç íàïðàâëåíèé áåñåäû – õàðàêòåðèñòèêà ýìîöèîíàëüíî-
îáðàçíîãî ñîäåðæàíèÿ ìóçûêè: ÷óâñòâ, íàñòðîåíèé, âûðàæåííûõ
â ïðîèçâåäåíèè. Ýòè ïîÿñíåíèÿ ìóçûêè ÿâëÿþòñÿ âàæíåéøèìè
äëÿ ïîíèìàíèÿ äåòüìè ñóùíîñòè åå ñîäåðæàíèÿ. Õàðàêòåðèñòèêè
ìóçûêè – âåñåëàÿ, ãðóñòíàÿ, íåæíàÿ, òðåâîæíàÿ, âçâîëíîâàííàÿ,
ðåøèòåëüíàÿ è ò.ä.. Ýòî ñëîâà-îáðàçû, îíè óïîòðåáëÿþòñÿ â ïåðå-
íîñíîì çíà÷åíèè. Õàðàêòåðèñòèêè ýìîöèîíàëüíî-îáðàçíîãî ñîäåð-
æàíèÿ ìóçûêè – ýòî ñëîâà-êà÷åñòâà, ïðèëàãàòåëüíûå. Èçâåñòíî,
÷òî â ñëîâàðå äîøêîëüíèêîâ îíè ïðåäñòàâëÿþò íàèìåíüøóþ ãðóïïó
ñëîâ. Åñëè àêòèâíî ôîðìèðîâàòü «ñëîâàðü ýìîöèé», äîïîëíÿÿ âû-
ñêàçûâàíèÿ ðåáÿò, ðàçúÿñíÿÿ íîâûå ñëîâà-îáðàçû, èñïîëüçóÿ ïðèåìû,
ïîáóæäàþùèå ïðèìåíèòü íîâîå ñëîâî, ðå÷ü äåòåé îáîãàùàåòñÿ,
âîñïðèÿòèå ìóçûêè ñòàíîâèòñÿ áîëåå ãëóáîêèì, ðàçíîïëàíîâûì.

Áîëüøîå çíà÷åíèå â ìóçûêàëüíîì âîñïèòàíèè èìåþò òîí ïå-
äàãîãà, ìàíåðà åãî îáùåíèÿ ñ äåòüìè. Ýìîöèîíàëüíàÿ îêðàñêà ðå÷è
ñïîñîáíà âûçûâàòü è ïîääåðæèâàòü èíòåðåñ äåòåé ê ìóçûêå, ìóçû-
êàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Òîí ðå÷è ïåäàãîãà ìîæåò óñèëèòü âïå÷àò-
ëåíèå íåîáû÷íîñòè, ñêàçî÷íîñòè ñèòóàöèè, ïðèäàòü áåñåäå ïîýòè÷-
íîñòü èëè ïðàçäíè÷íîñòü. Ìåíÿÿ îêðàñêó ðå÷è, ïåäàãîã
ïåðåêëþ÷àåò âíèìàíèå äåòåé, ðåãóëèðóåò èõ ýìîöèîíàëüíûå ïðî-
ÿâëåíèÿ, óñèëèâàÿ èëè îñëàáëÿÿ èõ.

Ïðàêòè÷åñêèé ìåòîä â ìóçûêàëüíîì âîñïèòàíèè òàêæå î÷åíü
âàæåí. Ïîêàç ïåäàãîãîì èñïîëíèòåëüñêèõ ïðèåìîâ â ïåíèè, ìóçû-
êàëüíî-ðèòìè÷åñêèõ äâèæåíèÿõ, èãðå íà ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåí-
òàõ è îñâîåíèå èõ äåòüìè íåîáõîäèìû äëÿ ìóçûêàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè (èñïîëíèòåëüñêîé è òâîð÷åñêîé).

Â êàæäîì âèäå èñïîëíèòåëüñòâà äîøêîëüíèêè îñâàèâàþò
îïðåäåëåííûå íàâûêè è óìåíèÿ, êîòîðûå ïîçâîëÿþò èì óñïåøíî
ïðîÿâëÿòü ñåáÿ â ñàìîñòîÿòåëüíîé è òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.
Ïðèìåíÿÿ ïðèåìû, ñïåöèôè÷åñêèå äëÿ êàæäîãî âèäà èñïîëíèòåëü-
ñòâà, ïåäàãîã ïîìîãàåò äåòÿì ïðèîáðåòàòü îïûò ìóçûêàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè, îñâàèâàòü ðàçëè÷íûå âèäû èñïîëíèòåëüñòâà.

Ïðè îáó÷åíèè ïåíèþ ñ ïîìîùüþ ïðàêòè÷åñêîãî ìåòîäà â ñî-
÷åòàíèè ñî ñëîâåñíûì è íàãëÿäíûì) ïåäàãîã ïîêàçûâàåò äåòÿì
ïðèåìû íàðîäíîãî çâóêîèçâëå÷åíèÿ, äèêöèè, ïðàâèëüíîãî äûõà-
íèÿ, çâóêîîáðàçîâàíèÿ.
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Ïðàêòè÷åñêèé ìåòîä, òàê æå êàê è äðóãèå ìåòîäû ìóçûêàëü-
íîãî âîñïèòàíèÿ, ìîæåò ñîäåðæàòü â ñåáå ýëåìåíòû ïðîáëåìíîñòè
èëè íå èìåòü èõ âîâñå. Ïðàêòè÷åñêèé ìåòîä ïðèîáðåòàåò õàðàê-
òåð ïðîáëåìíîñòè, åñëè ïåäàãîã ïîêàçûâàåò íå îäèí âàðèàíò âû-
ïîëíåíèÿ äåéñòâèé, à äâà èëè íåñêîëüêî. Â òàêîé ïðîáëåìíîé
ñèòóàöèè äåòè äîëæíû, íàïðèìåð, âûáðàòü èç íåñêîëüêèõ äâèæå-
íèé îäíî, íàèáîëåå ñîîòâåòñòâóþùåå õàðàêòåðó ìóçûêè, èëè ïðè-
íÿòü âñå âîçìîæíûå âàðèàíòû.

Ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ íàâûêîâ è óìåíèé òðåáóåò âàðèàòèâ-
íîñòè ïðèåìîâ, ñî÷åòàíèÿ ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ. Â ðÿäå ñëó÷àåâ,
êàê áûëî ñêàçàíî, íåîáõîäèì ïðÿìîé ïîêàç, â ñëó÷àå ñ íàðîäíûì
çâóêîèçâëå÷åíèåì ýòî äîñòàòî÷íî îïðàâäàíî. Íî çëîóïîòðåáëå-
íèå èì ìîæåò ñâåñòè âñå îáó÷åíèå ê îáû÷íîìó íàòàñêèâàíèþ,
ìóøòðå, è â ðåçóëüòàòå óãàñàåò èíòåðåñ ê ìóçûêå è ìóçûêàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè. Ñôîðìèðîâàííûå íàâûêè è óìåíèÿ ïîéäóò íà
ïîëüçó ìóçûêàëüíîìó ðàçâèòèþ ëèøü â òîì ñëó÷àå, åñëè ó äåòåé
âîçíèêíåò èíòåðåñ ê ìóçûêàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è îíè çàõîòÿò ýòè
íàâûêè è óìåíèÿ ïðèìåíèòü ñàìîñòîÿòåëüíî, ïî ñîáñòâåííîé èíè-
öèàòèâå, òâîð÷åñêè. Îíè äîëæíû áûòü ïîñòðîåíû íà ïîäðàæà-
òåëüíîñòè, íî â òî æå âðåìÿ ñîäåðæàòü ýëåìåíòû çàíèìàòåëüíîñ-
òè, èãðû, ñòèìóëèðîâàòü äåòåé ê òâîð÷åñêîìó ïðèìåíåíèþ
îñâîåííîãî. Íàïðèìåð, êàæäûé ðåáåíîê ìîæåò èñïûòàòü ñåáÿ â
êà÷åñòâå «ñîëèñòà», ïðåäëàãàÿ âñåé ãðóïïå ïîâòîðèòü ïîä çâó÷à-
ùóþ ìóçûêó åãî äâèæåíèÿ. Àíàëîãè÷íûå ïðèåìû ñóùåñòâóþò è
â ïåíèè: äåòè ïîâòîðÿþò ïî-ñâîåìó (ñ íîâîé èíòîíàöèåé, ýìîöèî-
íàëüíîé îêðàñêîé) êàêîå-ëèáî çâóêîïîäðàæàíèå, ïîþò ñâîå èìÿ,
îêðàøèâàÿ åãî îïðåäåëåííûì íàñòðîåíèåì, è ò.ä. Âûáîð ìåòîäîâ
è ïðèåìîâ çàâèñèò è îò âîçðàñòà äåòåé. Â ìëàäøåì äîøêîëüíîì
âîçðàñòå, êîãäà äåòè åùå íå èìåþò ðàçíîîáðàçíîãî æèçíåííîãî è
ìóçûêàëüíîãî îïûòà, âåëèêà äîëÿ íàãëÿäíûõ (â ò.÷. íàãëÿäíî-
çðèòåëüíûõ) è ïðàêòè÷åñêèõ ìåòîäîâ è ïðèåìîâ. Äåòÿì ýòîãî âî-
çðàñòà ïîêà íåäîñòóïíî øèðîêîå ïðèìåíåíèå ñëîâåñíûõ ìåòîäîâ.
Èõ ðå÷ü åùå íåäîñòàòî÷íî ðàçâèòà.

Â ðàáîòå ñ äåòüìè ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà è ìëàä-
øåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà âñå ìåòîäû è ïðèåìû èñïîëüçóþòñÿ ñ
áîëüøåé äîëåé ïðîáëåìíîñòè, ñòèìóëèðóþùåé ïðîÿâëåíèå ñàìî-
ñòîÿòåëüíîñòè è òâîð÷åñòâà. Âûáîð ìåòîäîâ è ïðèåìîâ îïðåäåëÿåò
è ýòàï ðàáîòû íàä ìóçûêàëüíûì ïðîèçâåäåíèåì. Åñëè ïðîèçâåäåíèå



33

íåçíàêîìî äåòÿì, îíè íå ìîãóò ñðàçó íà÷àòü åãî ðàçó÷èâàòü. Íåîá-
õîäèìî íåñêîëüêî ðàç ïðîñëóøàòü ìåëîäèþ, ÷òîáû ñâÿçàòü ñâîè
äåéñòâèÿ ñ åå õàðàêòåðîì. Íà ïåðâîì ýòàïå ðàáîòû íàä ïðîèçâå-
äåíèåì âåäóùåå ìåñòî çàíèìàþò íàãëÿäíî-ñëóõîâîé è ñëîâåñíûé
ìåòîäû (áåñåäà î õàðàêòåðå ìóçûêè).

Íà âòîðîì ýòàïå, êîãäà äåòè îñâàèâàþò ñïîñîáû èñïîëíèòåëü-
ñòâà, âîçðàñòàåò ðîëü ïðàêòè÷åñêîãî ìåòîäà, ïîêàçà ïðèåìà èñïîë-
íåíèÿ (â ò.÷. è âàðèàòèâíîãî) â ñî÷åòàíèè ñ äðóãèìè ìåòîäàìè –
íàãëÿäíûì, ñëîâåñíûì.

Íà òðåòüåì ýòàïå, êîãäà ïðîèçâåäåíèå âûó÷åíî, ïðàêòè÷åñêèé
ìåòîä ïðèîáðåòàåò áîëüøóþ äîëþ âàðèàòèâíîñòè, ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòè, òâîð÷åñòâà. Äåòè ìîãóò âàðüèðîâàòü îñâîåííûå óìåíèÿ è
íàâûêè, ïðèìåíÿòü èõ ïî ñîáñòâåííîìó æåëàíèþ, òâîð÷åñêè. Íà
äàííîì ýòàïå î÷åíü âàæíà ðîëü íàãëÿäíî-ñëóõîâîãî ìåòîäà, òàê êàê
èìåííî çâó÷àíèå ìóçûêè ïîáóæäàåò äåòåé ê òâîð÷åñêèì ïîèñêàì.

Âçàèìîñâÿçü ìåòîäîâ è ïðèåìîâ ìóçûêàëüíîãî âîñïèòàíèÿ
ïðîñëåæèâàåòñÿ â èñïîëüçîâàíèè ìóçûêàëüíî-äèäàêòè÷åñêèõ èãð
è ðàçëè÷íûõ èãðîâûõ ïîñîáèé. Ñî÷åòàíèå ïðèìåíÿåìûõ â íèõ
ìåòîäîâ ìîæåò áûòü ðàçëè÷íûì: ñëóõîâàÿ, çðèòåëüíàÿ íàãëÿäíîñòü
è ñëîâî, ñëóõîâàÿ íàãëÿäíîñòü è ïðàêòè÷åñêèé ìåòîä (äåéñòâèÿ
ïåäàãîãà è äåòåé), çðèòåëüíàÿ, ñëóõîâàÿ íàãëÿäíîñòü, ñëîâî è ïðàê-
òè÷åñêèå äåéñòâèÿ.

Öåëü ïðèìåíåíèÿ ìóçûêàëüíî-äèäàêòè÷åñêèõ èãð è ïîñîáèé –
ðàçâèâàòü ìóçûêàëüíûå ñïîñîáíîñòè, óãëóáëÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ
äåòåé î ñðåäñòâàõ ìóçûêàëüíîé âûðàçèòåëüíîñòè. Ìóçûêàëüíî-
äèäàêòè÷åñêèå èãðû, â ò.÷. è íàðîäíûå îòëè÷àþòñÿ îò ïîñîáèé
òåì, ÷òî îíè ïðåäïîëàãàþò íàëè÷èå îïðåäåëåííûõ ïðàâèë, èãðî-
âûõ äåéñòâèé èëè ñþæåòà. Äåòè ìîãóò èñïîëüçîâàòü èõ íå òîëüêî
íà çàíÿòèÿõ, íî è â ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ìóçûêàëüíî-
äèäàêòè÷åñêèå ïîñîáèÿ ïðèìåíÿþòñÿ â îñíîâíîì íà çàíÿòèÿõ, ÷òî-
áû íàãëÿäíî ïðîèëëþñòðèðîâàòü îòíîøåíèÿ çâóêîâ ïî âûñîòå è
äëèòåëüíîñòè, ïîóïðàæíÿòü äåòåé â ðàçëè÷åíèè äèíàìèêè, òåìáðà,
ðåãèñòðà, òåìïà è äðóãèõ âûðàçèòåëüíûõ ñðåäñòâ.

Òàêèì îáðàçîì, ðåáåíêó íåäîñòàòî÷íî ãåíåòè÷åñêîé ïàìÿòè,
õîòÿ ïðîÿâëåíèå åå íåñîìíåííî ïðè îáó÷åíèè ôîëüêëîðó; íåäî-
ñòàòî÷íî è âðîæäåííûõ çàäàòêîâ, ïðåäðàñïîëîæåííîñòè. Âñå áó-
äåò çàâèñåòü âî ìíîãîì îò òîãî êàê ïåäàãîã ñìîã áëàãîïðèÿòíî
ñî÷åòàòü âðîæäåííîå è ïðèîáðåòàåìîå â õîäå íàó÷åíèÿ. Òàêèì
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îáðàçîì ìóçûêàëüíîå ðàçâèòèå ðåáåíêà íàïðÿìóþ çàâèñèò îò òîãî,
êòî, êîãäà, êàêóþ èíôîðìàöèþ è â êàêîì êîëè÷åñòâå è êà÷åñòâå
åìó ïðåäîñòàâèò, êàêèå ìåòîäû îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ ïðè ýòîì
áóäóò ïðèìåíåíû.

Âûáîð ìåòîäîâ îïðåäåëÿþò çàäà÷è ìóçûêàëüíîãî âîñïèòàíèÿ,
ïðîÿâëåíèå èíòåðåñà äåòåé ê ìóçûêàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ñòåïåíü
èõ àêòèâíîñòè, íåîáõîäèìîñòü èíäèâèäóàëüíî-äèôôåðåíöèðîâàí-
íîãî ïîäõîäà, ó÷åò âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé äåòåé, ýòàïû ðàáîòû
íàä ìóçûêàëüíûì ïðîèçâåäåíèåì. Òâîð÷åñêîå, ðàçâèâàþùåå âîñ-
ïèòàíèå è îáó÷åíèå ïðåäïîëàãàåò âàðèàòèâíîñòü èõ ïðèìåíåíèÿ.

3.2. Âîñïèòàíèå ìóçûêàëüíîñòè â ôîëüêëîðíîì êîëëåêòèâå
íà îñíîâå ðàçâèòÿ ëàäîâîãî ñëóõà ó äåòåé

Ëàäîâûé ñëóõ êàê îñíîâà ìóçûêàëüíîñòè

Ïðè îáó÷åíèè íàðîäíîìó ïåíèþ áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèîáðå-
òàåò îáùåå ìóçûêàëüíîå ðàçâèòèå, êîòîðîå ñâÿçàíî è ðàçâèòèåì
ìóçûêàëüíîñòè, íî â îñîáåííîñòè ñ ðàçâèòèåì ëàäîâîãî ñëóõà (ëà-
äîâîãî ÷óâñòâà). Çàáîòà î ðàçâèòèè ó ó÷àùèõñÿ ëàäîâîãî ñëóõà
ïðîíèçûâàåò òåîðåòè÷åñêèå è ïðàêòè÷åñêèå ðàáîòû âñåõ ïðàêòè-
÷åñêèõ ïåäàãîãîâ, êòî ïðèçâàí ãîòîâèòü áóäóùèõ ìóçûêàíòîâ –
ïðîôåññèîíàëîâ, à òàêæå ëþáèòåëåé ìóçûêè. Ìåòîäèêà ñëóõîâîãî
âîñïèòàíèÿ â öåëîì îñîçíàííî áàçèðóåòñÿ íà ïðî÷íîì ôóíäàìåíòå
ó÷åíèÿ î ëàäå. Ðàññìàòðèâàÿ èíòîíèðîâàíèå â êà÷åñòâå âàæíîãî
ôàêòîðà è ñðåäñòâà âîñïèòàíèÿ ñëóõà, ïðåïîäàâàòåëè ìóçûêè ïðî÷íî
ñâÿçûâàþò åãî ñ ðàçâèòèåì ëàäîâîãî ÷óâñòâà. Â ñåðåäèíå XX âåêà
âàæíóþ ðîëü â îñìûñëåíèè ëàäîâîãî ÷óâñòâà êàê îñíîâû ìóçû-
êàëüíîãî ñëóõà ñòàëà èãðàòü ïñèõîëîãè÷åñêàÿ íàóêà è, ïðåæäå âñåãî
òðóäû Á.Ì. Òåïëîâà. Ëàäîâîå ÷óâñòâî ïñèõîëîã è ìóçûêàíò òðàêòóåò
êàê ïåðâè÷íûé êîìïîíåíò ìåëîäè÷åñêîãî ñëóõà, îäíà èç ãëàâíûõ
ñîñòàâëÿþùèõ ñèñòåìû ìóçûêàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé. Öåíòðàëüíûì
ìîìåíòîì èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ÷åëîâåêà ÿâëÿþòñÿ åãî
ñïîñîáíîñòè, èìåííî ñïîñîáíîñòè îïðåäåëÿþò ñòàíîâëåíèå ëè÷-
íîñòè è îáóñëîâëèâàþò ñòåïåíü ÿðêîñòè åå èíäèâèäóàëüíîñòè.

Ñîâðåìåííîå îïðåäåëåíèå ñïîñîáíîñòè òàêîâî: ýòî èíäèâè-
äóàëüíûå îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè, ÿâëÿþùèåñÿ ñóáúåêòèâíûìè
óñëîâèÿìè óñïåøíîãî îñóùåñòâëåíèÿ îïðåäåëåííîãî ðîäà äåÿ-
òåëüíîñòè. Áîëüøîå ìåñòî â ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ
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çàíèìàåò ïðîáëåìà ôîðìèðîâàíèÿ ñïîñîáíîñòåé ê êîíêðåòíûì âè-
äàì äåÿòåëüíîñòè. Â íèõ ïîêàçàíà âîçìîæíîñòü ðàçâèòèÿ ñïîñîá-
íîñòåé ÷åðåç ñîçäàíèå ëè÷íîñòíîé óñòàíîâêè íà îâëàäåíèå ïðåä-
ìåòîì äåÿòåëüíîñòè. Áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò íàó÷íàÿ îòðàáîòêà
ïðîãðàìì äåéñòâèÿ ïî îñâîåíèþ äàííîãî âèäà äåÿòåëüíîñòè (ñî-
çäàíû, íàïðèìåð, ìåòîäèêè ïî ðàçâèòèþ ëèö ñî ñëàáûì ìóçûêàëü-
íûì ñëóõîì). Ñïîñîáíîñòü íå ìîæåò âîçíèêíóòü áåç ñîîòâåòñò-
âóþùåé êîíêðåòíîé äåÿòåëüíîñòè. Ñïîñîáíîñòè íå òîëüêî
ïðîÿâëÿþòñÿ â äåÿòåëüíîñòè, íî è ñîçäàþòñÿ â ýòîé äåÿòåëüíîñòè.
Îíè âñåãäà ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì ðàçâèòèÿ. Ïî ñàìîìó ñâîåìó ñó-
ùåñòâó ñïîñîáíîñòü åñòü ïîíÿòèå äèíàìè÷åñêîå – ñóùåñòâóåò
òîëüêî â äâèæåíèè, òîëüêî â ðàçâèòèè.

Ïî ìíåíèþ Ñ.À. Ðóáèíøòåéíà, ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòåé ñîâåð-
øàåòñÿ ïî ñïèðàëè: ðåàëèçàöèÿ âîçìîæíîñòåé, êîòîðûå ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñïîñîáíîñòü îäíîãî óðîâíÿ, îòêðûâàåò íîâûå âîçìîæíîñòè
äëÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ, äëÿ ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé áîëåå âû-
ñîêîãî óðîâíÿ. Ðàçëè÷àþò ñïîñîáíîñòè îáùèå, êîòîðûå ïðîÿâëÿ-
þòñÿ âåçäå èëè âî ìíîãèõ îáëàñòÿõ çíàíèÿ è äåÿòåëüíîñòè è ñïå-
öèàëüíûå, êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ â êàêîé-òî îäíîé îáëàñòè.
Ñïåöèàëüíûå ñïîñîáíîñòè – ýòî ñïîñîáíîñòè ê îïðåäåëåííîé äå-
ÿòåëüíîñòè, êîòîðûå ïîìîãàþò ÷åëîâåêó äîñòèãàòü â íåé âûñîêèõ
ðåçóëüòàòîâ. Ñïåöèàëüíûå ñïîñîáíîñòè ñëîæèëèñü â õîäå ðàçâèòèÿ
÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà. Ðàçâèòèå ñïåöèàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé
ÿâëÿåòñÿ ñëîæíûì è äëèòåëüíûì ïðîöåññîì. Äëÿ ðàçíûõ ñïåöè-
àëüíûõ ñïîñîáíîñòåé õàðàêòåðíî íåîäèíàêîâîå âðåìÿ èõ âûÿâ-
ëåíèÿ. Ðàííåå ïðî÷èõ ïðîÿâëÿþòñÿ äàðîâàíèÿ â îáëàñòè èñêóññòâ
è ïðåæäå âñåãî â ìóçûêå. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â âîçðàñòå äî 5 ëåò
ðàçâèòèå ìóçûêàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé ïðîèñõîäèò íàèáîëåå áëà-
ãîïðèÿòíî, òàê êàê èìåííî â ýòî âðåìÿ ôîðìèðóþòñÿ ìóçûêàëü-
íûé ñëóõ è ìóçûêàëüíàÿ ïàìÿòü ðåáåíêà. Çàäàòêè – ýòî îñîáåí-
íîñòè ñòðîåíèÿ ìîçãà è íåðâíîé ñèñòåìû, îðãàíîâ ÷óâñòâ è
äâèæåíèé, ôóíêöèîíàëüíûå îñîáåííîñòè îðãàíèçìà, äàííûå êàæ-
äîìó îò ðîæäåíèÿ.

Íå ñëåäóåò äóìàòü, ÷òî êàæäîé ñïîñîáíîñòè ñîîòâåòñòâóåò
îñîáûé çàäàòîê. Çàäàòêè ìíîãîçíà÷íû è ìîãóò ðåàëèçîâûâàòüñÿ â
ðàçëè÷íûõ òèïàõ ñïîñîáíîñòåé, íà èõ îñíîâå ìîãóò âûðàáîòàòüñÿ
ðàçíûå ñïîñîáíîñòè â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàê áóäåò ïðîõîäèòü
æèçíü ÷åëîâåêà, ÷åìó îí ó÷èòñÿ, ê ÷åìó èñïûòûâàåò ñêëîííîñòü.



36

Çàäàòêè ìîãóò â áîëüøåé èëè ìåíüøåé ñòåïåíè îáóñëîâèòü
ñâîåîáðàçèå ÷åëîâåêà, ñòèëü åãî èíòåëëåêòóàëüíîé èëè äðóãîé
äåÿòåëüíîñòè.

Ñïîñîáíîñòè ê îïðåäåëåííîìó âèäó äåÿòåëüíîñòè ðàçâèâà-
þòñÿ íà îñíîâå ïðèðîäíûõ çàäàòêîâ, ñâÿçàííûõ ñ òàêèìè îñîáåí-
íîñòÿìè íåðâíîé ñèñòåìû, êàê ÷óâñòâèòåëüíîñòü àíàëèçàòîðîâ,
ñèëà, ïîäâèæíîñòü è óðàâíîâåøåííîñòü íåðâíûõ ïðîöåññîâ. Äëÿ
òîãî ÷òîáû ñïîñîáíîñòè ïðîÿâèëèñü, èõ íîñèòåëþ ïðèõîäèòñÿ
ïðèêëàäûâàòü ìíîãî òðóäà. Â ïðîöåññå çàíÿòèé êîíêðåòíîé äåÿ-
òåëüíîñòüþ ñîâåðøåíñòâóåòñÿ ðàáîòà àíàëèçàòîðîâ. Ó ìóçûêàí-
òîâ, íàïðèìåð, ïîÿâëÿþòñÿ ñåíñîðíûå ñèíòåçû, êîòîðûå ïîçâîëÿ-
þò èì ïåðåâîäèòü îáðàçû ìóçûêàëüíî-ñëóõîâûõ ïðåäñòàâëåíèé â
ñîîòâåòñòâóþùèå äâèãàòåëüíûå ðåàêöèè. Ñïîñîáíîñòè ðàçâèâà-
þòñÿ òîëüêî â äåÿòåëüíîñòè è íåëüçÿ ãîâîðèòü îá îòñóòñòâèè ó
÷åëîâåêà êàêèõ-ëèáî ñïîñîáíîñòåé äî òåõ ïîð, ïîêà îí íå èñïðî-
áóåò ñåáÿ â äàííîé ñôåðå. Íåðåäêî èíòåðåñû ê òîìó èëè èíîìó
âèäó äåÿòåëüíîñòè óêàçûâàþò íà ñïîñîáíîñòè, êîòîðûå ìîãóò
ïðîÿâèòüñÿ â áóäóùåì. Ñòàíîâëåíèå ñïåöèàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé,
ïî ìíåíèþ Ð.Ñ. Íåìîâà, àêòèâíî íà÷èíàåòñÿ óæå â äîøêîëüíîì
äåòñòâå. Åñëè äåÿòåëüíîñòü ðåáåíêà íîñèò òâîð÷åñêèé, íåðóòèí-
íûé õàðàêòåð, òî îíà ïîñòîÿííî çàñòàâëÿåò åãî äóìàòü è ñàìà ïî
ñåáå ñòàíîâèòñÿ äîñòàòî÷íî ïðèâëåêàòåëüíûì äåëîì êàê ñðåäñòâî
ïðîâåðêè è ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé. Òàêàÿ äåÿòåëüíîñòü óêðåïëÿ-
åò ïîëîæèòåëüíóþ ñàìîîöåíêó, ïîâûøàåò óâåðåííîñòü â ñåáå è
÷óâñòâî óäîâëåòâîðåííîñòè îò äîñòèãíóòûõ óñïåõîâ. Åñëè âûïîë-
íÿåìàÿ äåÿòåëüíîñòü íàõîäèòñÿ â çîíå îïòèìàëüíîé òðóäíîñòè, òî
åñòü íà ïðåäåëå âîçìîæíîñòåé ðåáåíêà, òî îíà âåäåò çà ñîáîé ðàç-
âèòèå åãî ñïîñîáíîñòåé, ðåàëèçóÿ òî, ÷òî Ë.Ñ. Âûãîòñêèé íàçûâàë
çîíîé ïîòåíöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ. Äåÿòåëüíîñòü íå íàõîäÿùàÿñÿ â
ïðåäåëàõ ýòîé çîíû, ãîðàçäî â ìåíüøåé ñòåïåíè âåäåò çà ñîáîé ðàç-
âèòèå ñïîñîáíîñòåé. Åñëè îíà ñëèøêîì ïðîñòà, òî îáåñïå÷èâàåò
ëèøü ðåàëèçàöèþ óæå èìåþùèõñÿ ñïîñîáíîñòåé; åñëè îíà ÷ðåç-
ìåðíî ñëîæíà, òî ñòàíîâèòñÿ íåâûïîëíèìîé è, ñëåäîâàòåëüíî, òàêæå
íå ïðèâîäèò ê ôîðìèðîâàíèþ íîâûõ óìåíèé è íàâûêîâ.

Ìóçûêàëüíûå ñïîñîáíîñòè – ýòî ñâîéñòâà è äàííûå, íåîá-
õîäèìûå äëÿ çàíÿòèé ìóçûêàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ, ò.å. ïîëíî-
öåííîãî õóäîæåñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ, èñïîëíåíèÿ ìóçûêè è ñî÷è-
íåíèÿ. Ìóçûêàëüíûå ñïîñîáíîñòè, êàê óæå âûøå îòìå÷àëîñü, íå
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ÿâëÿþòñÿ âðîæäåííûìè ñâîéñòâàìè îðãàíèçìà, à çàâèñÿò îò âñå-
ãî ïóòè ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè. Êîíêðåòíî ðàçâèòèå ìóçûêàëüíûõ ñïî-
ñîáíîñòåé ÷åëîâåêà çàâèñèò îò òîãî, áóäåò ëè áëàãîïðèÿòíîé â
ìóçûêàëüíîì îòíîøåíèè åãî ñðåäà. Ìóçûêàëüíûå ñïîñîáíîñòè –
ýòî èíäèâèäóàëüíûå ïñèõîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà ÷åëîâåêà, îáóñ-
ëîâëèâàþùèå âîñïðèÿòèå, èñïîëíåíèå, ñî÷èíåíèå ìóçûêè, îáó÷àå-
ìîñòü â îáëàñòè ìóçûêè.

Èíîãäà ñîâîêóïíîñòü ìóçûêàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé îáîçíà÷àþò
îáùèì ïîíÿòèåì «ìóçûêàëüíîñòü». Ïî îïðåäåëåíèþ Á.Ì. Òåï-
ëîâà, ìóçûêàëüíîñòü åñòü êîìïëåêñ èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷å-
ñêèõ îñîáåííîñòåé, òðåáóþùèõñÿ äëÿ çàíÿòèé ìóçûêàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòüþ è â òî æå âðåìÿ ñâÿçàííûõ ñ ëþáûì âèäîì
ìóçûêàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Îí ñôîðìóëèðîâàë îñíîâíûå òåîðå-
òè÷åñêèå ïîëîæåíèÿ î «âðîæäåííîñòè ìóçûêàëüíîñòè».

1. Âðîæäåííûìè ÿâëÿþòñÿ íå ìóçûêàëüíûå ñïîñîáíîñòè, à
òîëüêî çàäàòêè, íà îñíîâå êîòîðûõ îíè ðàçâèâàþòñÿ. Ìóçûêàëü-
íîñòü åñòü íåêîòîðàÿ èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðè-
ñòèêà ëè÷íîñòè, ÿâëÿþùàÿñÿ ñëåäñòâèåì îïðåäåëåííîãî ñî÷åòàíèÿ
ñïîñîáíîñòåé.

2. Íå ìîæåò áûòü ñïîñîáíîñòåé, êîòîðûå íå ðàçâèâàëèñü áû
â ïðîöåññå âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ. Ñïîñîáíîñòü íå ñóùåñòâóåò
èíà÷å, êàê â äâèæåíèè, â ðàçâèòèè.

3. Áåññìûñëåííû âñÿêèå ïîèñêè òàêèõ èñïûòàíèé, èëè òåñòîâ,
ðåçóëüòàòû êîòîðûõ íå çàâèñåëè áû îò ïðàêòèêè, îáó÷åííîñòè,
ðàçâèòèÿ, âîçðàñòà è ò.ä.

4. Ìóçûêàëüíîñòü ÷åëîâåêà çàâèñèò îò åãî âðîæäåííûõ èí-
äèâèäóàëüíûõ çàäàòêîâ, íî îíà åñòü ðåçóëüòàò ðàçâèòèÿ, ðåçóëü-
òàò âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ.

5. Ïðîáëåìà ìóçûêàëüíîñòè – ýòî ïðîáëåìà, ïðåæäå âñåãî
êà÷åñòâåííàÿ, à íå êîëè÷åñòâåííàÿ. È òåîðåòè÷åñêè, è ïðàêòè÷åñêè
áåñïëîäíî ïðèìåíÿòü ê ìóçûêàëüíîñòè çàêîí «âñå èëè íè÷åãî» è
ñòàâèòü âîïðîñ î òîì, åñòü èëè íåò ìóçûêàëüíîñòè ó òîãî èëè äðó-
ãîãî ÷åëîâåêà.

Â íàøåé ðàáîòå ìû áóäåì ïðèäåðæèâàòüñÿ èçâåñòíîé ôîðìóëû
ìóçûêàëüíîñòè Á.Ì. Òåïëîâà: ìóçûêàëüíîñòü âûðàæàåòñÿ, ïðåæäå
âñåãî, â òîíêîé ýìîöèîíàëüíîé îòçûâ÷èâîñòè íà ìóçûêó, ñâÿçàííîé
ñ «âîñïðèÿòèåì åå êàê íåêîòîðîãî ñìûñëà», è ÿâëÿåòñÿ ñâîåãî ðîäà
ïñèõîëîãè÷åñêèì ÿäðîì ñòðóêòóðû ìóçûêàëüíîñòè. Îñíîâíûìè
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âèäàìè ìóçûêàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ïî ìíåíèþ Áîðèñà Ìèõàéëî-
âè÷à Òåïëîâà ìîæíî ñ÷èòàòü ñëåäóþùèå: 1) ñëóøàíèå ìóçûêè,
2) èñïîëíåíèå ìóçûêè, 3) ñî÷èíåíèå ìóçûêè. Ìóçûêàëüíûé ñëóõ,
íàïðèìåð, òðåáóåòñÿ äëÿ ëþáîãî èç íèõ, òîãäà êàê ñàìîîáëàäàíèå
èëè «èñïîëíèòåëüñêàÿ âîëÿ» (óìåíèå ïîä÷èíèòü àóäèòîðèþ ñâîåé
âîëå) íåîáõîäèìû òîëüêî äëÿ èñïîëíèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.
Ìóçûêàëüíûé ñëóõ – ñîöèàëüíî äåòåðìèíèðîâàííàÿ è ôîðìè-
ðóþùàÿñÿ â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà ñïîñîáíîñòü ðàçëè÷àòü
ìóçûêàëüíûå çâóêè, âîñïðèíèìàòü, ïåðåæèâàòü è ïîíèìàòü ñîäåð-
æàíèå ìóçûêàëüíûõ ïðîèçâåäåíèé è ïðîèçâîäèòü èõ. Ìóçûêàëü-
íûé ñëóõ – ýòî ñëîæíàÿ ìíîãîñîñòàâíàÿ ñèñòåìà, âûïîëíÿþùàÿ
ïîçíàâàòåëüíóþ è òâîð÷åñêóþ ôóíêöèè.

Â çàâèñèìîñòè îò öåëåé è çàäà÷ ìóçûêàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
âûäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèå óðîâíè è âèäû ìóçûêàëüíîãî ñëóõà.
Íà ñåíñîðíîì óðîâíå àáñîëþòíûé è áèíîóðàëüíûé (îòíîñèòåëü-
íûé), íà ïåðöåïòèâíîì – çâóêîâûñîòíûé, òåìáðîâûé, äèíàìè-
÷åñêèé, íà ýìîöèîíàëüíî-ñåìàíòè÷åñêîì – ìåëîäè÷åñêèé, ãàðìî-
íè÷åñêèé, ïîëèôîíè÷åñêèé, íà èíòåãðàëüíî-ñåìàíòè÷åñêîì –
÷óâñòâî ôîðìû è àðõèòåêòîíè÷åñêèé ìóçûêàëüíûé ñëóõ. (ýíöèêë.)

Âåäóùóþ ðîëü â îùóùåíèÿõ ìóçûêàëüíîãî ñëóõà ÿâëÿåòñÿ
âûñîòà, íåëüçÿ ãîâîðèòü î ìóçûêàëüíîñòè áåç ñëûøàíèÿ ìóçû-
êàëüíîé âûñîòû. Ìóçûêàëüíûé ñëóõ òåñíåéøèì îáðàçîì ñâÿçàí
ñ ýìîöèÿìè, ñ âîñïðèÿòèåì â ïåðâóþ î÷åðåäü. Ïî äàííûì ìíîãèõ
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ëþäè ñ íåðàçâèòûì ìóçûêàëü-
íûì ñëóõîì îöåíèâàþò âûñîòó â îñíîâíîì ïî òåìáðîâîé õàðàê-
òåðèñòèêå (ïî ñâåòëîòå, îáúåìó çâóêà), à îáëàäàþùèå õîðîøèì
çâóêîâûñîòíûì ñëóõîì óâåðåííî ðàçëè÷àþò âûñîòó çâóêîâ íåçà-
âèñèìî îò èõ òåìáðà.

Ìóçûêàëüíûé ñëóõ – îäíà èç ãëàâíûõ ñîñòàâëÿþùèõ â ñèñòåìå
ìóçûêàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé, íåäîñòàòî÷íàÿ ðàçâèòîñòü êîòîðîé
äåëàåò íåâîçìîæíûìè çàíÿòèÿ ìóçûêàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ êàê
òàêîâîé. Á.Ì. Òåïëîâ îòìå÷àë äâà çíà÷åíèÿ «ìóçûêàëüíîãî ñëóõà».
Ïîä «ìóçûêàëüíûì ñëóõîì» â øèðîêîì çíà÷åíèè ýòîãî òåðìèíà
îí ïîíèìàë êàê çâóêîâûñîòíûé ñëóõ, òàê è íåêîòîðûå åãî âèäû
(òåìáðîâûé, äèíàìè÷åñêèé è äð.); â óçêîì – òîëüêî çâóêîâûñîòíûé,
ïîòîìó ÷òî çâóêîâûñîòíîå äâèæåíèå – îñíîâíîé «íîñèòåëü ñìûñëà»
â ìóçûêå. Çâóêîâûñîòíûé ñëóõ â åãî ïðîÿâëåíèè ïî îòíîøåíèþ ê
îäíîãîëîñíîé ìåëîäèè íàçûâàþò ìåëîäè÷åñêèì. Îí èìååò äâå
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îñíîâû – ëàäîâîå ÷óâñòâî è ìóçûêàëüíûå ñëóõîâûå ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìîæíî ãîâîðèòü î äâóõ êîìïîíåíòàõ ìåëî-
äè÷åñêîãî ñëóõà. Ïåðâûé èç íèõ ìîæíî íàçâàòü ïåðöåïòèâíûì,
èëè ýìîöèîíàëüíûì, êîìïîíåíòîì. Ïåðöåïòèâíûì ïîòîìó, ÷òî îí
äîñòàòî÷åí äëÿ ïîëíîöåííîãî âîñïðèÿòèÿ ìåëîäèè; ýìîöèîíàëü-
íûì ïîòîìó, ÷òî ëàäîâîå ÷óâñòâî åñòü ïî ñóùåñòâó ñâîåìó ýìî-
öèîíàëüíîå ïåðåæèâàíèå, è â íåì íàèáîëåå ÿðêî âûðàæåíà ýìî-
öèîíàëüíàÿ ñòîðîíà ìóçûêàëüíîãî ñëóõà. Âòîðîé êîìïîíåíò
ìîæíî íàçâàòü ðåïðîäóêòèâíûì, èëè ñëóõîâûì. Ðåïðîäóêòèâíûì
ïîòîìó, ÷òî îí ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé âîñïðîèçâåäåíèå ìåëîäèè; ñëó-
õîâûì ïîòîìó, ÷òî îí çàêëþ÷àåòñÿ â íàëè÷èè ñëóõîâûõ ïðåäñòàâ-
ëåíèé. Îñîáî õî÷åòñÿ îòìåòèòü òåìáðîâûé ñëóõ, êîòîðûé ðàçâè-
âàåòñÿ ïðè îáó÷åíèè íàðîäíîìó ïåíèþ è â äàëüíåéøåì
áëàãîòâîðíî âëèÿåò íà îáùóþ ìóçûêàëüíîñòü, â ò.÷. è íà ôîðìè-
ðîâàíèå ëàäîâîãî ÷óâñòâà.

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ñóùíîñòü ëàäîâîãî ÷óâñòâà, íà êîòîðûå
îïèðàþòñÿ ñòóïåíåâûå ïðåäñòàâëåíèÿ, çàêëþ÷àåòñÿ â ôåíîìåíå
ëàäîâîé íàñòðîéêè, ò.å. îñîáîãî ðîäà ïñèõîëîãè÷åñêîé óñòàíîâêå.
Å.Â. Íàçàéêèíñêèé ñ÷èòàåò, ÷òî ýëåìåíòû èíòåðâàëüíûõ è ñòóïå-
íåâûõ ïðåäñòàâëåíèé âîçíèêàþò óæå íà äîìóçûêàëüíîé ñòàäèè
ðàçâèòèÿ ñëóõà, êîãäà îí áàçèðóåòñÿ åùå íà òåìáðîâî îáúåìíîé
õàðàêòåðèñòèêå âûñîòû. Ìóçûêàëüíàÿ ñòàäèÿ íà÷èíàåòñÿ ëèøü
òîãäà, êîãäà îáà ðÿäà ïåðâè÷íûõ èíòåðâàëüíûõ è ôóíêöèîíàëüíî-
ñòóïåíåâûõ ïðåäñòàâëåíèé îáúåäèíÿþòñÿ â ëàäîâîé îöåíêå ìóçû-
êàëüíûõ òîíîâ. Â îñíîâå ìåëîäè÷åñêîãî ñëóõà ëåæèò ëàäîâîå
÷óâñòâî, ïðåäñòàâëÿþùåå ñîáîé ñïîñîáíîñòü ðàçëè÷àòü ëàäîâûå
ôóíêöèè çâóêîâ ìåëîäèè, èõ óñòîé÷èâîñòü è íåóñòîé÷èâîñòü, èõ
òÿãîòåíèå äðóã ê äðóãó. Îäíèì èç íàèáîëåå ïðîñòûõ åãî ïðîÿâëåíèé
ÿâëÿåòñÿ ÷óâñòâî òîíèêè – òåíäåíöèÿ çàêàí÷èâàòü íà íåé ìåëîäèþ
è âîñïðèíèìàòü òó, êîòîðàÿ çàâåðøàåòñÿ íåóñòîé÷èâûì çâóêîì,
êàê íåçàêîí÷åííóþ. Ëàäîâîå ÷óâñòâî â áîëåå «ãëóáîêîì ñìûñëå
ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî âñå çâóêè ìåëîäèè âîñïðèíèìàþòñÿ â èõ
îòíîøåíèè ê òîíèêå è ê äðóãèì óñòîé÷èâûì çâóêàì ëàäà, ÷òî
êàæäûé èç íèõ èìååò ñâîåîáðàçíóþ ëàäîâóþ îêðàñêó, õàðàêòåðè-
çóþùóþ ñòåïåíü åãî óñòîé÷èâîñòè è õàðàêòåð åãî òÿãîòåíèÿ». Âñå
ýòî êàê ñèñòåìà ïðåäñòàâëåíà â ïîïåâî÷íîì ñëîâàðå ðóññêîé
íàðîäíîé ïåñííîñòè, îñîáåííî â íàðîäíûõ êàëåíäàðíûõ ïåñíÿõ.
È, ïî ýòîìó ìû ìîæåì óòâåðæäàòü, ÷òî ëàäîâàÿ èíòîíàöèîííîñòü
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ðóññêîé íàðîäíîé ïåñíè – ýòî ñâîåîáðàçíàÿ äèäàêòè÷åñêàÿ ñè-
ñòåìà ðàçâèòèÿ ëàäîâîãî ñëóõà. Äàííûå ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãè-
÷åñêîé íàóêè ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü, ÷òî ìåëîäè÷åñêèé ñëóõ â îíòî-
ãåíåçå ðàçâèâàåòñÿ êàê åäèíàÿ ñèñòåìà, îäíàêî ëàäîâîå ÷óâñòâî
îïåðåæàåò â ðàçâèòèè ìóçûêàëüíûå ñëóõîâûå ïðåäñòàâëåíèÿ.
Á.Ì. Òåïëîâ âûäåëÿåò òðè ìîìåíòà, èìåþùèõ îñíîâíîå çíà÷åíèå
â ïåðåæèâàíèè ëàäà.

1. Ëàäîâîå âîñïðèÿòèå ìåëîäèè âîçìîæíî ëèøü íà îñíîâå
îùóùåíèÿ ìóçûêàëüíîé âûñîòû, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ íåêîé ïðåäïî-
ñûëêîé ëàäîâîãî ÷óâñòâà. Ñàìî îùóùåíèå ìóçûêàëüíîé âûñîòû
âîçíèêàåò â ïðîöåññå âîñïðèÿòèÿ ðÿäîâ çâóêîâ, îáðàçóþùèõ íåêî-
òîðîå ìóçûêàëüíîå äâèæåíèå, ò.å. ñòîÿùèõ äðóã ê äðóãó â îïðåäå-
ëåííûõ ëàäîâûõ îòíîøåíèÿõ. Ñëåäîâàòåëüíî, îùóùåíèå ìóçûêàëü-
íîé âûñîòû è ëàäîâîå ÷óâñòâî îáðàçóþò ïîäëèííîå åäèíñòâî, êîòîðîå
âîçíèêàåò ïðè ëàäîâîì âîñïðèÿòèè çâóêîâûñîòíîãî äâèæåíèÿ.

2. Ëàäîâîå ÷óâñòâî åñòü ýìîöèîíàëüíîå ïåðåæèâàíèå îïðå-
äåëåííûõ îòíîøåíèé ìåæäó çâóêàìè, ò.å. ñ ïñèõîëîãè÷åñêîé ñòî-
ðîíû ýòî ÿâëÿåòñÿ ïðåæäå âñåãî íåêîòîðûì ýìîöèîíàëüíûì êà-
÷åñòâîì. Ýòî åäèíñòâî ñëóõîâîãî (ñåíñîðíîãî è ïåðöåïòèâíîãî)
è ýìîöèîíàëüíîãî ìîìåíòîâ â ìóçûêàëüíîì ñëóõå è âûðàæàåòñÿ
ñ íàèáîëüøåé ÿðêîñòüþ â ëàäîâîì ÷óâñòâå.

3. Ëàäîâîå ÷óâñòâî ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî êàæäûé çâóê ìåëî-
äèè âîñïðèíèìàåòñÿ íå ñàì ïî ñåáå, à â åãî îòíîøåíèè ê óñòîé÷è-
âûì çâóêàì, ïðåæäå âñåãî ê òîíèêå.

Òàêèì îáðàçîì, ïî ìíåíèþ Á.Ì. Òåïëîâà, ëàäîâîå ÷óâñòâî –
åñòü îñíîâà ìåëîäè÷åñêîãî ñëóõà. Â ìåëîäè÷åñêîì ñëóõå âûäå-
ëÿþò èíîãäà ëàäîâûé ñëóõ (â îòëè÷èå îò èíòåðâàëüíîãî). Ëàäî-
âûé ñëóõ îðèåíòèðîâàí íà âîñïðèÿòèå îäíèõ çâóêîâ ìåëîäèè êàê
óñòîé÷èâûõ â ñèñòåìå äàííîãî ëàäà. Îùóùåíèå ëàäà ÿâëÿåòñÿ
îñíîâîé ìåëîäè÷åñêîãî ñëóõà. Êàê ìû âèäèì íåêîòîðûå èññëå-
äîâàòåëè îòîæäåñòâëÿþò ýòè ïîíÿòèÿ. Òàêæå ñ ïîíÿòèåì ëàä
îòîæäåñòâëÿþòñÿ ñèñòåìû ìàæîðà è ìèíîðà. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî íà
ïðèíöèïàõ èìåííî ëàäîâîãî ñëóõà ïîñòðîåíà ñèñòåìà Çîëòàíà
Êîäàÿ, êîòîðûé ñ÷èòàë ëàäîâóþ ôóíêöèîíàëüíîñòü çâóêà åãî èñ-
òèííîé ñóùíîñòüþ. Ìíîãîëåòíåé ìóçûêàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé
ïðàêòèêîé ïîäòâåðæäåíî, ÷òî ìåëîäè÷åñêèé ñëóõ ó äåòåé ðàçâè-
âàåòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì íà çàíÿòèÿõ ïåíèåì è èãðû íà ìóçû-
êàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ. Èìåííî â ïåíèè äèàãíîñòèðóåòñÿ óðîâåíü
ðàçâèòîñòè ðåïðîäóêòèâíîãî êîìïîíåíòà ìåëîäè÷åñêîãî ñëóõà.
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Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ ðåïðîäóêòèâíîãî êîìïîíåíòà ìåëî-
äè÷åñêîãî ñëóõà, ïðîâåäåííîãî Ê.Â. Òàðàñîâîé, áûëî óñòàíîâëåíî
øåñòü ýòàïîâ åãî ðàçâèòèÿ. Äèàãíîñòèêà ïðîâîäèëàñü ïî êà÷åñòâó
èíòîíèðîâàíèÿ ìåëîäèè ãîëîñîì.

1. Èíòîíèðîâàíèå îòñóòñòâóåò, ðåáåíîê ïðîñòî ïðîãîâàðèâàåò
ñëîâà ïåñíè â îïðåäåëåííîì ðèòìå, êîòîðûé èíîãäà ïîëíîñòüþ
ñîîòâåòñòâóåò åå ðèòìè÷åñêîé ñòðóêòóðå.

2. Ïîÿâëÿåòñÿ èíòîíèðîâàíèå 1–2 çâóêîâ ìåëîäèè, íà êîòî-
ðûõ ïðîïåâàåòñÿ âñÿ ïåñíÿ.

3. Èíòîíèðóåòñÿ îáùåå íàïðàâëåíèå äâèæåíèÿ ìåëîäèè.
4. Íà ôîíå ïðàâèëüíîãî âîñïðîèçâåäåíèÿ îáùåãî íàïðàâëåíèÿ

äâèæåíèÿ ìåëîäèè ïîÿâëÿåòñÿ ÷èñòîå èíòîíèðîâàíèå îòäåëüíûõ
åãî îòðåçêîâ.

5. «×èñòî» èíòîíèðóåòñÿ âñÿ ìåëîäèÿ. Ýòè ïÿòü ýòàïîâ âûÿâ-
ëåíû â óñëîâèÿõ ïåíèÿ ñ ôîðòåïèàííûì ñîïðîâîæäåíèåì.

6. Îòíîñèòåëüíî âåðíîå èíòîíèðîâàíèå ìåëîäè÷åñêîãî ðè-
ñóíêà áåç ñîïðîâîæäåíèÿ.

Ê.Â. Òàðàñîâà óñòàíîâèëà, ðåïðîäóêòèâíûé êîìïîíåíò ìåëî-
äè÷åñêîãî ñëóõà çíà÷èòåëüíî ðàçâèâàåòñÿ â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ.
Ïåðöåïòèâíûé êîìïîíåíò ìåëîäè÷åñêîãî ñëóõà â åãî ýëåìåíòàð-
íûõ ïðîÿâëåíèÿõ èíòåíñèâíî ôîðìèðóåòñÿ äî ïÿòîãî ãîäà æèçíè
ðåáåíêà. Â ïîñëåäóþùèå ãîäû íà äàëüíåéøèõ ñòàäèÿõ îíòîãåíåçà
îí ðàçâèâàåòñÿ ìåíåå àêòèâíî. Â ñâîèõ äàííûõ è âûâîäàõ âñåãäà
âîçìîæíà ïîïðàâêà íà òðóäíîñòè ñëóõîâîé âîêàëüíîé êîîðäèíà-
öèè è äèàïàçîíà äåòñêîãî ãîëîñà.

Ïîäâîäÿ èòîãè ðàññìîòðåíèþ íåêîòîðûõ ïñèõîôèçèîëîãè÷å-
ñêèõ îñîáåííîñòåé ìóçûêàëüíîãî ñëóõà, ìû ìîæåì êîíñòàòèðîâàòü,
÷òî äëÿ óñïåøíîé ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû íåîáõîäèìî çíàíèå îïðå-
äåëåííûõ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ çàêîíîâ, óïðàâëÿþùèõ ïðîöåñ-
ñîì âñÿêîãî ðàçâèòèÿ.

Èç ðàçëè÷íûõ ïðîÿâëåíèé ìóçûêàëüíîãî ñëóõà ñàìûì ñóùåñò-
âåííûì îêàçûâàåòñÿ ïðîöåññ âíóòðåííèõ ïðåäñòàâëåíèé (âíóò-
ðåííèé ñëóõ), äàþùèé âîçìîæíîñòü äèôôåðåíöèðîâàòü, ñèíòå-
çèðîâàòü, èíà÷å – ìûñëèòü. Òàêèì îáðàçîì, âîñïèòàíèå ëàäîâûõ
ñëóõîâûõ ïðåäñòàâëåíèé ñâÿçàíî è ñ ïðîáëåìîé âîñïèòàíèÿ ëàäî-
âîãî ÷óâñòâà, è ñ âîñïèòàíèåì ìóçûêàëüíî-ñëóõîâûõ ïðåäñòàâëå-
íèé, è ñ ïðîáëåìîé ôîðìèðîâàíèÿ ñëóõî-âîêàëüíîé êîîðäèíàöèè.
Îäíîé èç âàæíûõ ïðîáëåì â ìóçûêàëüíîì âîñïèòàíèè ÿâëÿåòñÿ
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âîñïèòàíèå ëàäîâîãî ñëóõà ó äåòåé, à ïîñêîëüêó ëàä ïðîÿâëÿåò
ñåáÿ íàèáîëåå àêòèâíî â íàðîäíîé ìóçûêå, òàê êàê îí ïåðâè÷åí
ïî îòíîøåíèþ è ê ìóçûêàëüíîé ôîðìå è ê ñîäåðæàíèþ, òî ðàñ-
ñìîòðåíèå ýòîãî ïîíÿòèÿ ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëÿþùèì äëÿ óñïåøíûõ
äåéñòâèé ïåäàãîãà, ðàçâèâàþùåãî ðåáåíêà ñðåäñòâàìè íàðîäíîé
ìóçûêè. Ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà ó÷åíûõ ëàä – ýòî ñîãëàñèå, ìèð,
ñòðîéíîñòü, ïîðÿäîê. Â ýñòåòè÷åñêîì ñìûñëå – ïðèÿòíàÿ äëÿ ñëó-
õà ñîãëàñîâàííîñòü ìåæäó çâóêàìè âûñîòíîé ñèñòåìû. Ëàä â ìó-
çûêàëüíî-òåîðåòè÷åñêîì ñìûñëå – ñèñòåìíîñòü âûñîòíûõ ñâÿçåé,
îáúåäèíåííûõ öåíòðàëüíûì çâóêîì èëè ñîçâó÷èåì, à òàêæå âî-
ïëîùàþùàÿ åå êîíêðåòíàÿ çâóêîâàÿ ñèñòåìà (îáû÷íî â âèäå çâó-
êîðÿäà). Òåðìèí «ëàä» ïðèìåíÿåòñÿ òàêæå äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ìà-
æîðíîñòè è ìèíîðíîñòè, äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ãàììîîáðàçíî
ðàñïîëîæåííîé ñèñòåìû çâóêîâ (ïðàâèëüíåå çâóêîðÿä). Â øèðî-
êîì ñìûñëå ïîíÿòèÿ «ëàä» è «ãàðìîíèÿ» î÷åíü áëèçêè. Â áîëåå
ñïåöèàëüíîì – ãàðìîíèþ ÷àùå ñâÿçûâàþò ñ ñîçâó÷èÿìè è èõ ïî-
ñëåäîâàíèÿìè, à «ëàä» – ñ âçàèìîçàâèñèìîñòüþ è ñìûñëîâîé äèô-
ôåðåíöèàöèåé çâóêîâ ñèñòåìû. Ýòèìîëîãèÿ òåðìèíà «ëàä» íå
âïîëíå ÿñíà. Ðîäñòâåííû ðóññêîìó «ëàäèòü», «ëàäíûé», «ëàäíî»,
äðåâíå-ðóññêîìó «ëàäèòè» – ìèðèòü; «ëàäà» – ñóïðóã (ñóïðóãà),
òàêæå âîçëþáëåííûé (âîçëþáëåííàÿ). Âîçìîæíî, òåðìèí ñâÿçàí
ñî ñëîâàìè «ëàãîäà» (ìèð, ïîðÿäîê, óñòðîéñòâî, ïðèíîðîâëåíèå).
Êîìïëåêñ çíà÷åíèé ñëîâà «Ëàä» áëèçîê ãðå÷åñêîìó (ñêðåïëåíèå,
ñâÿçü, ñîãëàñèå, ìèð, ïîðÿäîê, ñòðîé, ëàä, ñòðîéíîñòü, ãàðìîíèÿ).

Ëàä êàê ñîãëàñèå ìåæäó çâóêàìè ïðèíàäëåæèò ê êîðåííûì ýñòå-
òè÷åñêèì êàòåãîðèÿì ìóçûêè, ñîâïàäàÿ â ýòîì çíà÷åíèè ñ ïîíÿòè-
åì «ãàðìîíèÿ». Âñÿêîå ìóçûêàëüíîå ïðîèçâåäåíèå, íåçàâèñèìî îò
ñâîåãî êîíêðåòíîãî ñîäåðæàíèÿ, ïðåæäå âñåãî äîëæíî áûòü ìóçûêîé
òî åñòü ñëàæåííûì âçàèìîäåéñòâèåì çâóêîâ; òåì ñàìûì ýñòåòè÷åñêèé
ñìûñë êàòåãîðèè âõîäèò êàê ñóùåñòâåííåéøàÿ ÷àñòü â ïðåäñòàâëåíèå
î ìóçûêå êàê î ïðåêðàñíîì (ìóçûêà íå êàê çâóêîâîå ïîñòðîåíèå, à êàê
íåêàÿ äîñòàâëÿþùàÿ íàñëàæäåíèå ñëóõó ñëàæåííîñòü).

Ïåðâè÷íàÿ ôîðìà âîïëîùåíèÿ ëàäîâûõ îòíîøåíèé â çâóêî-
âóþ êîíêðåòíîñòü ìóçûêè – ýòî ìåëîäè÷åñêèé ìîòèâ (â çâóêîâîì
âûðàæåíèè – ãîðèçîíòàëüíàÿ çâóêîâàÿ ôîðìóëà) – âñåãäà îñòàåòñÿ
ïðîñòåéøèì èçëîæåíèåì ñóùíîñòè ëàäà. Îòñþäà ÷àñòíîå çíà÷åíèå
òåðìèíà «Ëàä», ñâÿçûâàåìîå ñ ìåëîäè÷åñêèìè çâóêîðÿäàìè, êî-
òîðûå ïðè ýòîì íàçûâàþòñÿ ëàäàìè. Ñâîåãî ðîäà «ðîæäåíèå» ëàäà
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(òî åñòü ìîìåíò ïåðåõîäà ìóçûêè êàê äóøåâíîãî ïåðåæèâàíèÿ â
åå çâóêîâóþ ôîðìó) îõâàòûâàåòñÿ ââåäåííûì Á.Â. Àñàôüåâûì
ïîíÿòèåì èíòîíèðîâàíèå. Òàêèì îáðàçîì, ñîäåðæàùàÿ â çàðîäû-
øå èíòîíàöèîííóþ ñôåðó ñâîåé ýïîõè ôîðìóëà ëàäà åñòü èíòî-
íàöèîííûé êîìïëåêñ, ñâÿçàííûé ñ ìèðîâîççðåíèåì ñâîåãî âðå-
ìåíè, à ëàäîâàÿ èíòîíàöèîííîñòü åñòü â ýòîì ñìûñëå ëàäîâàÿ
ôîðìóëà, êàê ïðåäåëüíî ëàêîíè÷íàÿ ìîäåëü ìèðà â ïðåäñòàâëå-
íèè ñâîåé ýïîõè, ñâîåãî ðîäà «ãåíåòè÷åñêèé êîä ìóçûêè», êàê
íàïðèìåð òðèõîðä. Ïî Àñàôüåâó ëàä åñòü «îðãàíèçàöèÿ ñîñòàâëÿ-
þùèõ äàííóþ ýïîõîé ñèñòåìó ìóçûêè òîíîâ â èõ âçàèìîäåé-
ñòâèè», ïðè÷åì «íèêîãäà ýòà ñèñòåìà íå ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíî çà-
âåðøåííîé», íî «âñåãäà íàõîäèòñÿ â ñîñòîÿíèè îáðàçîâàíèÿ è
ïðåîáðàæåíèÿ; ëàä ôèêñèðóåò è îáîáùàåò ñâîéñòâåííûé êàæäîìó
èñòîðè÷åñêîìó ïåðèîäó «èíòîíàöèîííûé ñëîâàðü ýïîõè». «Ëàä –
ýòî îòîáðàæåíèå âñåõ âûÿâëåíèé èíòîíàöèé ýïîõè, ñâåäåííîå â
ñèñòåìó èíòåðâàëîâ è çâóêîðÿäîâ». Ëàä, ïî ìíåíèþ Ý.Å. Àëåêñå-
åâà – «åñòü îñíîâà ìóçûêàëüíîé ðå÷è», â êîíòåêñòå ïåñåííîãî èí-
òîíèðîâàíèÿ îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé «ôóíêöèîíàëüíóþ âçàèìî-
îáóñëîâëåííîñòü âñåõ îïîðíûõ òîíîâ çâóêîâûñîòíîé ñòðóêòóðû,
ñëîæèâøàÿñÿ â ðåçóëüòàòå èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ îïðåäåëåííîãî
òèïà ìåëîäèêè è â ïðîöåññå íåïîñðåäñòâåííîãî èíòàíàöèîííîãî
ñòàíîâëåíèÿ êîíêðåòíîãî ïåñåííîãî îáðàçöà».

Î÷åíü ÿñíîå îïðåäåëåíèå ëàäà äàë îòå÷åñòâåííûé ìóçûêî-
âåä Õ. Êóøíàðåâ: «Â ðåàëèñòè÷åñêîì ìóçûêàëüíîì èñêóññòâå èí-
òîíàöèÿ îáðàçóåòñÿ èç ðàçëè÷íûõ ïî âûñîòå, ëîãè÷åñêè ñâÿçàí-
íûõ ìåæäó ñîáîé òîíîâ. Ñîâîêóïíîñòü ëîãè÷åñêèõ ñâÿçåé
îáúåäèíÿåò òîíà â ñèñòåìó, êîòîðàÿ è ÿâëÿåòñÿ ëàäîì». Âîò íåêî-
òîðûå ðàçíîâèäíîñòè ëàäîâûõ ñèñòåì, êîòîðûå ìû èñïîëüçóåì â
ïðàêòèêå ýòíîìóçûêàëüíîãî âîñïèòàíèÿ:

Ýêìåëèêà (îò ãðå÷åñêîãî – âíåìåëîäè÷åñêèé; ãäå çâóêè íå
èìåþò îïðåäåëåííîé âûñîòû). Èñïîëüçóåòñÿ ëèøü êàê ïðèåì â
ðàìêàõ áîëåå ðàçâèòîé ñèñòåìû (ñêîëüçÿùàÿ èíòîíàöèÿ, ýëåìåíòû
ðå÷åâîãî èíòîíèðîâàíèÿ, îñîáàÿ èñïîëíèòåëüñêàÿ ìàíåðà).

Àíãåìèòîíèêà (òî÷íåå, àíãåìèòîííàÿ ïåíòàòîíèêà), ñâîéñò-
âåííàÿ ìíîãèì äðåâíèì êóëüòóðàì Àçèè, Àôðèêè è Åâðîïû, ñîñòàâ-
ëÿåò âñåîáùèé ýòàï â ðàçâèòèè ëàäîâîãî ìûøëåíèÿ. Ñâîéñòâåííà
è ïåðâè÷íûì çâóêîðÿäàì Ðóñè. Ñòðóêòóðíûé ïðåäåë – ïîëóòîí
(îòñþäà îãðàíè÷åíèå ïÿòüþ ñòóïåíÿìè â îêòàâå). Àíãåìèòîíèêà
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ìîæåò áûòü íåïîëíîé (3–4, ïîðîé 2 ñòóïåíè), ïîëíîé (5 ñòó-
ïåíåé), ïåðåìåííîé.

Äèàòîíèêà (â ÷èñòîì âèäå – 7-ñòóïåííàÿ ñèñòåìà, ãäå òîíû
ìîãóò áûòü ðàñïîëîæåíû ïî ÷èñòûì êâèíòàì). Ñòðóêòóðíûé ïðå-
äåë – õðîìàòèçì (2 ïîëóòîíà ïîäðÿä).

Õðîìàòèêà. Ñïåöèôè÷åñêèé ïðèçíàê – ïîñëåäîâàíèå äâóõ
èëè áîëåå ïîëóòîíîâ ïîäðÿä.

Ìèêðîõðîìàòèêà (ìèêðîèíòåðâàëèêà). Ïðèçíàê – ïðèìåíå-
íèå èíòåðâàëîâ ìåíüøå ïîëóòîíà.

Âñå ýòî ïðåäñòàâëåíî è â íàøåé «Õðåñòîìàòèè Ñèáèðñêîé
ðóññêîé íàðîäíîé ïåñíè» âûï. 1.

3.3. Äåòñêèé ìóçûêàëüíûé ôîëüêëîð
êàê äèäàêòè÷åñêàÿ ñèñòåìà ýñòåòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ

Ìóçûêàëüíûé äåòñêèé ôîëüêëîð, êàê ÷àñòü ýñòåòè÷åñêîé ñè-
ñòåìû ìîæåò è äîëæåí âîéòè â äåòñêîå ìóçûêàëüíîå âîñïèòàíèå
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ, òàê êàê èíòîíàöèè, îáðàçû, ïîýòè÷åñêèé
ñòèëü íàðîäíûõ äåòñêèõ ïåñåí íàèáîëåå áëèçîê äåòñêîìó âîñïðè-
ÿòèþ è óñâîåíèþ. Æèçíü äåòåé òåñíåéøèì îáðàçîì ñâÿçàíà ñ
æèçíüþ âçðîñëûõ, íî ó ðåáåíêà åñòü ñâîå, îáóñëîâëåííîå âîçðàñò-
íûìè ïñèõè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè âèäåíèå ìèðà. Âñå ìíîãîîá-
ðàçèå ìèðà äåòè ìëàäøåãî âîçðàñòà âîñïðèíèìàþò íå òàê, êàê
âçðîñëûå. Âçðîñëûå ìûñëÿò, ïèñàë Ê.È. ×óêîâñêèé, «ñëîâàìè,
ñëîâåñíûìè ôîðìóëàìè, à ìàëåíüêèå äåòè – âåùàìè, ïðåäìåòàìè
ïðåäìåòíîãî ìèðà. Èõ ìûñëü íà ïåðâûõ ïîðàõ ñâÿçàíà òîëüêî ñ
êîíêðåòíûìè îáðàçàìè». «Îñîáåííîñòÿìè äåòñêîé ïñèõèêè
îïðåäåëÿåòñÿ âûáîð ïîýòè÷åñêèõ îáðàçîâ, âåñü ñîñòàâ äåòñêîãî
ôîëüêëîðà. Ïîýòè÷åñêèå ïðîèçâåäåíèÿ, ìíîãèå ñòîëåòèÿ, ïåðå-
äàâàâøèåñÿ îò îäíîãî ïîêîëåíèÿ ê äðóãîìó, ïîñòåïåííî ïðèîáðå-
òàëè ñîäåðæàíèå è ôîðìó, íàèáîëåå ïîëíî ñîîòâåòñòâóþùèå çà-
êîíàì äåòñêîé ýñòåòèêè».

×òî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äåòñêèé ôîëüêëîð? Âîò êàêóþ êëàñ-
ñèôèêàöèþ äàåò Â.À. Âàñèëåíêî:

1) êîëûáåëüíûå ïåñíè, èëè áàéêè;
2) ïðîèçâåäåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ èãðîâûìè äåéñòâèÿìè;
3) ïðîèçâåäåíèÿ, êîòîðûå çàíèìàþò äåòåé ñëîâåñíûì ñîäåð-

æàíèåì è èñïîëíÿþòñÿ íåçàâèñèìî îò èãðîâûõ äåéñòâèé.
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Êëàññèôèêàöèþ ïåñåííîãî ôîëüêëîðà äàåò Î.È. Êàïèöà:
1) ïåñíè, çàèìñòâîâàííûå ó âçðîñëûõ è ïåðåðàáîòàííûå äåòüìè

â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèìè âêóñàìè è èíòåðåñàìè;
2) ïåñíè-îñêîëêè, îáðûâêè ïåñåí âçðîñëûõ;
3) ïåñíè, öåëèêîì, áåç èçìåíåíèÿ, ïåðåøåäøèå îò âçðîñëûõ

ê äåòÿì.
Ì.Í. Ìåëüíèêîâ äîáàâëÿåò ê äàííîé êëàññèôèêàöèè åùå îäèí

ïóíêò:
4) íåêîòîðûå äåòñêèå ïåñíè, ñîçäàííûå ñàìèìè äåòüìè êàê

áû â ïîäðàæàíèå ïðîèçâåäåíèÿì èç õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû.
Äëÿ êàæäîé èç ýòèõ ãðóïï õàðàêòåðíà îòíîñèòåëüíàÿ îáù-

íîñòü ïîýòè÷åñêîãî ïîñòðîåíèÿ, ìóçûêàëüíîãî ñòðîÿ, ïðîèñõîæ-
äåíèÿ è äàæå ñîäåðæàíèÿ.

Ïî æàíðîâûì ïðèçíàêàì Ì.Í. Ìåëüíèêîâ äåëèò âñå äåòñêèå
ïåñíè íà ÷åòûðå îñíîâíûå ãðóïïû:

1. Ïåñíè äèàëîãè÷åñêèå. Ïåñíè, ïîñòðîåííûå â ôîðìå âî-
ïðîñîâ è îòâåòîâ èëè âçàèìíûõ ðåïëèê.

2. Ïåñíè êóìóëÿòèâíûå. Â áîëüøèíñòâå ñâîåì ýòî íåçàìûñ-
ëîâàòûå ñêàçêè â ñòèõàõ, èëè, ñêàçî÷íûå ïåñíè. Îñíîâíûì ïðè-
çíàêîì ýòèõ ïåñåí ÿâëÿåòñÿ ïîñòåïåííîå, äàæå çàìåäëåííîå ðàçâè-
òèå ñþæåòà ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ íîâûõ îáðàçîâ è ìíîãîêðàòíîãî
ïîâòîðåíèÿ èõ.

3. Ïåñíè ñ ïðèïåâîì. Ýòè ïåñíè íå îäíîðîäíû. Èíîãäà ïðèïåâ
ïî ñìûñëó ñâÿçàí ñ òåêñòîì ïåñíè. Íî íåðåäêî äåòè, ïåðåíèìàÿ
îò âçðîñëûõ òó èëè èíóþ ïåñíþ, ïðèâíîñèëè â íåå èíåðòíûé ïî
îòíîøåíèþ ê ñìûñëó ïðèïåâ.

4. Ïåñíè ïåðåãóäêè. Êàê ïðàâèëî, ýòè ïåñíè èìåþò ñòðîéíûé
ñþæåò èëè äàþò îáðàçíûå, êàðòèííûå îïèñàíèÿ. Â íèõ íàèáîëåå
ïîëíîå îòðàæåíèå íàøëà îêðóæàþùàÿ äåòåé æèçíü. ×åòêîñòü ðèòìà,
çâó÷íîñòü ðèôìû, áîãàòñòâî àëëèòåðàöèé ïðèñóùè ïî÷òè âñåì
ïåðåãóäêàì.

Èíòåðåñíî îòìåòèòü, ÷òî öåëûé ïëàñò ïåñåí èìååò ÷åòêî âû-
ðàæåííóþ âîñïèòàòåëüíóþ íàïðàâëåííîñòü. Êîëûáåëüíûå ïåñíè,
ïåñòóøêè, ïîòåøêè, ïðèáàóòêè, ïåñíè-èãðû ãîòîâÿò ðåáåíêà ê
æèçíè. Òðàäèöèè ðóññêîãî íàðîäà, åãî èñòîðè÷åñêîå ïðîøëîå,
ýëåìåíòû êðåñòüÿíñêîãî òðóäà, íàöèîíàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå
÷åðòû íàõîäÿò îòðàæåíèå â äåòñêèõ ïåñíÿõ. Ìíîãèå çàáàâû, èãðû –
ýòî êàê áû øóòî÷íîå ïîäðàæàíèå òðóäîâîìó ïðîöåññó âçðîñëûõ
(«À ìû ïðîñî ñåÿëè»).
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Ìóçûêàëüíûé äåòñêèé ôîëüêëîð ÷ðåçâû÷àéíî áîãàò è ðàçíî-
îáðàçåí ïî òåìàòèêå è ñîäåðæàíèþ, ìóçûêàëüíîìó ñòðîþ, êîì-
ïîçèöèè, õàðàêòåðó èñïîëíåíèÿ. Âîñïèòàíèå íà ôîëüêëîðå äàåò
âîçìîæíîñòü ôîðìèðîâàòü â êàæäîì ó÷åíèêå ëó÷øèå êà÷åñòâà,
òàêèå êàê ÷åëîâåêîëþáèå, ÷åñòíîñòü, óâàæèòåëüíîå, áåðåæíîå è
äîáðîñîâåñòíîå îòíîøåíèå ê ñîçäàíèþ ðóê ÷åëîâå÷åñêèõ, òðóäî-
ëþáèå, äîáðîòó, ïðÿìîòó, ïîðÿäî÷íîñòü è ò.ä.

Ìóäðîå íàðîäíîå ñëîâî, îòòî÷åííûå âåêàìè ìóçûêàëüíûå
èíòîíàöèè, îðãàíè÷íàÿ òðàäèöèîííàÿ ïëàñòèêà – âñå ýòî ñïîñîáñò-
âóåò âîñïèòàíèþ ÷óâñòâà êðàñîòû, ïîìîãàåò çàëîæèòü îñíîâû
îñîçíàíèÿ êàæäûì îáó÷àåìûì ñåáÿ êàê íåîòðûâíîé ÷àñòèöû ïðè-
ðîäû, îáùåñòâà.

Ñëåäóåò îñîáî ïîä÷åðêíóòü ïðèîðèòåò âîñïèòûâàþùåãî ôàê-
òîðà â óñëîâèÿõ íà÷àëüíîé øêîëû, êîãäà ôîðìèðóåòñÿ íå òîëüêî
îñíîâà ïðåäìåòíûõ çíàíèé, íî, ÷òî ñàìîå ãëàâíîå, óìåíèå ïðèìå-
íÿòü èõ â æèçíåííîé ïðàêòèêå. Èìåííî ñ ïîìîùüþ ôîëüêëîðíûõ
ñðåäñòâ è òðàäèöèîííûõ ñïîñîáîâ èõ âîïëîùåíèÿ ìîæíî è äîëæíî
ïðîâîäèòü ñåðüåçíóþ îðãàíèçàöèîííî-âîñïèòàòåëüíóþ ðàáîòó ñ
êàæäûì ó÷åíèêîì â îáñòàíîâêå êîëëåêòèâíîãî îáó÷åíèÿ.

ßðêàÿ îáðàçíîñòü ìóçûêàëüíîãî ÿçûêà ôîëüêëîðíûõ íàïåâîâ,
èõ èñïîëíåíèå, âêëþ÷àþùåå ýëåìåíòû èãðû, òàíöà, äåêëàìàöèè,
êðàñî÷íûå êîñòþìû äåëàþò èõ äîñòóïíûìè äëÿ ïîíèìàíèÿ è èñïîë-
íåíèÿ äåòüìè ðàçíîãî âîçðàñòà. Ýòè òðàäèöèè íàðîäíîãî èñïîëíè-
òåëüñòâà äèêòóþò êîìïëåêñíûé ïîäõîä ê ïðîöåññó îáó÷åíèÿ.

Îáó÷åíèå äåòåé ôîëüêëîðó äîëæíî ïðîèñõîäèòü íà îñíîâå
ñèíòåçà îñíîâíûõ ôîðì õóäîæåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè – ìóçûêè,
õîðåîãðàôèè, ôîëüêëîðíîãî òåàòðà è èãð.

Îñîáîå ìíîãîîáðàçèå êðàñîê ïðîèçâåäåíèé íàðîäíîé õóäî-
æåñòâåííîé êóëüòóðû, ÿðêèé ìóçûêàëüíûé ÿçûê ôîëüêëîðíûõ
íàïåâîâ, êîíòðàñòíîñòü â õàðàêòåðèñòèêå ñêàçî÷íûõ ãåðîåâ, áîðüáà
äîáðà è çëà äàþò íàì îñíîâàíèå ïðåäïîëîæèòü öåëåñîîáðàçíîñòü
èñïîëüçîâàíèÿ ôîëüêëîðíîãî ìàòåðèàëà â ïðîöåññå ýñòåòè÷åñêîãî
âîñïèòàíèÿ äåòåé. Âåäü ãëàçó ìëàäøåãî øêîëüíèêà åùå òîëüêî
ïðåäñòîèò ïîñòåïåííî íàó÷èòüñÿ âîñïðèÿòèþ òîíêèõ îòòåíêîâ
öâåòîâ è ðàçëè÷åíèþ ëèíèé ïðîñòðàíñòâåííûõ ôîðì, à óõó – ïðå-
âðàòèòüñÿ â «ìóçûêàëüíîå óõî». Â íà÷àëüíîé æå ñòàäèè ýñòåòè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ åãî îðãàíû ÷óâñòâ ïðàâîìåðíî òðåáóþò áîëåå
ÿðêèõ, êîíòðàñòíûõ èçîáðàæåíèé è çâó÷àíèé, à òàêæå ïðåäìåòíîãî
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âîñïðèÿòèÿ; ôîðìèðîâàíèå ýòè÷åñêèõ ÷óâñòâ òðåáóåò íðàâñòâåííî
çäîðîâîé ïèùè äëÿ äóøè.

Ôîëüêëîð ÿâëÿåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî öåííûì äèäàêòè÷åñêèì
ìàòåðèàëîì â ýñòåòè÷åñêîì âîñïèòàíèè ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ.
ßðêèå îáðàçû â ïåñíÿõ, ñêàçêàõ, ïðèïåâêàõ äîñòóïíû è ïîíÿòíû
ìëàäøåìó øêîëüíèêó. Ïðè÷åì ñêàçêè è ïåñíè äåòè íå ïðîñòî ñëó-
øàþò, îíè ñàìè âîâëåêàþòñÿ â ñêàçî÷íóþ èãðó, îíè – ó÷àñòíèêè è
ïîñòàíîâùèêè ìóçûêàëüíî-èãðîâûõ è âîêàëüíî-ïëàñòè÷åñêèõ
êîìïîçèöèé, ñêàçîê, êóêîëüíûõ ñïåêòàêëåé. Èãðà ñîîòâåòñòâóåò
ïðèðîäå ìëàäøåãî øêîëüíèêà; â ïðîöåññå èãðû ðåáåíîê îðãà-
íè÷íî ïîçíàåò íîâûå ìóçûêàëüíûå îáðàçû, ïðèîáðåòàåò óìåíèÿ
è íàâûêè, ðàçâèâàåò ñâîþ ôàíòàçèþ. Ïðè÷åì ðàçâèòèå ñïîñîá-
íîñòåé ïðîèñõîäèò êàê áû ñàìî ñîáîé, â çàíèìàòåëüíîé è óâëåêà-
òåëüíîé èãðîâîé ôîðìå, ÷òî ëèøàåò âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ
íàçèäàòåëüíîñòè.

Íåëüçÿ óìîë÷àòü è î ïåäàãîãè÷åñêîé öåííîñòè ðóññêèõ çàãà-
äîê. Çàãàäêè áûëè ðàñïðîñòðàíåíû íà Ðóñè åùå â ãëóáîêîé äðåâ-
íîñòè. Èõ ñâÿçü ñ èíîñêàçàòåëüíîé ðå÷üþ î÷åâèäíà. Íî óæå â íà-
÷àëå ÕIÕ âåêà îíè âîñïðèíèìàëèñü êàê èãðà, êàê óìåñòíîå
ñîñòÿçàíèå ìîëîäåæè.

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî â äðåâíîñòè çàãàäêà èìåëà îïðåäåëåííîå
çíà÷åíèå â ðîäîâîé è âîåííîé äèïëîìàòèè, â áðà÷íîì îáðÿäå è
ò.ä., ñëóæèëà ñðåäñòâîì ïðîâåðêè ìóäðîñòè, èìåëà ïîçíàâàòåëü-
íóþ öåííîñòü, ñ ïîìîùüþ çàãàäîê íàðîäíûå ïîçíàíèÿ, íàðîäíàÿ
ìóäðîñòü ïåðåäàâàëàñü ïîäðàñòàþùèì ïîêîëåíèÿì.

Ïåäàãîãè÷åñêóþ öåííîñòü çàãîðêè èññëåäîâàòåëè ôîëüêëîðà
âèäåëè â òîì, ÷òî îíà çíàêîìèò ðåáåíêà «ñ ðàäîñòüþ ìûøëåíèÿ»,
íàïðàâëÿåò âíèìàíèå íà ïðåäìåòû è ÿâëåíèÿ è èõ âûäàþùèåñÿ
ïðèçíàêè, ïîáóæäàåò âíèêàòü ãëóáæå â ñìûñë ñëîâåñíûõ îáîçíà-
÷åíèé ýòèõ ïðèçíàêîâ, ïîâûøàåò ñïîñîáíîñòü è îïðåäåëåííîñòü
ìûøëåíèÿ, è ñèëó âîîáðàæåíèÿ.

Ðåøàþùóþ ðîëü â ïîääåðæàíèè èíòåðåñà ïðè ïðèìåíåíèè
çàãàäîê â ðàáîòå ñ äåòüìè èãðàþò, ñ îäíîé ñòîðîíû, êîíêðåò-
íîñòü, äîñòóïíîñòü è êðàñî÷íîñòü îáðàçîâ, çâó÷íîñòü ðèôì, ñ
äðóãîé – ñòðåìëåíèå «èñïûòàòü äðóãèõ â ìóäðîñòè, ïîëó÷èòü
óäîâîëüñòâèå ïðåâîñõîäñòâà íàä äðóãèìè, ìåíåå óìóäðåííûìè,
íå ñòîëü îïûòíûìè».

Êàæäàÿ íîâàÿ çàãàäêà, ðàçãàäàííàÿ ðåáåíêîì, óêðåïëÿåò â íåì
÷óâñòâî ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà, ÿâëÿåòñÿ î÷åðåäíîé ñòóïåíüêîé
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â ðàçâèòèè åãî òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé. Åñëè æå çàãàäêà íå ðàç-
ãàäàíà, ýòî âûçûâàåò â íåì æàæäó ïîçíàíèÿ, ÷òîáû ñðàâíÿòüñÿ ñ
äðóãèìè, «íå áûòü õóæå äðóãèõ».

Â äåòñêîì ôîëüêëîðå èìååòñÿ è áîëüøîé ïëàñò ïðîèçâåäåíèé,
â êîòîðûõ «ðàçâèâàþòñÿ ñîáûòèÿ ñîâåðøåííî íåâåðîÿòíûå ñ òî÷êè
çðåíèÿ çäðàâîãî ñìûñëà. Âñÿ ñèñòåìà îáðàçîâ èõ ïðîòèâîðå÷èò
æèçíåííûì ðåàëüíûì íàáëþäåíèÿì. Âñå äåéñòâèÿ – ñïëîøíàÿ
ëîãè÷åñêàÿ îøèáêà». Ýòè ïðîèçâåäåíèÿ íàçûâàþò íåáûëèöàìè, ïåðå-
âåðòûøàìè, íåáûëèöàìè-ïåðåâåðòûøàìè. È íåò ÷åòêîé ãðàíèöû
ìåæäó ðàçëè÷íûìè ãðóïïàìè ýòèõ ïðîèçâåäåíèé. Çàäà÷à ïåðåâåð-
òûøåé – ñïîñîáñòâîâàòü àêòèâèçàöèè ðàññóäî÷íîé äåÿòåëüíîñòè
ðåáåíêà, äàòü îáèëüíûé ìàòåðèàë, òðåáóþùèé àíàëèçà, ñèñòåìàòè-
çàöèè â ñîîòâåòñòâèè ñ ëîãèêîé åñòåñòâåííûõ ñâÿçåé. Íàðîäíàÿ
ïåäàãîãèêà îáðåëà ýôôåêòèâíîå ñðåäñòâî ñòèìóëèðîâàíèÿ ïîçíà-
âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé. Èíòåðåñ ðåáåíêà ê ïåðåâåðòûøàì
ïîääåðæèâàåòñÿ èõ ðåäêîé ýñòåòè÷åñêîé äåéñòâåííîñòüþ. Îíà äî-
ñòèãàåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü çà ñ÷åò ïðåäîïðåäåëåííîãî ïåðåñòà-
íîâêîé îáúåêòîâ è îáðàòíîé êîîðäèíàöèåé äåéñòâèÿ.

Ðàáîòàÿ â ôîëüêëîðíûõ êîëëåêòèâàõ íàä äèêöèåé âîñïèòàí-
íèêîâ, ðóêîâîäèòåëè ÷àñòî èñïîëüçóþò ñêîðîãîâîðêè. Ñêîðîãîâîðêè
îòðàæàþò ðàçëè÷íûå ñòîðîíû æèçíè ðóññêîãî íàðîäà, åãî áûòà,
èíòåðåñîâ, âåðîâàíèé, ñóåâåðèé è ò.ä. Óïîòðåáëåíèå ñêîðîãîâîðîê
äåòüìè ðàçâèâàåò ó íèõ ÷óâñòâî ÿçûêà, ñîäåéñòâóåò ïðåîäîëåíèþ
êîñíîÿçû÷èÿ.

Êîãäà íàðîä îáðàòèëñÿ ê ñêîðîãîâîðêàì êàê ê ïåäàãîãè÷åñêîìó
ñðåäñòâó, îí îòñåÿë ïðîèçâåäåíèÿ, êîòîðûå íå ñîîòâåòñòâîâàëè åãî
ïåäàãîãè÷åñêèì âîççðåíèÿì. Â äåòñêîé æå ñðåäå óäåðæàëèñü òîëüêî
òå ïðîèçâåäåíèÿ, êîòîðûå îòâå÷àþò òðåáîâàíèÿì äåòñêîé ýñòåòèêè.

Ïðåäåëüíàÿ óïëîòíåííîñòü òðóäíîïðîèçíîñèìûõ è äàëåêî íå
âñåãäà äîñòèãàþùèõ áëàãîçâó÷èÿ ñîãëàñíûõ (÷òî èñêëþ÷àåò äî-
ìèíàíòó ýñòåòè÷åñêîé ôóíêöèè) â ñêîðîãîâîðêàõ íå ìîæåò áûòü
îáúÿñíåíà íè÷åì äðóãèì, êðîìå ñòðåìëåíèÿ ê ðàçâèòèþ àðòèêóëÿ-
öèè ðå÷åâîãî àïïàðàòà. Ýòî äàâíî ïîíÿëà ïåäàãîãè÷åñêàÿ íàóêà, è
ñêîðîãîâîðêè ñòàëè èíñòðóìåíòîì ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïðîèçíî-
øåíèÿ â ôîëüêëîðíûõ õîðîâûõ êîëëåêòèâàõ.

Åñëè ðàíüøå îáðÿäîâàÿ ïîýçèÿ âîñïðèíèìàëàñü êàê äóõîâ-
íîå âîñïèòàíèå, òî íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îíà óòðàòèëà ñâîþ äó-
õîâíîñòü. Ïðàêòè÷åñêè äåòñêîé îáðÿäîâîé ïîýçèè íå ñóùåñòâî-
âàëî ðàíåå, îíà ïåðåõîäèëà äåòÿì îò âçðîñëûõ. Íåñìîòðÿ íà òî,



49

÷òî ðåëèãèîçíûå îáðÿäû, ïðàçäíè÷íûå êàëåíäàðíûå ïåñíè èñ÷åçëè
èç äåòñêîãî ðåïåðòóàðà – ñóåâåðèÿ, ðàçëè÷íûå ïîâåðüÿ â ñ÷àñòëè-
âûå è íåñ÷àñòëèâûå äíè, ÷èñëà è ò.ä. åùå ñîõðàíÿþòñÿ.

4. ÂÎÊÀËÜÍÎ-ÏÅÂ×ÅÑÊÀß (ÂÎÊÀËÜÍÎ-ÕÎÐÎÂÀß)
ÐÀÁÎÒÀ Â ÄÅÒÑÊÎÌ ÔÎËÜÊËÎÐÍÎÌ ÊÎËËÅÊÒÈÂÅ

4.1. Îáùèå ïðèíöèïû òðàäèöèîííîé êóëüòóðû,
ðåàëèçóåìûå â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ íàðîäíîìó ïåíèþ

Ê îñíîâíûì ïðèíöèïàì òðàäèöèîííîé êóëüòóðû, ïðèìåíÿå-
ìûì ïðè îáó÷åíèè íàðîäíîìó ïåíèþ, îòíîñÿòñÿ:

• Óñòíîñòü ïåðåäà÷è ïåâ÷åñêèõ òðàäèöèé. Ðàáîòà â ôîëüêëîðíî-
ïåäàãîãè÷åñêèõ ýêñïåäèöèÿõ, óñâîåíèå òðàäèöèé â íåïîñðåäñòâåí-
íîì îáùåíèè ñ íîñèòåëÿìè.

• Ïîäëèííîñòü òðàäèöèé äèàëåêòà, ãîâîðà, ìàíåðû, ïåíèÿ,
îäåæäû è ò.ä. îçíà÷àåò äèôôåðåíöèðîâàííîå, îñîçíàííîå îòíî-
øåíèå ê ñâîåîáðàçèþ êóëüòóðíîé òðàäèöèè òîé èëè èíîé êîìïàêò-
íîé ýòíè÷åñêîé ãðóïïû.

• Ôóíêöèîíèðîâàíèå òðàäèöèé â ñèñòåìå êàëåíäàðíî-îáðÿ-
äîâîãî öèêëà. Èñïîëüçîâàíèå íàðîäíîãî êàëåíäàðÿ â êà÷åñòâå
îðãàíèçàöèîííîãî îñíîâàíèÿ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà.

• Ìàêñèìàëüíîå ñîçäàíèå àòìîñôåðû èãðû, ïðàçäíèêà, îáðÿäà
íà çàíÿòèÿõ è âî âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè.

• Ñèíêðåòèçì òðàäèöèîííîãî èñêóññòâà îçíà÷àåò âçàèìîñâÿçü
ðàçëè÷íûõ âèäîâ èñêóññòâà â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

• Íàñûùåíèå ó÷åáíîãî ïðîöåññà èìïðîâèçàöèîííûì íà÷àëîì
è êîëëåêòèâíûì òâîð÷åñòâîì â âîñïðèÿòèè è ïåðåäà÷å íàðîäíîãî
èñêóññòâà.

• Âûðàáîòêà ñòåðåîòèïîâ è ìîäåëåé â íðàâñòâåííî-ïîâåäåí-
÷åñêîì àñïåêòå.

4.2. Îñíîâíûå ìåòîäîëîãè÷åñêèå óñòàíîâêè
ïðè îáó÷åíèè ñîëüíîìó è àíñàìáëåâîìó íàðîäíîìó ïåíèþ

Îñíîâîé òðàäèöèîííîãî ïåíèÿ, êàê ñîëüíîãî, òàê è àíñàìáëå-
âîãî, ÿâëÿåòñÿ âûðàáîòêà åñòåñòâåííî-ðàçãîâîðíîé ìàíåðû ïåíèÿ
(ðàçãîâîðíûì ÿâëÿåòñÿ äûõàíèå, ñîñòîÿíèå âåðõíèõ ðåçîíàòîðîâ,
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ïîëîñòè ðòà, ãóá). Ïîýòîìó äëÿ âûðàáîòêè íàðîäíîé ìàíåðû ïåíèÿ
íåîáõîäèìû ñëåäóþùèå óñëîâèÿ:

– âåðíîå îïðåäåëåíèå «ïðèìàðíîé» çîíû ó ðåáåíêà;
– îïîðà íà ãðóäíîå çâó÷àíèå è ðå÷åâîå ïðîèçíîøåíèå ãëàñ-

íûõ è ñîãëàñíûõ.
Ðàçâèòèå îñíîâíûõ âîêàëüíûõ íàâûêîâ îáó÷àþùèéñÿ ïîëó-

÷àåò íà çàíÿòèÿõ ñîëüíîãî è àíñàìáëåâîãî ïåíèÿ. Îáó÷åíèå
ñîëüíîìó è àíñàìáëåâîìó ïåíèþ ÿâëÿåòñÿ ïðîöåññîì âçàèìîäî-
ïîëíÿþùèì äðóã äðóãà, ïîýòîìó ïðèîáðåòåíèå âîêàëüíûõ íàâû-
êîâ ÿâëÿåòñÿ îñíîâîïîëàãàþùèì â îáó÷åíèè ïåâöà. Íà ñîëüíîì
ïåíèè ó îáó÷àþùåãîñÿ ðàçâèâàåòñÿ ãîëîñ, íà çàíÿòèÿõ ïî àíñàìáëþ –
ýòè óìåíèÿ çàêðåïëÿþòñÿ.

Ê îñíîâíûì ñâîéñòâàì ãîëîñà, êîòîðûå ïîäâåðæåíû ðàçâè-
òèþ ìû îòíîñèì:

1. Çâóêîâûñîòíûé äèàïàçîí, ðåãèñòðû, ðåçîíàòîðû.
2. Äèíàìè÷åñêèé äèàïàçîí.
3. Òåìáð (áîãàòñòâî îáåðòîíîâ, âîêàëüíàÿ ïîçèöèÿ).
4. Êà÷åñòâî äèêöèè.
5. Âûðàçèòåëüíîñòü èñïîëíåíèÿ.
Äàííûå ñâîéñòâà â îñíîâíîì ïîëó÷àþò ñâîå ðàçâèòèå íà èí-

äèâèäóàëüíûõ çàíÿòèÿõ.
Ïðè îáó÷åíèè ñîëüíîìó ïåíèþ íåîáõîäèìà ðàáîòà íàä:
– äûõàíèåì (îñíîâà çâóêîîáðàçîâàíèÿ),
– çâóêîîáðàçîâàíèåì,
– äèêöèåé è àðòèêóëÿöèåé,
– ðàçâèòèåì äèàïàçîíà ãîëîñà,
– ôðàçèðîâêîé, äèíàìè÷åñêèìè îòòåíêàìè,
– ñöåíè÷åñêîé ïîñòàíîâêîé ïåñíè.
Ê ñïåöèôè÷åñêèì àíñàìáëåâûì íàâûêàì, êîòîðûå äîëæåí

îñâîèòü ðåáåíîê â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ, ìû îòíîñèì:
1. Íàâûêè èíòîíèðîâàíèÿ.
2. Äèêöèîííûå íàâûêè.
3. Ðèòìè÷åñêèé è äèíàìè÷åñêèé àíñàìáëü.
4. Ñòðîé.
5. Íþàíñû.
Âñå ïåðå÷èñëåííûå âîêàëüíî-èíòîíàöèîííûå íàâûêè îòðà-

áàòûâàþòñÿ è íà çàíÿòèÿõ ñîëüíîãî ïåíèÿ, è íà àíñàìáëåâûõ.
Â ðàáîòå íàä ìóçûêàëüíûìè ïðîèçâåäåíèÿìè ïåäàãîã èñïîëüçóåò
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âîçìîæíîñòè ãîëîñà, ðàçâèâàåò ãîëîñ, à òàêæå ïðèó÷àåò îáó÷àþ-
ùèõñÿ ê ñîâìåñòíîìó ïåíèþ, èñïîëüçóÿ ñïåöèôèêó íàðîäíîé ìà-
íåðû. Ïðè ðàáîòå íàä ðàçâèòèåì àíñàìáëåâûõ íàâûêîâ èñïîëüçó-
þòñÿ ïðèåìû âîêàëüíî-õîðîâîé òåõíèêè.

4.3. Ïîñòàíîâêà ãîëîñà.
Íàðîäíàÿ ìàíåðà ïåíèÿ è îáó÷åíèå åé

Íàðîäíàÿ ïåñíÿ è íàðîäíàÿ ìàíåðà ïåíèÿ, íàðÿäó ñ ÿçûêîì –
âàæíåéøèå ñîñòàâëÿþùèå ðóññêîé ýòíè÷åñêîé êóëüòóðû. Îíè
ïåðåäàþò äóõ íàöèè, ÷óâñòâà è ïåðåæèâàíèÿ ëþäåé, â íèõ îòðà-
æàþòñÿ îáû÷àè è âåðà íàðîäà.

Îñîáåííîñòè êóëüòóðû ýòíîñà â áîëüøåé ñòåïåíè ïðîÿâëÿ-
þòñÿ èìåííî â çâóêîâûõ êîìïîíåíòàõ ÿçûêà – ðå÷è, èíòîíàöèè.
À ðå÷åâûå èíòîíàöèè, âûðàæåííûå ÷åðåç ïîïåâêè, çâóêîâûå îá-
ðàçû, – è åñòü íàðîäíàÿ ìàíåðà ïåíèÿ.

Íà ïðîòÿæåíèè ñòîëåòèé â Ðîññèè ñóùåñòâîâàëè øêîëû ìàñ-
òåðîâ íàðîäíîãî ïåíèÿ, êîòîðûå äîíåñëè äî íàñ òðàäèöèè èñïîë-
íèòåëüñòâà, ñîçäàëè ñèñòåìó æàíðîâ, îñîáûé òèï èíòîíèðîâàíèÿ,
ñâîåîáðàçíóþ çâóêîâóþ èíòîíàöèîííóþ ñðåäó. Êàæäàÿ øêîëà
ìàñòåðîâ èìåëà ñâîè òðàäèöèè. ×åòûðå ïîêîëåíèÿ Ðÿáèíèíûõ,
Ì.Ä. Êðèâîïîëåíîâà, Ä.Â. Ñóðèêîâà ñëîæèëè ýïè÷åñêóþ òðàäè-
öèþ èñïîëíèòåëüñòâà íà ðóññêîì Ñåâåðå, à âûäàþùàÿñÿ ðóññêàÿ
ñêàçèòåëüíèöà È.À. Ôåäîñîâà íà îñíîâå ïðè÷èòàíèé ñîçäàëà ñâîå-
îáðàçíûå ïëà÷è-ïîýìû, êîòîðûìè âîñõèùàëèñü âûäàþùèåñÿ äåÿ-
òåëè êóëüòóðû êîíöà XIX – íà÷àëà XX ââ.

Ïåðåäàâàÿ ïåâ÷åñêèé îïûò èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå, ìàñòåðà
òðàäèöèîííîé êóëüòóðû áåðåæíî ñîõðàíÿëè ïðèåìû è ñïîñîáû
èñïîëíåíèÿ íàðîäíûõ ïåñåí. À ðàçðàáîòàííàÿ âåêàìè òåðìèíî-
ëîãèÿ íàðîäíîãî èñïîëíèòåëüñòâà è ñåé÷àñ ôèêñèðóåòñÿ ñîáèðà-
òåëÿìè ôîëüêëîðà. Íàðîäíûå ïåâöû íàçûâàþò ñâîè ïåñíè «ðàñòÿæ-
íûìè», «ãîëîñîâûìè», «ïðîêëàäíûìè», íàïåâû «òðåâîæíûìè»1,
à ãîëîñ îïðåäåëÿþò êàê «òðóäîâîé» è «ãîðëîâîé»2. Î ìàíåðå ãðîì-
êîãî ïåíèÿ ãîâîðÿò: ïåòü «â ñâîé ðîñò», à î ñäåðæàííîì ïåíèè –
«ïåòü âàæíåíüêî», «äëÿ ñåáÿ»3. Íèæíèé ãîëîñ íàçûâàþò «áàñîì»,
à âåðõíèé – «êîòîðûé òÿíåò». Â ïóáëèêàöèÿõ ôîëüêëîðèñòîâ ìîæíî

1 Åíãîâàòîâà, Ì.À. Ïðîòÿæíûå ïåñíè Óëüÿíîâñêîãî Çàâîëæüÿ. – Ì., 1982. – Ñ. 5.
2 Òàì æå. – Ñ. 7.
3 Òàì æå. – Ñ. 8.
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íàéòè î÷åíü õàðàêòåðíûå âûñêàçûâàíèÿ íàðîäíûõ èñïîëíèòåëåé
î ñâî¸ì ïåíèè, íàïðèìåð: «êàëåíàìè âûâîäèòü», «çà ñëåäîì ïåòü»4;
«êàê çàèãðàåì (çàïî¸ì – Â. Á.) õîðîì æåíùèíû àæ ïëà÷óòü»5;
«â êîíöå áåñåäû êòî-íèáóäü «ïðîêðè÷èò» (ò.å. ïðîïî¸ò – Â. Á.)
÷àñòóøêó»6. «Îíà â ÷¸ì-òî è ïåñíÿ, ÷òî òàêèì ãîëîñîì
ïî¸òñÿ ìàëåíüêî ñ ïîä çàâûâàíèåì, îíè æ âñå ñòàðèííûå ïåñíè
òàêèå», – ãîâîðèò Íèíà Ëåîíòüåâíà Êîâàëåíêî, óðîæåíêà ñ. Ìàêà-
ðîâêà Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè. «...Ïîâûòü-òî ìíå, çû÷íó ãîëîñó
ïîâûíåñòè»7, – ïðîñèò áëàãîñëîâåíèÿ íåâåñòà ïåðåä ñâàäüáîé.

Âàæíåéøèìè äëÿ òðàäèöèîííîãî èñïîëíèòåëüñòâà ÿâëÿþòñÿ
ýòíîãðàôè÷åñêèå îáñòîÿòåëüñòâà ïåíèÿ. Ïîþò â ëåñó, â ïîëå – «êàê
æèòî æíóòü», êîãäà èäóò äîìîé ñ ðàáîòû, íà âå÷¸ðêàõ è ïîñèäåë-
êàõ â èçáå, áëèç ðåêè, «êàê ïðîòàëèíêè ñîéäóò». «Ïóñòèìòå ãóëû
ïî ÷èñòûì ïîëÿì», – ãîâîðÿò â íàðîäå8.

Îñîáóþ îáðÿäîâóþ ìàíåðó «êðè÷àòü» ïåñíè, ÷òîáû «ãóëû
ðàçäàâàëèñü», ïðè ïåíèè íà ãîðàõ, ñîïêàõ îòìå÷àåò À.Ì. Ìåõ-
íåöîâ9. Ýòà ñâîåîáðàçíàÿ ìàíåðà ïåíèÿ, âûðàæåííàÿ â çîâå,
æàëîáå-îáðàùåíèè, ïîêëèêàíèè, òðåáóåò îñîáûõ ñïîñîáîâ
çâóêîèçâëå÷åíèÿ10. Å. Ëèí¸âà – îäíà èç ïåðâûõ ó÷åíûõ-ôîëüêëî-
ðèñòîâ – òàê îïèñûâàåò õàðàêòåðíûé äëÿ íàðîäíîãî èñïîëíèòåëü-
ñòâà ñïîñîá çâóêîèçâëå÷åíèÿ: «Ðóêó ê óõó, ðîò êîðûòöåì»11.
Òàêèì îáðàçîì ïîëó÷àåòñÿ ñâîáîäíûé îòêðûòûé çâóê, ÷òî ïîäò-
âåðæäàåòñÿ ïðàêòèêîé ïåíèÿ «íà óëûáêå». «Ïîé êàê ãîâîðèøü», –
ó÷èë íàðîäíûõ ïåâöîâ ïðîôåññîð Ñàðàòîâñêîé êîíñåðâàòîðèè
Ë.Ë. Õðèñòèàíñåí, óòâåðæäàÿ ìûñëü î èçíà÷àëüíîé ðàçãîâîðíîé
îñíîâå íàðîäíîé ìàíåðû ïåíèÿ12.

4 Ìàòåðèàëû ýêñïåäèöèè â ñ. Ìàêàðîâêà Êûøòîâñêîãî ð-íà Íîâîñèáèðñêîé îáë.
â àâãóñòå 1996 ã. Çàïèñàíî îò Í.Ë. Êîâàëåíêî.

5 Ìåõíåöîâ, À.Ì. Ïåñíè Ïñêîâñêîé çåìëè. – Ë., 1998. – Âûï. 1. – Ñ. 119.
6 Ëàïèí, Â.À. Ìóçûêàëüíî-ïåñåííûé ôîëüêëîð Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè. –

Ë., 1989. – Âûï. 2. – Ñ. 98.
7 Øåéí, Ï.Â. Âåëèêîðîññ â ñâîèõ ïåñíÿõ, îáðÿäàõ, îáû÷àÿõ, âåðîâàíèÿõ, ñêàç-

êàõ, ëåãåíäàõ è ò. ï. – Ò. 1. – Âûï. 2. – Ñïá, 1900. – Ñ. 652.
8 ÃÌÝ. ô. 7, ä. 1404, ï. 2–3.
9 Ìåõíåöîâ, À.Ì. Ïåñíè Ïñêîâñêîé çåìëè. – Ñ. 121.
10 Òàì æå. – Ñ. 119.
11 Ëèí¸âà, Å.Ý. Âåëèêîðóññêèå ïåñíè â íàðîäíîé ãàðìîíèçàöèè. Âûï. 2. – Ñïá.,

1909.
12 Õðèñòèàíñåí, Ë.Ë. Ðàáîòà ñ íàðîäíûìè ïåâöàìè // Âîïðîñû âîêàëüíîé ïåäà-

ãîãèêè. – Ì., 1976. – Ñ. 19.
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«Èñòîêàìè ìóçûêàëüíîãî ÿçûêà íàðîäíûõ ïåñåí ìû ñ÷èòàåì
âûðàçèòåëüíûå ñâîéñòâà ðå÷è», – ïèñàë Ô.À. Ðóáöîâ13. Èìåííî
èç ðå÷åâûõ èíòîíàöèé, âûðàæàþùèõ îïðåäåë¸ííûå ñîñòîÿíèÿ
÷åëîâåêà, ñâÿçàííûå ñ âûïîëíåíèåì èì êàêîãî-ëèáî äåéñòâèÿ,
ðèòóàëà, îáðÿäà, ðîæäàåòñÿ íàðîäíàÿ ìàíåðà ïåíèÿ, â êîòîðîé
ñî÷åòàþòñÿ ôîíåòè÷åñêèå îñîáåííîñòè ãîâîðà ñ òåìáðîâîé âû-
ðàçèòåëüíîñòüþ ãîëîñà.

Êàê ïðàâèëî, ñïåöèàëüíûå ìåòîäû îáó÷åíèÿ âîêàëó â òðàäè-
öèè îòñóòñòâóþò. Îäíàêî îòäåëüíûå ìåòêèå âûðàæåíèÿ èëè óêàçà-
íèÿ, êàê èìåííî ïåòü, ôèêñèðóþòñÿ ñîáèðàòåëÿìè: «Òû òîëüêî ïî-
äûìàé âûøå», «ó ìîëîäûõ íå ðå÷èñòî âûõîäèò», «òû ãðóäüþ áåðè,
à íå ñâèñòóëîé», «ïîïðÿìåé ãîâîðè», «íå âèëÿé ãîëîñîì-òî» è ïð.14

Îáó÷åíèå äåòåé ïåíèþ ïðîèñõîäèëî âî âðåìÿ îáðÿäà, èãðû,
íà ñïåâêàõ è áûëî îñíîâàíî íà ïîäðàæàíèè âçðîñëûì15. Ïðè÷¸ì
íà÷èíàëîñü îíî â î÷åíü ðàííåì âîçðàñòå. Íà ïðèíöèïå ïîäðàæà-
íèÿ ïîñòðîåíà ðàáîòà è ñîâðåìåííûõ ôîëüêëîðíûõ êîëëåêòèâîâ,
ðàçó÷èâàþùèõ íàðîäíûå ïåñíè íåïîñðåäñòâåííî ñ ãîëîñà èñïîë-
íèòåëåé â ýòíîãðàôè÷åñêèõ ýêñïåäèöèÿõ. Ýòîò ñïîñîá ìîæíî åù¸
íàçâàòü «èç ðóê â ðóêè».

Îïûò Øêîëû ðóññêîé òðàäèöèîííîé êóëüòóðû «Âàñþãàíüå»
ïîêàçûâàåò, ÷òî îñâàèâàòü íàðîäíóþ ìàíåðó ïåíèÿ ñëåäóåò, ñî÷å-
òàÿ òðàäèöèîííûå ìåòîäû – ðàáîòó ñ íîñèòåëÿìè ïåñåííîé êóëü-
òóðû íåïîñðåäñòâåííî â ñðåäå å¸ áûòîâàíèÿ – ñ îáû÷íûìè ïåäà-
ãîãè÷åñêèìè ïðè¸ìàìè îáó÷åíèÿ ìóçûêå, ïåíèþ: «ïîêàçîì»,
«ðàñïåâêîé», èñïîëüçîâàíèåì ôîðòåïèàíî è ïð. Íà ïåðâîì ýòàïå
áîëüøàÿ ðîëü îòâîäèòñÿ ïåäàãîãó. Îí äîëæåí õîðîøî çíàòü
íàðîäíûå òðàäèöèè, ìíîãî ïåñåí, èãð, õîðîâîäîâ è áûòü îðãàíè-
çàòîðîì äåéñòâà, âûñòóïàÿ çàâîäèëîé, çàïåâàëîé, ïåâöîì.

Áåç çíàíèÿ òðàäèöèé íåâîçìîæíî îáó÷èòü ìàñòåðñòâó íà-
ðîäíîãî ïåíèÿ, à áåç îñâîåíèÿ äèàëåêòíîé ôîíåòèêè – åñòåñòâåí-
íîìó çâóêîèçâëå÷åíèþ16.

Íà áîëüøåé òåððèòîðèè Ðîññèè è â Ñèáèðè ðàñïðîñòðàíåí
íèçêèé ãðóäíîé çâóê èëè «íèçêàÿ ïîçèöèÿ ãðóäíîãî çâóêà». Èìåííî

13 Ðóáöîâ, Ô.À. Ëàäîâûå îñíîâû ñòðîåíèÿ ðóññêèõ íàðîäíûõ ïåñåí // Ñòàòüè ïî
ìóçûêàëüíîìó ôîëüêëîðó. – Ë.; Ì., 1973. – Ñ. 20.

14 Ëèí¸âà, Å.Ý. Âåëèêîðóññêèå ïåñíè... Âûï. 1. – Ñïá. 1904.
15 Âèíîãðàäîâ, Ã.Ñ. Äåòñêèé íàðîäíûé êàëåíäàðü (èç î÷åðêîâ ïî äåòñêîé ýòíî-

ãðàôèè) // Ñèáèðñêàÿ æèâàÿ ñòàðèíà. – Èðêóòñê, 1924. – Âûï. 2. – Ñ. 55–86.
16 Êàïèöà, Î.È. Äåòñêèé ôîëüêëîð. Ïåñíè, ïîòåøêè, äðàçíèëêè, ñêàçêè, èãðû. –

Ë., 1928. – Ñ. 9.
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òàê ïîþò ñòàðîîáðÿäöû, ïåðåñåëèâøèåñÿ â êîíöå XIX – íà÷àëå
XX âåêà èç Áåëîðóññèè â Ñèáèðü è îñåâøèå â Âàñþãàíüå (ìåñò-
íîñòü íà òåððèòîðèè Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè), ãäå äî ñèõ ïîð ïðî-
æèâàþò èõ ïîòîìêè. Òðàäèöèè ýòèõ ñòàðîîáðÿäöåâ-ïåðåñåëåíöåâ
ïîëîæåíû â îñíîâó îáó÷åíèÿ ìàíåðå íàðîäíîãî ïåíèÿ â øêîëå,
êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ «Âàñþãàíüå». Ê íèì îòíîñèòñÿ ïåñåííî-
òàíöåâàëüíûé ôîëüêëîð: õîðîâîäíûå, èãðîâûå, ïëÿñîâûå ïåñíè,
ñåâåðî-çàïàäíûé ñòèëü ãåòåðîôîíèè ñ íèçêîé òåññèòóðîé ïåíèÿ,
êðóïíûé çû÷íûé çâóê è ôîíåòè÷åñêèå îñîáåííîñòè – òâåðäîå «÷ý»,
çàìåíà «à» íà «ÿ» (íàïðèìåð, îíè – ÿíû), îãëàñîâêà «é» – “øëà
(òÿòåðà “øëà) è äð.

Îáó÷åíèå íàðîäíîé ìàíåðå ïåíèÿ âêëþ÷àåò òàêèå âàæíåéøèå
êîìïîíåíòû òðàäèöèîííîé êóëüòóðû, êàê ÿçûê, äèàëåêò, îáðÿä-
ðèòóàë, âåðîâàíèÿ, ðåì¸ñëà. Ïîýòîìó, îñîáåííî â íà÷àëüíûé
ïåðèîä, îíî äîëæíî áûòü ïîñòðîåíî íà ïîñëåäîâàòåëüíîì ðàçó÷è-
âàíèè õîðîâîäíûõ è èãðîâûõ ïåñåí. Êðîìå ïåñåí, õàðàêòåðíûõ äëÿ
ìåñòíîé òðàäèöèè, õîðîøî èñïîëüçîâàòü òàêæå è îáùåðóññêèå
èãðîâûå, õîðîâîäíûå, îáðÿäîâûå – çèìíèå è âåñåííèå ïåñíè.

Ðàçâèòèå ãîëîñà è ìàíåðû ñëåäóåò íà÷èíàòü ñ ïåñåí â ïðåäåëàõ
òåðöèè, êâàðòû. Áîëüøóþ ïîìîùü ïðè ýòîì îêàçûâàþò ðàñïåâêè,
ïðèìåíÿåìûå ïðîôåññîðîì Ë.Ë. Õðèñòèàíñåíîì â Ñàðàòîâñêîé
êîíñåðâàòîðèè.

Ðàñïåâêó ïîêàçûâàåò ïåäàãîã, ïîääåðæèâàÿ ïåíèå ðåáåíêà,
èãðàÿ íà èíñòðóìåíòå, ïîñòåïåííî ïîâûøàÿ òîíàëüíîñòü è ïðî-
äâèãàÿñü ââåðõ ïî ïîëóòîíàì äî «ñè» 1-é – «äî» 2-é îêòàâû,
à çàòåì ïëàâíî ñïóñêàÿñü âíèç äî «ñè» – «ëÿ» ìàëîé è ñíîâà
âîçâðàùàÿñü â íà÷àëüíîå çâó÷àíèå.

Ðàñïåâêà äåòñêîé êàëåíäàðíîé ïåñíè «Òû ãóäî÷åê, ãóäà» äà¸ò
ýôôåêò ñâîáîäíîãî ãðóäíîãî çâóêà ïðè ïîïàäàíèè â ïðèìàðíóþ
çîíó (íàèáîëåå ñâîáîäíî çâó÷àùèå òîíû-çâóêè) èñïîëíèòåëÿ:

Äëÿ âûñîêèõ ãîëîñîâ ýòî «ìè» – «ñîëü-äèåç», «ôà» – «ëÿ» è
«ñîëü» – «ñè» 1-é îêòàâû, äëÿ íèçêèõ – «ðå» – «ôà-äèåç», «äî» –
«ìè» 1-é îêòàâû. Ïåâåö äîëæåí ïî÷óâñòâîâàòü ãðóäíîé ðåçîíà-
òîð, ïðåäâàðèòåëüíî óñëûøàâ åãî áåç ïåíèÿ. Íàïðèìåð, êðèêíóòü
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17 Õðèñòèàíñåí, Ë.Ë. Ðàáîòà ñ íàðîäíûìè ïåâöàìè. – Ñ. 20, 37.

«Ýé!» Äåëàòü ýòî íàäî ëåãêî, ñâîáîäíî, íå «äàâÿ» íà ñâÿçêè. Âàæíî,
÷òîáû ñëîãè ôîðìèðîâàëèñü è â ïîëîñòè ðòà, è «íà çóáàõ», â òàê
íàçûâàåìîé «ðàçãîâîðíîé ìàíåðå». «Ïîëîæåíèå ãóá ïðè íàðîä-
íîé åñòåñòâåííî-ðàçãîâîðíîé ìàíåðå îáåñïå÷èâàåò è íîðìàëüíîå
ðàçãîâîðíîå ïðîèçíîøåíèå ãëàñíûõ è ñîãëàñíûõ çâóêîâ»17. Ôîðìè-
ðîâàíèå ãëàñíûõ ãóáàìè è ïîëîñòüþ ðòà ïðèäàåò óñòîé÷èâîñòü,
çâîíêîñòü, ïîë¸òíîñòü çâóêó. Âàæíî, ÷òîáû ïåíèå áûëî íåïðåðûâ-
íûì, ïîñëåäíèé çâóê äîëãî òÿíóëñÿ, à òàêæå èñïîëüçîâàëîñü
ïåâ÷åñêîå ïðîèçíîøåíèå òåêñòà, â îòëè÷èå îò ëèòåðàòóðíîãî:
«Òûý ãó-ýäîý÷åýê, ãóîýäàý, ïðåýëåýòèýå ê íàýåì ñþÓýäàý». Ïîïðîñèòå
íà÷èíàþùåãî ïåâöà êðèêíóòü ýòè çâóêè è ïîòÿíóòü èõ, êàê åñëè
áû îí ïåë â ïîëå èëè â ëåñó.

Íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî ðàçó÷èâàíèå ðàñïåâîê ëèøü ïîä-
ãîòàâëèâàåò áóäóùèõ ïåâöîâ ê ïîñòèæåíèþ òàéí íàðîäíîé ìàíåðû
ïåíèÿ, íî íè â êîåì ñëó÷àå íå ìîæåò çàìåíèòü îáùåíèÿ ñ íîñèòå-
ëÿìè òðàäèöèé.

Âòîðàÿ ðàñïåâêà, óäîáíàÿ äëÿ ïîëó÷åíèÿ ãðóäíîãî çâó÷àíèÿ –
ýòî íà÷àëî ïåñíè «Óæ òû, ìàòü ìîÿ, ìàìûíüêà»:

Òåêñò äîëæåí ïðîèçíîñèòüñÿ òàê æå, êàê è â ïðåäûäóùåì
ïðèìåðå: «Óýæ òûý ìàòü, ìîàÿ ìàýòóýøêàý».

Ïðè îáó÷åíèè ìàíåðå ïåíèÿ ñòàðîîáðÿäöåâ Âàñþãàíüÿ ìîæíî
èñïîëüçîâàòü çà÷èíû ïåñåí, îñîáåííî õîðîâîäíûõ, ïðèìåíÿÿ
òîò æå ïðè¸ì ïåâ÷åñêîé îãëàñîâêè ãëàñíûõ: «Ïàýõàýë ìóýæèýê
îàýãîàýðîýä».
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Íà ýòîì ïðèìåðå ëåãêî ïðîèëëþñòðèðîâàòü èçâåñòíûé ñïî-
ñîá íàðîäíîãî çâóêîèçâëå÷åíèÿ «ðóêó ê óõó, ðîò êîðûòöåì» (ò.å.
ïåíèå «íà óëûáêå»).

Îáó÷àÿ äåòåé íàðîäíîé ìàíåðå ïåíèÿ ñëåäóåò ïðèáåãàòü è ê
ïðè¸ìàì îïîñðåäîâàííîãî âîçäåéñòâèÿ íà íèõ ÷åðåç èãðó è õîðî-
âîä. Ïðè ýòîì ðåá¸íîê ìîæåò óñâîèòü ìàíåðó íåïîñðåäñòâåííî ñ
ãîëîñà, íå ïîäîçðåâàÿ, ÷òî åãî ó÷àò. Íåîáõîäèìî òîëüêî ïåòü â
òåññèòóðå ðåá¸íêà è â åãî äèàïàçîíå: îò «äî» äî «ñè» èëè îò «ðå»
äî «ñè» 1-é îêòàâû, ëèáî â åãî ïðèìàðíîé çîíå: «ðå» – «ëÿ»,
«ìè-áåìîëü» – «ëÿ-áåìîëü» 1-é îêòàâû.

Â íà÷àëå îáó÷åíèÿ íàïåâû, ïîñòðîåííûå íà êâàðòîâîì íèñõî-
äÿùåì äâèæåíèè ñ ýëåìåíòàìè ñêà÷êîâ, óñâàèâàþòñÿ áûñòðåå,
îñîáåííî ñ çàäåðæàíèåì ïåðâîãî (âûñîêîãî) îïîðíîãî òîíà:

Èíòåðåñíóþ ðàñïåâêó íàøëà ïåäàãîã øêîëû «Âàñþãàíüå» è
ðóêîâîäèòåëü àíñàìáëÿ «Âîñêðåñåíèå» îáëàñòíîãî Öåíòðà ðóñ-
ñêîãî ôîëüêëîðà Íîâîñèáèðñêà Ò.Þ. Ìàðòûíîâà – êàëåíäàðíóþ
ïåñíþ «Æàâîðîíóøêè»:

Êâàðòîâûå ñêà÷êè äàþòñÿ äåòÿì îñîáåííî ëåãêî, åñëè îíè
ïðåîäîëåâàþòñÿ â èãðå èëè â õîðîâîäå:
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Äàæå ñêà÷îê äâóõ êâàðò äåòè ëåãêî ïðåîäîëåâàþò. Íàïðèìåð:

Áåñïîëóòîíîâûå ïîïåâêè òàêæå ëåãêî óñâàèâàþòñÿ äåòüìè:

Êâàðòà – äóøà íàðîäíîé ïåñíè. Ñ êâàðòîâûõ ïåñåí è íàäî
íà÷èíàòü îáó÷åíèå íàðîäíîìó ïåíèþ. Ýòè ïåñíè, íåñìîòðÿ íà èõ
î÷åâèäíóþ ôîðìóëüíîñòü, èìåþò ðàçíóþ ïîïåâî÷íóþ ñòðóêòóðó
çà ñ÷åò ïåðåìåùåíèÿ òîíà îïîðû èëè ïåðåíåñåíèÿ ãëàâíîãî óñòîÿ
íà 1, 4, 3 èëè 2-þ ñòóïåíü ëàäà. Íà÷èíàòü ðàáîòó ñ äåòüìè ëó÷øå
ñ ïåñåí, ìåëîäè÷åñêàÿ âîëíà êîòîðûõ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïîñòå-
ïåííîå äâèæåíèå îò 4-é ê 1-é ñòóïåíè ëàäà (îò âåðõíåãî óñòîÿ ê
íèæíåìó). Íàïðèìåð ñ òàêèõ, êàê «Êîëÿäà è øëà ïî äîðîæêå»,
«Áàóñåíü», «Êîëåäà, êîëåäà», «Ñëàâèòå, ñëàâèòå», «Ñåðåäà äà Ïÿò-
íèöà» è äð. Çàòåì ñëåäóåò ïåðåõîäèòü ê ïåñíÿì, èíòîíàöèîííàÿ
îñíîâà êîòîðûõ – êâàðòîâûå òðèõîðäû, ïîñòðîåííûå íà ñêà÷êî-
îáðàçíîì äâèæåíèè îò âåðõíåãî óñòîÿ ê íèæíåìó. Íàïðèìåð,
«Æàâîðîíóøêè», «Òàóñåíü» è äð.

Êâàðòîâàÿ èíòîíàöèÿ âñòðå÷àåòñÿ è â ïåñíÿõ äðóãèõ æàíðîâ,
íàïðèìåð, â õîðîâîäàõ. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ìîæíî ïðèâåñòè
âåñåííèå õîðîâîäû: «Ñåëåçåíü óòêó çàãîíÿë», «Áîÿðå...» Ñêà÷îê ê
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âåðõíåìó óñòîþ ñîçäàåò â íèõ íîâóþ èíòîíàöèîííóþ âîëíó,
óòâåðæäàþùóþ ýòîò óñòîé. Ê òàêîìó ìåëîäè÷åñêîìó òèïó îòíî-
ñÿòñÿ è ìàñëåíè÷íàÿ «Îé, áîÿðûíÿ-õîçÿþøêà», è êîëÿäêà «Åõàëà
êîëÿäà âå÷åðå». Ðàçó÷èâàíèå èõ áóäåò íîâûì ýòàïîì â îñâîåíèè
íàðîäíîé ìàíåðû ïåíèÿ.

Íåîáõîäèìî ðàññìîòðåòü åù¸ îäèí òèï ïåñåí ñ êâàðòîâîé
îñíîâîé, ãäå ïåðâàÿ ñòóïåíü ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì óñòîåì, à ìåëîäè-
÷åñêàÿ âîëíà åñòü ïîñòóïåííîå çàâîåâàíèå êâàðòû. Ðàçó÷èâàíèå
ýòèõ ïåñåí ïðèó÷àåò äåòåé ê èíòîíèðîâàíèþ âûñîêîé òåðöèè è
÷èñòîé êâàðòû. Ïåñíè, èíòîíèðóåìûå â êâàðòîâûõ òðèõîðäàõ ñ
íèæíåãî óñòîÿ òèïà «À ìû ìàñëåíèöó ñîñòðåêàëè», «Ðàíûì-ðàíî
êóðû çàïåëè», ñëîæíû â íà÷àëå îáó÷åíèÿ. Èõ íóæíî ðàçó÷èâàòü
ïîñëå îñâîåíèÿ ìåëîäè÷åñêîé (íèñïîäàþùåé) êâàðòû. Òåðöîâûå
ìàæîðíûå ïîïåâêè, òåðöèè ñ ñóáêâàðòîé â ïåñíÿõ «Îé, ìàñëåíèöà»,
«Ìî¸ æèòî íå âðàäèëî» æåëàòåëüíî ðàçó÷èâàòü ïîñëå îñâîåíèÿ
ìàæîðíîé òåðöèè îò âåðõíåãî óñòîÿ. Íàïðèìåð, ïîñëå ïåñíè-èãðû
«Êîðøóí», âåñíÿíêè «Ëûòîíþøêà»:

Óìåðåííî

Ëûòû, Ëûòû, Ëûòîíþøêà!
Ïðèïëûíü, ïðèïëûíü êî áåðåæêó.
Òâîÿ ìàòü ïðèøëà, ìîëî÷êà ïðèíåñëà,
Êàøêó ìàñëÿíóþ, ëîæêó êðàñíóþ.

Èëè íà òîò æå íàïåâ:
Æàâîðîíî÷êè, ïðèëåòèòå ê íàì,
Êðàñíî ëåòè÷êî ïðèíåñèòå íàì,
À çèìóøêó óíåñèòå îò íàñ.

Ñ îñâîåíèåì êâèíòû íà÷èíàåòñÿ ñëåäóþùèé ýòàï â îáó÷åíèè
íàðîäíîìó ïåíèþ. Îñâàèâàòü å¸ óäîáíåå, íà÷èíàÿ ñ òàêèõ ïåñåí,
êàê «Íó íÿâæåëü íàø ïëåòåíü», «Ãîâ, ãîâ, ãîâ êîçà», «Ïîä îêíîì
èä¸ì», ãäå åñòü íèñõîäÿùåå äâèæåíèå îò ïÿòîé ñòóïåíè ê ïåðâîé.

Ïîñëå îâëàäåíèÿ êâèíòîé íà÷èíàåòñÿ îñâîåíèå ñåêñòû è ñåï-
òèìû. Òàêèì îáðàçîì ïðîèñõîäèò ïîñòåïåííîå çàâîåâàíèå ëàäî-
âîãî ïðîñòðàíñòâà íàðîäíîé ïåñíè.
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Â íàðîäíûõ ïåñíÿõ âñ¸ ïðîäóìàíî è ïðåäóñìîòðåíî, âñ¸ èä¸ò
îò ïðèðîäû. Ïåäàãîãó íóæíî ïîìíèòü òîëüêî î ïðèìàðíîé çîíå
äåòåé, êîòîðàÿ, êñòàòè, ñðîäíè ïðèìàðíîé çîíå ëþáîãî ãîëîñà –
ýòî «ìè», «ôà», «ñîëü» 1-é îêòàâû. Èìåííî íà ïðèìàðíûõ çâóêàõ
(òîíàõ) «ïðîÿâëÿþòñÿ ëó÷øèå êà÷åñòâà äåòñêîãî ãîëîñà»18. Ëåãêî
óäàåòñÿ ïðèâèòü ïðàâèëüíóþ ìàíåðó è ïîëó÷èòü íóæíûé çâóê â
ïðîöåññå èãðû. Íàïðèìåð, äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñâîáîäíîãî çâóêà «Ýé!»
ëó÷øå ïîäõîäèò èãðà â ãîðåëêè. Ñâîáîäíûé çâóê ïîÿâëÿåòñÿ ó
äåòåé íà ðå÷èòàòèâå «Ãîðè, ãîðè ÿñíî». Ïóñòü ðåá¸íîê ïî¸ò ñâî-
áîäíî áåç íàñòðîéêè:

Ïåñåíêà «Äîæäèê, äîæäèê ïåðåñòàíü!» ìîæåò ñëóæèòü ïîä-
ñïîðüåì â çâóêîîáðàçîâàíèè:

Èãðà «Êîðøóí» ñïîñîáñòâóåò êàê îáó÷åíèþ ìàíåðå, òàê è
ïðàâèëüíîé èíòîíàöèè:

18 Òàì æå. – Ñ. 36.

Â öåëîì óñòîé÷èâîñòü â íàðîäíîì ïåíèè äîñòèãàåòñÿ âåðíûì
çâóêîèçâëå÷åíèåì, ìàíåðîé, êîòîðàÿ çàêðåïëÿåò èíòîíàöèþ, ñî âðå-
ìåíåì âûðàáàòûâàÿ ÷¸òêîå îùóùåíèå âûñîòû òîãî èëè èíîãî çâóêà è
îáú¸ìà èíòåðâàëà, à òàêæå ñîçäà¸ò ïðåäïîñûëêè ê îñìûñëåíèþ óñòîÿ.

Îáó÷àÿ ðåá¸íêà èíòîíèðîâàòü ïîäëèííûå ïåñíè â åãî òåññè-
òóðå ìû ïåðåäà¸ì åìó òðàäèöèè, ðàçâèâàåì ëàäîâîå ÷óâñòâî è
ìåòðîðèòì.
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Êîìïîçèòîð è ôîëüêëîðèñò Ï.Ï. Ñîêàëüñêèé, îòìå÷àÿ îñîáåí-
íîñòè ñòðîåíèÿ íàðîäíûõ ïåñåí, ïðèø¸ë ê âûâîäó, ÷òî «âíóòðåí-
íèé ñêëàä íàïåâà îïðåäåëÿåòñÿ êâàðòîâûìè è êâèíòîâûìè ãðóï-
ïàìè»19. Â íàøåé Õðåñòîìàòèè êâàðòîâûå ïåñíè î÷åíü õîðîøî
ïðåäñòàâëåíû â ðàçäåëàõ «Çèìà» è «Âåñíà», åñòü îíè è â ðàçäåëå
«Îñåíü». Êâàðòîâûå ïåñíè – ýòî îñíîâà èíòîíèðîâàíèÿ íà íà÷àëü-
íîì ýòàïå îñâîåíèÿ íàðîäíîé ìàíåðû ïåíèÿ.

Äåñÿòü íà÷àëüíûõ óðîêîâ
íàðîäíîãî ïåíèÿ

Íà íà÷àëüíîì ýòàïå îáó÷åíèÿ ñëåäóåò ñî÷åòàòü ïîäâèæíûå
èãðû ñ «ñèäÿ÷èìè», íàïðèìåð, õîðîâîä «Áîÿðå...» ñ èãðîé «Çîëîòî
õîðîíèòü». Èãðà «Êîðøóí», òàê æå, êàê è èãðà «Ãîðè, ãîðè ÿñíî»,
ìîæåò ïðîâîäèòüñÿ òîëüêî â êîíöå óðîêà â áîëüøîì ïîìåùåíèè.

Íà ïåðâûõ óðîêàõ íåîáõîäèìî ïðèìåíÿòü óäàðíûå èíñòðó-
ìåíòû, êñèëîôîí. Ïåòü ñëåäóåò â òåññèòóðå äåòåé. Âî âðåìÿ çàíÿ-
òèé ëó÷øå íå ïîëüçîâàòüñÿ àêêîìïàíåìåíòîì. Â ðàñïåâêàõ ìîæ-
íî èñïîëüçîâàòü ôîðòåïèàíî. Ïðè ýòîì æåëàòåëüíî ïîìíèòü íàêàç
3. Êîäàÿ: «Íåïðåðûâíîå àêêîìïàíèðîâàíèå íà ôîðòåïèàíî...
ëèøàåò ðåá¸íêà ðàäîñòè è ïîëüçû ñàìîñòîÿòåëüíîãî ïåíèÿ»21.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïåäàãîã ïî¸ò ñàì, íå ïðèíóæäàÿ ê ïåíèþ
äåòåé. Åãî çàäà÷à – ñîçäàòü àòìîñôåðó ðàäîñòè è íåïðèíóæä¸í-
íîñòè âî âðåìÿ çàíÿòèé.

Óðîê ¹ 1
1. Çíàêîìñòâî. Ðàññêàç î âðåìåíè ãîäà (èñïîëüçîâàòü ïîñëî-

âèöû, ïîãîâîðêè).
2. Õîðîâîä-èãðà «Äð¸ìà». Ïîêàçûâàåò è ïî¸ò ïåäàãîã.
3. Èíäèâèäóàëüíûå ðàñïåâêè: «Òû ãóäî÷åê, ãóäà».
4. Ïåíèå ïåñíè «Äîæäèê, äîæäèê ïåðåñòàíü» ñ îäíîâðåìåí-

íûì ïîêàçîì âûñîòû.
5. Çàãàäêè.
6. Èãðà «È-õà-õî, äà òàì òÿòåðà éøëà» èëè «Õîæó ÿ, ãóëÿþ».

Ïîêàçûâàåò è ïî¸ò ïåäàãîã.

19 Ïîïîâ, Â.Ñ. Ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ïåñíÿ â äåòñêîì õîðå. – Ì., 1985. – Ñ. 16.
20 Êàðûøåâà, Ò.Ï. Ï. Ñîêàëüñêèé. Æèçíü è òâîð÷åñòâî. – Ì., 1984. – Ñ. 182.
21 Êîäàé 3. Ïåíòàòîíè÷åñêàÿ ìóçûêà. Ïîñëåñëîâèå êî 2-é òåòðàäè // Èçáðàííûå

ñòàòüè. – Ì., 1982. – Ñ. 274.
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Óðîê ¹ 2
1. Õîðîâîä «Âî ñàäó ëè, â îãîðîäå».
2. Èíäèâèäóàëüíûå ðàñïåâêè.
3. Ïîâòîðåíèå èãðû «Äðåìà».
4. Ïîâòîðåíèå ïåñíè «Äîæäèê, äîæäèê ïåðåñòàíü».
5. Èãðà «Ãîðåëêè».

Óðîê ¹ 3
1. Ðàññêàç î íàðîäíîì êàëåíäàðå, âðåìåíè ãîäà.
2. Èãðà ïî æåëàíèþ äåòåé.
3. Ïîêàç ïåñíè ïî âûáîðó. Íàïðèìåð, «Âåñíÿíêè».
4. Ïåñíÿ «Õîðîøà íàøà äåðåâíÿ».
5. Çàãàäêè.
6. Èãðà â æìóðêè.

Óðîê ¹ 4
1. Èíäèâèäóàëüíûå ðàñïåâêè: «Óæ òû, ìàòü ìîÿ, ìàìûíüêà».
2. Èãðà â ìÿ÷ ñ ïîâòîðåíèåì ïåñåí (êîëÿäêè, âåñíÿíêè è ò.ï.).
3. Èãðà «Çîëîòî õîðîíèòü».
4. Òàíåö «×èæèê».
5. Õîðîâîä «Õîæó ÿ, ãóëÿþ» èëè «Ñåëåçåíü óòèöó ëîâèòû».

Óðîê ¹ 5
1. Èãðà ïî æåëàíèþ.
2. Èíäèâèäóàëüíûå ðàñïåâêè, ïîäáîð ìåëîäèè íà êñèëîôîíå

íà ñëóõ.
3. Çàãàäêè.
4. Èãðà «Â ïåíü».
5. Òàíåö «Õîðîøà íàøà äåðåâíÿ».

Óðîê ¹ 6
1. Èíòîíèðîâàíèå ëþáîé ïåñíè â ïðåäåëàõ êâàðòû ñ ïîêàçîì

âûñîòû.
2. Õîðîâîä «È-õà-õî, äà òàì òÿòåðàéøëà».
3. Òàíåö «×èæèê».
4. Õîðîâîä «Áîÿðå...»
5. Çàãàäêè.
6. Èãðà «Â ïåíü».
7. Òàíåö «Õîðîøà íàøà äåðåâíÿ».
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Óðîê ¹ 7
1. Èãðà â æìóðêè, õîðîâîä-èãðà «Äð¸ìà» èëè «Ñåëåçåíü».
2. Èíäèâèäóàëüíûå ðàñïåâêè.
3. Ðàçó÷èâàíèå ïåñíè «Æàâîðîíóøêè», ïðîèãðûâàíèå åå íà

êñèëîôîíå.
4. Èãðà ïî æåëàíèþ.
5. Çàãàäêè.

Óðîê ¹ 8
1. Ðàññêàç î íàðîäíîì êàëåíäàðå (ïîòåøêè, ÷àñòóøêè, ñ÷è-

òàëêè).
2. Çàãàäêè î âðåìåíàõ ãîäà.
3. Ðàñïåâêè.
4. Õîðîâîä ïî æåëàíèþ, íàïðèìåð, «Âåéñÿ, êàïóñòêà».
5. Ïåíèå ëþáîé ïåñíè ñ ïîêàçîì âûñîòû.
6. Èãðà «Êîðøóí».

Óðîê ¹ 9
1. Ðàñïåâêà «Ïàõàë ìóæèê îãîðîä».
2. Ïðîñëóøèâàíèå ôîëüêëîðíûõ çàïèñåé.
3. Òàíåö ïî âûáîðó: «×èæèê», «Õîðîøà íàøà äåðåâíÿ» è ïð.
4. Èãðà «Â ïåíü».
5. Èãðà «Çîëîòî õîðîíèòü».
6. Õîðîâîä «Áîÿðå...»

Óðîê ¹ 10
1. Ïîäãîòîâêà ê êàëåíäàðíîìó ïðàçäíèêó (ïîñëîâèöû, ïîãî-

âîðêè, çàãàäêè).
2. Èãðà ïî æåëàíèþ.
3. Ðàñïåâêè.
4. Õîðîâîä «Ïðîñî», «È-õà-õî, äà...», «Áîÿðå...»
5. Ïåñíè ñ ïîêàçîì âûñîòû, îñâîåíèå íîòíîé ãðàìîòû.

4.4. Îáó÷åíèå ìíîãîãîëîñèþ â ôîëüêëîðíîì àíñàìáëå

Îáó÷åíèå ìíîãîãîëîñèþ â ôîëüêëîðíîì àíñàìáëå îäíà èç
âàæíûõ – ñîñòàâíûõ ÷àñòåé ðàáîòû ïåâ÷åñêîãî êîëëåêòèâà. Ïåðåõîä
îò ìîíîäèèéíûõ ôîðì ðàáîòû, îñíîâàííûõ íà ðàñïåâêàõ è êà-
ëåíäàðíûõ ïåñíÿõ ëîãè÷íî ïîäâîäèò ðóêîâîäèòåëÿ ê îñâîåíèþ
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ðàçíîîáðàçíûõ ïåâ÷åñêèõ òðàäèöèé (ìåëîäè÷åñêèõ ñòèëåé) íà-
ðîäíîãî ìóçûêàëüíîãî òâîð÷åñòâà. Ñïåöèôèêà íàó÷åíèÿ ïåíèþ
íà äâà è òðè ãîëîñà â äåòñêîì ôîëüêëîðíîì àíñàìáëå ñâÿçàíà ñ
ðàçâèòèåì ó îáó÷àåìûõ îïðåäåëåííûõ íàâûêîâ óñòîé÷èâîãî èí-
òîíèðîâàíèÿ â ëàäàõ íàðîäíîé ìóçûêè: ñíà÷àëà â îäíîãîëîñíîì
èñïîëíåíèè – îñâîåíèåì ìàíåðû ïåíèÿ â íåáîëüøîì äèàïàçîíå â
ïðèìàðíîé çîíå äåòñêîãî ãîëîñà, à ïîòîì è äâóõãîëîñíîì. Íàó÷å-
íèþ ìíîãîãîëîñèþ ìîæåò ïîìî÷ü òâîð÷åñêàÿ èìïðîâèçàöèÿ
èñïîëíèòåëåé, à òàêæå ìîìåíò ïîêàçà ðóêîâîäèòåëåì âûñîêîãî
ãîëîñà – âòîðû è çàó÷èâàíèå ýòîãî ãîëîñà íàèáîëåå îäàðåííûì
ðåáåíêîì, ìîãóùèì îòäåëèòü ýòîò ãîëîñ îò äðóãèõ ãîëîñîâ â ñâîåé
ïåâ÷åñêîé ïðàêòèêå.

Íîòíûé ïðèìåð ¹ 1
Ñåëåçåíü óòêó çàãîíÿë (ñì. ïðèëîæåíèå 3)
Ïîìîùü â îñâîåíèè äâóõãîëîñèÿ ìîãóò äàòü è èñïîëíåíèå

êâàðòîâûõ ïîïåâîê (ïåñåí) â ìåëîäè÷åñêîì ïîëîæåíèè îò âûñî-
êîé ÷åòâåðòîé ñòóïåíè ñíà÷àëà â îäíîãîëîñíîì èñïîëíåíèè, à çà-
òåì ñ ïåðåõîäîì ê äâóõãîëîñèþ â ñîåäèíåíèè ñ òåðöîâîé âòîðîé:

Íîòíûé ïðèìåð ¹ 2
Êîëèäà (è) øëà ïî äîðîæêå (ñì. ïðèëîæåíèå 3)
Íîòíûé ïðèìåð ¹ 3
Êîëÿäà – êîëÿäèöà. (ñì. ïðèëîæåíèå 3)
Îïîñðåäîâàííûé ïîäõîä ê èíòîíèðîâàíèþ âòîðû äàåò íàì è

ïðèìåð èç ãåòåðîôîíèè êàê ìîíîäèéíîãî òèïà, òàê è ñ êîñâåííûì
äâèæåíèåì ãîëîñîâ:

Íîòíûé ïðèìåð ¹ 4
È-õà õîäà, òàì òÿòåðà (é) øëà (ñì. ïðèëîæåíèå 3)
Õîðîøèé ïðèìåð äëÿ îñâîåíèÿ äâóõãîëîñèÿ äàåò è íàì ïåñ-

íÿ Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè «Õîäèò öàðü», ãäå âòîðîé ãîëîñ (âûñî-
êèé) åñòåñòâåííî ïðèïåâàåòñÿ ê îñíîâíîìó:

Íîòíûé ïðèìåð ¹ 5
Õîäèò öàðü (ñì. ïðèëîæåíèå 3)
Áîëüøóþ ïîìîùü â îñâîåíèè ïåâ÷åñêèõ òðàäèöèé ìîæåò îêà-

çàòü ìíîãîãîëîñíàÿ òðàäèöèÿ áóðäîííîãî ïåíèÿ êàê â îðèãèíàëü-
íîì ñòèëèñòè÷åñêîì èçëîæåíèè, òàê è â èíòåðïðåòàöèè ñ äðóãè-
ìè ïåâ÷åñêèìè ñòèëÿìè:

Íîòíûé ïðèìåð ¹ 6
Ìàñëåíàÿ (ñì. ïðèëîæåíèå 3)
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Óäîáíî ïîäïåâàòü è èíòîíèðîâàòü êâèíòîâûé òîí â âûñîêîì
ãîëîñå â õîðîâîäíûõ è èãðîâûõ ïåñíÿõ:

Íîòíûé ïðèìåð ¹ 7
À, ìû ïðîñî ñåÿëè (ñì. ïðèëîæåíèå 3)
Ýòîò æå êâèíòîâûé òîí ëåãêî íàõîäèòñÿ èñïîëíèòåëåì âûñî-

êîãî ãîëîñà è â ñâàäåáíûõ, îáðÿäîâûõ ïåñíÿõ:
Íîòíûé ïðèìåð ¹ 8
Âî ãîðåíêå âî íîâîé (ñì. ïðèëîæåíèå 3)
Îäíàêî ïðèïåâàíèå òåðöîâîãî òîíà ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì

óñëîâèåì ðàçâèòèÿ ìíîãîãîëîñèÿ â ôîëüêëîðíîì êîëëåêòèâå, ýòî
è ïîêàçàòåëü ðàçâèòîé êóëüòóðû äâóõãîëîñíîãî ïåíèÿ:

Íîòíûé ïðèìåð ¹ 9
Äà, ñåþ – âåþ áåëåíüêèé ëåíî÷åê (ñì. ïðèëîæåíèå 3)
Íîòíûé ïðèìåð ¹ 10
Òû, çàðÿ, òû çîðþøêà (ñì. ïðèëîæåíèå 3)
Îñîáûì îáðàçîì ñðîèòñÿ ðàáîòà íàä ïðîòÿæíûìè ïåñíÿìè.

Â íèõ ïîÿâëÿåòñÿ ýïèçîäè÷åñêè è òðåòèé ãîëîñ, êàê ïðàâèëî â
ñðåäèííûõ è çàêëþ÷èòåëüíûõ êàäåíöèÿõ, ÷òî ïîäðàçóìåâàåò óæå
îïðåäåëåííîå ìàñòåðñòâî èñïîëíåíèÿ. Ê òîìó æå ïðîòÿæíàÿ ïåñíÿ
òðåáóåò è áîëüøîãî äûõàíèÿ, à çíà÷èò è ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
ïåâöà. Ïðèñòóïàòü ê ïðîòÿæíûé ïåñíÿì ñëåäóåò ïîñëå îñâîåíèÿ
ïåíèÿ äóõîâíîãî ñòèõà, äàþùåãî âîçìîæíîñòü íàó÷åíèÿ àíñàìáëå-
âîìó ïåíèþ íà íåáîëüøîì çâóêå. Ïåíèå íà ìÿãêîé àòàêå è íå-
áîëüøîì çâóêå ïðèäàåò ãîëîñó ïåâöà ÷èñòîòó èíòîíèðîâàíèÿ.

Íîòíûé ïðèìåð ¹ 11
Îé, äà òû êàëèíóøêà (ñì. ïðèëîæåíèå 3)
Íîòíûé ïðèìåð ¹ 12
Ïîòåðÿëà ÿ êîëå÷êî (ñì. ïðèëîæåíèå 3)
Â ïåñíÿõ ñ ðàçâèòîé ôàêòóðîé – êàçà÷üèõ, ãäå èñïîëüçóåòñÿ

ñìåøàííûé òèï ìíîãîãîëîñèÿ íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ñïåöèôèêó
çâó÷àíèÿ è ìàíåðû ïåíèÿ äàííîé ýòíîãðàôè÷åñêîé ãðóïïû, ïðåëîì-
ëÿÿ åãî ê óñëîâèÿì ñâîåãî êîëëåêòèâà: òîíàëüíûé ïëàí, ðàñïðåäå-
ëåíèå ãîëîñîâ, îïðåäåëåíèå çàïåâàë è ñîëèðóþùèõ äèøêàíòîâ è äð.
Âàæíî òàêæå ó÷èòûâàòü è ñîñòàâ èñïîëíèòåëåé.

Íîòíûé ïðèìåð ¹ 13
À, å, òû Ðîññèÿ (ñì. ïðèëîæåíèå 3)
Äëÿ òðàíñëÿöèè àíñàáëåâîãî çâó÷àíèÿ â ôîëüêëîðíîì êîë-

ëåêòèâå íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü ñëåäóþùèå óñëîâèÿ: îäíîðîäíîñòü
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ìàíåðû ïåíèÿ, ÷èñòîòà èíòîíàöèè, ñîáëþäåíèå ñòèëèñòè÷åñêèõ,
ýòíîãðàôè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé èñïîëíåíèÿ – äèàëåêòíûõ, çâóêî-
âûõ, òåìáðàëüíûõ, òîíàëüíûõ, âåðíîå ðàñïðåäåëåíèå ïî ãîëîñàì
çâóêîâîé ìàññû èñïîëíèòåëåé.

Îäíîðîäíûå è ñìåøàííûå àíñàìáëè
Â íàðîäíîé òðàäèöèè èñïîëíèòåëüñòâà ñóùåñòâóþò êàê æåí-

ñêîå òðàäèöèîííîå, òàê è ìóæñêîå òðàäèöèîííîå èñïîëíèòåëü-
ñòâî. Íî äëÿ äåòñêîãî àíñàìáëÿ, ãäå ìàëü÷èêè ïîþò â äèàïàçîíàõ
ïåðâîé è âòîðîé îêòàâ íàðàâíå ñ äåâî÷êàìè – òàêîâà ñïåöèôèêà
äåòñêîãî ãîëîñà, ðàçäåëåíèå ãîëîñîâ íà ìóæñêèå è æåíñêèå íå
èìååò ïðèíöèïèàëüíîãî çíà÷åíèÿ. Äðóãîå äåëî êîãäà ïîþò ïîä-
ðîñòêè, ãäå ìîæåò áûòü òàêîå ðàñïðåäåëåíèå ãîëîñîâ íà ìóæñêèå
è æåíñêèå. Â ýòîì ñëó÷àå ðóêîâîäèòåëü òîíêî äîëæåí ïîäáèðàòü
ðåïåðòóàð, ñîîòâåòñòâóþùèé è âîçðàñòó è âîçìîæíîñòÿì êîëëåê-
òèâà. Îäíàêî ñëåäóåò èìåòü â âèäó ÷òî ìóæñêèå ãîëîñà â íàðîä-
íîì äåòñêîì êîëëåêòèâå ïîþò äîñòàòî÷íî âûñîêî ïðè÷åì êàê áà-
ðèòîíû òàê è òåíîðà. Èíîãäà ïàðòèÿ òåíîðà äóáëèðóåò ïàðòèþ
àëüòà, èíîãäà ïåðåêðåùèâàåòñÿ ñ íåé.

Íîòíûé ïðèìåð ¹ 14
Ñêàêàë êàçàê ÷åðåç äîëèíó
Îñîáî õî÷åòñÿ ñêàçàòü îá îáðàáîòêàõ äëÿ ôîëüêëîðíîãî àí-

ñàìáëÿ. Äà îíè ìîãóò áûòü ñîçäàíû äëÿ äàííîãî êîëëåêòèâà íà
îñíîâå âíèìàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ ïåâ÷åñêèõ òðàäèöèé, à òàêæå êàê
ïîèñê ñâîåé òâîð÷åñêîé èíäèâèäóàëüíîñòè ÷åðåç èñïîëíèòåëåé
ôîëüêëîðíîãî àíñàìáëÿ âî âðåìÿ çàíÿòèé ïî èìïðîâèçàöèè.

5. ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÎ-ÄÈÄÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÌÀÒÅÐÈÀËÛ

5.1. Ëèòåðàòóðà äëÿ ïåäàãîãà

1. Àâåðèí, Â. À. Ïñèõîëîãèÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ [Òåêñò]. – ÑÏá.:
Èçä-âî Ìèõàéëîâà Â.À., 1998. – 390 ñ.

2. Àëåêñååâ, Ý.Å. Ðàííåôîëüêëîðíîå èíòîíèðîâàíèå. [Òåêñò]. –
Ì., 1986. – 158 ñ.

3. Àëèåâ, Þ.Á. Ìåòîäèêà ìóçûêàëüíîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé (îò äåò-
ñêîãî ñàäà ê íà÷àëüíîé øêîëå). [Òåêñò]. – Âîðîíåæ, 1998. –
245 ñ.

4. Àíèêèí, Â.Ï. Ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ñêàçêà. – Ì., 1959.
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5. Àíèêèí, Â.Ï. Ðóññêèå íàðîäíûå ïîñëîâèöû, ïîãîâîðêè, çàãàäêè
è äåòñêèé ôîëüêëîð. – Ì., 1957.

6. Àñàôüåâ, Á.Â. Î íàðîäíîé ìóçûêå. Ñîñò. È. Çåìöîâñêèé, À. Êó-
íàíáàåâà. – Ë., 1987.

7. Áàéòóãàíîâ, Â.È. Ïåñåííî-òàíöåâàëüíûé ôîëüêëîð ñåëà Ìàêà-
ðîâêà Êûøòîâñêîãî ðàéîíà Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè â íàðîä-
íîì êàëåíäàðå. Ðóññêèå Ñèáèðè: êóëüòóðà, îáû÷àè, îáðÿäû. –
Íîâîñèáèðñê, 1998.

8. Áàòòåðâîðò, Ä., Õàððèñ, Ì. Ïðèíöèïû ïñèõîëîãèè ðàçâèòèÿ /
Ïåð. ñ àíãë. [Òåêñò]. – Ì.: Êîãèòî-öåíòð, 2003. – 509 ñ. – (Óíè-
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1. Àìîêîâ, Â. Ðóññêèå áûëèíû. – Ì., 2002.
2. Àíèêèíà, Â. Æèâàÿ âîäà. – Ì.: Äåòñêàÿ ëèòåðàòóðà, 1975.
3. Àôàíàñüåâ, À. Íàðîäíûå ðóññêèå ñêàçêè. – Ì., 1982.
4. Êàïèöà, Î.È. Äåòñêèé ôîëüêëîð. Ïåñíè, ïîòåøêè, äðàçíèëêè,

ñêàçêè, èãðû. – Ë., 1928.
5. Êîçàê, Î. Ñ÷èòàëêè, äðàçíèëêè. – ÑÏá., 1998.
6. Êîïûëîâà, À. Ðóññêèå îáû÷àè, îáðÿäû, ïðåäàíèÿ. – ÑÏá., 2002.
7. Ìåäâåäåâ, Þ. Ñêàçêè, ïðåäàíèÿ, ëåãåíäû. – ÑÏá., 2001.
8. Ìåäâåäåâà, Ì. À ìû ïðîñî ñåÿëè. – Ì., 1982.
9. Ìåäâåäåâà, Ì. Ñîëíûøêî-âåäðûøêî. – Ì., 1984.
10. Íàóìåíêî, Ã.Ì. Ìàñëåíèöà. – Ì., 2003.
11. Íàóìåíêî, Ã.Ì. Íàðîäíûå ïðàçäíèêè. – Ì., 1999.
12. Íàóìåíêî, Ã.Ì. Íàðîäíûé ïðàçäíè÷íûé êàëåíäàðü, 1–2 ò. – Ì.,

1999.
13. Íàóìåíêî, Ã.Ì. Ðóññêèå íàðîäíûå äåòñêèå ïåñíè. – Ì., 2001.
14. Õðåñòîìàòèÿ ñèáèðñêîé íàðîäíîé ïåñíè. Äåòñêèé íàðîäíûé

êàëåíäàðü / Ñîñò. Â.È. Áàéòóãàíîâ, Ò.Þ. Ìàðòûíîâà. – Íîâî-
ñèáèðñê, 2001.

15. Ùóðîâ, Â. Ñèäèò äðåìà. – Ì., 1997.

5.4. Âèäåî- è àóäèîçàïèñè

1. Àóäèîçàïèñè ôîëüêëîðíûõ ýêñïåäèöèé ØÐÒÊ «Âàñþãàíüå»,
1995–2002 ãã.

2. Àóäèîçàïèñè ôîëüêëîðíûõ ýêñïåäèöèé Íîâîñèáèðñêîãî îáëàñò-
íîãî öåíòðà ôîëüêëîðà è ýòíîãðàôèè, 1983–2004 ãã.

3. Àóäèîçàïèñü: Òðàäèöèîííûé ôîëüêëîð Ñèáèðè â èñïîëíåíèè
ó÷àùèõñÿ ØÐÒÊ «Âàñþãàíüå», 2004 ã.

4. Âèäåîçàïèñè ôîëüêëîðíûõ ýêñïåäèöèé ØÐÒÊ «Âàñþãàíüå»,
1995–2002 ãã.

5. Âèäåîçàïèñè ôîëüêëîðíûõ ýêñïåäèöèé Íîâîñèáèðñêîãî îáëàñò-
íîãî öåíòðà ôîëüêëîðà è ýòíîãðàôèè, 1989–2002 ãã.

6. Âèäåîçàïèñü: Áàéòóãàíîâ Â.È. Øêîëà íàðîäíîãî ïåíèÿ: Ó÷åá-
íîå ïîñîáèå. 2006–2007 ã., âûï. 1–2.

7. Âèäåîçàïèñü: Íàðîäíûå êàëåíäàðíûå ïðàçäíèêè â ØÐÒÊ «Âàñþ-
ãàíüå»: Ó÷åáíîå ïîñîáèå. 2007 ã.
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ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ

I. ÏÎßÑÍÈÒÅËÜÍÀß ÇÀÏÈÑÊÀ

1. Àêòóàëüíîñòü, ïåäàãîãè÷åñêàÿ öåëåñîîáðàçíîñòü ïðîãðàììû,
åå ñïåöèôèêà

2. Öåëè è çàäà÷è îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû
3. Ðåæèì è ôîðìà ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé
4. Ïðîåêòèðóåìûå ðåçóëüòàòû îáó÷åíèÿ
5. Ñòðóêòóðíàÿ ìîäåëü ñèñòåìíî-öåëîñòíîé ïåäàãîãè÷åñêîé

äèàãíîñòèêè êà÷åñòâà ðåàëèçóåìîé îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû

II. ÒÅÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÅ ÏËÀÍÈÐÎÂÀÍÈÅ
1. Ó÷åáíûé ïëàí çàíÿòèé àíñàìáëåâûì ïåíèåì íà 5 ëåò îáó÷åíèÿ
2. Ó÷åáíî-òåìàòè÷åñêèé ïëàí çàíÿòèé àíñàìáëåâûì ïåíèåì

íà 5 ëåò îáó÷åíèÿ
3. Òåìàòè÷åñêèé ïëàí ïðîâåäåíèÿ íàðîäíûõ êàëåíäàðíûõ

ïðàçäíèêîâ
4. Ó÷åáíî-òåìàòè÷åñêèé ïëàí çàíÿòèé ñîëüíûì íàðîäíûì ïåíèåì

1–3 ãîä îáó÷åíèÿ
5. Ó÷åáíî-òåìàòè÷åñêèé ïëàí çàíÿòèé ñîëüíûì íàðîäíûì ïåíèåì

4–5 ãîä îáó÷åíèÿ

III. ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ
1. Êðàòêîå ñîäåðæàíèå ó÷åáíûõ òåì ïî àíñàìáëåâîìó ïåíèþ

1–2 ãîä îáó÷åíèÿ
2. Êðàòêîå ñîäåðæàíèå ó÷åáíûõ òåì ïî àíñàìáëåâîìó ïåíèþ

3–5 ãîä îáó÷åíèÿ
3. Ñîäåðæàíèå çàíÿòèé ïî îñíîâíûì òåìàòè÷åñêèì ðàçäåëàì

ñîëüíîãî ïåíèÿ
4. Ñîäåðæàíèå çàíÿòèé 1-ãî ïîëóãîäèÿ 1-ãî ãîäà îáó÷åíèÿ

ñîëüíîìó íàðîäíîìó ïåíèþ
5. Ñîäåðæàíèå çàíÿòèé 2-ãî ïîëóãîäèÿ 1-ãî ãîäà îáó÷åíèÿ

ñîëüíîìó íàðîäíîìó ïåíèþ
6. Ñîäåðæàíèå çàíÿòèé 1-ãî ïîëóãîäèÿ 2-ãî ãîäà îáó÷åíèÿ

ñîëüíîìó íàðîäíîìó ïåíèþ
7. Ñîäåðæàíèå çàíÿòèé 2-ãî ïîëóãîäèÿ 2-ãî ãîäà îáó÷åíèÿ

ñîëüíîìó íàðîäíîìó ïåíèþ
8. Ñîäåðæàíèå çàíÿòèé 1-ãî ïîëóãîäèÿ 3-ãî ãîäà îáó÷åíèÿ

ñîëüíîìó íàðîäíîìó ïåíèþ
9. Ñîäåðæàíèå çàíÿòèé 2-ãî ïîëóãîäèÿ 3-ãî ãîäà îáó÷åíèÿ

ñîëüíîìó íàðîäíîìó ïåíèþ
4. Ñîäåðæàíèå çàíÿòèé 4–5-ãî ãîäà îáó÷åíèÿ ñîëüíîìó

íàðîäíîìó ïåíèþ
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V. ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÎÅ ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ

1. Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå è ìåòîäè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ
ê ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû

2. Îñíîâíûå ïðèíöèïû äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãà
3. Îñíîâíûå ôîðìû âçàèìîñâÿçè ñ ñåìüåé
4. Îñíîâíûå ìåòîäû, èñïîëüçóåìûå â ïðåïîäàâàíèè

òðàäèöèîííîé êóëüòóðû
5. Îáùèå ïðèíöèïû òðàäèöèîííîé êóëüòóðû, ðåàëèçóåìûå

â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ íàðîäíîìó ïåíèþ
6. Îñíîâíûå ìåòîäîëîãè÷åñêèå óñòàíîâêè ïðè îáó÷åíèè

ñîëüíîìó è àíñàìáëåâîìó ïåíèþ

V. ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÎ-ÄÈÄÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÅ
ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ

1. Íîòíî-ïåñåííûå ñáîðíèêè
2. Ëèòåðàòóðà äëÿ ïåäàãîãà
3. Ëèòåðàòóðà äëÿ îáó÷àþùèõñÿ
4. Âèäåî- è àóäèîçàïèñè, èñïîëüçóåìûå â ïðîãðàììå
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I. ÏÎßÑÍÈÒÅËÜÍÀß ÇÀÏÈÑÊÀ

Ïðîãðàììà «Ðóññêîå íàðîäíîå ïåíèå è òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà
Ñèáèðè» ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì îïûòíî-ïîèñêîâîé äåÿòåëüíîñòè
àâòîðà êàê ïðåïîäàâàòåëÿ êëàññà íàðîäíîãî ïåíèÿ â ñïåöèàëüíûõ
ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ ã. Íîâîñèáèðñêà, à òàêæå ðóêîâîäèòåëÿ è õîð-
ìåéñòåðà, ñîçäàííîé èì Øêîëû ðóññêîé òðàäèöèîííîé êóëüòóðû
«Âàñþãàíüå» Äîìà äåòñêîãî òâîð÷åñòâà «Öåíòðàëüíûé».

Îïûòíî-ïîèñêîâàÿ ðàáîòà áûëà íàïðàâëåíà íà ñîçäàíèå ýô-
ôåêòèâíîé ñèñòåìû îáó÷åíèÿ, îáåñïå÷èâàþùåé âûñîêóþ ñòåïåíü
ýìîöèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîé âîâëå÷åííîñòè äåòåé â òðàäèöèîííóþ
ïðàâîñëàâíî-îáðÿäîâóþ êóëüòóðó íà îñíîâå ïîñëåäîâàòåëüíîãî
îñâîåíèÿ âîêàëüíî-ïåâ÷åñêîé òðàäèöèè. Â ðåçóëüòàòå ýòíîïåäà-
ãîãè÷åñêîé è ìóçûêàëüíî-õóäîæåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè òàêæå
áûëà ñîçäàíà «Õðåñòîìàòèÿ Ñèáèðñêîé ðóññêîé íàðîäíîé ïåñíè.
Äåòñêèé íàðîäíûé êàëåíäàðü» (ñîñò. Â.È. Áàéòóãàíîâ, Ò.Þ. Ìàðòû-
íîâà; Íîâîñèáèðñê: Êíèæèöà, 2001), ïðèëàãàþùàÿñÿ ê ïðîãðàììå
è îòâå÷àþùàÿ åå îñíîâíûì ïðèíöèïàì.

Îáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà «Ðóññêîå íàðîäíîå ïåíèå è òðàäè-
öèîííàÿ êóëüòóðà Ñèáèðè» îïèðàåòñÿ íà äîñòèæåíèÿ ðóññêîãî
âîêàëüíî-õîðîâîãî èñïîëíèòåëüñòâà è òðàäèöèè ïåâ÷åñêîé, ýòíî-
ïåäàãîãè÷åñêîé è ìóçûêîâåä÷åñêîé øêîëû ïðîôåññîðà Ñàðàòîâñêîé
ãîñóäàðñòâåííîé êîíñåðâàòîðèåé èìåíè Ë.Â.Ñîáèíîâà Ë.Ë. Õðèñ-
òèàíñåíà. Â íåé ó÷èòûâàåòñÿ îïûò ðàçëè÷íûõ èñïîëíèòåëåé íà-
ðîäíîé ïåñíè, àíñàìáëåâûé îïûò ñîâðåìåííûõ ôîëüêëîðíûõ êîë-
ëåêòèâîâ è öåíòðîâ íàðîäíîé êóëüòóðû, â ÷àñòíîñòè, Îáëàñòíîãî
öåíòðà ôîëüêëîðà è ýòíîãðàôèè ã. Íîâîñèáèðñêà.

Ïðîãðàììà ïðîøëà óñïåøíóþ àïðîáàöèþ íà ïðàêòèêå, ýêñïåð-
òèçó ðàéîííîãî ìåòîäè÷åñêîãî ñîâåòà, áûëà óòâåðæäåíà íà çàñåäà-
íèÿõ ìåòîäè÷åñêîãî è ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîâåòîâ ÄÄÒ «Öåíòðàëüíûé».

Íîâèçíà ïðîãðàììû ñîñòîèò â òîì, ÷òî â íåé â îñíîâó îáó÷å-
íèÿ ìàíåðå íàðîäíîãî ïåíèÿ ïîëîæåíû òðàäèöèè Âàñþãàíüÿ – ìåñò-
íîñòè íà òåððèòîðèè Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè, ãäå â ñåëàõ Ìàêàðîâ-
êà, Êîçëîâêà, Ïëàòîíîâêà è äðóãèõ ïðîæèâàþò ïîòîìêè ðóññêèõ
ñòàðîîáðÿäöåâ, ïðîæèâàâøèõ íà òåððèòîðèè íûíåøíåé Áåëîðóñè è
ïåðåñåëèâøèõñÿ â êîíöå XIX – íà÷àëå ÕÕ âåêà â Ñèáèðü. Â ñèëó
îòäàëåííîñòè Âàñþãàíüÿ îò êðóïíûõ ãîðîäñêèõ öåíòðîâ è ìåæäóãî-
ðîäíèõ ìàãèñòðàëåé ýòíîêóëüòóðíûå òðàäèöèè ñåâåðî-çàïàäíîé Ðîñ-
ñèè ñîõðàíèëèñü çäåñü íàèáîëåå óñòîé÷èâî è ïîëíî.
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Ó÷åáíûé ðåïåðòóàð ïðîãðàììû âêëþ÷àåò îáðàçöû ïåñåííî-
èãðîâîãî ôîëüêëîðà, çàïèñàííûå â ôîëüêëîðíûõ ýêñïåäèöèÿõ ïî
Íîâîñèáèðñêîé è äðóãèì îáëàñòÿì Ñèáèðè, áîëüøèíñòâî êîòî-
ðûõ îïóáëèêîâàíû â «Õðåñòîìàòèè ñèáèðñêîé ðóññêîé íàðîäíîé
ïåñíè. Äåòñêèé íàðîäíûé êàëåíäàðü».

Èçó÷åíèå íàðîäíûõ ïåñåí â ïðîãðàììå îñóùåñòâëÿåòñÿ â èõ
âçàèìîñâÿçè ñ òðàäèöèîííûì óêëàäîì æèçíè è â êîíòåêñòå íà-
ðîäíîãî êàëåíäàðÿ, â êóëüòàõ è îáðÿäàõ êîòîðîãî âàæíîå çíà÷åíèå
èìåëî ó÷àñòèå äåòåé è ïîäðîñòêîâ. Òàêîé ïîäõîä ââîäèò äåòåé â
ìèð ôîëüêëîðà êàê îñîáîå ýòíîêóëüòóðíîå ïðîñòðàíñòâî è ñïî-
ñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ öåëîñòíûõ ïðåäñòàâëåíèé î ðóññêîì
ôîëüêëîðå, íàðîäíîì ìèðîïîíèìàíèè, ýòè÷åñêèõ è ýñòåòè÷åñêèõ
öåííîñòÿõ.

Îòëè÷èòåëüíûìè îñîáåííîñòÿìè íàñòîÿùåé ïðîãðàììû
îò àíàëîãè÷íûõ ïî ïðîôèëþ ÿâëÿþòñÿ òàêæå ñëåäóþùèå:

1. Ìóçûêàëüíî-ôîëüêëîðíûå çíàíèÿ è óìåíèÿ ñèñòåìàòèçèðî-
âàíû â ïðîãðàììå â òåîðèþ è ïðàêòèêó ñ ó÷åòîì îñíîâ íàðîäíîé
ïåäàãîãèêè, ñîâðåìåííîé äèäàêòèêè è âîçðàñòíîé ïñèõîëîãèè äåòåé.

2. Íàðîäíîå ïåíèå ðàññìàòðèâàåòñÿ â ïðîãðàììå êàê ýôôåê-
òèâíûé ïóòü âõîæäåíèÿ ðåáåíêà â òðàäèöèîííóþ îáðÿäîâóþ
êóëüòóðó.

3. Òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà ðàññìàòðèâàåòñÿ â ïðîãðàììå êàê
çíàíèå, áåç êîòîðîãî îáùåñòâî íå ìîæåò ðàçâèâàòüñÿ, òðàäèöèè – êàê
ÿçûê îáùåíèÿ íàðîäîâ, îñîáàÿ ìîäåëü ïîñòðîåíèÿ íåêîíôëèêòíûõ
êîììóíèêàòèâíûõ ñèòóàöèé, ñïîñîá ïðîãíîçèðîâàíèÿ èõ ðàçâèòèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîãðàììà «Ðóññêîå íàðîäíîå ïåíèå è òðà-
äèöèîííàÿ êóëüòóðà Ñèáèðè» ïðåäñòàâëÿåò:

• èíòåãðàöèþ àêòóàëüíûõ èäåé òðàäèöèîííîé è ñîâðåìåííîé
ïåäàãîãèêè;

• îïèðàåòñÿ íà äóõîâíî-íðàâñòâåííûå íîðìû ïðàâîñëàâèÿ;
• âêëþ÷àåò èçó÷åíèå ðàçëè÷íûõ ýëåìåíòîâ ãóìàíèòàðíûõ è

îáùåýñòåòè÷åñêèõ íàóê, õóäîæåñòâåííîé êóëüòóðû.
Ïðîãðàììà äàåò âîçìîæíîñòü:
• îáó÷èòü äåòåé íàðîäíîé ìàíåðå ïåíèÿ, êàê â ñîëüíîì, òàê

è â àíñàìáëåâîì èñïîëíåíèè; ïîäãîòîâèòü èõ ê ïîñòóïëåíèþ â
ñïåöèàëüíûå ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ;

• îñâîèòü ðåãèîíàëüíûå îñîáåííîñòè ïåâ÷åñêîé êóëüòóðû
Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè, â òîì ÷èñëå è êóëüòóðû Âàñþãàíüÿ;
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• ïðèîáùèòü äåòåé ê òðàäèöèîííîé êóëüòóðå âî âçàèìîñâÿçè
ñ ñèñòåìîé íà÷àëüíîãî ìóçûêàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ; äàòü íàâûêè
âîêàëüíî-õîðîâîãî èñïîëíèòåëüñòâà.

1.1. Àêòóàëüíîñòü, ïåäàãîãè÷åñêàÿ
öåëåñîîáðàçíîñòü ïðîãðàììû, åå ñïåöèôèêà

Îáó÷åíèå ðóññêîìó òðàäèöèîííîìó ïåíèþ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç
ôîðì îñâîåíèÿ îòå÷åñòâåííîé êóëüòóðû. Ïåñíå ïðèíàäëåæèò ãëàâ-
íîå ìåñòî â ìóçûêàëüíîì ôîëüêëîðå. Èìåííî â íàðîäíîé ïåñíå
îòðàæåíà æèçíü ÷åëîâåêà, ñòðåìëåíèå ê äîáðó, ê ñ÷àñòüþ. Ñ ïî-
ìîùüþ ïåñåííîãî ôîëüêëîðà ìîæíî è íóæíî ïðèîáùàòü îáó÷àþ-
ùèõñÿ ê èñòîðèè è êóëüòóðå ñâîåãî íàðîäà, ñòèìóëèðîâàòü ðîñò
äóõîâíîñòè. ×åðåç ôîëüêëîð ðåáåíîê ïîëó÷àåò ýñòåòè÷åñêîå, íðàâñò-
âåííîå è ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå. Â ýòîé ñâÿçè èçó÷åíèå
íàðîäíîé ìóçûêè è ïåñåí ïðèîáðåòàåò îñîáóþ àêòóàëüíîñòü.

Ôîëüêëîð êàê õóäîæåñòâåííàÿ ôîðìà îòðàæåíèÿ íðàâñòâåííî-
ýñòåòè÷åñêèõ èäåàëîâ íàðîäà àêòèâíî èñïîëüçîâàëñÿ è èñïîëüçóåòñÿ
â íàðîäíîé ïåäàãîãèêå. Íàðîäíûå ïåñíè, ñêàçêè, èãðû, ïîñëîâèöû
ñîñòàâëÿþò ïèòàòåëüíóþ ïî÷âó äëÿ íðàâñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ äåòåé. Çàêëàäûâàÿ â øêîëå çíàíèÿ íàðîäíî-õóäîæåñòâåí-
íûõ òðàäèöèé, ìû çàêëàäûâàåì ôóíäàìåíò íàöèîíàëüíîãî ìûøëå-
íèÿ, êîòîðîå ôîðìèðóåò îñíîâû êóëüòóðû. ×åì êóëüòóðíåå ÷åëîâåê,
òåì îñîçíàííåå îí îòíîñèòñÿ ê èñòîðè÷åñêèì ïàìÿòíèêàì.

Òàêèì îáðàçîì, àêòóàëüíîñòü è âîñòðåáîâàííîñòü äàííîé
ïðîãðàììû ïðîäèêòîâàíà îñòðîé íåîáõîäèìîñòüþ âîñïèòà-
íèÿ öåëüíîé è íðàâñòâåííî çäîðîâîé ëè÷íîñòè, çàùèòû è ðàç-
âèòèÿ åå äóõîâíîñòè.

Ñïåöèôèêà äàííîé ïðîãðàììû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îíà
ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ îáùåé ïðîãðàììû äåÿòåëüíîñòè øêîëû
ðóññêîé òðàäèöèîííîé êóëüòóðû «Âàñþãàíüå» ÄÄÒ «Öåíòðàëüíûé»
è âçàèìîñâÿçàíà ñ åå îñíîâíûìè ó÷åáíûìè êóðñàìè: ââåäåíèåì â
ýòíîãðàôèþ, ìóçûêàëüíûì èíñòðóìåíòîì, ñîëüôåäæèî, äåêîðà-
òèâíî-ïðèêëàäíûì òâîð÷åñòâîì, ôîëüêëîðíûìè ýêñïåäèöèÿìè,
ïðàâîñëàâíîé êóëüòóðîé è äð. Â ïðîãðàììå èíòåãðèðóþòñÿ êîìïî-
íåíòû ðàçëè÷íûõ îáðàçîâàòåëüíûõ îáëàñòåé: èñêóññòâî, êóëüòóð-
íàÿ àíòðîïîëîãèÿ, ñëîâåñíîñòü, ñîöèàëüíàÿ ïðàêòèêà, äóõîâíàÿ
àíòðîïîëîãèÿ. Îâëàäåíèå íàâûêàìè îñóùåñòâëÿåòñÿ íà ìåæïðåä-
ìåòíîì óðîâíå: óðîêàõ ñîëüôåäæèî, îáùåãî ôîðòåïèàíî, à òàêæå
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íà óðîêàõ ïåíèÿ, ãäå ñ ãîëîñà ïåäàãîãà ïèøóòñÿ ìóçûêàëüíûå äèê-
òàíòû, äåòè ïðèó÷àþòñÿ ê áóäóùåé ðàñøèôðîâêå ïåñåí, ó÷àòñÿ
ïåòü ïî íîòàì â ïðåäåëàõ èçó÷àåìîãî ìàòåðèàëà.

Ïðîãðàììà îïèðàåòñÿ íà çàêîíîìåðíîñòè, ëåæàùèå â îñíîâå
íàðîäíîãî êàëåíäàðÿ, ïðàçäíèêîâ è îáðÿäîâ, êîòîðûå â ñâîåì åäèí-
ñòâå ôîðìèðóþò åå ñîäåðæàòåëüíóþ è ìåòîäè÷åñêóþ ÷àñòè. Ôîëüê-
ëîðíûå ïðîèçâåäåíèÿ èçó÷àþòñÿ â íåé êàê ýñòåòè÷åñêîå ïðåîáðà-
æåíèå ðåàëüíîñòè, êàê êóëüòóðíûå ÿâëåíèÿ è êàê ðåçóëüòàò
÷åëîâå÷åñêîãî òâîð÷åñòâà: ó÷åáíûé ðåïåðòóàð, âêëþ÷àþùèé èãðû,
õîðîâîäû, ïåñíè è ðàçëè÷íûå ôîðìû íàðîäíîãî ìóçèöèðîâàíèÿ,
íàïðàâëåí íà ïðàêòè÷åñêîå ïðèîáùåíèå äåòåé ê òâîð÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Â ïðîãðàììå èñïîëüçóåòñÿ èñïîëíèòåëüñêèé îïûò ðóñ-
ñêîé âîêàëüíîé øêîëû íàðîäíûõ ïåâöîâ. Îáó÷åíèå ñòðîèòñÿ êàê
ïîäãîòîâêà è ïðîâåäåíèå êàëåíäàðíûõ ïðàçäíèêîâ. Ñîîòâåòñòâåííî
âåñíîé äåòè ïîþò âåñåííèå ïåñíè, ëåòîì – ëåòíèå, çèìîé – ðîæ-
äåñòâåíñêèå, êîëÿäêè. Â ìåòîäè÷åñêîì ïëàíå ïðîâåäåíèå ïðàçä-
íèêîâ ñòðîèòñÿ íà îñíîâå ïðàâîñëàâíîé è íàðîäíîé òðàäèöèé, â
èõ ñîåäèíåíèè. Òàê, ïîñëå ïåñíîïåíèé íà Ðîæäåñòâî ìîãóò áûòü
èñïîëüçîâàíû è èñïîëíåíû õîðîâîäíî-ðîæäåñòâåíñêèå, èãðîâûå
è ïëÿñîâûå ïåñíè. Ïðàçäíèêè, ñî÷åòàþùèå ïðàâîñëàâíóþ è íà-
ðîäíóþ êóëüòóðû, èñïîëüçóþò îáèõîä îáåèõ êóëüòóð. Â ïðàçäíèêàõ,
â èõ ïîäãîòîâêå ó÷àñòâóåò ïðàêòè÷åñêè âñÿ øêîëà: äåòè, èõ ðîäè-
òåëè, à òàêæå ïðèãëàøåííûå ãîñòè è äðóçüÿ.

Âàæíîé îñîáåííîñòüþ ïðàçäíèêîâ, ïðîâîäèìûõ â øêîëå, ÿâ-
ëÿåòñÿ èõ ôàêòè÷åñêîå ñîâïàäåíèå ñ äàòîé íàðîäíîãî êàëåíäàðÿ,
îïîðà íà ïîäëèííîñòü êóëüòóðíûõ òðàäèöèé îïðåäåëåííîé ìåñò-
íîñòè, ÷òî ïîä÷åðêèâàåò ïîäëèííîñòü ñàìîãî ïðàçäíèêà. Áîëüøîå
çíà÷åíèå èìååò òî÷íîå è ïîñëåäîâàòåëüíîå âûñòðàèâàíèå è âîñ-
ïðîèçâåäåíèå ñîîòâåòñòâóþùåé òðàäèöèè (ïåñåí, òàíöåâ è õîðî-
âîäîâ), òî÷íîå ñîáëþäåíèå ðèòóàëîâ (íàïðèìåð, çàâèâàíèå âåíêîâ).
Òîëüêî ïîäëèííîñòü è ãëóáîêàÿ ïðîäóìàííîñòü ðîæäàþò íàñòîÿ-
ùóþ àòìîñôåðó òðàäèöèîííîãî ïðàçäíèêà è ñïîñîáíû âûïîëíèòü
ýìîöèîíàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå, ýòè÷åñêèå è ýñòåòè÷åñêèå çàäà÷è.

1.2. Öåëè è çàäà÷è îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû

Â êîíòåêñòå ó÷åáíûõ ïðåäìåòîâ Øêîëû ðóññêîé òðàäèöèîí-
íîé êóëüòóðû «Âàñþãàíüå» ïðîãðàììà ýôôåêòèâíî ðåàëèçóåò
ìíîãîöåëåâóþ íàïðàâëåííîñòü:
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• ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ õóäîæåñòâåííîãî âêóñà, ðàç-
âèòèþ ìóçûêàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé îáó÷àþùèõñÿ, ôîðìèðóåò
íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà;

• îáåñïå÷èâàåò ïðèîáðåòåíèå ñîöèàëüíîãî îïûòà ÷åðåç êàëåí-
äàðíûå ïðàçäíèêè, êîíöåðòû, ýòíîãðàôè÷åñêèå ýêñïåäèöèè;

• ðàçâèâàåò íàâûêè ïîçíàâàòåëüíîé è íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Êîíöåïòóàëüíûå îñíîâû ïðîãðàììû âêëþ÷àþò èäåè:
• ïðèâèòèÿ äåòÿì ëþáâè ê íàðîäíîé êóëüòóðå ÷åðåç íàðîäíîå

ïåíèå;
• ïðîáóæäåíèå ãåíåòè÷åñêîé ïàìÿòè ðåáåíêà ê ñâîèì èñòîðèêî-

êóëüòóðíûì êîðíÿì;
• ðàçâèòèå âîêàëüíûõ, ñëóõîâûõ, èíòîíàöèîííûõ è äðóãèõ

íàâûêîâ äëÿ óñïåøíîé ðåàëèçàöèè ñâîèõ òâîð÷åñêèõ âîçìîæ-
íîñòåé;

• ôîðìèðîâàíèå ôóíäàìåíòàëüíûõ îñíîâ äóõîâíî-íðàâñòâåí-
íîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà â ïåðñïåêòèâå åãî æèçíåííîãî
ñàìîîñóùåñòâëåíèÿ.

Ãëàâíàÿ öåëü ïðîãðàììû «Ðóññêîå íàðîäíîå ïåíèå è òðàäè-
öèîííàÿ êóëüòóðà Ñèáèðè» – âûÿâëåíèå è ðåàëèçàöèÿ òâîð÷åñêèõ
âîçìîæíîñòåé ðåáåíêà ñðåäñòâàìè íàðîäíîãî ïåíèÿ âî âçàèìî-
ñâÿçè ñ äóõîâíî-íðàâñòâåííûì ðàçâèòèåì.

Äëÿ åå äîñòèæåíèÿ â ïðîöåññå îñâîåíèÿ ïðîãðàììû íåîáõî-
äèìî ðåøàòü ñëåäóþùèå çàäà÷è:

Îáðàçîâàòåëüíûå:
• îáó÷àòü äåòåé íàâûêàì ïåâ÷åñêîé è èñïîëíèòåëüñêîé òðà-

äèöèè ñòàðîæèëîâ Âàñþãàíüÿ Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè, à òàêæå
äðóãèõ êóëüòóðíî-ýòíè÷åñêèõ ãðóïï íàñåëåíèÿ ðåãèîíà; íàðîäíîìó
çâóêîèçâëå÷åíèþ, íàðîäíîé ìàíåðå ïåíèÿ;

• îáó÷àòü íàâûêàì íàðîäíîãî çâóêîïîäðàæàíèÿ, ïðèåìàì èñïîë-
íåíèÿ (ñêîëüæåíèå, ñïàäû, îãëàñîâêè è äðóãîå), ñïîñîáñòâîâàòü
îñâîåíèþ ãîâîðà, äèàëåêòîâ ñòàðîæèëü÷åñêèõ ãðóïï Ñèáèðè;

• îáó÷àòü íàâûêàì ïåíèÿ áåç ñîïðîâîæäåíèÿ (ïåíèå «áåç çà-
äàííîãî òîíà», óìåíèå âûâîäèòü ñâîé ïîäãîëîñîê);

• ôîðìèðîâàòü óìåíèå «ïåðåíèìàòü» ïåñíþ îò íîñèòåëåé òðà-
äèöèé;

• ðàçâèâàòü óìåíèå ñîëüôåäæèðîâàòü, ïðèâèâàòü íàâûêè èíòî-
íèðîâàíèÿ â ëàäàõ íàðîäíîé ìóçûêè, àíñàìáëåâîì èñïîëíåíèè;
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• îáó÷àòü âîêàëüíî-õîðîâîé òåõíèêå (ïåâ÷åñêîå äûõàíèå, îïî-
ðà, ðåçîíàòîð, äèêöèîííûå íàâûêè, õóäîæåñòâåííàÿ âûðàçèòåëü-
íîñòü, ôðàçà, íþàíñû);

• ôîðìèðîâàòü íàâûêè íàó÷íî-ïîèñêîâîé äåÿòåëüíîñòè ïî
ñáîðó è ðàñøèôðîâêå íàðîäíûõ ïåñåí;

• ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î ðàçíîîáðàçíûõ æàíðàõ íàðîä-
íûõ ïåñåí, îá îñíîâíûõ ìóçûêàëüíî-ôîëüêëîðíûõ ïîíÿòèÿõ, ñî-
ñòàâëÿþùèõ ýòèêî-ýñòåòè÷åñêèé êîìïîíåíò íàðîäíîãî èñêóññòâà.

Ðàçâèâàþùèå:
• ðàçâèâàòü ãîëîñ è åãî ðåãèñòðû, äèàïàçîí, òåìáð;
• ðàçâèâàòü ñëóõ, ìóçûêàëüíóþ ïàìÿòü è ìûøëåíèå;
• ôîðìèðîâàòü ýñòåòè÷åñêèé âêóñ, ïîçíàâàòåëüíûé èíòåðåñ.
Âîñïèòàòåëüíûå:
• ó÷èòü îðãàíèçîâûâàòü ñâîé òðóä;
• ôîðìèðîâàòü êîììóíèêàòèâíûå óìåíèÿ è íàâûêè (óìåíèå

îáùàòüñÿ, óñòóïàòü è ñëóøàòü äðóãèõ, ïîíèìàòü èíòåðåñû êîë-
ëåêòèâà â ñòðåìëåíèè ê äîñòèæåíèþ îáùèõ îáðàçîâàòåëüíûõ öåëåé);

• âîñïèòûâàòü ÷óâñòâî ïðèíàäëåæíîñòè ê ðîäíîìó íàðîäó, åãî
èñòîðèè è êóëüòóðå, ôîðìèðîâàòü íðàâñòâåííûå ãóìàíèñòè÷åñêèå
íîðìû æèçíè è ïîâåäåíèÿ;

• âîñïèòûâàòü òîëåðàíòíîñòü.
Ïåâ÷åñêîå ðàçâèòèå ðåáåíêà ïîäðàçäåëÿåòñÿ ñîîòâåòñòâåííî

âîçðàñòíûì ãðóïïàì è èõ âîçìîæíîñòÿì: ïîäãîòîâèòåëüíûé
ïåðèîä (5–7 ëåò), áàçîâûé ïåðèîä (7–15 ëåò), ïðîôåññèîíàëüíî-
îðèåíòèðîâàííàÿ ïîäãîòîâêà (15–17 ëåò).

Íàñòîÿùàÿ ïðîãðàììà ïðåäñòàâëÿåò áàçîâûé ïåðèîä ïåâ÷åñ-
êîãî ðàçâèòèÿ. Îíà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ äåòåé 7–15 ëåò è ðàññ÷èòàíà
íà 5 ëåò îáó÷åíèÿ Åñëè ðåáåíîê ïîñòóïàåò â øêîëó «Âàñþãàíüå»
áåç ïîäãîòîâèòåëüíîãî êëàññà, òî îáó÷åíèå åãî íà ïåðâîì ãîäó îñíî-
âûâàåòñÿ íà ïðîãðàììå è ïîäãîòîâèòåëüíîãî è ïåðâîãî êëàññà.

Â ñîäåðæàíèå ïðîãðàììû âêëþ÷åíû òðè ðàçäåëà, êàæäûé èç
êîòîðûõ äàåòñÿ îáó÷àþùåìóñÿ â äèäàêòè÷åñêîé ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòè, ñ ó÷åòîì èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ãîëîñà ðåáåíêà:

1. Ðàçó÷èâàíèå íàðîäíî-êëàññè÷åñêîãî ðåïåðòóàðà – ñîëüíîå
íàðîäíîå ïåíèå (ãîðîäñêàÿ íàðîäíàÿ ïåñíÿ).

2. Îáó÷åíèå òðàäèöèîííîìó àíñàìáëåâîìó ïåíèþ â äàííîé
ìåñòíîñòè.

3. Îáó÷åíèå ïåíèþ îáðàáîòîê íàðîäíûõ ïåñåí.
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Â äàííîé ïðîãðàììå îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ âîêàëüíî-
õîðîâîé ðàáîòå, ò.å. ïîñòàíîâêå ãîëîñà, ðàçâèòèþ åãî äèàïàçîíà,
ïåâ÷åñêîé óñòàíîâêå, äûõàíèþ, äèêöèè, ïðèâèòèþ ïðàâèëüíûõ
íàâûêîâ ÷èñòîãî íàðîäíîãî èíòîíèðîâàíèÿ, ðàáîòå íàä àíñàìáëåì,
ñòðîåì, íþàíñàìè, õàðàêòåðîì è âûðàçèòåëüíîñòüþ èñïîëíåíèÿ,
ñöåíè÷åñêîé ïîñòàíîâêå ïåñíè.

1.3. Ðåæèì è ôîðìà ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé

Ìëàäøèìè êëàññàìè ñ÷èòàòü 1–2 êë., ñòàðøèìè 3–5 êë. Ãðóïïû
äëÿ çàíÿòèé àíñàìáëåâîãî ïåíèÿ ôîðìèðóþòñÿ ïî ïðèíöèïó ñòàð-
øàÿ (3–5) ãîä îáó÷åíèÿ, ìëàäøàÿ (1–2) ãîä îáó÷åíèÿ. Ïî óñìîò-
ðåíèþ ïåäàãîãà, îáó÷àþùèåñÿ 3-ãî ãîäà ìîãóò áûòü ïðè ïðèêðåï-
ëåíû è ê ìëàäøåé ãðóïïå è ê ñòàðøåé, â çàâèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà
äåòåé â ãðóïïå, à òàêæå îò êà÷åñòâà îñâîåíèÿ ïðîãðàììû.

Â ØÐÒÊ «Âàñþãàíüå» ÄÄÒ «Öåíòðàëüíûé» çàíÿòèÿ ïî
ñîëüíîìó è àíñàìáëåâîìó ïåíèþ ïðîâîäÿòñÿ â ñëåäóþùåì ðåæèìå:

Êîëè÷åñòâî ÷àñîâ Ðàçäåë êóðñà  
òðàäèöèîííîãî  

ïåíèÿ 

Ïðîäîëæè- 
òåëüíîñòü 
çàíÿòèÿ 

Ïåðèîäè÷-
íîñòü  

â íåäåëþ 
â íåäåëþ â ãîä çà 5 ëåò 

Ñîëüíîå ïåíèå 30 ìèí. 1 30 ìèí. 24 120 
Àíñàìáëåâîå ïåíèå 45 ìèí. 2 2 72 360 
 

Â îðãàíèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà îñíîâîïîëàãàþ-
ùåå çíà÷åíèå èìåþò ôîðìû èíäèâèäóàëüíîãî (ñîëüíîå ïåíèå) è
ãðóïïîâîãî çàíÿòèÿ (àíñàìáëåâîå ïåíèå), ñî÷åòàþùèå ïðàêòè÷åñêóþ
(ðàñïåâêè, ðàçó÷èâàíèå è èñïîëíåíèå ïåñåí, ïðîâåäåíèå èãð-õîðî-
âîäîâ è äð.) è òåîðåòè÷åñêóþ ÷àñòè (ðàññêàç ïåäàãîãà î íàðîäíîì
êàëåíäàðå, î âðåìåíè ãîäà, î êàëåíäàðíîì ïðàçäíèêå, ñâåäåíèÿ èç
èñòîðèè æàíðà, òðàäèöèé åãî èñïîëíåíèÿ è äð.). Êðîìå òîãî, íà
ãðóïïîâûõ çàíÿòèÿõ ïðîâîäÿòñÿ íàðîäíûå èãðû, íàðîäíûé òåàòð,
ïðè ïîäãîòîâêå ê êàëåíäàðíîìó ïðàçäíèêó – èñïîëüçóþòñÿ çàãàäêè,
ïîñëîâèöû è ïîãîâîðêè ïî òåìå. Âêëþ÷åíèå òàêîãî ìàòåðèàëà
îáîãàùàåò ïðåäñòàâëåíèÿ îáó÷àþùèõñÿ îá àòìîñôåðå òîãî èëè
èíîãî «êàëåíäàðíîãî ñîáûòèÿ» è ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ
«ôîëüêëîðíîãî» êðóãîçîðà.

Ñïåöèôèêà ôîëüêëîðíîãî ìàòåðèàëà, è åãî ñâÿçü ñ êóëüòóð-
íîé òðàäèöèåé äàåò âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé â ôîðìå
íàðîäíûõ èãð, îáðÿäîâûõ äåéñòâ, ïîñèäåëîê, âå÷åðîê è äð. Òàêèå
ôîðìû ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ è íà èòîãîâûõ çàíÿòèÿõ ïî òîé èëè
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èíîé òåìå. Êðîìå òîãî, äëÿ îïòèìèçàöèè óñâîåíèÿ ó÷åáíîãî ìàòå-
ðèàëà è áîëüøåé íàãëÿäíîñòè çàíÿòèé èñïîëüçóþòñÿ òàêèå ôîðìû
ïåðåäà÷è çíàíèé è îâëàäåíèÿ ïðàêòè÷åñêèìè íàâûêàìè, êàê öåëå-
íàïðàâëåííîå ïðîñëóøèâàíèå íàðîäíîé ìóçûêè è ïåñåí, îðãàíèçà-
öèÿ âñòðå÷ ñ èñïîëíèòåëÿìè íàðîäíûõ ïåñåí, ïîñåùåíèå ôåñòè-
âàëåé è êîíöåðòîâ ðóññêîé íàðîäíîé ìóçûêè.

Ó÷åáíîå çàíÿòèå, êàê ïðàâèëî, îðãàíèçóåòñÿ ïî ñëåäóþùåé
ñõåìå:

• ðàñïåâêà;
• ïîêàç è ðàçó÷èâàíèå íîâîãî ìàòåðèàëà;
• çàêðåïëåíèå ïðîéäåííîãî ìàòåðèàëà;
• ïðîñëóøèâàíèå ìóçûêè, ðàññêàç î ïðàçäíèêå;
• ôîëüêëîðíûé (ãîëîñîâîé) äèêòàíò;
• ðàçó÷èâàíèå è (èëè) ïîâòîðåíèå ïåñåí.

1.4. Ïðîåêòèðóåìûå ðåçóëüòàòû îáó÷åíèÿ

Îæèäàåìûå ðåçóëüòàòû îáó÷åíèÿ ïî ðàçäåëó
«Àíñàìáëåâîå ïåíèå»

Â ïåðâîì êëàññå (ïåðâûé ãîä îáó÷åíèÿ) äåòè îñâàèâàþò íàðîä-
íóþ ìàíåðó ïåíèÿ â «óçêîîáúåìíûõ» ïåñíÿõ: êîëÿäêàõ, âåñíÿíêàõ;
ó÷àòñÿ èíòîíèðîâàòü â òåðöèè, êâàðòå, êâèíòå; ïåòü ãðóäíûì çâóêîì.
Îíè èñïîëíÿþò ïåñíè-èãðû, õîðîâîäû, ïåñíè ñ äâèæåíèåì, ñ ýëå-
ìåíòàìè îáðÿäîâ. Â êîíöå ãîäà ïðîâîäèòñÿ êîíòðîëüíîå ïðîñëó-
øèâàíèå: ó÷àñòèå â ïðàçäíèêå (èñïîëíåíèå 2-õ êîëÿäîê, õîðîâîä-
íîé ïåñíè ñ äâèæåíèåì).

Âî âòîðîì êëàññå (âòîðîé ãîä îáó÷åíèÿ) äåòè ðàñøèðÿþò
ïåâ÷åñêèé äèàïàçîí äî êâàðòû è êâèíòû â ãðóäíîì çâó÷àíèè; ïîþò
ðèòìè÷åñêè áîëåå ñëîæíûå ïåñíè – ïëÿñîâûå, õîðîâîäíûå; ó÷àòñÿ
ïåíèþ â «ãëàñàõ». Ïîäâåäåíèå èòîãîâ – îòêðûòîå çàíÿòèå (õîðî-
âîäíàÿ, ïëÿñîâàÿ, êàëåíäàðíàÿ ïåñíè).

Â òðåòüåì êëàññå (òðåòèé ãîä îáó÷åíèÿ) äåòè ðàçâèâàþò ñâîé
ãîëîñ äî äèàïàçîíà ñåêñòû-ñåïòèìû ïðè ãðóäíîì çâó÷àíèè ãîëîñà.
Çàêðåïëÿþòñÿ íàâûêè àíñàìáëåâîãî ïåíèÿ: óìåíèÿ ïåòü âìåñòå
÷èñòî, ðèòìè÷íî. Íà çàíÿòèÿõ âîñïèòàííèêè èñïîëíÿþò ïåñíè, çàïè-
ñàííûå â ôîëüêëîðíî-ïåäàãîãè÷åñêèõ ýêñïåäèöèÿõ. Ïðè ýòîì âåäåòñÿ
ðàáîòà íàä ïîñòàíîâêîé äûõàíèÿ, âåðíîãî çâóêîîáðàçîâàíèÿ, îñíîâàí-
íîãî íà ãîâîðå èëè äèàëåêòå. Êîíòðîëüíîå çàíÿòèå – ïåíèå àíñàìáëÿ-
ìè (âåñíÿíêà, õîðîâîä-èãðà, «òðîïàðü» èëè «êîíäàê» ïî âûáîðó).
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Â ÷åòâåðòîì êëàññå (÷åòâåðòûé ãîä îáó÷åíèÿ) ó÷àùèåñÿ
îñâàèâàþò èñïîëíåíèå ïðîòÿæíûõ, ïðîãîëîñíûõ ïåñåí, çàïèñàííûõ
â ýêñïåäèöèÿõ îò íîñèòåëåé òðàäèöèé. Ýêçàìåí: ïåíèå â «ñòàðî-
æèëü÷åñêîé» òðàäèöèè (ïðîòÿæíàÿ, õîðîâîäíàÿ ïåñíè), èñïîëíåíèå
ôðàãìåíòîâ ïðàâîñëàâíûõ ïåñíîïåíèé.

Â ïÿòîì êëàññå (ïÿòûé ãîä îáó÷åíèÿ) äåòè áîëåå ãëóáîêî
îñâàèâàþòñÿ òðàäèöèîííûå ïåñíè ñ ïðèâëå÷åíèåì òåõíè÷åñêèõ
ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ (ìàãíèòîôîí, âèäåîàïïàðàòóðà, àóäèî- è âèäåî-
çàïèñè). Ïðè ýòîì ñîâåðøåíñòâóåòñÿ ðàáîòà íàä êà÷åñòâîì èíòî-
íèðîâàíèÿ è çâóêîîáðàçîâàíèÿ íàðîäíûõ ïåñåí. Ó÷àùèåñÿ îñâàè-
âàþò ïåíèå íåáîëüøèìè ãðóïïàìè. Êà÷åñòâî èñïîëíåíèÿ
îïðåäåëÿåòñÿ óðîâíåì ïðèáëèæåíèÿ ê àóòåíòè÷íûì îáðàçöàì
ïåíèÿ íàðîäíûõ ïåñåí, ÷èñòîòîé èíòîíàöèè è ñî÷åòàåìîñòüþ ïîä-
ãîëîñêîâ. Îäíîâðåìåííî îñâàèâàåòñÿ öåðêîâíîå ïåíèå, ïåíèå ëè-
òóðãèè (ó÷àñòèå â ñëóæáå). Â êîíöå ãîäà – ýêçàìåí: èñïîëíåíèå
íàðîäíûõ ïåñåí (ïðîòÿæíàÿ, ïëÿñîâàÿ, ïëà÷ü èëè áûëèíà), èñïîë-
íåíèå ôðàãìåíòîâ ëèòóðãèè, ó÷àñòèå â öåðêîâíîé ñëóæáå.

Îæèäàåìûå ðåçóëüòàòû îáó÷åíèÿ
ïî ðàçäåëó «Ñîëüíîå ïåíèå»

Ïåðâûé ãîä îáó÷åíèÿ. Ïðè îïîðå â îáó÷åíèè íà òàêèå ïðè-
åìû, êàê ïîêàç ãîëîñîì, ðàçâèòèå âíèìàíèÿ, ðàñïåâàíèå, ê êîíöó
ïåðâîãî ãîäà âûðàáàòûâàþòñÿ: ïîëóîòêðûòàÿ íàðîäíàÿ ìàíåðà
ïåíèÿ, áëèçêîé ïîçèöèè, óìåíèå ïåòü â ãðóäíîì ðåãèñòðå îò
äî1-ñè1 ïðè îòñóòñòâèè çàæàòîñòè. Îñíîâà âûðàáîòêè ìàíåðû –
ïðèìàðíûå òîíû. Îñóùåñòâëÿåòñÿ êëàññèôèêàöèÿ ãîëîñà.

Âòîðîé ãîä îáó÷åíèÿ – íîâûé êà÷åñòâåííûé óðîâåíü ðàçâè-
òèå òåìáðà è äèàïàçîíà, äûõàíèÿ, àðòèêóëÿöèè, èíòîíàöèîííîé
÷èñòîòû, ñëóõîâûõ íàâûêîâ, ðàçâèòèå ãîëîñà îò äî1-äî2.

Òðåòèé ãîä îáó÷åíèÿ – âëàäåíèå ðàçíîîáðàçèåì òåìáðîâ, ðå-
ãèñòðàìè, ñëóõîâîå äèôôåðåíöèðîâàíèå ïåâ÷åñêîãî çâó÷àíèÿ,
íàâûê âûðàçèòåëüíîñòè.

×åòâåðòûé ãîä îáó÷åíèÿ – çàêðåïëåíèå íàâûêîâ äûõàíèÿ,
ñëóõîâûõ íàâûêîâ (âîêàëüíî-ñëóõîâûõ ïðåäñòàâëåíèé), îñíîâíûõ
ñâîéñòâ ãîëîñà: äèàïàçîí, òåìáð, äèêöèÿ, îñìûñëåííîñòü èñïîë-
íåíèÿ, ðå÷åâàÿ âûðàçèòåëüíîñòü.

Ïÿòûé ãîä îáó÷åíèÿ – ïðèîáðåòåíèå îïûòà òâîð÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè, çíàêîìñòâî ñ ýëåìåíòàìè ñèñòåìû Ñòàíèñëàâñêîãî.
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Íà çàíÿòèÿõ ïî ñîëüíîìó ïåíèþ ïðèìåíÿåòñÿ ïîóðî÷íûé, òåìà-
òè÷åñêèé è èòîãîâûé êîíòðîëü. Óðîâåíü îñâîåíèÿ ìàòåðèàëà âûÿâ-
ëÿåòñÿ â ïðîöåññå èñïîëíåíèÿ èíñòðóêòèâíîãî, ó÷åáíîãî è êîíöåðò-
íîãî ðåïåðòóàðà, ïðè âûïîëíåíèè òâîð÷åñêèõ çàäàíèé. Êîíòðîëüíûå
è èòîãîâûå óðîêè ïðîâîäÿòñÿ â ôîðìå âíóòðèêëàññíîãî êîíöåðòà,
ìîäåëèðîâàíèÿ ôîðì òðàäèöèîííîé æèçíè è èíñöåíèðîâàíèÿ îáðÿ-
äîâ (âå÷åðêà, ïîñèäåëêè, âñòðå÷à âåñíû, êîëÿäîâàíèå è äð.).

Âàæíûìè ïîêàçàòåëÿìè óñïåøíîñòè îñâîåíèÿ ïðîãðàììû
ÿâëÿþòñÿ: ðàçâèòèå èíòåðåñà äåòåé ê íàðîäíîìó òâîð÷åñòâó, èõ
ó÷àñòèå â ìåðîïðèÿòèÿõ è æèçíåäåÿòåëüíîñòè Øêîëû ðóññêîé
òðàäèöèîííîé êóëüòóðû; ñîõðàíåíèå èíòåðåñà ê ôîëüêëîðó âî
âíåó÷åáíîé æèçíè (ïîñåùåíèå ôîëüêëîðíûõ ôåñòèâàëåé è êîí-
öåðòîâ, ýòíîãðàôè÷åñêèõ âûñòàâîê è äð.). Äëÿ âûÿâëåíèÿ äàííûõ
ïîêàçàòåëåé ïðîâîäÿòñÿ ñïåöèàëüíûå îïðîñû è òåñòèðîâàíèÿ.

1.5. Ñòðóêòóðíàÿ ìîäåëü ñèñòåìíî-öåëîñòíîé
ïåäàãîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè êà÷åñòâà ðåàëèçóåìîé

îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû

Ñôåðà ìîíèòîðèíãà êà÷åñòâà âîñïèòàííîñòè

Ðàçâèòèå  
êîãíèòèâíî-

ïîçíàâàòåëüíûõ  
ñïîñîáíîñòåé 

Öåííîñòíîå  
ñàìîîïðåäåëåíèå  

ðàñòóùåé ëè÷íîñòè  
â ïðîñòðàíñòâå  

òðàäèöèîííîé êóëüòóðû 

Ïðîÿâëåíèå  
â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ  
ñîöèî-êóëüòóðíîãî  

îïûòà â ïîâñåäíåâíîì 
îáùåíèè è ïîâåäåíèè 

Ñèñòåìà  
äèàãíîñòè÷åñêèõ  

ìåòîäîâ  
è òåõíîëîãèé 

Îöåíêà êà÷åñòâà  
óñâîåíèÿ  
çíàíèé 

Îöåíêà óðîâíÿ  
ñôîðìèðîâàííûõ  

óìåíèé 

Ñòåïåíü ïðî÷íîñòè  
íàâûêîâ ïîçíàâàòåëüíî-

òâîð÷åñêîé  
äåÿòåëüíîñòè 
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Ñôåðà äèäàêòè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà êà÷åñòâà îáó÷åííîñòè
Äèàãíîñòèêà êà÷åñòâà îáó÷åííîñòè äåòåé îáåñïå÷èâàåòñÿ

èíñòðóìåíòàëüíî-äèàãíîñòèðîâàííûìè õàðàêòåðèñòèêàìè:
– ïîñòàíîâêà äèàãíîñòèðóåìûõ öåëåé;
– îöåíêà óðîâíÿ óñâîåííûõ çíàíèé;
– äîñòèãíóòîãî ïîíèìàíèÿ;
– ïðèìåíåíèÿ;
– àíàëèç, ñèíòåç;
– èòîãîâàÿ îáîáùàþùàÿ îöåíêà ðåçóëüòàòîâ îáó÷åíèÿ.
Ìîíèòîðèíãîâàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ îöåíêà óìåíèé è íàâûêîâ

âêëþ÷àåò 4 ýòàïà:
– îçíàêîìèòåëüíûé;
– ïîäãîòîâèòåëüíûé;
– ñòàíäàðòèçèðóþùèé;
– ñèòóàòèâíûé (âàðüèðóþùèé).
Äèàãíîñòèêà óðîâíÿ âîñïèòàííîñòè äèôôåðåíöèðóåòñÿ íà

ñëåäóþùèå òåõíîëîãè÷åñêèå ýëåìåíòû:
– âîñïðèÿòèå;
– ðåàãèðîâàíèå;
– óñâîåíèå íîâûõ öåííîñòåé, èõ ïðèíÿòèå, âêëþ÷åíèå â ñî-

ñòàâ èìåþùèõñÿ âçãëÿäîâ è óáåæäåíèé;
– îðãàíèçàöèÿ ñèñòåìû öåííîñòåé â ëè÷íîñòíî çíà÷èìûõ

âèäàõ äåÿòåëüíîñòè.
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II. ÒÅÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÅ ÏËÀÍÈÐÎÂÀÍÈÅ

2.1. Ó÷åáíûé ïëàí çàíÿòèé
àíñàìáëåâûì ïåíèåì íà 5 ëåò îáó÷åíèÿ

Êîëè÷åñòâî ÷àñîâ №  
ïï Íàèìåíîâàíèå òåìû Âñåãî Òåîðèÿ Ïðàêòèêà 
1. Ïîñòàíîâêà ãîëîñà  

(ðåãèñòð, äèàïàçîí, òåìáð, ðàáîòà  
íàä ìàíåðîé, íàä çàïåâàìè è äð.) 

17 2 15 

2. Ðàçó÷èâàíèå ðåïåðòóàðà  
(ïåñíè íàðîäíîãî êàëåíäàðÿ, 
îáðàáîòêè íàðîäíûõ ïåñåí,  
ïåñíè ðàçíûõ æàíðîâ) 

36 5 31 

3. Âîêàëüíî-õîðîâûå íàâûêè  
(äûõàíèå, çâóêîîáðàçîâàíèå,  
äèêöèÿ, ñòðîé, àíñàìáëü) 

19 2 17 

Âñåãî ÷àñîâ: 72 9 63 
 

2.2. Ó÷åáíî-òåìàòè÷åñêèé ïëàí çàíÿòèé
àíñàìáëåâûì ïåíèåì íà 5 ëåò îáó÷åíèÿ

Êîëè÷åñòâî ÷àñîâ №  
ïï Íàèìåíîâàíèå òåìû Âñåãî Òåîðèÿ Ïðàêòèêà 
1. Ïîñòàíîâêà ãîëîñà  

(ðåãèñòð, äèàïàçîí, òåìáð, ðàáîòà  
íàä ìàíåðîé, íàä çàïåâàìè è äð.) 

17 2 15 

2. Ðàçó÷èâàíèå ðåïåðòóàðà  
(ïåñíè íàðîäíîãî êàëåíäàðÿ, 
îáðàáîòêè íàðîäíûõ ïåñåí,  
ïåñíè ðàçíûõ æàíðîâ) 

36 5 31 

2.1. Îáæèíî÷íûå, ïîêîñíûå ïåñíè 4 1 3 
2.2. Âå÷åðî÷íûå ïåñíè 4 0,5 3,5 
2.3. Ïåñíè î âûäåëêå ëüíà 4 0,5 3,5 
2.4. Êîëÿäíûå, îâñåíåâûå, õîðîâîäíûå 2 0,5 1,5 
2.5. Ðîæäåñòâåíñêèå, ïîäáëþäíûå 6 0,5 5,5 
2.6. Ìàñëåíè÷íûå 4 0,5 3,5 
2.7. Ïîñòîâûå, äóõîâíûå ñòèõè ñòèõè, 

âåñåííèå çàêëè÷êè 
4 0,5 3,5 

2.8. Ïàñõàëüíûå, âîëî÷åáíûå, õîðîâîäíûå 4 0,5 3,5 
2.9. Âåñåííèå, ëåòíèå, òðîèöêèå 4 0,5 3,5 
3. Âîêàëüíî-õîðîâûå íàâûêè  

(äûõàíèå, çâóêîîáðàçîâàíèå,  
äèêöèÿ, ñòîé, àíñàìáëü) 

19 2 17 

Âñåãî ÷àñîâ: 72 9 63 
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 Íàçâàíèå  
ïðàçäíèêà 

Ñðîêè Îñíîâíîå ñîäåðæàíèå 
äåÿòåëüíîñòè 

1. Ðîæäåñòâî Ïðåñâÿòîé 
Áîãîðîäèöû 

Äåíü ðîæäåíèå 
øêîëû «Âàñþãàíüå» 

21 
ñåíòÿáðÿ 

Âñòðå÷à ñî ñëóæèòåëÿìè öåðêâè, 
ïåíèå òðîïàðÿ, êîíäàêà, ìîëåáåí, 
êîíöåðòíàÿ ïðîãðàììà «Áûëèíû  
è èñòîðè÷åñêèå ïåñíè». 
Òîðæåñòâåííîå ïîñâÿùåíèå  
â ó÷åíèêè Øêîëû 

2. Ïîêðîâ 14 
îêòÿáðÿ 

Ïîñåùåíèå Ïîêðîâñêîãî ìîíàñ-
ûðÿ â ã. Êîëûâàíü. Ïðàçäíèê 
óðîæàÿ. Êàïóñòèíñêàÿ âå÷åðêà 

3. Îñåííÿÿ Êàçàíñêàÿ 4 íîÿáðÿ Ïîñåùåíèå Âîçíåñåíñêîãî 
ñîáîðà 

4. Êóçüìà-Äåìüÿí 
Çèìíèé 

14 íîÿáðÿ Ïåñåííî-èãðîâàÿ ïðîãðàììà  
ñ ýëåìåíòàìè ðàáîòû. ßðìàðêà. 
Ðàåê. Âûñòàâêà ìàñòåðîâ äåêî-
ðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî èñêóññòâà 

5. Íèêîëà-çèìíèé 19 
äåêàáðÿ 

Ñúåçæèé ïðàçäíèê. Ìîëåáåí. 
Ïåñåííî-èãðîâàÿ ïðîãðàììà 

6. Ðîæäåñòâî 7 ÿíâàðÿ Ïåíèå ëèòóðãèè íà óòðåííåé 
ñëóæáå â Õðàìå. Êîíöåðòíàÿ 
ðîæäåñòâåíñêàÿ ïðîãðàììà. 
×àåïèòèå 

7. Êðåùåíèå 19 ÿíâàðÿ Ïîñåùåíèå ñîáîðà ñâ. Àëåê-
ñàíäðà Íåâñêîãî. ×àåïèòèå 

8. Ñðåòåíèå 15 
ôåâðàëÿ 

Áåñåäà ñî ñëóæèòåëÿìè õðàìà  
À. Íåâñêîãî, âñòðå÷è  
ñ ôîëüêëîðíûìè êîëëåêòèâàìè 
íà ïðàçäíèêå 

9. Ìàñëåíèöà Ôåâðàëü–
ìàðò 

Ïåñåííî-èãðîâàÿ ïðîãðàììà  
â ã. Êîëûâàíü. Âçÿòèå ñíåæíîãî 
ãîðîäêà, íàðîäíûé òåàòð, 
Ïðîùåíîå âîñêðåñåíüå  

10. Ïàñõà Àïðåëü Ïîñåùåíèå Âîçíåñåíñêîãî 
ñîáîðà. Êîíöåðòíàÿ ïàñõàëüíàÿ 
ïðîãðàììà. Èãðîâàÿ õîðîâîäíàÿ 
ïðîãðàììà. Êà÷åëè. ×àåïèòèå 

11. Òðîèöà Èþíü Çàâèâàíèå áåðåçêè.  
Õîðîâîäû. Èãðû 

 

2.3. Òåìàòè÷åñêèé ïëàí ïðîâåäåíèÿ
íàðîäíûõ êàëåíäàðíûõ ïðàçäíèêîâ
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Êîëè÷åñòâî ÷àñîâ №  
ïï Íàèìåíîâàíèå òåìû Âñåãî Òåîðèÿ Ïðàêòèêà 
1. Ïîñòàíîâêà ãîëîñà 16 2 14 

1.1. Ðàçâèòèå ãîëîñà (çâóêîâûñîòíûé 
äèàïàçîí, òåìáð, ðåãèñòðû) 

8 1 7 

1.2. Ôîðìèðîâàíèå âîêàëüíî-ïåâ÷åñêèõ 
íàâûêîâ (çâóêîîáðàçîâàíèå, äûõàíèå, 
äèêöèÿ, ñëóõîâûå íàâûêè) 

8 1 7 

2. Ðàáîòà íàä ðåïåðòóàðîì  
(íàðîäíûå ïåñíè, îáðàáîòêè, 
àâòîðñêèå ïðîèçâåäåíèÿ) 

8 1 7 

Âñåãî ÷àñîâ: 24 3 21 
 

2.4. Ó÷åáíî-òåìàòè÷åñêèé ïëàí çàíÿòèé
ñîëüíûì íàðîäíûì ïåíèåì 1–3 ãîä îáó÷åíèÿ

2.5. Ó÷åáíî-òåìàòè÷åñêèé ïëàí çàíÿòèé
ñîëüíûì íàðîäíûì ïåíèåì 4–5 ãîä îáó÷åíèÿ

Êîëè÷åñòâî ÷àñîâ №  
ïï Íàèìåíîâàíèå òåìû Âñåãî Òåîðèÿ Ïðàêòèêà 
1. Ïîñòàíîâêà ãîëîñà 14 2 12 

1.1. Ðàçâèòèå ãîëîñà (çâóêîâûñîòíûé 
äèàïàçîí, òåìáð, ðåãèñòðû) 

6 1 5 

1.2. Ôîðìèðîâàíèå âîêàëüíî-ïåâ÷åñêèõ 
íàâûêîâ (çâóêîîáðàçîâàíèå, 
äûõàíèå, äèêöèÿ, ñëóõîâûå íàâûêè) 

8 1 7 

2. Ðàáîòà íàä ðåïåðòóàðîì  
(íàðîäíûå ïåñíè, îáðàáîòêè, 
àâòîðñêèå ïðîèçâåäåíèÿ) 

10 1 9 

Âñåãî ÷àñîâ: 24 3 21 
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III. ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ

3.1. Êðàòêîå ñîäåðæàíèå ó÷åáíûõ òåì
ïî àíñàìáëåâîìó ïåíèþ 1–2 ãîä îáó÷åíèÿ

1. Ïîñòàíîâêà ãîëîñà (ðåãèñòð, äèàïàçîí, òåìáð, ðàáîòà íàä
ìàíåðîé, íàä çàïåâàìè è äð.). Óïðàæíåíèÿ íà ðàçâèòèå ðåãèñòðà,
äèàïàçîíà, ìàíåðû.

2. Ðàçó÷èâàíèå ðåïåðòóàðà (ïåñíè íàðîäíîãî êàëåíäàðÿ, ïåñíè
ðàçíûõ æàíðîâ)

Ëåòíå-îñåííèå ïåñíè:
– èíòîíèðîâàíèå â ëåòíèõ óçêîîáüåìíûõ ëàäàõ;
– ïåíèå â ïðèìàðíîé çîíå, ðåïåðòóàð (ñì. Õðåñòîìàòèÿ).
Âå÷åðî÷íûå ïåñíè:
– ïåñíè ïî âûáîðó: èãðîâûå (íàïðèìåð, «Ñèäèò Äðåìà»,

«Îëåíü», «Çîëîòûå âîðîòà» è äð.).
Ïåñíè î âûäåëêå ëüíà:
– ïåíèå è âîæäåíèå õîðîâîäîâ: «Ñåëåçåíü», «À ìû ñåÿëè ëåí»

è äð.
Êîëÿäîâûå, îâñåíåâûå, õîðîâîäíûå ïåñíè:
– ïåíèå êîëÿäîê: «Àâñåíü», «Òàóñåíü» è äð.
Ðîæäåñòâåíñêèå ïåñíè:
– èãðîâûå, õîðîâîäíûå ïî âûáîðó.
Ìàñëåíè÷íûå ïåñíè:
– «Áûëî ó òåùè», «Îé ìàñëåíèöà» è äð.
Ïîñòîâûå ïåñíè, äóõîâíûå ñòèõè, âåñåííèå çàêëè÷êè:
– «Æàâîðîíóøêè», «×ó», «Âèëü» è äð.
Ïàñõàëüíûå, âîëî÷åáíûå ïåñíè ñ. Ìàêàðîâêà:
– «Äà, ëà, ëûíü», «Õîçÿþøêà», «Õðèñòîñ»;
– õîðîâîäíûå.
Âåñåííèå ïåñíè:
– õîðîâîäíûå.
3. Âîêàëüíî-õîðîâûå íàâûêè (äûõàíèå, çâóêîîáðàçîâàíèå,

äèêöèÿ, ñòîé, àíñàìáëü). Óïðàæíåíèÿ íà óíèñîííîå çâó÷àíèå.
Ðàñïåâàíèå. Óïðàæíåíèÿ íà äûõàíèå, èíòîíàöèþ, ñòðîé, äèêöèþ.
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3.2. Êðàòêîå ñîäåðæàíèå ó÷åáíûõ òåì
ïî àíñàìáëåâîìó ïåíèþ 3–5 ãîä îáó÷åíèÿ

1.Ïîñòàíîâêà ãîëîñà (ðåãèñòð, äèàïàçîí, òåìáð, ðàáîòà íàä
ìàíåðîé, íàä çàïåâàìè è äð.). Óïðàæíåíèÿ íà ðàçâèòèå ðåãèñòðà,
äèàïàçîíà, ìàíåðû.

2. Ðàçó÷èâàíèå ðåïåðòóàðà (ïåñíè íàðîäíîãî êàëåíäàðÿ, ïåñíè
ðàçíûõ æàíðîâ).

Ëåòíå-îñåííèå ïåñíè:
– èíòîíèðîâàíèå â ëåòíèõ ëàäàõ (òåðöèÿ ñ ñóáêâàòðîé);
– ïîêàç, ñëóøàíèå, ìàãíèòîôîííàÿ çàïèñü;
– ïåíèå â ïðèìàðíîé çîíå, îòûñêèâàíèå óäîáíîãî òîíà áåç

ïðåäâàðèòåëüíîãî ïîêàçà (ïåñíè, çàïèñàííûå â Êûøòîâñêîì ðàéîíå
ÍÑÎ);

Âå÷åðî÷íûå ïåñíè:
– âå÷åðêà â ñ. Ìàêàðîâêà (ÍÑÎ) «ïëàí âå÷åðêè» èãðîâûå,

õîðîâîäíûå, ïðîòÿæíûå, ïëÿñîâûå «êðóòóõè» – óìåíèå ïåòü íà
áîëüøèõ ôðàçàõ, öåïíîå äûõàíèå, ñîáëþäåíèå äèàëåêòíûõ íîðì;

– ïðîñëóøèâàíèå àóäèî çàïèñåé, ïðîñìîòð âèäåîôèëüìîâ.
Ïåñíè î âûäåëêå ëüíà:
– ðàññêàç î ðàáîòå, «ñóïðÿäêè», «ïîñèäåëêè», ðàáîòà è ïåíèå;
– ðàçó÷èâàíèå ëèðè÷åñêèõ ïåñåí, ñâÿçàííûõ ñ ðàáîòîé;
– ïîäãîòîâêà è ïðîâåäåíèå ïðàçäíèêà Êóçüìà-Äåìüÿí Çèì-

íèé, ïîòåøíàÿ ñâàäüáà.
Êîëÿäîâûå, îâñåíåâûå, õîðîâîäíûå ïåñíè:
– ïåíèå êîëÿäîê, çèìíèõ õîðîâîäîâ ñåë Ìàêàðîâêà, Áåðãóëü,

Ïëàòîíîâêà, Êîçëîâêà Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè;
– ïåíèå ðîæäåñòâåíñêèõ ïåñíîïåíèé;
– íàðîäíàÿ äðàìà «Öàðü Èðîä».
Ðîæäåñòâåíñêèå ïåñíè:
– ïåñíè ñåë Êðóòèõà, Êàìûøèíêà Êûøòîâñêîãî ðàéîíà ÍÑÎ;
– âàðèàíòû ïåñíîïåíèé «Äåâà äíåñü» «Ðîæäåñòâî òâîå…»;
– ïîãîâîðêè, ïîñëîâèöû, ïåñíè «èëåè».
Ìàñëåíè÷íûå ïåñíè:
– ïåñíè, çàïèñàííûå îò Êëèíöîâîé Ï.Ñ. (ñ. Êûøòîâêà ÍÑÎ);
– ðÿæåíèå, âîæäåíèå ìåäâåäÿ;
– Ìàñëåíèöà ïîñåëêà Êîëûâàíü ÍÑÎ (ìàñëåíè÷íûé ïîåçä,

âçÿòèå ñíåæíîãî ãîðîäêà, êàòàíèå ñ ãîð, ïîåçä «ìîëîäûõ»);



96

Ïîñòîâûå ïåñíè, äóõîâíûå ñòèõè, âåñåííèå çàêëè÷êè:
– ìàíåðà ïåíèÿ – òîíêèé ãîëîñ, íåòîðîïëèâîñòü.
Ïàñõàëüíûå, âîëî÷åáíûå ïåñíè ñ. Ìàêàðîâêà:
– Õðèñòîñëàâèÿ, «Õðèñòîñ âîñêðåñå» è äð.;
– Õîðîâîäíûå.
Âåñåííèå ïåñíè:
– ñåë Êðóòèõà, Òûíãèçà Êûøòîâñêîãî ðàéîíà ÍÑÎ;
– «óòóøíûå» õîðîâîäû, âåñåííèå îáðÿäû (çàâèâàíèå âåíêîâ

íà Òðîèöó).
3. Âîêàëüíî-õîðîâûå íàâûêè (äûõàíèå, çâóêîîáðàçîâàíèå,

äèêöèÿ, ñòðîé, àíñàìáëü). Îòðàáîòêà íàâûêîâ ìíîãîãîëîñíîãî
ïåíèÿ, öåïíîãî äûõàíèÿ, ÷èñòîé èíòîíàöèè. Ðàáîòà ïî îñâîåíèþ
ñèáèðñêîé ïåâ÷åñêîé òðàäèöèè: äèàëåêò, ñïîñîáû âîêàëèçàöèè.

Ãîäîâûå òðåáîâàíèÿ ïî àíñàìáëåâîìó ïåíèþ

Óìåòü ïåòü 10–15 ïðîèçâåäåíèé äëÿ àíñàìáëåâîãî ïåíèÿ,
çíàòü ïîäãîëîñêè, äèàëåêò, ãîâîð; 3–4 ïðîèçâåäåíèÿ ïîä àêêîìïà-
íåìåíò. Â êîíöå ãîäà – ýêçàìåí: õîðîâîäíàÿ, ïëÿñîâàÿ, ëèðè÷åñ-
êàÿ ïåñíè a capella.

3.3. Ñîäåðæàíèå çàíÿòèé ïî îñíîâíûì
òåìàòè÷åñêèì ðàçäåëàì ñîëüíîãî ïåíèÿ

Â ðàáîòå íàä ðàçâèòèåì ãîëîñà áîëüøîå çíà÷åíèå èìåþò
ïðèìàðíûå çâóêè. Íàõîæäåíèå èõ ó ðåáåíêà ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé
ïðàâèëüíîãî âîêàëüíîãî âîñïèòàíèÿ. Ïðè ðàçâèòèè äèàïàçîíà ãî-
ëîñà ó÷èòûâàåòñÿ òèññåòóðíûå óñëîâèÿ, åãî òåìáð, ïîäâèæíîñòü.
Ó÷èòûâàåòñÿ òàêæå ñïåöèôèêà ïîäà÷è çâóêà è ðåçîíèðîâàíèÿ.
Ñîîòâåòñòâåííî òèïó ãîëîñà ðàçðàáàòûâàþòñÿ ðåçîíàòîðû âûñî-
êèå, íèçêèå è ñìåøàííûå. Äëÿ ñîëüíîãî ïåíèÿ î÷åíü âàæíû ïðè-
ðîäíûå äàííûå ðåáåíêà.

Ïðè ðàçâèòèè âîêàëüíûõ íàâûêîâ çâóêîîáðàçîâàíèå â íàðîä-
íîé ìàíåðå ÿâëÿåòñÿ îñíîâîïîëàãàþùèì. Äûõàíèå ïîìîãàåò ïðà-
âèëüíîìó çâóêîèçâëå÷åíèþ. Ïåâ÷åñêàÿ óñòàíîâêà äëÿ íàðîäíîé
ìàíåðû – ýòî ïåíèå íà óëûáêå áëèçêèì çâóêîì. Î÷åíü âàæíûì â
ðàçâèòèè ïåâ÷åñêèõ íàâûêîâ ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü ïåòü â ïîëó-
îòêðûòîé ìàíåðå. Äèêöèîííûå íàâûêè îòðàáàòûâàþòñÿ ïàðàë-
ëåëüíî ñî çâóêîîáðàçîâàíèåì. Ñëóõîâûå íàâûêè òàêæå çàâèñÿò îò
êà÷åñòâà çâóêà.
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Â ðàáîòå íàä ðåïåðòóàðîì èñïîëüçóåòñÿ ïðèíöèï äîñòóïíîñòè
è öåëåñîîáðàçíîñòè. Çäåñü ó÷èòûâàåòñÿ óäîáñòâî èíòîíàöèîííûõ
õîäîâ ðàçó÷èâàåìîãî ïðîèçâåäåíèÿ.

Â ñîäåðæàíèè îáó÷åíèÿ íà ïåðâûé ïëàí âûñòóïàåò ñèñòåìà
çíàíèé è íàâûêîâ, îïûò òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, è îïûò ýìîöèî-
íàëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ìèðó.

¹ 
ïï 

Íàèìåíîâàíèå  
òåì 

Âñåãî 
÷àñîâ 

Òåîðèÿ Ïðàê-
òèêà 

Ñîäåðæàíèå   

1. Ïîñòàíîâêà  
ãîëîñà 

8 1 7  

1.1. Ðàçâèòèå ãîëîñà 
(çâóêîâûñîòíûé 
äèàïàçîí, òåìáð, 
ðåãèñòðû) 

4 0,5 3,5 Óïðàæíåíèÿ íà âûÿâëåíèå 
ïåâ÷åñêèõ äàííûõ, òåìáðà, 
ðåãèñòðà. Óñâîåíèå îñíîâ-
íûõ ïîíÿòèé: ïåâ÷åñêàÿ 
óñòàíîâêà, ïåâ÷åñêàÿ  
îçèöèÿ, ïðèìàðíûé òîí. 
Óïðàæíåíèÿ íà ðàçîãðåâ 
ãîëîñà. 

1.2. Ôîðìèðîâàíèå 
âîêàëüíî-ïåâ÷åñ-
êèõ íàâûêîâ (çâó-
êîîáðàçîâàíèå, 
äûõàíèå, äèêöèÿ, 
ñëóõîâûå íàâûêè) 

4 0,5 3,5 Óïðàæíåíèÿ íà ïåâ÷åñêóþ 
óñòàíîâêó è îðãàíèçàöèþ 
çâóêà. Óïðàæíåíèÿ íà  
âûðàáîòêó ïðàâèëüíîãî 
äûõàíèÿ. Óïðàæíåíèÿ  
â ëàäàõ íàðîäíîé ìóçûêè. 
Çàíÿòèÿ ñ ìåòàëëîôîíîì, 
äåðåâÿííûìè íàðîäíûìè 
óäàðíûìè èíñòðóìåíòàìè. 

2. Ðàáîòà íàä  
ðåïåðòóàðîì  
(íàðîäíûå ïåñíè, 
îáðàáîòêè,  
àâòîðñêèå  
ïðîèçâåäåíèÿ) 

4 0,5 3,5 Íàðîäíûå ïåñíè â óçêîì 
äèàïàçîíå (ñì. ðåïåðòóàð) 

Âñåãî ÷àñîâ: 12 1,5 10,5  
 

Ãîäîâûå òðåáîâàíèÿ ïî ñîëüíîìó ïåíèþ

Èñïîëíèòü 6–8 ïðîèçâåäåíèé ðàçíîæàíðîâûõ, 3 – a càpålla,
5 – ñ àêêîìïàíåìåíòîì. Â êîíöå ãîäà – àêàäåìè÷åñêîå ïðîñëóøè-
âàíèå 3 ðàçíîõàðàêòåðíûõ ïðîèçâåäåíèé.

Ñîäåðæàíèå çàíÿòèé 1-ãî ïîëóãîäèÿ 1-ãî ãîäà îáó÷åíèÿ
ñîëüíîìó íàðîäíîìó ïåíèþ
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Ñîäåðæàíèå çàíÿòèé 2-ãî ïîëóãîäèÿ 1 ãîäà îáó÷åíèÿ
ñîëüíîìó íàðîäíîìó ïåíèþ

¹ 
ïï 

Íàèìåíîâàíèå  
òåì 

Âñåãî 
÷àñîâ 

Òåîðèÿ Ïðàê-
òèêà 

Ñîäåðæàíèå  

1. Ïîñòàíîâêà  
ãîëîñà 

8 1 7  

1.1. Ðàçâèòèå ãîëîñà 
(çâóêîâûñîòíûé 
äèàïàçîí, òåìáð, 
ðåãèñòðû) 

4 0,5 3,5 Óïðàæíåíèÿ íà âûÿâëåíèå 
ïåâ÷åñêèõ äàííûõ, òåìáðà, 
ðåãèñòðà. Óñâîåíèå îñíîâ-
íûõ ïîíÿòèé: ïåâ÷åñêàÿ 
óñòàíîâêà, ïåâ÷åñêàÿ  
ïîçèöèÿ, ïðèìàðíûé òîí. 
Óïðàæíåíèÿ íà ðàçîãðåâ 
ãîëîñà. Óïðàæíåíèÿ íà 
ðàçâèòèå  äèàïàçîíà ãîëîñà. 

1.2. Ôîðìèðîâàíèå 
âîêàëüíî-ïåâ÷åñ-
êèõ íàâûêîâ (çâó-
êîîáðàçîâàíèå, 
äûõàíèå, äèêöèÿ, 
ñëóõîâûå íàâûêè) 

4 0,5 3,5 Óïðàæíåíèÿ íà ïåâ÷åñêóþ 
óñòàíîâêó è îðãàíèçàöèþ 
çâóêà. Óïðàæíåíèÿ íà  
âûðàáîòêó ïðàâèëüíîãî 
äûõàíèÿ. Óïðàæíåíèÿ  
â ëàäàõ íàðîäíîé ìóçûêè ñ 
ïîñòóïåííûì è ñêà÷êîîá-
ðàçíûì äâèæåíèåì çâóêîâ 
â ïðåäåëàõ êâàðòû-êâèíòû. 
Çàíÿòèÿ ñ  ìåòàëëîôîíîì, 
äåðåâÿííûìè íàðîäíûìè 
óäàðíûìè èíñòðóìåíòàìè. 

2. Ðàáîòà íàä  
ðåïåðòóàðîì  
(íàðîäíûå ïåñíè, 
îáðàáîòêè,  
àâòîðñêèå  
ïðîèçâåäåíèÿ)  

4 0,5 3,5 Íàðîäíûå ïåñíè â óçêîì 
äèàïàçîíå (ñì. ðåïåðòóàð), 
ðàáîòà íàä ñîäåðæàíèåì  
è ñöåíè÷åñêèì âîïëîùå-
íèåì ïåñíè. Àêàäåìèè-
÷åñêîå ïðîñëóøèâàíèå. 

Âñåãî ÷àñîâ: 12 1,5 10,5  
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Ñîäåðæàíèå çàíÿòèé 1-ãî ïîëóãîäèÿ 2-ãî ãîäà îáó÷åíèÿ
ñîëüíîìó íàðîäíîìó ïåíèþ

¹ 
ïï 

Íàèìåíîâàíèå  
òåì 

Âñåãî 
÷àñîâ 

Òåîðèÿ Ïðàê-
òèêà 

Ñîäåðæàíèå  

1. Ïîñòàíîâêà  
ãîëîñà 

8 1 7  

1.1. Ðàçâèòèå ãîëîñà 
(çâóêîâûñîòíûé 
äèàïàçîí, òåìáð, 
ðåãèñòðû) 

4 0,5 3,5 Óïðàæíåíèÿ íà  âûÿâëåíèå 
è ðàçâèòèå ïåâ÷åñêèõ äàí-
íûõ, òåìáðà, ðåãèñòðà.  
Óñâîåíèå îñíîâíûõ ïîíÿ-
òèé: çâóê, òÿíóùèéñÿ çâóê 
ìàíåðà ïåíèÿ. Óïðàæíåíèÿ 
íà ðàñïåâàíèå ãîëîñà. 

1.2. Ôîðìèðîâàíèå 
âîêàëüíî-ïåâ÷åñ-
êèõ íàâûêîâ (çâó-
êîîáðàçîâàíèå, 
äûõàíèå, äèêöèÿ, 
ñëóõîâûå íàâûêè) 

4 0,5 3,5 Óïðàæíåíèÿ íà  ïåâ÷åñêóþ 
óñòàíîâêó è îðãàíèçàöèþ 
çâóêà. Óïðàæíåíèÿ íà  
âûðàáîòêó ïðàâèëüíîãî 
äûõàíèÿ. Óïðàæíåíèÿ  
â ëàäàõ íàðîäíîé ìóçûêè. 
Óïðàæíåíèÿ íà  ïîïåâî÷-
íîì ìàòåðèàëå íàðîäíûõ 
ïåñåí. Óïðàæíåíèÿ ïî  
âèäàì âîêàëèçàöèè: ñâÿ-
çàííîå ïåíèå, îòðûâèñòîå 
ïåíèå. Çàíÿòèÿ ñ  íàðîä-
íûìè ìóçûêàëüíûìè  
èíñòðóìåíòàìè, äåðåâÿí-
íûìè íàðîäíûìè óäàð-
íûìè èíñòðóìåíòàìè.  

2. Ðàáîòà íàä  
ðåïåðòóàðîì  
(íàðîäíûå ïåñíè, 
îáðàáîòêè,  
àâòîðñêèå  
ïðîèçâåäåíèÿ) 

4 0,5 3,5 Íàðîäíûå ïåñíè â ñðåäíåì 
äèàïàçîíå (ñì. ðåïåðòóàð). 

Âñåãî ÷àñîâ: 12 1,5 10,5  
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Ñîäåðæàíèå çàíÿòèé 2-ãî ïîëóãîäèÿ 2-ãî ãîäà îáó÷åíèÿ
ñîëüíîìó íàðîäíîìó ïåíèþ

¹ 
ïï 

Íàèìåíîâàíèå  
òåì 

Âñåãî 
÷àñîâ 

Òåîðèÿ Ïðàê-
òèêà 

Ñîäåðæàíèå  

1. Ïîñòàíîâêà  
ãîëîñà 

8 1 7  

1.1. Ðàçâèòèå ãîëîñà 
(çâóêîâûñîòíûé 
äèàïàçîí, òåìáð, 
ðåãèñòðû) 

4 0,5 3,5 Óïðàæíåíèÿ íà ðàçâèòèå 
ïåâ÷åñêèõ äàííûõ, òåìáðà, 
ðåãèñòðà. Óñâîåíèå îñíîâ-
íûõ ïîíÿòèé: òåìáð,  
ðåãèñòð, äèàïàçîí ãîëîñà. 
Óïðàæíåíèÿ íà ðàçâèòèå 
ñèëû ãîëîñà. Óïðàæíåíèÿ 
íà ðàçâèòèå äèàïàçîíà  
ãîëîñà. 

1.2. Ôîðìèðîâàíèå 
âîêàëüíî-ïåâ÷åñ-
êèõ íàâûêîâ (çâó-
êîîáðàçîâàíèå, 
äûõàíèå, äèêöèÿ, 
ñëóõîâûå íàâûêè) 

4 0,5 3,5 Óïðàæíåíèÿ íà âûðàáîòêó 
ïðàâèëüíîãî äûõàíèÿ. 
Óïðàæíåíèÿ â ëàäàõ íà-
ðîäíîé ìóçûêè ñ ïîñòó-
ïåííûì è ñêà÷êîîáðàçíûì 
äâèæåíèåì çâóêîâ â ïðå-
äåëàõ êâàðòû-êâèíòû. 
Óïðàæíåíèÿ ïî âèäàì  
âîêàëèçàöèè. Óïðàæíåíèÿ 
íà ïåíèå à êàïåëëà 
Çàíÿòèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì 
ãàðìîøêè, áàëàëàéêè,  
äåðåâÿííûõ íàðîäíûõ 
óäàðíûõ èíñòðóìåíòîâ. 

2. Ðàáîòà íàä  
ðåïåðòóàðîì  
(íàðîäíûå ïåñíè, 
îáðàáîòêè,  
àâòîðñêèå  
ïðîèçâåäåíèÿ)  

4 0,5 3,5 Íàðîäíûå ïåñíè â ñðåäíåì 
äèàïàçîíå (ñì. ðåïåðòóàð), 
ðàáîòà íàä ñîäåðæàíèåì  
è ñöåíè÷åñêèì âîïëî-
ùåíèåì ïåñåí, ïîäòàí-
öîâêîé. Àêàäåìè÷åñêîå 
ïðîñëóøèâàíèå.  

Âñåãî ÷àñîâ: 12 1,5 10,5  
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Ñîäåðæàíèå çàíÿòèé 1-ãî ïîëóãîäèÿ 3-ãî ãîäà îáó÷åíèÿ
ñîëüíîìó íàðîäíîìó ïåíèþ

¹ 
ïï 

Íàèìåíîâàíèå  
òåì 

Âñåãî 
÷àñîâ 

Òåîðèÿ Ïðàê-
òèêà 

Ñîäåðæàíèå  

1. Ïîñòàíîâêà  
ãîëîñà 

7 1 6  

1.1. Ðàçâèòèå ãîëîñà 
(çâóêîâûñîòíûé 
äèàïàçîí, òåìáð, 
ðåãèñòðû) 

3 0,5 2,5 Óïðàæíåíèÿ íà ðàçâèòèå 
ïåâ÷åñêèõ äàííûõ, òåìáðà, 
ðåãèñòðà. Óñâîåíèå îñíîâ-
íûõ ïîíÿòèé: ãðóäíîé, 
ãîëîâíîé (ôàëüöåòíûé) 
ðåãèñòðû. Óïðàæíåíèÿ  
íà ðàçâèòèå ñèëû ãîëîñà. 
Óïðàæíåíèÿ íà ðàçâèòèå 
äèàïàçîíà ãîëîñà,  
åãî êðàéíèõ çâóêîâ. 
Óïðàæíåíèå íà ñìåøåíèå 
ðåãèñòðîâ. 

1.2. Ôîðìèðîâàíèå 
âîêàëüíî-ïåâ÷åñ-
êèõ íàâûêîâ (çâó-
êîîáðàçîâàíèå, 
äûõàíèå, äèêöèÿ, 
ñëóõîâûå íàâûêè) 

4 0,5 3,5 Óïðàæíåíèÿ íà âûðàáîòêó 
ïðàâèëüíîãî äûõàíèÿ. 
Óïðàæíåíèÿ â ëàäàõ  
íàðîäíîé ìóçûêè ñ ïîñòó-
ïåííûì è ñêà÷êîîáðàçíûì 
äâèæåíèåì çâóêîâ â ïðå-
äåëàõ êâàðòû-êâèíòû,  
ñåêñòû. Óïðàæíåíèÿ  
ïî âèäàì âîêàëèçàöèè. 
Óïðàæíåíèÿ íà ïåíèå  
à êàïåëëà. Óïðàæíåíèå  
íà ôèëèðîâêó çâóêà. 
Çàíÿòèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì 
ãàðìîøêè, áàëàëàéêè,  
äåðåâÿííûõ íàðîäíûõ 
óäàðíûõ èíñòðóìåíòîâ, 
áàÿíà ôîíîãðàììû
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Ñîäåðæàíèå çàíÿòèé 2-ãî ïîëóãîäèÿ 3-ãî ãîäà îáó÷åíèÿ
ñîëüíîìó íàðîäíîìó ïåíèþ
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Ñîäåðæàíèå çàíÿòèé 4–5-ãî ãîäà îáó÷åíèÿ
ñîëüíîìó íàðîäíîìó ïåíèþ

¹ 
ïï 

Íàèìåíîâàíèå  
òåì 

Âñåãî 
÷àñîâ 

Òåîðèÿ Ïðàê-
òèêà 

Ñîäåðæàíèå  

1. Ïîñòàíîâêà  
ãîëîñà 

14 12 2  

1.1. Ðàçâèòèå ãîëîñà 
(çâóêîâûñîòíûé 
äèàïàçîí, òåìáð, 
ðåãèñòðû) 

6 1 5 Óïðàæíåíèÿ íà ðàçâèòèå 
ïåâ÷åñêèõ äàííûõ, òåìáðà, 
ðåãèñòðà. Óñâîåíèå îñíîâ-
íûõ ïîíÿòèé: ãðóäíîé, 
ãîëîâíîé (ôàëüöåòíûé) 
ðåãèñòðû. Óïðàæíåíèÿ  
íà ðàçâèòåå ñèëû ãîëîñà, 
òåìáðàëüíîé îêðàñêè. 
Óïðàæíåíèÿ íà ðàçâèòèå 
äèàïàçîíà ãîëîñà,  
åãî êðàéíèõ çâóêîâ. 
Óïðàæíåíèå íà ñìåøåíèå 
ðåãèñòðîâ. 

1.2. Ôîðìèðîâàíèå 
âîêàëüíî-ïåâ÷åñ-
êèõ íàâûêîâ (çâó-
êîîáðàçîâàíèå, 
äûõàíèå, äèêöèÿ, 
ñëóõîâûå íàâûêè) 

8 1 7 Óïðàæíåíèÿ íà âûðàáîòêó 
ïðàâèëüíîãî äûõàíèÿ. 
Óïðàæíåíèÿ â ëàäàõ  
íàðîäíîé ìóçûêè ñ ïîñòó-
ïåííûì è ñêà÷êîîáðàçíûì 
äâèæåíèåì çâóêîâ â ïðå-
äåëàõ êâàðòû-êâèíòû,  
ñåêñòû- ñåïòèìû è âûøå. 
Óïðàæíåíèÿ ïî âèäàì  
âîêàëèçàöèè. Óïðàæíåíèÿ 
íà ïåíèå à êàïåëëà. 
Óïðàæíåíèå íà ôèëèðîâêó 
çâóêà. Çàíÿòèÿ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ãàðìîøêè, áàëà-
ëàéêè, äåðåâÿííûõ íàðîä-
íûõ óäàðíûõ èíñòðóìåí
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IV. ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÎÅ ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ

4.1. Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå
è ìåòîäè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû:
• íàïðàâëåííîñòü âíèìàíèÿ ê êîíêðåòíîìó ðåáåíêó, âûÿâëåíèå

åãî èíäèâèäóàëüíîñòè è ðåàëèçàöèÿ åå ÷åðåç òâîð÷åñòâî;
• ñîçäàíèå òâîð÷åñêîé, õóäîæåñòâåííîé àòìîñôåðû íà çàíÿ-

òèÿõ è âíå èõ;
• ðåàëèçàöèÿ õóäîæåñòâåííûõ ñêëîííîñòåé ÷åðåç íàðîäíîå

òâîð÷åñòâî, èñïîëíèòåëüñêóþ äåÿòåëüíîñòü, íàðîäíûå ïðàçäíèêè,
òðàäèöèîííóþ êóëüòóðó;

• èãðîâûå îñíîâû ïðåïîäàâàíèÿ íà ïåðâûõ ýòàïàõ îáó÷åíèÿ;
• èñïîëüçîâàíèå ýòíîãðàôè÷åñêèõ èñòî÷íèêîâ â îáó÷åíèè,

â ñîåäèíåíèè ñ êëàññè÷åñêèì ìóçûêàëüíûì îáðàçîâàíèåì.

4.2. Îñíîâíûå ïðèíöèïû äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãà:
• Äîñòóïíîñòü;
• Íàó÷íîñòü;
• Ïîñèëüíàÿ òðóäíîñòü;
• Èíòåðåñ;
• Ïîñòåïåííîñòü è ïîñëåäîâàòåëüíîñòü;
• Àêòèâíîñòü;
• Òðóäîëþáèå;
• Îïòèìèçì.

4.3. Îñíîâíûå ôîðìû âçàèìîñâÿçè ñ ñåìüåé:
• ñîâìåñòíàÿ ïîäãîòîâêà è ïðîâåäåíèå ïðàçäíèêîâ;
• ïîñåùåíèå ðîäèòåëÿìè îòêðûòûõ çàíÿòèé è ìåðîïðèÿòèé;
• èíäèâèäóàëüíîå êîíñóëüòèðîâàíèå äëÿ ðîäèòåëåé ïî ïðîáëå-

ìàì òâîð÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà;
• ñîâìåñòíîå îáñóæäåíèå âûáîðà áóäóùåé ïðîôåññèè;
• ïîñåùåíèå êóëüòóðíî-äîñóãîâûõ ìåðîïðèÿòèé.

4.4. Îñíîâíûå ìåòîäû, èñïîëüçóåìûå â ïðåïîäàâàíèè
òðàäèöèîííîé êóëüòóðû:

• ìåòîä ýìîöèîíàëüíîãî ïîãðóæåíèÿ â ñðåäó;
• îáó÷åíèå íà îñíîâå ïðàâîñëàâíûõ òðàäèöèé;
• âàðèàòèâíîñòü è ñâîáîäà âûáîðà «ñâîåãî âèäà èñêóññòâà»;
• ïîñòðîåíèå îáó÷åíèÿ âîêðóã êàëåíäàðíî-îáðÿäîâîãî öèêëà

êàê êóëüòóðíî-õóäîæåñòâåííîãî êîìïëåêñà;
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• ðàçíîâîçðàñòíîå îáó÷åíèå è âçàèìîîáó÷åíèå;
• èñïîëüçîâàíèå ñåìåéíûõ òðàäèöèé â âîñïèòàíèè;
• èãðîâàÿ îñíîâà ïðåïîäàâàíèÿ;
• ìåòîä âçàèìîñâÿçè òðàäèöèîííîãî è ïðîôåññèîíàëüíî îðèåí-

òèðîâàííîãî îáó÷åíèÿ;
• îáúÿñíèòåëüíî-èëëþñòðàòèâíûé ìåòîä;
• ðåïðîäóêòèâíûé ìåòîä;
• êîíöåíòðè÷åñêèé ìåòîä.

4.5. Îáùèå ïðèíöèïû òðàäèöèîííîé êóëüòóðû,
ðåàëèçóåìûå â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ íàðîäíîìó ïåíèþ
Ê îñíîâíûì ïðèíöèïàì òðàäèöèîííîé êóëüòóðû, ïðèìåíÿå-

ìûì ïðè îáó÷åíèè íàðîäíîìó ïåíèþ, îòíîñÿòñÿ:
• Óñòíîñòü ïåðåäà÷è ïåâ÷åñêèõ òðàäèöèé. Ðàáîòà â ôîëüêëîðíî-

ïåäàãîãè÷åñêèõ ýêñïåäèöèÿõ, óñâîåíèå òðàäèöèé â íåïîñðåäñòâåí-
íîì îáùåíèè ñ íîñèòåëÿìè.

• Ïîäëèííîñòü òðàäèöèé ãîâîðà, äèàëåêòà, ìàíåðû, ïåíèÿ,
îäåæäû è ò.ä. Îçíà÷àåò äèôôåðåíöèðîâàííîå, îñîçíàííîå îòíî-
øåíèå ê ñâîåîáðàçèþ êóëüòóðíîé òðàäèöèè òîé èëè èíîé êîìïàê-
òíîé ýòíè÷åñêîé ãðóïïû.

• Ôóíêöèîíèðîâàíèå òðàäèöèé â ñèñòåìå êàëåíäàðíî-îáðÿäî-
âîãî öèêëà. Èñïîëüçîâàíèå íàðîäíîãî êàëåíäàðÿ â êà÷åñòâå îðãàíè-
çàöèîííîãî îñíîâàíèÿ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà.

• Ìàêñèìàëüíîå ñîçäàíèå àòìîñôåðû èãðû, ïðàçäíèêà, îáðÿ-
äà íà çàíÿòèÿõ è âî âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè.

• Ñèíêðåòèçì òðàäèöèîííîãî èñêóññòâà – îçíà÷àåò âçàèìî-
ñâÿçü ðàçëè÷íûõ âèäîâ èñêóññòâà â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

• Íàñûùåíèå ó÷åáíîãî ïðîöåññà èìïðîâèçàöèîííûì íà÷à-
ëîì è êîëëåêòèâíûì òâîð÷åñòâîì â âîñïðèÿòèè è ïåðåäà÷å íà-
ðîäíîãî èñêóññòâà.

• Âûðàáîòêà ñòåðåîòèïîâ è ìîäåëåé â íðàâñòâåííî-ïîâåäåí-
÷åñêîì àñïåêòå.

4.6. Îñíîâíûå ìåòîäîëîãè÷åñêèå óñòàíîâêè ïðè îáó÷åíèè
ñîëüíîìó è àíñàìáëåâîìó íàðîäíîìó ïåíèþ

Îñíîâîé òðàäèöèîííîãî ïåíèÿ, êàê ñîëüíîãî, òàê è àíñàìáëå-
âîãî, ÿâëÿåòñÿ âûðàáîòêà åñòåñòâåííî-ðàçãîâîðíîé ìàíåðû ïåíèÿ
(ðàçãîâîðíûì ÿâëÿåòñÿ äûõàíèå, ñîñòîÿíèå âåðõíèõ ðåçîíàòîðîâ,
ïîëîñòè ðòà, ãóá). Ïîýòîìó äëÿ âûðàáîòêè íàðîäíîé ìàíåðû ïåíèÿ
íåîáõîäèìû ñëåäóþùèå óñëîâèÿ:
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• âåðíîå îïðåäåëåíèå «ïðèìàðíîé» çîíû ó ðåáåíêà;
• îïîðà íà ãðóäíîå çâó÷àíèå è ðå÷åâîå ïðîèçíîøåíèå ãëàñ-

íûõ è ñîãëàñíûõ.
Ðàçâèòèå îñíîâíûõ âîêàëüíûõ íàâûêîâ îáó÷àþùèõñÿ îñó-

ùåñòâëÿåòñÿ íà çàíÿòèÿõ ñîëüíîãî è àíñàìáëåâîãî ïåíèÿ. Îáó÷åíèå
ñîëüíîìó è àíñàìáëåâîìó ïåíèþ ÿâëÿåòñÿ ïðîöåññîì âçàèìîäîïîë-
íÿþùèì äðóã äðóãà: íà ñîëüíîì ïåíèè ó îáó÷àþùåãîñÿ ðàçâèâà-
åòñÿ ãîëîñ, íà çàíÿòèÿõ ïî àíñàìáëþ – ýòè óìåíèÿ çàêðåïëÿþòñÿ.

Ê îñíîâíûì ñâîéñòâàì ãîëîñà, êîòîðûå ïîäâåðæåíû ðàçâè-
òèþ, ìû îòíîñèì:

1. Çâóêîâûñîòíûé äèàïàçîí, ðåãèñòðû, ðåçîíàòîðû.
2. Äèíàìè÷åñêèé äèàïàçîí.
3. Òåìáð (áîãàòñòâî îáåðòîíîâ, âîêàëüíàÿ ïîçèöèÿ).
4. Êà÷åñòâî äèêöèè.
5. Âûðàçèòåëüíîñòü èñïîëíåíèÿ.
Äàííûå ñâîéñòâà â îñíîâíîì ïîëó÷àþò ñâîå ðàçâèòèå íà èí-

äèâèäóàëüíûõ çàíÿòèÿõ.
Ïðè îáó÷åíèè ñîëüíîìó ïåíèþ îñóùåñòâëÿåòñÿ ðàáîòà íàä:
• äûõàíèåì (îñíîâà çâóêîîáðàçîâàíèÿ);
• çâóêîîáðàçîâàíèåì;
• äèêöèåé è àðòèêóëÿöèåé;
• ðàçâèòèåì äèàïàçîíà ãîëîñà;
• ôðàçèðîâêîé, äèíàìè÷åñêèìè îòòåíêàìè;
• ñöåíè÷åñêîé ïîñòàíîâêîé ïåñíè.
Ê ñïåöèôè÷åñêèì àíñàìáëåâûì íàâûêàì, êîòîðûå äîëæåí

îñâîèòü ðåáåíîê â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ, ìû îòíîñèì:
1. Íàâûêè èíòîíèðîâàíèÿ.
2. Äèêöèîííûå íàâûêè.
3. Ðèòìè÷åñêèé è äèíàìè÷åñêèé àíñàìáëü.
4. Ñòðîé.
5. Íþàíñû.
Âñå ïåðå÷èñëåííûå âîêàëüíî-èíòîíàöèîííûå íàâûêè îòðà-

áàòûâàþòñÿ è íà çàíÿòèÿõ ñîëüíîãî ïåíèÿ, è íà àíñàìáëåâûõ.
Â ðàáîòå íàä ìóçûêàëüíûìè ïðîèçâåäåíèÿìè ïåäàãîã èñïîëüçóåò
âîçìîæíîñòè ãîëîñà, ðàçâèâàåò ãîëîñ, à òàêæå ïðèó÷àåò îáó÷àþ-
ùèõñÿ ê ñîâìåñòíîìó ïåíèþ, èñïîëüçóÿ ñïåöèôèêó íàðîäíîé
ìàíåðû. Ïðè ðàáîòå íàä ðàçâèòèåì àíñàìáëåâûõ íàâûêîâ èñïîëü-
çóþòñÿ ïðèåìû âîêàëüíî-õîðîâîé òåõíèêè.
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V. ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÎ-ÄÈÄÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÅ
ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ

5.1. Íîòíî-ïåñåííûå ñáîðíèêè

1. Àðêèí Å. Òû, áåðåçêà ìîÿ. Íàðîäíûå ïåñíè Îìñêîé îáëàñòè. –
Îìñê, 1987.

2. Àñàíîâ Â.Â. Çàïèñè íàðîäíûõ ïåñåí Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè:
Ðóêîïèñü. – Íîâîñèáèðñê, Àðõèâ Íîâîñèáèðñêîãî îáëàñòíîãî
öåíòðà ôîëüêëîðà è ýòíîãðàôèè.

3. Áà÷èíñêàÿ Ì, Ïîïîâà Ò. Ðóññêîå íàðîäíîå ìóçûêàëüíîå òâîð-
÷åñòâî: Õðåñòîìàòèÿ. – Ì., 1974.

4. Áîëîíåâ Ô.Ô., Ìåëüíèêîâ Ì.Í. Õîðîâîäíûå è èãðîâûå ïåñíè
Ñèáèðè. – Íîâîñèáèðñê, 1985.

5. Áûëèíû. Ðóññêèé ìóçûêàëüíûé ýïîñ / Ñîñò. Á.Ì. Äîáðîâîëü-
ñêèé, Â.Â. Êîðóçàíîâ. – Ì., 1981.

6. Âåñåííèå êàïåëüêè: Ðóññêèå íàðîäíûå èãðîâûå è õîðîâîäíûå
ïåñíè äëÿ äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñòà. – Ì., 1983.

7. Âîëãà-ìàòóøêà ðåêà. – Ì., 1977.
8. Ãèëÿðîâà Í.Í. Õðåñòîìàòèÿ ïî ðóññêîìó íàðîäíîìó òâîð÷åñòâó. –

Ì., 1996.
9. Ãèëÿðîâà Í.Í. Íîâîãîäíèå ïîçäðàâèòåëüíûå ïåñíè Ðÿçàíñêîé

îáëàñòè. – Ì., 1985.
10. Äíåñü ðîäèëñÿ íàì Ñïàñèòåëü: Ðîæäåñòâåíñêèå ñòèõè è êî-

ëÿäêè. – Íîâîñèáèðñê, 1994.
11. Çåìöîâñêèé È.È. Òîðîïåöêèå ïåñíè. – Ì., 1967.
12. Êîëÿäêè: Ðóññêèé õîð «Ñèáèðñêèå ïåâ÷èå». – Íîâîñèáèðñê,

1995.
13. Êóëàêîâñêèé Ë. Èñêóññòâî ñåëà Äîðîæåâà. – Ì., 1965.
14. Ìàðòûíîâà Ò., Àñàíîâ Â. Çàïèñè íàðîäíûõ ïåñåí Íîâîñèáèð-

ñêîé îáëàñòè: Ðóêîïèñü. – Íîâîñèáèðñê, Àðõèâ îáëàñòíîãî
öåíòðà ôîëüêëîðà è ýòíîãðàôèè.

15. Íà çåëåíîì ëóãó: Ïåñíè-èãðû äëÿ äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñòà. –
Ì., 1990.

16. Íàðîäíûå ïåñíè Áåëîãîðîäñêîãî êðàÿ: Õðåñòîìàòèÿ / Ïîä ðåä.
È.Í. Êàðà÷àðîâà. – Áåëãîðîä, 1996.

17. Íàðîäíûå ïåñíè Áðÿíùèíû. Ïåñíè ñòàðèííûõ íàðîäíûõ ïðàçä-
íèêîâ / Ïîä ðåä. È.È. Çåìöîâñêîãî. – Áðÿíñê, 1972.
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18. Ïàâëîâà Ã.Â. Íàðîäíûå ïåñíè Ñìîëåíñêîé îáëàñòè, íàïåòûå
À.È. Ãëèíêèíîé / Ïîä ðåä. Í.Â. Ðóäíåâîé. – Ì., 1969.

19. Ïàñõà è äâóíàäåñÿòûå ïðàçäíèêè: Ó÷åáíîå ïîñîáèå ïî öåð-
êîâíîìó ïåíèþ äëÿ äåòåé. – Âëàäèìèð: Èçäàòåëüñòâî Âëàäè-
ìèðñêîé åïàðõèè, 1996.

20. Ïåñíè Îëüãè Êîâàëåâîé. – Ì., 1971.
21. Ïåñíè Ïñêîâñêîé çåìëè. Âûï. 1: Êàëåíäàðíî-îáðÿäîâûå ïåñíè /

Ñîñò. À.Ì. Ìåõíåöîâ. – Ë., 1989.
22. Ïåñíè ñåëà Áàëìàí. / Ñîñò. Â.Ã. Çàõàð÷åíêî. – Íîâîñèáèðñê,

1969.
23. Ïîïóëÿðíûå ðóññêèå íàðîäíûå ïåñíè. – Ì., 1996.
24. Ïðàçäíèê Âîñêðåñåíèÿ Õðèñòîâà: Ñáîðíèê ìàòåðèàëîâ äëÿ

îðãàíèçàöèè ïàñõàëüíîãî ïðàçäíèêà íà Ñâåòëîé Ñåäìèöå â
øêîëå è äîìà. – Ì., 2000.

25. Ïóøêèíà Ñ.È. Ðóññêèå íàðîäíûå ïåñíè Ìîñêîâñêîé îáëàñòè. –
Ì., 1988. Âûï. 2.

26. Ðèìñêèé-Êîðñàêîâ Í.À. Ñòî ðóññêèõ íàðîäíûõ ïåñåí äëÿ ãî-
ëîñà ñ ôîðòåïèàíî. – Ë., 1951.

27. Ðóññêèå íàðîäíûå ïåñíè â çàïèñè Ì. Ïÿòíèöêîãî. – Ì., 1989.
28. Ðóññêèå íàðîäíûå ïåñíè è ÷àñòóøêè, çàïèñàííûå îò Ì.Í. Ìîð-

äàñîâîé. – Ì., 1983.
29. Ðóññêèå íàðîäíûå ïåñíè Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ â 2 ò. / Ïîä ðåä.

Ñ.Â. Àêñþêà. – Ì., 1962.
30. Ðóññêèå íàðîäíûå ïåñíè Ñìîëåíñêîé îáëàñòè / Ñîñò. Ô.À. Ðóá-

öîâ. – Ë., 1991.
31.  Ðóññêèå íàðîäíûå ïåñíè Òîìñêîé îáëàñòè / Ñîñò. Í.Ê. Ïàðõî-

ìåíêî. – Ì., 1985.
32. Ðóññêèå íàðîäíûå ïåñíè. – Ì., 1980.
33. Ðóññêèå íàðîäíûå ïåñíè. – Ì., 1982.
34. Ðóññêèå íàðîäíûå ïðîòÿæíûå ïåñíè / Ñîñò. È.È. Çåìöîâñêèé. –

Ì.-Ë., 1966.
35. Ðóññêèå ïåñíè â ïåðåëîæåíèè äëÿ äåòñêîãî õîðà Í. Êóòóçîâà. –

Ì., 1970.
36. Ðóññêèå ïåñíè èç ðåïåðòóàðà Ë. Ðóñëàíîâîé è Í. Êîëüöîâà. –

Ì., 1973.
37. Ñèáèðñêèå íàðîäíûå ïåñíè, çàïèñàííûå À. Íîâèêîâûì, Ëåâà-

øîâûì. – Íîâîñèáèðñê, 1957.
38. Ñòî ðóññêèõ íàðîäíûõ ïåñåí. Çàïèñè Â. Çàõàðîâà.– Ì., 1958.
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39. Òîíêàÿ ðÿáèíà: Ïîïóëÿðíûå ðóññêèå íàðîäíûå ïåñíè. – Ì.,
1998.

40. Õðåñòîìàòèÿ ñèáèðñêîé íàðîäíîé ïåñíè. Äåòñêèé íàðîäíûé
êàëåíäàðü / Ñîñò. Â.È. Áàéòóãàíîâ, Ò.Þ. Ìàðòûíîâà. – Íîâî-
ñèáèðñê, 2001.

41. Õðèñòèàíñåí Ë.Ë. Ëàäîâàÿ èíòîíàöèîííîñòü ðóññêîé íàðîä-
íîé ïåñíè. – Ì., 1976.

42. Õðèñòèàíñåí Ë.Ë. Óðàëüñêèå íàðîäíûå ïåñíè / Ïîä ðåä. Ñ.Â. Àê-
ñþêà. – Ì., 1961.

43. Ùóðîâ Â.Ì. Ïåñíè Íèæíåé Òóíãóñêè. – Ì. 1977.

5.2. Ëèòåðàòóðà äëÿ ïåäàãîãà

1. Áàéòóãàíîâ Â.È. Ïåñåííî-òàíöåâàëüíûé ôîëüêëîð ñåëà Ìàêà-
ðîâêà Êûøòîâñêîãî ðàéîíà Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè â íàðîä-
íîì êàëåíäàðå. Ðóññêèå Ñèáèðè: êóëüòóðà, îáû÷àè, îáðÿäû. –
Íîâîñèáèðñê,1998.

2. Áîðîâèêîâ Ë.È. Ïåäàãîãèêà äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ:
Ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå äëÿ ðóêîâîäèòåëåé äåòñêèõ
òâîð÷åñêèõ îáúåäèíåíèé. – Íîâîñèáèðñê, 1999.

3. Âèíîãðàäîâ Ã.Ñ. Äåòñêèé íàðîäíûé êàëåíäàðü (èç î÷åðêîâ äåò-
ñêîé ýòíîãðàôèè) // Ñèáèðñêàÿ æèâàÿ ñòàðèíà. – Èðêóòñê, 1924.
Âûï. 2.

4. Âîëêîâ Ã.Í. Ýòíîïåäàãîãèêà. – ×åáîêñàðû, 1974.
5. Äìèòðèåâ Ë.Á. Îñíîâû âîêàëüíîé ìåòîäèêè. – Ì., 1963.
6. Åìåëüÿíîâ Â.È. Ðàçâèòèå ãîëîñà, êîîðäèíàöèÿ è òðåíèíã. – ÑÏá.,

2000.
7. Êàëåíäàðíî-îáðÿäîâàÿ ïîýçèÿ ñèáèðÿêîâ / Ñîñò. Ô.Ô. Áîëîíåâ,

Ì.Í. Ìåëüíèêîâ. – Íîâîñèáèðñê, 1981.
8. Êàïèöà Î.È. Äåòñêèé ôîëüêëîð. Ïåñíè, ïîòåøêè, äðàçíèëêè,

ñêàçêè, èãðû. – Ë., 1928.
9. Êàðòàâöåâà Í.Í. Øêîëà ðóññêîãî ôîëüêëîðà. – Ì., 1994.
10. Êîçàê Î. Ñ÷èòàëêè, äðàçíèëêè. – ÑÏá., 1998.
11. Êîïûëîâà À. Ðóññêèå îáû÷àè, îáðÿäû, ïðåäàíèÿ. – ÑÏá., 2002.
12. Êóëàêîâñêèé Ë.Â. Èñêóññòâî ñåëà Äîðîæåâà. Ó èñòîêîâ íàðîä-

íîãî òåàòðà è ìóçûêè. – Ì., 1965.
13. Êóïðèÿíîâà Ë.Ë. Ðóññêèé ôîëüêëîð: Ïîñîáèå äëÿ ó÷èòåëÿ ìó-

çûêè îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë. – Ì., 1996.
14. Ëèõà÷åâ Ä.Ñ. Ðàññêàçû ðóññêèõ ëåòîïèñåé. – Ì., 1968.
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15. Ìåäâåäåâ Þ. Ñêàçêè, ïðåäàíèÿ, ëåãåíäû. – ÑÏá., 2001.
16. Ìåëüíèêîâ Ì.Í. Ðóññêèé äåòñêèé ôîëüêëîð Ñèáèðè. – Íîâî-

ñèáèðñê, 1970.
17. Ìåëüíèêîâ Ì.Í. Ðóññêèé äåòñêèé ôîëüêëîð. – Ì., 1987.
18. Ìåíàáåíè À.Ã. Ìåòîäèêà îáó÷åíèÿ ñîëüíîìó ïåíèþ. – Ì., 1987.
19. Íàóìåíêî Ã.Ì. Ôîëüêëîðíàÿ àçáóêà. Ó÷åáíîå ïîñîáèå äëÿ íà-

÷àëüíîé øêîëû. – Ì.,1996.
20. Ïîïîâ Â.Ñ. Ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ïåñíÿ â äåòñêîì õîðå. – Ì.,1985.
21. Ðàáîòà â õîðå. – Ì., 1977.
22. Ðîìàíîâñêèé Í.Â. Õîðîâîé ñëîâàðü. – Ë., 1972.
23. Ðóññêèé êàëåíäàðíî-îáðÿäîâûé ôîëüêëîð Ñèáèðè è Äàëüíåãî

Âîñòîêà: Ïåñíè, Çàãîâîðû / Ñîñò. Ô.Ô. Áîëîíåâ, Ì.Í. Ìåëü-
íèêîâ, Í.Â. Ëåîíîâà. – Íîâîñèáèðñê, 1997.

24. Ñîêîëîâ Â. Ðàáîòà ñ õîðîì. – Ì., 1983.
25. Ñòóëîâà Ã.Ï. Ðàçâèòèå äåòñêîãî ãîëîñà â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ

ïåíèþ. – Ì., 1992.
26. Ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíàÿ ðàáîòà â äåòñêèõ è þíîøåñêèõ õîðî-

âûõ êîëëåêòèâàõ: Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè, ïðèìåðíàÿ
ïðîãðàììà. – Ì., 1985.

27. Ôîðìèðîâàíèå ðåïåðòóàðà äåòñêîãî íàðîäíî-õîðîâîãî êîëëåê-
òèâà: Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè. – Ì., 1984.

28. Õðèñòèàíñåí Ë.Ë. Ðàáîòà ñ íàðîäíûìè ïåâöàìè // Âîïðîñû
âîêàëüíîé ïåäàãîãèêè. – Ì., 1976.

29. Õðèñòèàíñåí Ë.Ë. Âñòðå÷è ñ íàðîäíûìè ïåâöàìè. – Ì., 1984.
30. Ùåðáàêîâà Î. Ìóçûêàëüíûé ôîëüêëîð è äåòè. – Ì., 1987.
31. Ñîáîëåâà Ã.Ã. Ñîâðåìåííûé ðóññêèé íàðîäíûé õîð. – Ì.: «Çíà-

íèå», 1978.
32. Äìèòðèåâ Ë.Á. Îñíîâû âîêàëüíîé ìåòîäèêè. – Ì: Ìóçûêà,

2004. – 368 ñ.
33. Ëþø Ä.Â. Ðàçâèòèå è ñîõðàíåíèå ïåâ÷åñêîãî ãîëîñà. – Ê.: Ìóç.

Óêðàèíà, 1988. – 144 ñ.

5.3. Ëèòåðàòóðà äëÿ îáó÷àþùèõñÿ

1. Àìîêîâ Â. Ðóññêèå áûëèíû. – Ì., 2002.
2. Àíèêèíà Â. Æèâàÿ âîäà. – Ì.,: Äåòñêàÿ ëèòåðàòóðà, 1975.
3. Àôàíàñüåâ À. Íàðîäíûå ðóññêèå ñêàçêè. – Ì., 1982.
4. Êàïèöà Î.È. Äåòñêèé ôîëüêëîð. Ïåñíè, ïîòåøêè, äðàçíèëêè,

ñêàçêè, èãðû. – Ë., 1928.
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5. Êîçàê Î. Ñ÷èòàëêè, äðàçíèëêè. – ÑÏá., 1998.
6. Êîïûëîâà À. Ðóññêèå îáû÷àè, îáðÿäû, ïðåäàíèÿ. – ÑÏá., 2002.
7. Ìåäâåäåâ Þ. Ñêàçêè, ïðåäàíèÿ, ëåãåíäû. – ÑÏá., 2001.
8. Ìåäâåäåâà Ì. À ìû ïðîñî ñåÿëè. – Ì., 1982.
9. Ìåäâåäåâà Ì. Ñîëíûøêî-âåäðûøêî. – Ì., 1984.
10. Íàóìåíêî Ã.Ì. Ìàñëåíèöà. – Ì., 2003.
11. Íàóìåíêî Ã.Ì. Íàðîäíûå ïðàçäíèêè. – Ì., 1999.
12. Íàóìåíêî Ã.Ì. Íàðîäíûé ïðàçäíè÷íûé êàëåíäàðü, 1–2 ò. – Ì.,

1999.
13. Íàóìåíêî Ã.Ì. Ðóññêèå íàðîäíûå äåòñêèå ïåñíè. – Ì., 2001.
14. Õðåñòîìàòèÿ ñèáèðñêîé íàðîäíîé ïåñíè. Äåòñêèé íàðîäíûé

êàëåíäàðü / Ñîñò. Â.È. Áàéòóãàíîâ, Ò.Þ. Ìàðòûíîâà. – Íîâî-
ñèáèðñê, 2001.

15. Ùóðîâ Â. Ñèäèò äðåìà. – Ì., 1997.

5.4. Âèäåî- è àóäèîçàïèñè, èñïîëüçóåìûå â ïðîãðàììå

1. Àóäèîçàïèñè ôîëüêëîðíûõ ýêñïåäèöèé ØÐÒÊ «Âàñþãàíüå»
1995–2002 ãã.

2. Àóäèîçàïèñè ôîëüêëîðíûõ ýêñïåäèöèé Íîâîñèáèðñêîãî îáëàñò-
íîãî öåíòðà ôîëüêëîðà è ýòíîãðàôèè 1983–2004 ãã.

3. Àóäèîçàïèñü: Òðàäèöèîííûé ôîëüêëîð Ñèáèðè â èñïîëíåíèè
ó÷àùèõñÿ ØÐÒÊ «Âàñþãàíüå» 2004 ã.

4. Âèäåîçàïèñè ôîëüêëîðíûõ ýêñïåäèöèé ØÐÒÊ «Âàñþãàíüå»
1995–2002 ãã.

5. Âèäåîçàïèñè ôîëüêëîðíûõ ýêñïåäèöèé Íîâîñèáèðñêîãî îáëàñò-
íîãî öåíòðà ôîëüêëîðà è ýòíîãðàôèè 1989–2002 ãã.

6. Âèäåîçàïèñü: Áàéòóãàíîâ Â.È. Øêîëà íàðîäíîãî ïåíèÿ: Ó÷åá-
íîå ïîñîáèå. 2006–2007 ã., âûï. 1–2.

7. Âèäåîçàïèñü: Íàðîäíûå êàëåíäàðíûå ïðàçäíèêè â ØÐÒÊ
«Âàñþãàíüå»: Ó÷åáíîå ïîñîáèå. 2007 ã.
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ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÛÅ ÝËÅÌÅÍÒÛ ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ

Ó÷åáíûé ðåïåðòóàð ïî ãîäàì îáó÷åíèÿ
(ñîëüíîå è àíñàìáëåâîå ïåíèå)

Ïîäãîòîâèòåëüíûé êëàññ
1. Íà çåëåíîì ëóãó
2. Êàê ïîøëè íàøè ïîäðóæêè
3. Õîäèò Âàíÿ
4. Ñêîê-ïîñêîê
5. Îé, çàèíüêà ïî ñåíå÷êàì
6. Ñåðåíüêàÿ êîøå÷êà
7. Ïåòóøîê
8. Âåñåëûå ãóñè
9. Òåíü-òåíü, ïîòåòåíü
10. Ñîëíûøêî
11. Ñîðîêà
12. Çàéêà
13. Äîæäèê, äîæäèê, ïðèïóñòè
14. Ëþëè, ëþëè, ëþëè
15. Îõ, óñåì êóìóøêàì äîìîé
16. Äîæäèê, äîæäèê, ïóùå
17. Äîæäèê, äîæäèê, ïåðåñòàíü
18. Ñèíèöà áîãàòà
19. Ëàäûøêè
20. Àâñåíü, àâñåíü
21. Æàâîðîíóøêè
22. ×ó-âèëü, âèëü, âèëü.
23. Ãîðè, ãîðè ÿñíî
24. Âüþ, âüþ, âüþ ÿ êàïóñòî÷êó
25. Êàê ó áàáóøêè êîçåë
26. Âî ñàäó ëè âî ãîðîäå
27. Îé, íåêóäà çàèíüêå
28. Ýòî æ ãäå áûëî âèäûâàíî
29. Êàðàâàé
30. Äîëãîâÿçûé æóðàâåëü
31. Ñåþ-âåþ, ïîâåâàþ

1–2 êëàññ (àíñàìáëü)
32. Çàèíüêà
33. Èâàíîâû ï÷åëêè
34. Õîäÿ Èëüÿ
35. Äà ñèäèò äðåìà
36. À äóäó, äóäó, äóäó
37. Êîðøóí
38. Ëûòîíþøêà
39. Áûëî ó òåùè ïÿòü çÿòåâåé
40. Âåðáà, âåðáà, âåðáî÷êà
41. Çîëîòûå âîðîòà
42. À ìû ñåÿëè, ñåÿëè ëåí
43. Òóðó, òóðó ïåòóøîê
44. Òàóñåíü
45. Êîëèäà
46. Êîëèäà èøëà ïî äîðîæêå
47. Ñåþ-âåþ
48. Ñëàâèòå, ñëàâèòå
49. Îé, áîÿðûíÿ õîçÿþøêà
50. Ïîäàé, Áîæå êëþ÷èê
51. ×òî òû ñïèøü äóøà ìîÿ
52. Êîëÿäà, êîëÿäà
53. Àëåêñàíäðîâñêàÿ áåðåçà
54. ×èæèê, ÷èæèê ãäå òû áûë
55. Ñåëåçåíü óòêó çàãîíÿë
56. Èõà õîäà
57. Íó íÿâàæåëü íàø ïëåòåíü
58. Îé íåêóäà çàèíüêå
59. À ìû ïðîñó ñåÿëè
60. Ëåòåëè äâå ïòè÷êè
61. Êîìàð øóòî÷êó øóòèë
62. Êòî ó íàñ õîðîøèé
63. Áûëî ó ìàòóøêè 12 äî÷åðåé
64. Êóðî÷êà-ðÿáóøå÷êà
65. ×òî òû òóò äåëàåøü?
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1–2 êëàññ (ñîëüíîå ïåíèå)
66. Íà ãîðå-òî êàëèíà
67. À ÿ ïî ëóãó
68. Íåäåëüêà
69. Îé, âñòàâàëà ÿ ðàíåøåíüêî
70. Êàê ó íàøèõ ó âîðîò
71. Ñîëîâåé, ñîëîâåþøêà
72. Âäîëü, äà ïî ðå÷êå
73. Ïîéäó ëü âûéäó ëü ÿ
74. Ïîéäó ÿ â çåëåíûé ñàä
75. Âîò óæ çèìóøêà ïðîõîäèò
76. Êàê íà ïå÷êå íà ïðèïëå÷êå
77. È îòêóäà æ êîìàðèùå
78. Êàê ó áàáóøêè êîçåë
79. Êàïóñòêó ñàäèëà

3–5 êëàññ (àíñàìáëü)
80. Òû çàèíüêà
81. Âîçëå ñàäó
82. Õîäþò, áðîäþò, êîëÿäóøå÷êè
83. Êîëÿäà-êîëÿäèöà
84. Ýõ, â Òàãàíðîãå
85. Êàê âî ïîëå êàëèíà
86. Àõ, êàê æå ìíå ìàòóøêà
87. Ãîâ, ãîâ, ãîâ êîçà
88. Îé, ìàñëåíèöà ïîêëîíèñÿ
89. Ðîæäåñòâî Òâîå Õðèñòå

Áîæå íàø
90. Äåâà äíåñü
91. Ïðåäâå÷íûé ñêîëü âåêó

ðîäèëñÿ
92. Ìíîãàÿ ëåòà
93. Çàïëÿòèñÿ ïëåòåíü
94. Òû çàâåéñÿ, õìåëü, õìåëå÷åê
95. Áîÿðû, à ìû ê âàì ïðèøëè
96. Ñèäèò îëåíü
97. Ìîå æèòî íà âðàäèëà
98. Ñî âüþíîì ÿ õîæó

99. Ãóëÿëà ÿ
100. Âåðíûé íàø êîëîäåçü
101. Êàäðèëü
102. Êàê çà ðå÷êîé, çà êóáàíêîé
103. Òû çàðÿ, ìîÿ, òû çîðþøêà
104. Ïîëíî, ïîëíî âàì ðåáÿòà
105. Êàê ó ãîëóáÿ
106. Ðàíûì ðàíî ñîëíöå âñòàâàëî
107. Îé, âåñíà-êðàñíà
108. Îé, ãäå æå òû èäåøü,

÷åëîâå÷åíüêà
109. Íûíå ñîâåðøèëîñü
110. Ñëàâà â âûøíèõ Áîãó
111. Ïîÿâèëèñü íàä âåðòåïîì

àíãåëû
112. Íà âçìîðüå ìû ñòîÿëè
113. Îé, äà òû êàëèíóøêà
114. Ïîòåðÿëà ÿ êîëå÷êî
115. À ìû ìàñëåíèöó ñîñòðåêàëè
116. Ó Êàòþøè ìóæ ãóëÿêà
117. Òû çàðÿ, òû çîðþøêà
118. Õìåëþ
119. Â íàñ ïî ìîðþ
120. À çàèíüêà ñåðûé
121. Âî ãîðåíêå, âî íîâîé
122. Ïîä îêíîì Ìàøà ñèäåëà
123. Ãîëóáûå ìîè ãëàçêè
124. Èç-çà ëåñà, èç-çà ðîùè
125. Âî ãîðåíêå âî íîâîé
126. Èç-çà ðîùè ðîøè
127. Ñîëäàòóøêè, áðàâî

ðåáÿòóøêè
128. Âû ëþäè íàó÷åííûå
129. Ðîæäåñòâî Õðèñòîâî
130. À â íàøåãî ïàíà
131. Áëàãîñëîâè, Áîæå, íàì

âåñíó çàãóêàòè
132. Ïîåõàë êàçàê
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3–5 êëàññ (ñîëüíîå ïåíèå)
133. Ó íàñ íîí÷å ñóáîòåÿ
134. Îé, ñî âå÷åðà ñ ïîëóíî÷è
135. Äóäàðü, ìîé äóäðü
136. Êîòåíüêà-êîòîê
137. Êàëèíêà
138. Âäîëü ïî Ïèòåðñêîé
139. Ìàòóøêà, ÷òî âî ïîëå
140. Âåñíîé Âîëãà ðàçîëüåòñÿ
141. Ïîñåþ ëåáåäó íà áåðåãó
142. ß íà ãîðêó øëà
143. Êóêàðåêó ïåòóøîê
144. Âàíþøêà è Òàíþøêà
145. Îé, õîíüêà-ìàõîíüêà ìîÿ
146. Ñàäû-ñàäî÷êè
147. Êàê çà ðå÷êîé, äà çà Äàðüåþ
148. Ñîëîâåé Áóäèìèðîâè÷
149. Èâàíîâíà
150. Ïî áóãðó, ïî áåðåãó
151. Ìàõîíüêà
152. Àõ, òû ñòåïü øèðîêàÿ
153. ×åðíîáðîâûé, ÷åðíîîêèé
154. Ïåðåâîç Äóíÿ äåðæàëà
155. Ðàñòè êàëèíóøêà
156. Èç-ïîä äóáà èç-ïîä âÿçà
157. Óòóøêà ëóãîâàÿ
158. Êàê ñî âå÷åðà ïîðîøà
159. Êàìàðèíñêàÿ
160. Êîëå÷êî ìîå
161. Î Âîëüãå è Ìèêóëå
162. Âàëåíêè
163. Åõàëè êàçàêè
164. Åëüíè÷åê-áåðåçíè÷åê
165: Êàê ñî âå÷åðà ïîðîøà

Àâòîðñêèå ïåñíè
166. Ïåñíÿ î ìîåé Ðîññèè
167. Ãàðìîíü ìîÿ
168. Ñàïîæêè ðóññêèå
169. Êîëîêîëü÷èê
170. Êàäðèëü
171. Ãëÿæó â îçåðà ñèíèå
172. Êàêàÿ ïåñíÿ áåç áàÿíà
173. Êíîïî÷êè áàÿííûå
174. Ïåñíÿ ïðî êàçàêà
175. Íàøà ãàðìîøêà – âåðíîå

äåëî
176. Ïåâóíüÿ Ðîññèè
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Àëãîðèòì ïðîâåäåíèÿ äèàãíîñòèêè ïî êëàññó
«íàðîäíîå ïåíèå», ðàçäåë ïðîãðàììû «ñîëüíîå ïåíèå»

Øêîëû ðóññêîé òðàäèöèîííîé êóëüòóðû
«Âàñþãàíüå» ÄÄÒ «Öåíòðàëüíûé»

Öåëü: îïðåäåëèòü óðîâåíü çíàíèé, óìåíèé, íàâûêîâ, ïðèîáðå-
òåííûõ ïî ïðîãðàììå.

Ìåòîäû äèàãíîñòèðîâàíèÿ: íàáëþäåíèå, îïðîñ, çà÷åò, òåõíè-
÷åñêèé çà÷åò, ýêçàìåí, êîíòðîëüíàÿ ðàáîòà, òåñòèðîâàíèå, àêàäåì-
êîíöåðò, êîíöåðò, ôåñòèâàëü, íàðîäíûé ïðàçäíèê ñîáåñåäîâàíèå,
êîíòðîëüíîå ïðîñëóøèâàíèå, êîíêóðñ.

Ïåðèîäè÷íîñòü ïðîâåäåíèÿ äèàãíîñòèêè, ìåòîäèêà ïðî-
âåäåíèÿ. Äèàãíîñòèêà ïðîâîäèòñÿ äâà ðàçà â ãîä – â äåêàáðå è ìàå.
Â îñíîâó ìåòîäèêè ïîëîæåíû: îöåíêà ïóáëè÷íîãî âûñòóïëåíèÿ
îáó÷àþùåãîñÿ íà çàêëþ÷èòåëüíîì èòîãîâîì ïðîñëóøèâàíèè,
â ðàçíûõ ôîðìàõ êîíöåðòíîé ïðàêòèêè, à òàêæå ñîáåñåäîâàíèå, àíêå-
òèðîâàíèå.

Îáúåêòû äèàãíîñòèêè: çíàíèÿ, óìåíèÿ, íàâûêè â îáëàñòè
íàðîäíî-ïåâ÷åñêîãî èñïîëíèòåëüñòâà.

Ïàðàìåòðû äèàãíîñòèêè:
1. Îñâîåíèå íàðîäíîé ìàíåðû ïåíèÿ (çâóêîîáðàçîâàíèå, ïåâ-

÷åñêàÿ ïîçèöèÿ è äð.). Ïîñòàíîâêà ãîëîñà (çâóêîâûñîòíûé äèàïà-
çîí, òåìáð, ðåãèñòðû).

2. Âîêàëüíî-ïåâ÷åñêèå íàâûêè (èíòîíàöèÿ, âîêàëüíàÿ ïîçè-
öèÿ – çâîíêîñòü è ïîëåòíîñòü ãîëîñà, äèêöèÿ, äûõàíèå, ýìîöèî-
íàëüíîñòü, âûðàçèòåëüíîñòü èñïîëíåíèÿ).

3. Îñâîåíèå ðåïåðòóàðà (êà÷åñòâî è êîëè÷åñòâî âûó÷åííûõ
ïðîèçâåäåíèé).

4. Êîíöåðòíàÿ ïðàêòèêà.
Íàðîäíàÿ ìàíåðà ïåíèÿ – êîìïëåêñ âîêàëüíî-èñïîëíèòåëü-

ñêèõ ñðåäñòâ è ïðèåìîâ, ñëîæèâøèõñÿ íà îñíîâå ìåñòíûõ èñòî-
ðèêî-êóëüòóðíûõ òðàäèöèé. Îíà îñíîâàíà íà: îñîáåííîñòÿõ äèà-
ëåêòà; ìóçûêàëüíîãî ÿçûêà; ïðèåìîâ âîêàëèçàöèè. Â íåé çàëîæåíà
åñòåñòâåííîñòü ïîäà÷è çâóêà, «ðàçãîâîðíîñòü», âûðàçèòåëüíîñòü.

Ïîñòàíîâêà ãîëîñà – ïðîöåññ èíäèâèäóàëüíîãî îáó÷åíèå
ïåíèþ, çàêëþ÷àþùèéñÿ â âûðàáîòêå ðåôëåêòèâíûõ äâèæåíèé
ãîëîñîâîãî àïïàðàòà. Õàðàêòåðèçóåòñÿ: ñãëàæåííîñòüþ ðåãèñòðîâ,
ðîâíîñòüþ ãîëîñà íà âñåì äèàïàçîíå.
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Çâóêîâûñîòíûé äèàïàçîí – çâóêîâîé îáúåì ãîëîñà, îò ñà-
ìîãî íèæíåãî äî ñàìîãî âåðõíåãî çâóêà.

Òåìáð ãîëîñà – îêðàñêà çâóêà, çàâèñèìàÿ îò ðàçëè÷íûõ ñî÷å-
òàíèé îáåðòîíîâ.

Ðåãèñòð – ïîä ðåãèñòðîì ïåâ÷åñêîãî ãîëîñà ïîíèìàåòñÿ ðÿä
îäíîðîäíîçâó÷àùèõ çâóêîâ, âûïîëíåííûõ åäèíûì ôèçèîëîãè÷åñêèì
ìåõàíèçìîì.

Âîêàëüíî-ïåâ÷åñêèå íàâûêè – ÷àñòè÷íî àâòîìàòèçèðîâàí-
íûé ñïîñîá âûïîëíåíèÿ äåéñòâèÿ, ÿâëÿþùåãîñÿ êîìïîíåíòîì
ïåâ÷åñêîãî àêòà. Ãëàâíûìè êîìïîíåíòàìè âûñòóïàþò ñëóõ è ãîëî-
ñîâàÿ ìîòîðèêà.

Èíòîíàöèÿ – âîïëîùåíèå õóäîæåñòâåííîãî îáðàçà â ìóçû-
êàëüíûõ çâóêàõ. Äëÿ âîêàëèñòà âàæíà ÷èñòàÿ èíòîíàöèÿ êàê ýëå-
ìåíò âûðàçèòåëüíîñòè.

Äûõàíèå – ýëåìåíò ïåâ÷åñêîãî ïðîöåññà, îáåñïå÷èâàþùèé
çâóêîîáðàçîâàíèå ïåâ÷åñêîãî ãîëîñà

Äèêöèÿ – ÿñíîå, ðàçáîð÷èâîå ïðîèçíåñåíèå òåêñòà
Âûðàçèòåëüíîñòü – îñìûñëåííîñòü ñîäåðæàíèÿ è åãî óñïåø-

íîå âîïëîùåíèå â ïåâ÷åñêîé ïðàêòèêå. Âûðàçèòåëüíîñòü ñâÿçàíà
ñ ìèìèêîé, áîãàòñòâîì òåìáðîâûõ êðàñîê, äèíàìè÷åñêèõ îòòåíêîâ,
÷èñòîòîé èíòîíàöèè, ýìîöèîíàëüíîñòüþ èñïîëíåíèÿ, ðàçáîð÷è-
âîñòü äèêöèè äð.

Êðèòåðèè îöåíêè óðîâíÿ îáó÷åííîñòè:
1. Îñâîåíèå íàðîäíîé ìàíåðû ïåíèÿ (çâóêîîáðàçîâàíèå,

ïåâ÷åñêàÿ ïîçèöèÿ è äð.)
Îñâîèë ïðî÷íî (ïðî÷íî âëàäååò, âûñîêèé óðîâåíü, óñïåøåí,

õîðîøî è ò.ä.).
Çâóêîîáðàçîâàíèå ñîîòâåòñòâóåò âîçðàñòó è ñïîñîáíîñòÿì

îáó÷àþùåãîñÿ, ïåâ÷åñêàÿ ïîçèöèÿ âûñîêàÿ, âûÿâëåíû ôîðìàíòû,
ñïîñîáñòâóþùèå ïðèîáðåòåíèþ ãîëîñîì ñâîåé èíäèâèäóàëüíîñòè.

Íåäîñòàòî÷íî îñâîèë (íåïðî÷íî âëàäååò, ñðåäíèé óðîâåíü,
íåäîñòàòî÷íî óñïåøåí, óäîâëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.).

Çâóêîîáðàçîâàíèå çàòðóäíåíî, íåäîñòàòî÷íî îïðåäåëåíà ïåâ-
÷åñêàÿ ïîçèöèÿ, ó÷àùèéñÿ íå ðàñïîðÿæàåòñÿ ñâîèì ãîëîñîì ñ îïðå-
äåëåííîñòüþ.

Íå îñâîèë (íå âëàäååò, íèçêèé óðîâåíü, íåóñïåøåí, íåóäîâ-
ëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.).
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Çâóêîîáðàçîâàíèå íå ñîîòâåòñòâóåò âîêàëüíûì íîðìàì, ïåâ-
÷åñêàÿ ïîçèöèÿ íå îïðåäåëåíà è ò.ä.

Ïîñòàíîâêà ãîëîñà (çâóêîâûñîòíûé äèàïàçîí, òåìáð, ðåãèñòðû).
Îñâîèë ïðî÷íî (ïðî÷íî âëàäååò, âûñîêèé óðîâåíü, óñïåøåí,

õîðîøî è ò.ä.)
Çâóêîâûñîòíûé äèàïàçîí ñîîòâåòñòâóåò ôèçèîëîãè÷åñêîìó

ðàçâèòèþ è ðàçâèâàåòñÿ ïëàíîìåðíî, âûÿâëåíû õàðàêòåðèñòèêè
òåìáðà, ðåãèñòðû ïîäâèæíû è ñãëàæåíû.

Íåäîñòàòî÷íî îñâîèë (íåïðî÷íî âëàäååò, ñðåäíèé óðîâåíü,
íåäîñòàòî÷íî óñïåøåí, óäîâëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.)

Çâóêîâûñîòíûé äèàïàçîí ðàçâèâàåòñÿ íå äîñòàòî÷íî èíòåí-
ñèâíî ïðè îïðåäåëåííîì óñèëèè, òåìáð íå óñòàíàâëèâàåòñÿ îïðå-
äåëåííî, ðåãèñòðû âûÿâëÿþòñÿ ñëàáî.

Íå îñâîèë (íå âëàäååò, íèçêèé óðîâåíü, íåóñïåøåí, íåóäîâ-
ëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.)

Çâóêîâûñîòíûé äèàïàçîí íå ðàçâèâàåòñÿ, òåìáð íå âûÿâëÿåò-
ñÿ, ðåãèñòðû íàõîäÿòñÿ â ñòàòèêå.

2. Âîêàëüíî-ïåâ÷åñêèå íàâûêè (èíòîíàöèÿ, âîêàëüíàÿ ïîçè-
öèÿ – çâîíêîñòü è ïîëåòíîñòü ãîëîñà, äèêöèÿ, äûõàíèå, ýìîöèî-
íàëüíîñòü, âûðàçèòåëüíîñòü èñïîëíåíèÿ).

Îñâîèë ïðî÷íî (ïðî÷íî âëàäååò, âûñîêèé óðîâåíü, óñïåøåí,
õîðîøî è ò.ä.).

Èíòîíàöèÿ äîñòàòî÷íî âîêàëüíàÿ è âûðàçèòåëüíàÿ, âîêàëüíàÿ
ïîçèöèÿ âûñîêàÿ è ëåãêî óïðàâëÿåìà, ãîëîñ çâó÷èò íà âñåì äèàïà-
çîíå, íàâûê äûõàíèÿ óñòîé÷èâ è ñîîòâåòñòâóåò âîçðàñòó, èñïîë-
íåíèå âûðàçèòåëüíîå.

Íåäîñòàòî÷íî îñâîèë (íåïðî÷íî âëàäååò, ñðåäíèé óðîâåíü,
íåäîñòàòî÷íî óñïåøåí, óäîâëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.).

Èíòîíàöèÿ íåäîñòàòî÷íî âîêàëüíà è âûðàçèòåëüíà, âîêàëüíàÿ
ïîçèöèÿ íå äîñòàòî÷íî ñôîðìèðîâàíà, ãîëîñ çâó÷èò òîëüêî íà
îïðåäåëåííîì îòðåçêå äèàïàçîíà, íàâûê äûõàíèÿ íå óñòîé÷èâ,
èñïîëíåíèå íå äîñòàòî÷íî âûðàçèòåëüíîå.

Íå îñâîèë (íå âëàäååò, íèçêèé óðîâåíü, íåóñïåøåí, íåóäîâ-
ëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.).

Èíòîíàöèÿ íå âîêàëüíà, ïåâ÷åñêàÿ ïîçèöèÿ íå îïðåäåëåíà,
ãîëîñ çâó÷èò íå ðîâíî, äûõàíèå íå âûðàáîòàíî, èñïîëíåíèå íå
âûðàçèòåëüíî.

3. Îñâîåíèå ðåïåðòóàðà (êà÷åñòâî è êîëè÷åñòâî âûó÷åííûõ
ïðîèçâåäåíèé).
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Îñâîèë ïðî÷íî (ïðî÷íî âëàäååò, âûñîêèé óðîâåíü, óñïåøåí,
õîðîøî è ò.ä.)

Êîëè÷åñòâî ïðîèçâåäåíèé ñîîòâåòñòâóåò ãîäîâûì òðåáîâàíèÿì,
èõ êà÷åñòâî îïðåäåëÿåòñÿ óñïåøíûìè ïîêàçàìè íà àêàäåìè÷åñêèõ
êîíöåðòàõ è ýêçàìåíàõ.

Íåäîñòàòî÷íî îñâîèë (íåïðî÷íî âëàäååò, ñðåäíèé óðîâåíü,
íåäîñòàòî÷íî óñïåøåí, óäîâëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.).

Êîëè÷åñòâî ïðîèçâåäåíèé íå ñîîòâåòñòâóåò ïðîãðàììíûì
òðåáîâàíèÿì, èõ èñïîëíåíèå íå äîñòàòî÷íî âûðàçèòåëüíî.

Íå îñâîèë (íå âëàäååò, íèçêèé óðîâåíü, íåóñïåøåí, íåóäîâ-
ëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.).

Íå âûó÷åíû ïðîèçâåäåíèÿ, íå îñâîåí ðåïåðòóàð ïî ïðîãðàììå,
íå âûðàçèòåëüíîå èñïîëíåíèå.

4. Êîíöåðòíàÿ ïðàêòèêà
Îñâîèë ïðî÷íî (ïðî÷íî âëàäååò, âûñîêèé óðîâåíü, óñïåøåí,

õîðîøî è ò.ä.).
Êîíöåðòû ïðîõîäÿò óñïåøíî, îáó÷àþùèéñÿ óâåðåííî âëàäååò

ñîáîé íà ñöåíå.
Íåäîñòàòî÷íî îñâîèë (íåïðî÷íî âëàäååò, ñðåäíèé óðîâåíü,

íåäîñòàòî÷íî óñïåøåí, óäîâëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.)
Êîíöåðòû íå âñåãäà ïðîõîäÿò óñïåøíî, îáó÷àþùèéñÿ çàæàò

íà ñöåíå è íå ñïðàâëÿåòñÿ ñ ýìîöèÿìè.
Íå îñâîèë (íå âëàäååò, íèçêèé óðîâåíü, íåóñïåøåí, íåóäîâ-

ëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.).
Îáó÷àþùèéñÿ áîèòñÿ ñöåíû è òåðÿåòñÿ âî âðåìÿ èñïîëíåíèÿ.

Ñöåíà ïðèíîñèò åìó äèñêîìôîðò, îí çàæàò âî âðåìÿ èñïîëíåíèÿ.

Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ:
– îñâîèë (ïðî÷íî âëàäååò, âûñîêèé óðîâåíü, óñïåøåí, õîðîøî

è ò.ä.) – ***
– íåäîñòàòî÷íî îñâîèë (íåïðî÷íî âëàäååò, ñðåäíèé óðîâåíü,

íåäîñòàòî÷íî óñïåøåí, óäîâëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.) – **
– íå îñâîèë (íå âëàäååò, íèçêèé óðîâåíü, íåóñïåøåí, íåóäîâ-

ëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.) – *

Èíäèâèäóàëüíûé óðîâåíü îáó÷åííîñòè
Äëÿ ñîñòàâëåíèÿ äèàãðàììû (ãðàôèêà, ãèñòîãðàììû) â ïðîöåíò-

íîì ñîîòíîøåíèè íàì íåîáõîäèìî âûÿñíèòü, ñêîëüêî ïðîöåíòîâ
ïðèõîäèòñÿ íà 1 ïîêàçàòåëü (100% äåëèì íà êîëè÷åñòâî ïîêàçàòåëåé),
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â äàííîì ñëó÷àå ïîëó÷àåòñÿ 25% íà 1 ïîêàçàòåëü. Òåïåðü îïðåäå-
ëÿåì, ñêîëüêî % ñîîòâåòñòâóåò êàæäîìó ïîêàçàòåëþ (ïîëó÷àåòñÿ:
îñâîèë – 25%, íåäîñòàòî÷íî îñâîèë 16,6%, íå îñâîèë – 8,3%)

Êà÷åñòâåííûé óðîâåíü îáó÷åííîñòè
ïî îòäåëüíîìó ïàðàìåòðó

Äëÿ ñîñòàâëåíèÿ äèàãðàììû (ãðàôèêà, ãèñòîãðàììû) â ïðîöåíò-
íîì ñîîòíîøåíèè íàì íåîáõîäèìî âûÿñíèòü, ñêîëüêî ïðîöåíòîâ
ïðèõîäèòñÿ íà 1 ÷åëîâåêà (100% äåëèì íà êîëè÷åñòâî îáó÷àþ-
ùèõñÿ), â äàííîì ñëó÷àå ïîëó÷àåòñÿ 5,9% íà 1 ðåáåíêà. Òåïåðü
îïðåäåëÿåì, ñêîëüêî % ñîîòâåòñòâóåò êàæäîìó óðîâíþ (ïîëó÷à-
åòñÿ: îñâîèë – 5,9%, íåäîñòàòî÷íî îñâîèë 3,9%, íå îñâîèë – 1,9%)
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Àëãîðèòì ïðîâåäåíèÿ äèàãíîñòèêè
ïî êëàññó «íàðîäíîå ïåíèå», ðàçäåë «Àíñàìáëåâîå ïåíèå»

Øêîëû ðóññêîé òðàäèöèîííîé êóëüòóðû «Âàñþãàíüå»

Öåëü: îïðåäåëèòü óðîâåíü çíàíèé, óìåíèé, íàâûêîâ, ïðèîáðå-
òåííûõ ïî ïðîãðàììå.

Ìåòîäû äèàãíîñòèðîâàíèÿ: íàáëþäåíèå, îïðîñ, çà÷åò, òåõíè-
÷åñêèé çà÷åò, ýêçàìåí, êîíòðîëüíàÿ ðàáîòà, òåñòèðîâàíèå, àêàäåì-
êîíöåðò, êîíöåðò, ôåñòèâàëü, íàðîäíûé ïðàçäíèê ñîáåñåäîâàíèå,
êîíòðîëüíîå ïðîñëóøèâàíèå, êîíêóðñ.

Ïåðèîäè÷íîñòü ïðîâåäåíèÿ äèàãíîñòèêè, ìåòîäèêà ïðî-
âåäåíèÿ. Äèàãíîñòèêà ïðîâîäèòñÿ äâà ðàçà â ãîä â äåêàáðå è ìàå.
Â îñíîâó ìåòîäèêè ïîëîæåíû: îöåíêà ïóáëè÷íîãî âûñòóïëåíèÿ
îáó÷àþùåãîñÿ íà çàêëþ÷èòåëüíîì èòîãîâîì ïðîñëóøèâàíèè â ðàç-
íûõ ôîðìàõ êîíöåðòíîé ïðàêòèêè, à òàêæå ñîáåñåäîâàíèå, àíêå-
òèðîâàíèå.

Îáúåêòû äèàãíîñòèêè: çíàíèÿ, óìåíèÿ, íàâûêè â îáëàñòè
íàðîäíî-ïåâ÷åñêîãî èñïîëíèòåëüñòâà.

Ïàðàìåòðû äèàãíîñòèêè:
1. Îñâîåíèå íàðîäíîé ìàíåðû ïåíèÿ (çâóêîîáðàçîâàíèå, ïåâ÷å-

ñêàÿ ïîçèöèÿ, è äð.). Ïîñòàíîâêà ãîëîñà (çâóêîâûñîòíûé äèàïàçîí,
òåìáð, ðåãèñòðû).

2. Âîêàëüíî-õîðîâûå íàâûêè (çâóêîîáðàçîâàíèå äèêöèÿ, äûõà-
íèå, ñòðîé, àíñàìáëü ýìîöèîíàëüíîñòü, âûðàçèòåëüíîñòü èñïîëíåíèÿ).

3. Îñâîåíèå ðåïåðòóàðà (êà÷åñòâî è êîëè÷åñòâî âûó÷åííûõ
ïðîèçâåäåíèé).

4. Êîíöåðòíàÿ ïðàêòèêà.
Ïîñòàíîâêà ãîëîñà – ïðîöåññ èíäèâèäóàëüíîãî îáó÷åíèÿ

ïåíèþ, çàêëþ÷àþùèéñÿ â âûðàáîòêå ðåôëåêòèâíûõ äâèæåíèé
ãîëîñîâîãî àïïàðàòà, õàðàêòåðèçóåòñÿ: ñãëàæåííîñòüþ ðåãèñòðîâ,
ðîâíîñòüþ ãîëîñà íà âñåì äèàïàçîíå.

Çâóêîâûñîòíûé äèàïàçîí – çâóêîâîé îáúåì ãîëîñà, îò ñà-
ìîãî íèæíåãî äî ñàìîãî âåðõíåãî çâóêà.

Òåìáð ãîëîñà – îêðàñêà çâóêà, çàâèñèìàÿ îò ðàçëè÷íûõ ñî÷å-
òàíèé îáåðòîíîâ.

Ðåãèñòð – ïîä ðåãèñòðîì ïåâ÷åñêîãî ãîëîñà ïîíèìàåòñÿ ðÿä
îäíîðîäíîçâó÷àùèõ çâóêîâ, âûïîëíåííûõ åäèíûì ôèçèîëîãè-
÷åñêèì ìåõàíèçìîì.
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Âîêàëüíî-õîðîâûå íàâûêè – ÷àñòè÷íî àâòîìàòèçèðîâàííûé
ñïîñîá âûïîëíåíèÿ äåéñòâèÿ, ÿâëÿþùåãîñÿ êîìïîíåíòîì ïåâ÷åñêîãî
àêòà. Ãëàâíûìè êîìïîíåíòàìè âûñòóïàþò ñëóõ è ãîëîñîâàÿ ìîòî-
ðèêà. Ê âîêàëüíî-õîðîâûì íàâûêàì ìû îòíîñèì: ÷èñòîòó èíòîíè-
ðîâàíèÿ â àíñàìáëå, ñëèòíîñòü è ñëàæåííîñòü â ìíîãîãîëîñíîì
ïåíèè, óìåíèå äåðæàòü ñòðîé, ðèòìè÷åñêèé àíñàìáëü, òåìáðîâûé
àíñàìáëü, ôðàçèðîâêà, íàâûêè öåïíîãî äûõàíèÿ.

Èíòîíàöèÿ – âîïëîùåíèå õóäîæåñòâåííîãî îáðàçà â ìóçû-
êàëüíûõ çâóêàõ. Äëÿ âîêàëèñòà âàæíà ÷èñòàÿ èíòîíàöèÿ êàê ýëå-
ìåíò âûðàçèòåëüíîñòè.

Äûõàíèå – ýëåìåíò ïåâ÷åñêîãî ïðîöåññà, îáåñïå÷èâàþùèé
çâóêîîáðàçîâàíèå ïåâ÷åñêîãî ãîëîñà.

Äèêöèÿ – ÿñíîå, ðàçáîð÷èâîå ïðîèçíåñåíèå òåêñòà.
Âûðàçèòåëüíîñòü – îñìûñëåííîñòü ñîäåðæàíèÿ è åãî óñïåø-

íîå âîïëîùåíèå â ïåâ÷åñêîé ïðàêòèêå. Âûðàçèòåëüíîñòü ñâÿçàíà
ñ ìèìèêîé, áîãàòñòâîì òåìáðîâûõ êðàñîê, äèíàìè÷åñêèõ îòòåíêîâ,
÷èñòîòû èíòîíàöèè, ýìîöèîíàëüíîñòüþ èñïîëíåíèÿ, ðàçáîð÷è-
âîñòü äèêöèè äð.

Êðèòåðèè îöåíêè óðîâíÿ îáó÷åííîñòè:
1. Îñâîåíèå íàðîäíîé ìàíåðû ïåíèÿ (çâóêîîáðàçîâàíèå,

ïåâ÷åñêàÿ ïîçèöèÿ è äð.)
Îñâîèë ïðî÷íî (ïðî÷íî âëàäååò, âûñîêèé óðîâåíü, óñïåøåí,

õîðîøî è ò.ä.).
Çâóêîîáðàçîâàíèå ñîîòâåòñòâóåò âîçðàñòó è ñïîñîáíîñòÿì

îáó÷àþùåãîñÿ, ïåâ÷åñêàÿ ïîçèöèÿ âûñîêàÿ âûÿâëåíû ôîðìàíòû,
ñïîñîáñòâóþùèå ïðèîáðåòåíèþ ãîëîñîì ñâîåé èíäèâèäóàëüíîñòè.

Íåäîñòàòî÷íî îñâîèë (íåïðî÷íî âëàäååò, ñðåäíèé óðîâåíü,
íåäîñòàòî÷íî óñïåøåí, óäîâëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.).

Çâóêîîáðàçîâàíèå çàòðóäíåíî, íåäîñòàòî÷íî îïðåäåëåíà ïåâ-
÷åñêàÿ ïîçèöèÿ, ó÷àùèéñÿ íå ðàñïîðÿæàåòñÿ ñâîèì ãîëîñîì ñ îïðå-
äåëåííîñòüþ.

Íå îñâîèë (íå âëàäååò, íèçêèé óðîâåíü, íåóñïåøåí, íåóäîâ-
ëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.).

Çâóêîîáðàçîâàíèå íå ñîîòâåòñòâóåò âîêàëüíûì íîðìàì, ïåâ-
÷åñêàÿ ïîçèöèÿ íå îïðåäåëåíà è ò.ä.

Ïîñòàíîâêà ãîëîñà (çâóêîâûñîòíûé äèàïàçîí, òåìáð, ðåãèñòðû).
Îñâîèë ïðî÷íî (ïðî÷íî âëàäååò, âûñîêèé óðîâåíü, óñïåøåí,

õîðîøî è ò.ä.).
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Çâóêîâûñîòíûé äèàïàçîí ñîîòâåòñòâóåò ôèçèîëîãè÷åñêîìó
ðàçâèòèþ è ðàçâèâàåòñÿ ïëàíîìåðíî, âûÿâëåíû õàðàêòåðèñòèêè
òåìáðà, ðåãèñòðû ïîäâèæíû è ñãëàæåíû.

Íåäîñòàòî÷íî îñâîèë (íåïðî÷íî âëàäååò, ñðåäíèé óðîâåíü,
íåäîñòàòî÷íî óñïåøåí, óäîâëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.).

Çâóêîâûñîòíûé äèàïàçîí ðàçâèâàåòñÿ íå äîñòàòî÷íî èíòåí-
ñèâíî ïðè îïðåäåëåííîì óñèëèè, òåìáð íå óñòàíàâëèâàåòñÿ îïðå-
äåëåííî, ðåãèñòðû âûÿâëÿþòñÿ ñëàáî.

Íå îñâîèë (íå âëàäååò, íèçêèé óðîâåíü, íåóñïåøåí, íåóäîâ-
ëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.).

Çâóêîâûñîòíûé äèàïàçîí íå ðàçâèâàåòñÿ, òåìáð íå âûÿâëÿåòñÿ,
ðåãèñòðû íàõîäÿòñÿ â ñòàòèêå.

2. Âîêàëüíî-õîðîâûå íàâûêè (çâóêîîáðàçîâàíèå äèêöèÿ,
äûõàíèå, ñòðîé, àíñàìáëü ýìîöèîíàëüíîñòü, âûðàçèòåëüíîñòü
èñïîëíåíèÿ).

Îñâîèë ïðî÷íî (ïðî÷íî âëàäååò, âûñîêèé óðîâåíü, óñïåøåí,
õîðîøî è ò.ä.).

Èíòîíàöèÿ äîñòàòî÷íî âîêàëüíàÿ è âûðàçèòåëüíàÿ, âîêàëüíàÿ
ïîçèöèÿ âûñîêàÿ è ëåãêî óïðàâëÿåìàÿ, ãîëîñ çâó÷èò íà âñåì äèà-
ïàçîíå, íàâûê äûõàíèÿ óñòîé÷èâ è ñîîòâåòñòâóåò âîçðàñòó, èñïîë-
íåíèå âûðàçèòåëüíîå, ñòðîé è àíñàìáëåâûå íàâûêè ñîîòâåòñòâóþò
ðàçâèòèþ âîêàëèñòà.

Íåäîñòàòî÷íî îñâîèë (íåïðî÷íî âëàäååò, ñðåäíèé óðîâåíü,
íåäîñòàòî÷íî óñïåøåí, óäîâëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.).

Èíòîíàöèÿ íåäîñòàòî÷íî âîêàëüíà è âûðàçèòåëüíà, âîêàëüíàÿ
ïîçèöèÿ íå äîñòàòî÷íî ñôîðìèðîâàíà, ãîëîñ çâó÷èò òîëüêî íà
îïðåäåëåííîì îòðåçêå äèàïàçîíà, íàâûê äûõàíèÿ íå óñòîé÷èâ,
èñïîëíåíèå íå äîñòàòî÷íî âûðàçèòåëüíîå, íå äîñòàòî÷íî ðàçâèòû
íàâûêè àíñàìáëÿ, äûõàíèÿ.

Íå îñâîèë (íå âëàäååò, íèçêèé óðîâåíü, íåóñïåøåí, íåóäîâ-
ëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.).

Èíòîíàöèÿ íå âîêàëüíà, ïåâ÷åñêàÿ ïîçèöèÿ íå îïðåäåëåíà,
ãîëîñ çâó÷èò íå ðîâíî, äûõàíèå íå âûðàáîòàíî, èñïîëíåíèå íå
âûðàçèòåëüíî, íåò èíòîíàöèîííûõ íàâûêîâ, íàâûêîâ àíñàìáëÿ.

3. Îñâîåíèå ðåïåðòóàðà (êà÷åñòâî è êîëè÷åñòâî âûó÷åííûõ
ïðîèçâåäåíèé).

Îñâîèë ïðî÷íî (ïðî÷íî âëàäååò, âûñîêèé óðîâåíü, óñïåøåí,
õîðîøî è ò.ä.).
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Êîëè÷åñòâî ïðîèçâåäåíèé ñîîòâåòñòâóåò ãîäîâûì òðåáîâàíèÿì,
èõ êà÷åñòâî îïðåäåëÿåòñÿ óñïåøíûìè ïîêàçàìè íà àêàäåìè÷åñêèõ
êîíöåðòàõ è ýêçàìåíàõ.

Íåäîñòàòî÷íî îñâîèë (íåïðî÷íî âëàäååò, ñðåäíèé óðîâåíü,
íåäîñòàòî÷íî óñïåøåí, óäîâëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.).

Êîëè÷åñòâî ïðîèçâåäåíèé íå ñîîòâåòñòâóåò ïðîãðàììíûì
òðåáîâàíèÿì, èõ èñïîëíåíèå íå äîñòàòî÷íî âûðàçèòåëüíî.

Íå îñâîèë (íå âëàäååò, íèçêèé óðîâåíü, íåóñïåøåí, íåóäîâ-
ëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.).

Íå âûó÷åíû ïðîèçâåäåíèÿ, íå îñâîåí ðåïåðòóàð ïî ïðîãðàììå,
íå âûðàçèòåëüíîå èñïîëíåíèå.

4. Êîíöåðòíàÿ ïðàêòèêà
Îñâîèë ïðî÷íî (ïðî÷íî âëàäååò, âûñîêèé óðîâåíü, óñïåøåí,

õîðîøî è ò.ä.).
Êîíöåðòû ïðîõîäÿò óñïåøíî, îáó÷àþùèéñÿ óâåðåííî âëàäååò

ñîáîé íà ñöåíå.
Íåäîñòàòî÷íî îñâîèë (íåïðî÷íî âëàäååò, ñðåäíèé óðîâåíü,

íåäîñòàòî÷íî óñïåøåí, óäîâëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.)
Êîíöåðòû íå âñåãäà ïðîõîäÿò óñïåøíî, îáó÷àþùèéñÿ çàæàò

íà ñöåíå è íå ñïðàâëÿåòñÿ ñ ýìîöèÿìè.
Íå îñâîèë (íå âëàäååò, íèçêèé óðîâåíü, íåóñïåøåí, íåóäîâ-

ëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.).
Îáó÷àþùèéñÿ áîèòñÿ ñöåíû è òåðÿåòñÿ âî âðåìÿ èñïîëíåíèÿ.

Ñöåíà ïðèíîñèò åìó äèñêîìôîðò, îí çàæàò âî âðåìÿ èñïîëíåíèÿ.

Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ:
– îñâîèë (ïðî÷íî âëàäååò, âûñîêèé óðîâåíü, óñïåøåí, õîðîøî

è ò.ä.) – ***
– íåäîñòàòî÷íî îñâîèë (íåïðî÷íî âëàäååò, ñðåäíèé óðîâåíü,

íåäîñòàòî÷íî óñïåøåí, óäîâëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.) – **
– íå îñâîèë (íå âëàäååò, íèçêèé óðîâåíü, íåóñïåøåí, íåóäîâ-

ëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.) – *
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ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ

I. ÏÎßÑÍÈÒÅËÜÍÀß ÇÀÏÈÑÊÀ

1. Íàïðàâëåííîñòü ïðîãðàììû
2. Îñîáåííîñòè ôîëüêëîðà êàê îáðàçîâàòåëüíîé îáëàñòè,

àêòóàëüíîñòü è ïåäàãîãè÷åñêàÿ öåëåñîîáðàçíîñòü åãî èçó÷åíèÿ
3. Öåëü è çàäà÷è ïðîãðàììû
4. Îòëè÷èòåëüíûå îñîáåííîñòè è íîâèçíà ïðîãðàììû
5. Âîçðàñò îáó÷àþùèõñÿ, ñðîêè ðåàëèçàöèè, ðåæèì çàíÿòèé
6. Ôîðìû çàíÿòèé
7. Îæèäàåìûå ðåçóëüòàòû
8. Ñïîñîáû ïðîâåðêè ðåçóëüòàòîâ îáó÷åíèÿ. Ôîðìû ïîäâåäåíèÿ

èòîãîâ ðåàëèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû

II. ÒÅÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÅ ÏËÀÍÈÐÎÂÀÍÈÅ

1. Ó÷åáíî-òåìàòè÷åñêèé ïëàí äëÿ 1-ãî ãîäà îáó÷åíèÿ
2. Ó÷åáíî-òåìàòè÷åñêèé ïëàí äëÿ 2-ãî ãîäà îáó÷åíèÿ
3. Ó÷åáíî-òåìàòè÷åñêèé ïëàí äëÿ 3-ãî ãîäà îáó÷åíèÿ
4. Ó÷åáíî-òåìàòè÷åñêèé ïëàí äëÿ 4-ãî ãîäà îáó÷åíèÿ

III. ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÉ ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ

1. Ñîäåðæàíèå îñíîâíûõ òåì 1-ãî ãîäà îáó÷åíèÿ
ñ óêàçàíèåì ôîðì ïîäâåäåíèÿ èòîãîâ

2. Ñîäåðæàíèå îñíîâíûõ òåì 2-ãî ãîäà îáó÷åíèÿ ñ óêàçàíèåì
ôîðì ïîäâåäåíèÿ èòîãîâ

3. Ñîäåðæàíèå îñíîâíûõ òåì 3-ãî ãîäà îáó÷åíèÿ
4. Ñîäåðæàíèå îñíîâíûõ òåì 4-ãî ãîäà îáó÷åíèÿ

IV. ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÎÅ ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ

1. Ïðèíöèïû ïîñòðîåíèÿ ïðîãðàììû
2. Ìåòîäû è ñðåäñòâà îáó÷åíèÿ
3. Òâîð÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü

V. ÑÏÈÑÎÊ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ

VI. ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÛÅ ÝËÅÌÅÍÒÛ ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ

1. Ðåïåðòóàð äëÿ 1–2-ãî ãîäà îáó÷åíèÿ
2. Ðåïåðòóàð äëÿ 3–4-ãî ãîäà îáó÷åíèÿ
3. Àëãîðèòì ïðîâåäåíèÿ äèàãíîñòèêè ïî ïðîãðàììå
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I. ÏÎßÑÍÈÒÅËÜÍÀß ÇÀÏÈÑÊÀ

1. Íàïðàâëåííîñòü ïðîãðàììû

Ïðîãðàììà «Ìóçûêàëüíûé ôîëüêëîð» ïðåäñòàâëÿåò äîïîëíè-
òåëüíûé îáðàçîâàòåëüíûé êóðñ îáùåêóëüòóðíîé íàïðàâëåííîñòè.
Ïðîãðàììà ïðèçâàíà ïîçíàêîìèòü äåòåé ñ ðóññêèì ïåñåííûì
ôîëüêëîðîì, ñ íàðîäíûì êàëåíäàðåì, òðàäèöèîííûì óêëàäîì
æèçíè, íàó÷èòü ïåòü íåñëîæíûå íàðîäíûå ïåñíè ðàçëè÷íûõ æàí-
ðîâ, à òàêæå íàó÷èòü òðàäèöèÿì íàðîäíîãî ïåíèÿ. Ôîëüêëîðíûå
ïðîèçâåäåíèÿ èçó÷àþòñÿ â íåé êàê ýñòåòè÷åñêîå ïðåîáðàæåíèå
ðåàëüíîñòè, êàê êóëüòóðíûå ÿâëåíèÿ è êàê ðåçóëüòàò ÷åëîâå÷åñêîãî
òâîð÷åñòâà: ó÷åáíûé ðåïåðòóàð, âêëþ÷àþùèé èãðû, õîðîâîäû,
ïåñíè è ðàçëè÷íûå ôîðìû íàðîäíîãî ìóçèöèðîâàíèÿ, íàïðàâëåí
íà ïðàêòè÷åñêîå ïðèîáùåíèå äåòåé ê òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, â
òîì ÷èñëå ó÷àñòèå â ïðàçäíèêàõ, øêîëüíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ, êîí-
öåðòàõ. Ðàñøèðåííûé âàðèàíò ïðîãðàììû ïðåäïîëàãàåò è îñâîå-
íèå ïåñåííîé òðàäèöèè ðîäíîãî êðàÿ, â ÷àñòíîñòè òðàäèöèé Âàñþ-
ãàíüÿ, òåððèòîðèè Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè, ãäå è ñåé÷àñ
ñîõðàíÿþòñÿ ïåñåííûå òðàäèöèè áåëîðóñîâ, êåðæàêîâ-ñòàðîîá-
ðÿäöåâ, ïåðåñåëèâøèõñÿ â Ñèáèðü â êîíöå XIX – íà÷àëå XX ââ.

2. Îñîáåííîñòè ôîëüêëîðà
êàê îáðàçîâàòåëüíîé îáëàñòè, àêòóàëüíîñòü

è ïåäàãîãè÷åñêàÿ öåëåñîîáðàçíîñòü åãî èçó÷åíèÿ

Îáó÷åíèå ìóçûêàëüíîìó ôîëüêëîðó ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ôîðì
îñâîåíèÿ îòå÷åñòâåííîé êóëüòóðû. Ãëàâíîå ìåñòî â ôîëüêëîðå
ïðèíàäëåæèò ïåñíå. Èìåííî â íàðîäíîé ïåñíå îòðàæåíà æèçíü
÷åëîâåêà, ñòðåìëåíèå ê äîáðó, ê ñ÷àñòüþ. Ñ ïîìîùüþ ïåñåííîãî
ôîëüêëîðà ìîæíî è íóæíî ïðèîáùàòü îáó÷àþùèõñÿ ê èñòîðèè è
êóëüòóðå ñâîåãî íàðîäà, ñòèìóëèðîâàòü ðîñò äóõîâíîñòè. ×åðåç
ôîëüêëîð ðåáåíîê ïîëó÷àåò ýñòåòè÷åñêîå, íðàâñòâåííîå è ïàòðèî-
òè÷åñêîå âîñïèòàíèå. Â ýòîé ñâÿçè èçó÷åíèå íàðîäíîé ìóçûêè è
ïåñåí ïðèîáðåòàåò îñîáóþ àêòóàëüíîñòü.

Ôîëüêëîð êàê õóäîæåñòâåííàÿ ôîðìà îòðàæåíèÿ íðàâñòâåííî-
ýñòåòè÷åñêèõ èäåàëîâ íàðîäà àêòèâíî èñïîëüçîâàëñÿ è èñïîëüçóåòñÿ
â íàðîäíîé ïåäàãîãèêå. Íàðîäíûå ïåñíè, ñêàçêè, èãðû, ïîñëîâèöû
ñîñòàâëÿþò ïèòàòåëüíóþ ïî÷âó äëÿ íðàâñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ äåòåé. Çàêëàäûâàÿ â äåòñòâå çíàíèÿ íàðîäíî-õóäîæåñòâåííûõ
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òðàäèöèé, ìû çàêëàäûâàåì ôóíäàìåíò íàöèîíàëüíîãî ìûøëåíèÿ,
êîòîðîå ôîðìèðóåò îñíîâû êóëüòóðû. ×åì êóëüòóðíåå ÷åëîâåê, òåì
îñîçíàííåå îí îòíîñèòñÿ ê èñòîðè÷åñêèì ïàìÿòíèêàì.

3. Öåëü è çàäà÷è ïðîãðàììû

Öåëüþ ïðîãðàììû ÿâëÿåòñÿ ïðèîáùåíèå äåòåé ê òðàäèöè-
îííîé êóëüòóðå ÷åðåç îñâîåíèå ïåñåííîãî ôîëüêëîðà Íîâîñèáèð-
ñêîé îáëàñòè, ðàçâèòèå ìóçûêàëüíîñòè, âîêàëüíî-èíòîíàöèîííûõ
íàâûêîâ.

Çàäà÷è ïðîãðàììû:
îáó÷àþùèå
– ïîçíàêîìèòü äåòåé ñ ðàçíîîáðàçíûìè æàíðàìè íàðîäíûõ

ïåñåí, ñôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèå î ôîëüêëîðå êàê âàæíîé ÷àñòè
äóõîâíîé æèçíè íàðîäà;

– ïîçíàêîìèòü ñ èñòîðèåé æàíðîâ, ñ íàðîäíîé îáðÿäíîñòüþ
è íàðîäíûì ìèðîïîíèìàíèåì;

– ÷åðåç îñâîåíèå äîñòóïíîãî ðåïåðòóàðà ïîçíàêîìèòü ñ íà-
ðîäíîé ïåâ÷åñêîé ìàíåðîé;

– ïðèîáùàòü ê íàðîäíûì èãðàì è èãðîâûì ïåñíÿì, ôîðìèðî-
âàòü óìåíèå ïðîâîäèòü ñîâìåñòíûé äîñóã;

– ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ îá îñíîâíûõ ìóçûêàëüíî-ôîëüê-
ëîðíûõ ïîíÿòèÿõ, ñîñòàâëÿþùèõ ýòèêî-ýñòåòè÷åñêèé êîìïîíåíò
íàðîäíîãî èñêóññòâà;

– îáó÷èòü òðàäèöèÿì íàðîäíîãî ïåíèÿ Ñèáèðè, íàðîäíîé
ìàíåðå ïåíèÿ Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè.

ðàçâèâàþùèå
– ðàçâèâàòü ÷óâñòâî ðèòìà, ìóçûêàëüíûé ñëóõ, ìóçûêàëüíàÿ

ïàìÿòü, ìóçûêàëüíîå âîîáðàæåíèå;
– ðàçâèâàòü ãîëîñ, èíòîíàöèîííóþ âûðàçèòåëüíîñòü.
âîñïèòàòåëüíûå
– âîñïèòûâàòü ÷óâñòâî ïðèíàäëåæíîñòè ê ðîäíîìó íàðîäó,

åãî èñòîðèè è êóëüòóðå;
– ôîðìèðîâàòü ýìîöèîíàëüíóþ êóëüòóðó ðàñòóùåé ëè÷íîñòè

è ñîöèàëüíî çíà÷èìîå îòíîøåíèå ê îáùå÷åëîâå÷åñêèì öåííîñòÿì.

4. Îòëè÷èòåëüíûå îñîáåííîñòè è íîâèçíà ïðîãðàììû

Îòëè÷èòåëüíûìè îñîáåííîñòÿìè íàñòîÿùåé ïðîãðàììû îò
àíàëîãè÷íûõ ïî ïðîôèëþ ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå:
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– Ïðîãðàììà ñîäåðæèò ðåãèîíàëüíûé êîìïîíåíò. Åå ó÷åáíûé
ðåïåðòóàð âêëþ÷àåò îáðàçöû ïåñåííî-èãðîâîãî ôîëüêëîðà, çàïè-
ñàííûå â ôîëüêëîðíûõ ýêñïåäèöèÿõ ïî Íîâîñèáèðñêîé è äðóãèì
îáëàñòÿì Ñèáèðè, îïóáëèêîâàííûå â «Õðåñòîìàòèè ñèáèðñêîé
ðóññêîé íàðîäíîé ïåñíè. Äåòñêèé íàðîäíûé êàëåíäàðü» (ñîñò.
Â.È. Áàéòóãàíîâ, Ò.Þ. Ìàðòûíîâà).

– Ìóçûêàëüíî-ôîëüêëîðíûå çíàíèÿ è óìåíèÿ ñèñòåìàòèçèðî-
âàíû â ïðîãðàììå â òåîðèþ è ïðàêòèêó ñ ó÷åòîì îñíîâ íàðîäíîé
ïåäàãîãèêè, ñîâðåìåííîé äèäàêòèêè è âîçðàñòíîé ïñèõîëîãèè äåòåé.

Íîâèçíà ïðîãðàììû ñîñòîèò â òîì, ÷òî â íåé èçó÷åíèå íà-
ðîäíûõ ïåñåí îñóùåñòâëÿåòñÿ â èõ âçàèìîñâÿçè ñ òðàäèöèîííûì
óêëàäîì æèçíè è â êîíòåêñòå íàðîäíîãî êàëåíäàðÿ, â êóëüòàõ è
îáðÿäàõ êîòîðîãî áîëüøîå çíà÷åíèå èìåëî ó÷àñòèå äåòåé è ïîä-
ðîñòêîâ. Òàêîé ïîäõîä ââîäèò äåòåé â ìèð ôîëüêëîðà êàê â îñî-
áîå ýòíîêóëüòóðíîå ïðîñòðàíñòâî è ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ
öåëîñòíûõ ïðåäñòàâëåíèé î ðóññêîì ôîëüêëîðå, íàðîäíîì ìèðî-
ïîíèìàíèè, ýòè÷åñêèõ è ýñòåòè÷åñêèõ öåííîñòÿõ.

5. Âîçðàñò îáó÷àþùèõñÿ, ñðîêè ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû,
ðåæèì çàíÿòèé

Ïðîãðàììà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ îáó÷åíèÿ äåòåé 7–11 ëåò è ðàñ-
ñ÷èòàíà íà 4 ãîäà îáó÷åíèÿ. Îáùåå êîëè÷åñòâî ÷àñîâ – 36 ÷àñîâ
íà 1-îì ãîäó îáó÷åíèÿ, 72 íà âòîðîì–÷åòâåðòîì. Ðåæèì çàíÿòèé –
1 ÷àñ â íåäåëþ íà ïåðâîì ãîäó îáó÷åíèÿ, 2 ÷àñà â íåäåëþ –
íà 2–4 ãîäó îáó÷åíèÿ.

6. Ôîðìû çàíÿòèé

Â îðãàíèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà îñíîâîïîëàãàþùåå
çíà÷åíèå èìååò ôîðìà ãðóïïîâîãî çàíÿòèÿ, ñî÷åòàþùåãî òåîðå-
òè÷åñêóþ ÷àñòü (ðàññêàç ïåäàãîãà î íàðîäíîì êàëåíäàðå, î âðåìåíè
ãîäà, î êàëåíäàðíîì ïðàçäíèêå, ñâåäåíèÿ èç èñòîðèè æàíðà, òðà-
äèöèé åãî èñïîëíåíèÿ è äð.) è ïðàêòè÷åñêóþ (èíäèâèäóàëüíûå
ðàñïåâêè, ðàçó÷èâàíèå è èñïîëíåíèå ïåñåí, ïðîâåäåíèå èãð-õîðî-
âîäîâ è äð.). Êðîìå òîãî, íà çàíÿòèÿõ ïðîâîäÿòñÿ íàðîäíûå èãðû
(æìóðêè, «Ãîðåëêè» è ò.ï.), ïðè ïîäãîòîâêå ê êàëåíäàðíîìó ïðàçä-
íèêó – èñïîëüçóþòñÿ çàãàäêè, ïîñëîâèöû è ïîãîâîðêè ïî òåìå,
ýëåìåíòû íàðîäíîãî òåàòðà. Âêëþ÷åíèå òàêîãî ìàòåðèàëà îáî-
ãàùàåò ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé îá àòìîñôåðå òîãî èëè èíîãî
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«êàëåíäàðíîãî ñîáûòèÿ» è ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ «ôîëüê-
ëîðíîãî» êðóãîçîðà.

Ñïåöèôèêà ôîëüêëîðíîãî ìàòåðèàëà è åãî ñâÿçü ñ êóëüòóð-
íîé òðàäèöèåé äàåò âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ óðîêîâ â ôîðìå íà-
ðîäíûõ èãð, îáðÿäîâûõ äåéñòâ, ïîñèäåëîê, âå÷åðîê è äð. Òàêèå
ôîðìû èñïîëüçóþòñÿ è íà èòîãîâûõ çàíÿòèÿõ ïî òîé èëè èíîé
òåìå. Êðîìå òîãî, äëÿ îïòèìèçàöèè óñâîåíèÿ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà
è áîëüøåé íàãëÿäíîñòè çàíÿòèé èñïîëüçóþòñÿ òàêèå ôîðìû ïå-
ðåäà÷è çíàíèé è îâëàäåíèÿ ïðàêòè÷åñêèìè íàâûêàìè, êàê ïîêàç,
ðàñïåâêà, îáó÷åíèå íàðîäíîé ìàíåðå ïåíèÿ îò íîñèòåëÿ òðàäè-
öèé, à òàêæå öåëåíàïðàâëåííîå ïðîñëóøèâàíèå íàðîäíîé ìóçûêè
è ïåñåí, îðãàíèçàöèÿ âñòðå÷ ñ èñïîëíèòåëÿìè íàðîäíûõ ïåñåí,
ïîñåùåíèå ôåñòèâàëåé è êîíöåðòîâ ðóññêîé íàðîäíîé ìóçûêè.

7. Îæèäàåìûå ðåçóëüòàòû

Ê êîíöó ïåðâîãî ãîäà îáó÷åíèÿ äåòè äîëæíû:
– èìåòü ïðåäñòàâëåíèÿ î òðàäèöèÿõ è îáû÷àÿõ èñïîëíåíèÿ

ïåñåí ðàçëè÷íûõ æàíðîâ; î ñîäåðæàíèè íàðîäíîãî êàëåíäàðÿ;
– çíàòü îñíîâíûå âèäû õîðîâîäíûõ, èãðîâûõ è áûòîâûõ

ïåñåí, âèäû è íàçâàíèÿ çàêëè÷åê è êîëÿäîê è èõ ìåñòî â æèçíè
ëþäåé; ïîíÿòèÿ – èíòîíàöèÿ, à êàïåëëà, àíñàìáëü, àêêîìïàíåìåíò;

– óìåòü âûðàçèòåëüíî ïåòü ïðîñòåéøèå ïåñíè (âåñíÿíêè,
êîëÿäêè è äð.), ïðîâîäèòü èëè áûòü ó÷àñòíèêîì íàðîäíûõ èãð è
õîðîâîäà; âëàäåòü íàðîäíîé ìàíåðîé ïåíèÿ, ñî÷èíÿòü òåêñò íà
çàäàííóþ ìåëîäèþ.

Ê êîíöó âòîðîãî ãîäà îáó÷åíèÿ äåòè äîëæíû:
– èìåòü ïðåäñòàâëåíèÿ î ôîëüêëîðå êàê èñòî÷íèêå íàðîä-

íîé ìóäðîñòè, îá îñîáåííîñòÿõ ðóññêîãî íàðîäíîãî ïåíèÿ;
– çíàòü îñíîâíûå òðàäèöèè íàðîäíîãî êàëåíäàðÿ, ïðàâîñëàâ-

íûå ïðàçäíèêè; èñòîðèþ ïðîèñõîæäåíèÿ îáðÿäîâ «Êîëÿäà» è
«Ìàñëåíèöà»; íàçâàíèÿ ïðîñòåéøèõ ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ;
ïîíÿòèÿ – ðèòì, òåìï, äèíàìè÷åñêèå îòòåíêè;

– óìåòü îïðåäåëÿòü õàðàêòåð ïåñåí; âûðàçèòåëüíî ïåòü ïåñíè
èç ó÷åáíîãî ðåïåðòóàðà «à êàïåëëà» è ñ ìóçûêàëüíûì ñîïðîâîæ-
äåíèåì; ñàìîñòîÿòåëüíî èíñöåíèðîâàòü ïåñíè; èñïîëíÿòü ïåñíè
â êîíöåðòíîì âàðèàíòå;

– âûïîëíÿòü òâîð÷åñêèå çàäàíèÿ – èìïðîâèçàöèÿ ïîïåâîê è
ïåñåí íà ôîëüêëîðíûå òåêñòû.
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Ê êîíöó òðåòüåãî ãîäà îáó÷åíèÿ äåòè äîëæíû:
– èìåòü ïðåäñòàâëåíèÿ îá ýòíîãðàôè÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ

èñïîëíåíèÿ íàðîäíûõ ïåñåí, òðàäèöèÿõ èõ áûòîâàíèÿ;
– çíàòü òðàäèöèè íàðîäíîãî ïåíèÿ Ñèáèðè, ñïåöèàëüíûå òåð-

ìèíû íàðîäíîãî èñïîëíèòåëüñòâà;
– óìåòü ïîëüçîâàòüñÿ òðàäèöèîííîé ìàíåðîé ïåíèÿ, óìåòü

çàïåâàòü ïåñíþ, âåñòè ñâîé ïîäãîëîñîê;
– âûïîëíÿòü òâîð÷åñêèå çàäàíèÿ – ñàìîñòîÿòåëüíîå ïðîâå-

äåíèå ÷àñòè ïðàçäíèêà.
Ê êîíöó ÷åòâåðòîãî ãîäà îáó÷åíèÿ äåòè äîëæíû:
– èìåòü ïðåäñòàâëåíèÿ îá îñîáåííîñòÿõ íàðîäíîãî èñïîë-

íèòåëüñòâà áåëîðóñîâ ÍÑÎ, ñòàðîîáðÿäöàõ Âàñþãàíüÿ;
– çíàòü íàðîäíûå êàëåíäàðíûå ïðàçäíèêè è ïåñíè ê íèì;
– óìåòü ïåòü íàðîäíóþ ïåñíþ â òðàäèöèîííîé ìàíåðå âìåñòå

ñ äâèæåíèåì;
– âûïîëíÿòü òâîð÷åñêèå çàäàíèÿ – èìïðîâèçàöèÿ â ñòèëå.

8. Ñïîñîáû ïðîâåðêè ðåçóëüòàòîâ îáó÷åíèÿ

Ôîðìû ïîäâåäåíèÿ èòîãîâ ðåàëèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîé
ïðîãðàììû. Ïðîãðàììîé ïðåäóñìîòðåíî ïðèìåíåíèå íà çàíÿòèÿõ
ïîóðî÷íîãî, òåìàòè÷åñêîãî è èòîãîâîãî êîíòðîëÿ. Óðîâåíü îñâîåíèÿ
ìàòåðèàëà âûÿâëÿåòñÿ â áåñåäàõ, ïðè âûïîëíåíèè òâîð÷åñêèõ çà-
äàíèé (èñïîëíåíèå íåñëîæíûõ ðåïåðòóàðíûõ ïåñåí, ðèñóíêîâ,
ïðîâåäåíèå èãð è õîðîâîäîâ è äð.). Êîíòðîëüíûå è èòîãîâûå çàíÿ-
òèÿ ïðîâîäÿòñÿ â ôîðìå âèêòîðèíû, êîíöåðòà, ìîäåëèðîâàíèÿ
ôîðì òðàäèöèîííîé æèçíè è èíñöåíèðîâàíèÿ îáðÿäîâ (âå÷åðêà,
ïîñèäåëêè, âñòðå÷à âåñíû, êîëÿäîâàíèå è äð.).

Âàæíûìè ïîêàçàòåëÿìè óñïåøíîñòè îñâîåíèÿ ïðîãðàììû
ÿâëÿþòñÿ: ðàçâèòèå èíòåðåñà äåòåé ê íàðîäíîìó òâîð÷åñòâó, èõ
ó÷àñòèå â ìåðîïðèÿòèÿõ è æèçíåäåÿòåëüíîñòè Øêîëû ðóññêîé
òðàäèöèîííîé êóëüòóðû ÄÄÒ «Öåíòðàëüíûé»; ñîõðàíåíèå èíòå-
ðåñà ê ôîëüêëîðó âî âíåó÷åáíîé æèçíè (ïîñåùåíèå ôîëüêëîð-
íûõ, ôåñòèâàëåé è êîíöåðòîâ, ýòíîãðàôè÷åñêèõ âûñòàâîê è äð.).
Äëÿ âûÿâëåíèÿ äàííûõ ïîêàçàòåëåé ïðîâîäÿòñÿ ñïåöèàëüíûå
îïðîñû è òåñòèðîâàíèÿ.
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II. ÒÅÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÅ ÏËÀÍÈÐÎÂÀÍÈÅ

1. Ó÷åáíî-òåìàòè÷åñêèé ïëàí äëÿ 1 ãîäà îáó÷åíèÿ

¹ 
ïï 

Íàçâàíèå òåìû Âñåãî 
÷àñîâ 

Òåîðèÿ Ïðàêòèêà 

1. Ââîäíîå çàíÿòèå. «Âåñíîé êîñû òî÷èëè, 
ëåòîì òðàâû êîñèëè, îñåíüþ íà âîçî÷êå 
âîçèëè»  

1 0,5 0,5 

2. Êàëåíäàðíûå – æíèâíûå ïåñíè 4 1 3 
3. Ïîêðîâñêèå õîðîâîäû 2 1 1 
4. Áûòîâûå ïåñíè 4 2 2 

4.1. Ñåìåéíî-áûòîâûå ïåñíè. Èìåíèííûå 
ïåñíè 

2 1 1 

4.2. Âå÷åðî÷íûå ïåñíè 2 1 1 
5. Êîëÿäêè 6 1 5 
6. Ðîæäåñòâåíñêèå õîðîâîäû 4 1 3 
7. Âåñåííèå çàêëè÷êè 4 1 3 
8. Âåñåííèå õîðîâîäû 4 1 3 
9. Õîðîâîäíûå èãðîâûå ïåñíè 5 1 4 
10. Èòîãîâîå çàíÿòèå – ïîñèäåëêè  

«Äåëó – âðåìÿ, ïîòåõå – ÷àñ» 
2 0,5 1,5 

Иòîãî: 36 10 26 
 

2. Ó÷åáíî-òåìàòè÷åñêèé ïëàí äëÿ 2 ãîäà îáó÷åíèÿ

¹ 
ïï 

Íàçâàíèå òåìû Âñåãî 
÷àñîâ 

Òåîðèÿ Ïðàêòèêà 

1. Ââîäíîå çàíÿòèå. «Ìèð ôîëüêëîðà – 
ìèð íàðîäíîé ìóäðîñòè» 

2 1 1 

2. Íàðîäíàÿ ëåòîïèñü 14 6 8 
2.1. Èñòîðè÷åñêèå ïåñíè 10 4 6 
2.2. Áûëèíû 4 2 2 
3. Ñîëäàòñêèå, ðåêðóòñêèå ïåñíè 8 2 6 
4. Ðîæäåñòâåíñêèå ïåñíîïåíèÿ 16 4 12 
5. Ìàñëåíè÷íûå ïåñíè 8 1 7 
6. Ïëÿñîâûå è øóòî÷íûå ïåñíè 8 1 7 
7. Ïàñõàëüíûå ïåñíîïåíèÿ  4 1 3 
8. Èãðîâûå ïåñíè 10 2 8 
9. Èòîãîâîå çàíÿòèå – ïîñèäåëêè  

«Êðàñíà ïåñíÿ ëàäîì» 
2 0 2 

Иòîãî: 72 18 54 
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3. Ó÷åáíî-òåìàòè÷åñêèé ïëàí äëÿ 3 ãîäà îáó÷åíèÿ

4. Ó÷åáíî-òåìàòè÷åñêèé ïëàí äëÿ 4 ãîäà îáó÷åíèÿ

¹ 
ïï 

Íàçâàíèå òåìû Êîë-âî 
÷àñîâ 

Òåîðèÿ Ïðàêòèêà 

1. Ïîñòàíîâêà ãîëîñà (ðåãèñòð, äèàïàçîí, 
òåìáð, ðàáîòà íàä ìàíåðîé,  
íàä çàïåâàìè è äð.) 

17 2 15 

2. Ðàçó÷èâàíèå ðåïåðòóàðà (ïåñíè 
íàðîäíîãî êàëåíäàðÿ, îáðàáîòêè 
íàðîäíûõ ïåñåí, ïåñíè ðàçíûõ æàíðîâ) 

36  5 31 

2.1. Ãîðîäñêèå íàðîäíûå ïåñíè 4 1 3 
2.2. Êàçà÷üè ïåñíè 4 0,5 3,5 
2.3. Ïåñíè ïëÿñîâûå 4 0,5 3,5 
2.4. Ïåñíè âåðòåïíîãî òåàòðà 2 0,5 1,5 
2.5. Ïîçäðàâèòåëüíûå, ñëàâèëüíûå 

Ðîæäåñòâåíñêèå ïåñíè 
6 0,5 5,5 

2.6. Ìàñëåíè÷íûå ïåñíè ÍÑÎ 4 0,5 3,5 
2.7. Ïðîòÿæíûå ïåñíè, äóõîâíûå ñòèõè 4 0,5 3,5 
2.8. Ïàñõàëüíûå, âîëî÷åáíûå, õîðîâîäíûå 

ïåñíè 
4 0,5 3,5 

2.9. Âåñåííèå, ëåòíèå, òðîèöêèå ïåñíè 4 0,5 3,5 
3. Âîêàëüíî-õîðîâûå íàâûêè  

(äûõàíèå, çâóêîîáðàçîâàíèå, äèêöèÿ, 
ñòîé, àíñàìáëü) 

19 2 17 

Иòîãî: 72 9 63 
 

¹ 
ïï 

Íàçâàíèå òåìû Êîë-âî 
÷àñîâ 

Òåîðèÿ Ïðàêòèêà 

1. Ïîñòàíîâêà ãîëîñà (ðåãèñòð, äèàïàçîí, 
òåìáð, ðàáîòà íàä ìàíåðîé,  
íàä çàïåâàìè è äð.) 

17 2 15 

2. Ðàçó÷èâàíèå ðåïåðòóàðà (ïåñíè 
íàðîäíîãî êàëåíäàðÿ, îáðàáîòêè 
íàðîäíûõ ïåñåí, ïåñíè ðàçíûõ æàíðîâ) 

36 5 31 

2.1. Èñòîðè÷åñêèå ïåñíè Ñèáèðè 4 1 3 
2.2. Áûëèíû Ñèáèðè 4 0,5 3,5 
2.3. Ïåñíè âå÷åðî÷íûå 4 0,5 3,5 
2.4. Ïåñíè âåðòåïíîãî òåàòðà 2 0,5 1,5 
2.5. Ïîçäðàâèòåëüíûå, ñëàâèëüíûå Ðîæäåñò-

âåíñêèå ïåñíè, çàïèñàííûå â ÍÑÎ 
6 0,5 5,5 

2.6. Ìàñëåíè÷íûå ïåñíè ÍÑÎ 4 0,5 3,5 
2.7. Ïåñíè âåñåííèå 4 0,5 3,5 
2.8. Ïîçäíèå ïåñíè è ðîìàíñû Ñèáèðè 4 0,5 3,5 
2.9. Îáðàáîòêè íàðîäíûõ ïåñåí 4 0,5 3,5 
3. Âîêàëüíî-õîðîâûå íàâûêè  

(äûõàíèå, çâóêîîáðàçîâàíèå, äèêöèÿ, 
ñòîé, àíñàìáëü) 

19 2 17 

Иòîãî: 72 9 63 
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III. ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÉ ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ

1. Ñîäåðæàíèå îñíîâíûõ òåì 1-ãî ãîäà îáó÷åíèÿ
ñ óêàçàíèåì ôîðì ïîäâåäåíèÿ èòîãîâ

1. Ââîäíîå çàíÿòèå «Âåñíîé êîñû òî÷èëè, ëåòîì òðàâû êîñèëè,
îñåíüþ íà âîçî÷êå âîçèëè».

Òåîðèÿ. Çíàêîìñòâî ñ ïðåäìåòîì. Ôîëüêëîð êàê îòðàæåíèå
íàðîäíîé æèçíè. Ñâÿçü ñ ïðèðîäíûìè öèêëàìè, çåìëåäåëü÷åñêèì
êðóãîì, ïðàâîñëàâíûì êàëåíäàðåì, ñ áûòîì è èñòîðèåé. Ìíîãî-
îáðàçèå æàíðîâ. Ìèð äåòñòâà, øóòîê è çàáàâ â íàðîäíûõ ïåñíÿõ.

Ïðàêòèêà. Ïðîñòåéøèå èñïîëíèòåëüñêèå íàâûêè: èñïîëíåíèå
ïðèáàóòîê, ïîïåâîê, óïðàæíåíèÿ íà äûõàíèå, çâóêîîáðàçîâàíèå, ðèòì.

2. Æíèâíûå ïåñíè
Òåîðèÿ. Ïîíÿòèå î êàëåíäàðíûõ ïåñíÿõ. Äðåâíåå ïðîèñõîæ-

äåíèå æíèâíûõ ïåñåí, ïðèïåâîê, ñîïðîâîæäàþùèõ ôèçè÷åñêèé
òðóä è ïîìîãàþùèõ åìó. Ìóæñêèå, æåíñêèå è äåòñêèå æíèâíûå
ïåñíè. Îðãàíèçóþùàÿ ðîëü ðèòìà â ïðîöåññå òðóäà. Ýñòåòè÷åñêîå
îòíîøåíèå ê òðóäó, åãî èäåàëèçàöèÿ â ôîëüêëîðå. Ðàçíîâèäíîñòè
æíèâíûõ ïåñåí. Îñîáåííîñòè íàðîäíîãî ïåíèÿ.

Ïðàêòèêà. Ðàçó÷èâàíèå ñëîâ è ìåëîäèé æíèâíûõ ïåñåí, èõ
âûðàçèòåëüíîå èñïîëíåíèå.

Èòîãîâîå çàíÿòèå: Òåàòðàëèçàöèÿ ïðàçäíèêà «Æíèâî».
3. Ïîêðîâñêèå õîðîâîäû
Òåîðèÿ. Äðåâíåå ïðîèñõîæäåíèå õîðîâîäîâ. Ñèíêðåòèçì æàíðà.

Ìíîãîîáðàçèå òåìàòèêè. Çíà÷åíèå ïðàçäíèêà Ïîêðîâà â êóëüòóðå
è åãî òðàäèöèè.

Ïðàêòèêà. Ðàçó÷èâàíèå ñëîâ, ìåëîäèé è äâèæåíèé ïîêðîâñêèõ
õîðîâîäîâ.

4. Áûòîâûå ïåñíè
4.1. Ñåìåéíî-áûòîâûå ïåñíè
Òåîðèÿ. Óêëàä ñåìåéíîé æèçíè. Ìíîãîîáðàçèå ñåìåéíî-áû-

òîâûõ ïåñåí (ðîäèííûå, êðåñòèííûå è äð.). Èìåíèííûå ïåñíè.
Äóõîâíîå ðîæäåíèå; èìåíèííûé ïèðîã, èìåíèííûé ñòîë, íàðå÷åíèå
èìåíè, èìåíèííûé êàëåíäàðü.

Ïðàêòèêà. Ðàçó÷èâàíèå ñëîâ è ìåëîäèé ïåñåí. Ïåíèå ïîä
àêêîìïàíåìåíò.

4.2. Âå÷åðî÷íûå ïåñíè
Òåîðèÿ. Òðàäèöèè ðóññêîé âå÷åðêè. Õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè

èñïîëíåíèÿ.
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Ïðàêòèêà. Ïðîñëóøèâàíèå ïîäëèííîãî çâó÷àíèÿ íàðîäíîãî
ïåíèÿ. Ðàçó÷èâàíèå è âûðàçèòåëüíîå èñïîëíåíèå øóòî÷íûõ è âå÷å-
ðî÷íûõ ïåñåí.

Èòîãîâîå çàíÿòèå: Ïðîâåäåíèå èìåíèí èëè âå÷åðêà (ïî âû-
áîðó äåòåé).

5. Êîëÿäêè
Òåîðèÿ. Ðàçíîîáðàçèå æàíðîâ êîëÿäîê: ùåäðîâêè, îâñåíè,

òàóñåíè, óñåíè, âåëè÷àëüíûå, âèíîãðàäüÿ, ïîäáëþäíûå, âîëî÷åáíûå
ïåñíè. Îáðàçíîå ñîäåðæàíèå, íàðîäíàÿ ñèìâîëèêà. Ëàêîíèçì ôîðìû
è ïîýòè÷íîñòü ñîäåðæàíèÿ. Óçêèé äèàïàçîí òðèõîðäîâûå ïîïåâêè.

Ïðàêòèêà. Ðàçó÷èâàíèå ñëîâ è ìåëîäèé êîëÿäîê, ïåíèå
«à êàïåëëà» è ñ ìóçûêàëüíûì ñîïðîâîæäåíèåì. Èãðà íà ïðîñòåéøèõ
ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ.

Èòîãîâîå çàíÿòèå: Ðàçûãðûâàíèå îáðÿäà «êîëÿäà».
6. Ðîæäåñòâåíñêèå õîðîâîäû
Òåîðèÿ. Çíà÷åíèå ïðàçäíèêà Ðîæäåñòâà â ðóññêîé ïðàâîñëàâíîé

êóëüòóðå. Íàðîäíûå òðàäèöèè ïðàçäíèêà.
Ïðàêòèêà. Ðàçó÷èâàíèå ñëîâ, ìåëîäèé è äâèæåíèé Ðîæäåñò-

âåíñêèõ õîðîâîäíûõ ïåñåí. Ðàáîòà íàä âûðàçèòåëüíûì èñïîëíåíèåì.
7. Âåñåííèå çàêëè÷êè
Òåîðèÿ. Çàêëè÷êè êàê æàíð ôîëüêëîðà, èõ íàçíà÷åíèå è âèäû.
Ïðàêòèêà. Ðàçó÷èâàíèå ñëîâ è ìåëîäèé. Ðàáîòà íàä âûðàçè-

òåëüíûì èñïîëíåíèåì.
8. Âåñåííèå õîðîâîäû
Òåîðèÿ. Òðàäèöèè âåñåííèõ õîðîâîäîâ.
Ïðàêòèêà. Ðàçó÷èâàíèå ñëîâ, ìåëîäèé è äâèæåíèé â èãðîâûõ

ïåñíÿõ. Ðàáîòà íàä âûðàçèòåëüíûì èñïîëíåíèåì.
Èòîãîâîå çàíÿòèå: Âåñåííèå ãóëÿíüÿ (èãðû, õîðîâîäû).
9. Õîðîâîäíûå èãðîâûå ïåñíè
Òåîðèÿ. Âèäû èãð, âîïëîùåíèå õóäîæåñòâåííîãî îáðàçà â

äðàìàòè÷åñêîì äåéñòâèè; îáðÿäîâûå èãðû, ñîîòâåòñòâèå èãð êàëåí-
äàðíîìó ãîäîâîìó êðóãó; ìóçûêàëüíûå ïðèïåâû, èõ îñîáåííîñòè.

Ïðàêòèêà. Ðàçó÷èâàíèå èãð, ðàáîòà íàä âûðàçèòåëüíûì èñ-
ïîëíåíèåì.

10. Èòîãîâîå çàíÿòèå – ïîñèäåëêè «Äåëó – âðåìÿ, ïîòåõå – ÷àñ».
Ïðàêòèêà. Âèêòîðèíà; êðîññâîðä; èãðà «Óãàäàé íàðîäíóþ

ìåëîäèþ».
Òâîð÷åñêèå çàäàíèÿ: ñî÷èíåíèå òåêñòà íà çàäàííóþ ìåëîäèþ.
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2. Ñîäåðæàíèå îñíîâíûõ òåì 2-ãî ãîäà îáó÷åíèÿ
ñ óêàçàíèåì ôîðì ïîäâåäåíèÿ èòîãîâ

1. Ââîäíîå çàíÿòèå «Ìèð ôîëüêëîðà – ìèð íàðîäíîé ìóäðîñòè».
Òåîðèÿ. Ôîëüêëîð êàê îòðàæåíèå íàðîäíîãî ìèðîïîíèìàíèÿ

è äóõîâíîé æèçíè ëþäåé. Îòðàæåíèå â ôîëüêëîðå ðàçíûõ ìîäåëåé
îòíîøåíèé: ÷åëîâåê è ïðèðîäà, ÷åëîâåê è ãîäîâîé çåìëåäåëü÷åñêèé
êðóã, ÷åëîâåê è ñåìüÿ, ÷åëîâåê è èñòîðèÿ. Ìíîãîîáðàçèå æàíðîâ.

Ïðàêòèêà. Ïðîñëóøèâàíèå (àóäèî) îáðàçöîâ íàðîäíûõ ïåñåí.
Èñïîëíåíèå çíàêîìûõ ïåñåí.

2. Íàðîäíàÿ ëåòîïèñü
2.1. Èñòîðè÷åñêèå ïåñíè
Òåîðèÿ. Æàíð èñòîðè÷åñêèõ ïåñåí êàê íàðîäíàÿ ëåòîïèñü.

Ïðîèñõîæäåíèå èñòîðè÷åñêèõ ïåñåí. Îòðàæåíèå ñóäüáîíîñíûõ
ñîáûòèé èñòîðèè Ðóñè â ïåñíÿõ. Èíòîíàöèîííûå îñîáåííîñòè.

Ïðàêòèêà. Ïðîñëóøèâàíèå (àóäèî) èñòîðè÷åñêèõ ïåñåí. Ðàçó-
÷èâàíèå è èñïîëíåíèå.

2.2. Áûëèíû
Òåîðèÿ. Æàíð áûëèíû â ðóññêîì ôîëüêëîðå. Êèåâñêèé è Íîâ-

ãîðîäñêèé öèêëû. Îñîáåííîñòè ïîýòè÷åñêîãî ñòèëÿ. Ãåðîè áûëèí
Èëèÿ Ìóðîìåö, Ñàäêî, èõ îáðàçû è õàðàêòåðû. Òðàäèöèè èñïîë-
íåíèÿ. Íàðîäíûå ïåâöû-ñêàçèòåëè. Áûëèííûå îáðàçû è òåìû â
òâîð÷åñòâå ðóññêèõ êîìïîçèòîðîâ.

Ïðàêòèêà. Ñëóøàíèå (àóäèî) áûëèí, ÷òåíèå ôðàãìåíòîâ çàïè-
ñàííûõ áûëèí. Ïðîñëóøèâàíèå ôðàãìåíòîâ êëàññè÷åñêîé ìóçûêè.

Èòîãîâîå çàíÿòèå ïî òåìàì «Èñòîðè÷åñêèå ïåñíè» è
«Áûëèíû»: Ìóçûêàëüíàÿ âèêòîðèíà.

3. Ñîëäàòñêèå, ðåêðóòñêèå ïåñíè
Òåîðèÿ. Ñîëäàòñêàÿ ñëóæáà íà Ðóñè. Îáðàç ðóññêîãî ñîëäàòà

â íàðîäíîì òâîð÷åñòâå. Ïðîèñõîæäåíèå æàíðà ñîëäàòñêîé ïåñíè.
Èíòîíàöèîííûå, ðèòìè÷åñêèå è ñîäåðæàòåëüíûå îñîáåííîñòè.
Õàðàêòåð èñïîëíåíèÿ.

Ïðàêòèêà. Ðàçó÷èâàíèå ñîëäàòñêèõ è ñòðîåâûõ ïåñåí è âû-
ðàçèòåëüíîå èñïîëíåíèå.

Èòîãîâîå çàíÿòèå: Ñîëäàòñêèé ïðèâàë (êîíêóðñ ïåñåí, çàãàäîê,
íåáûëèö).

4. Ðîæäåñòâåíñêèå ïåñíîïåíèÿ
Òåîðèÿ: Íàðîäíûå äóõîâíûå ïåñíè. Îñîáåííîñòè ñîäåðæàíèÿ.

Æàíð Ðîæäåñòâåíñêèõ ïåñíîïåíèé.
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Ïðàêòèêà. Ñëóøàíèå (àóäèî) Ðîæäåñòâåíñêèõ ïåñíîïåíèé.
Ðàçó÷èâàíèå è âûðàçèòåëüíîå èñïîëíåíèå ðîæäåñòâåíñêèõ ïåñåí.

Èòîãîâîå çàíÿòèå: Çèìíèå ïîñèäåëêè. Òåàòðàëèçàöèÿ
«Âèôèëèåìñêàÿ çâåçäà».

5. Ìàñëåíè÷íûå ïåñíè
Òåîðèÿ. Äðåâíåå ïðîèñõîæäåíèå ìàñëåíè÷íûõ ïåñåí. Ìàñëå-

íè÷íûå ãóëÿíèÿ. Àðõàè÷åñêèå ïîïåâêè. Õàðàêòåðíûå ðèòìîôîðìóëû
ìàñëåíè÷íûõ ïåñåí. Îñîáåííîñòè èñïîëíåíèÿ, ëàäîâàÿ îêðàñêà.

Ïðàêòèêà. Ðàçó÷èâàíèå ñëîâ è ìåëîäèé. Ðàáîòà íàä âûðàçè-
òåëüíûì èñïîëíåíèåì. Èãðà íà ïðîñòåéøèõ ìóçûêàëüíûõ èíñòðó-
ìåíòàõ.

Èòîãîâîå çàíÿòèå: Ðàçûãðûâàíèå ìàñëåíè÷íûõ ãóëÿíèé.
6. Ïëÿñîâûå è øóòî÷íûå ïåñíè
Òåîðèÿ. Æàíðîâûå îñîáåííîñòè (èíòîíàöèîííûé ñòðîé, ðèòì,

óñëîâèÿ èñïîëíåíèÿ). Íàðîäíûå ìóçûêàëüíûå èíñòðóìåíòû.
Ïðàêòèêà. Ðàçó÷èâàíèå ñëîâ, ìóçûêè è ïðîñòåéøèõ äâèæåíèé.

Âûðàçèòåëüíîå èñïîëíåíèå.
Èòîãîâîå çàíÿòèå: Âå÷åðêà.
7. Èãðîâûå ïåñíè
Òåîðèÿ. Çíà÷åíèå èãðîâûõ ïåñåí â ðóññêîé òðàäèöèîííîé

êóëüòóðå. Ñâÿçü ñ êàëåíäàðíûì ãîäîâûì êðóãîì. Ýëåìåíòû òåàò-
ðàëüíîñòè. Îñîáåííîñòè ñòðóêòóðû è èíòîíàöèîííîãî ñòðîÿ.

Ïðàêòèêà. Ðàçó÷èâàíèå èãð, ðàáîòà íàä âûðàçèòåëüíûì èñïîë-
íåíèåì.

Èòîãîâîå çàíÿòèå. Êîíêóðñ íà ëó÷øåãî âåäóùåãî èãðû.
8. Ïàñõàëüíûå ïåñíîïåíèÿ
Òåîðèÿ. Çíà÷åíèå ïðàçäíèêà Ïàñõè â ïðàâîñëàâíîé êóëüòóðå,

åãî äóõîâíîå ñîäåðæàíèå. Îáû÷àè è òðàäèöèè âñòðå÷è ïðàçäíèêà.
Ïðàêòèêà. Ðàçó÷èâàíèå è âûðàçèòåëüíîå èñïîëíåíèå ïàñõàëüíûõ

ïåñíîïåíèé.
9. Èòîãîâîå çàíÿòèå – ïîñèäåëêè «Êðàñíà ïåñíÿ ëàäîì».

Âèêòîðèíà; êðîññâîðä; èãðà «Óãàäàé íàðîäíóþ ìåëîäèþ».
Òâîð÷åñêèå çàäàíèÿ: Èìïðîâèçàöèÿ ïîïåâîê è ïåñåí íà ôîëüê-

ëîðíûå òåêñòû.

3. Ñîäåðæàíèå îñíîâíûõ òåì 3-ãî ãîäà îáó÷åíèÿ
ñ óêàçàíèåì ôîðì ïîäâåäåíèÿ èòîãîâ

1. Ïîñòàíîâêà ãîëîñà (ðåãèñòð, äèàïàçîí, òåìáð, ðàáîòà íàä
ìàíåðîé, íàä çàïåâàìè è äð.)
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Óïðàæíåíèÿ íà âûÿâëåíèå ïåâ÷åñêèõ äàííûõ, òåìáðà, ðåãèñòðà;
óñâîåíèå îñíîâíûõ ïîíÿòèé: ïåâ÷åñêàÿ óñòàíîâêà, ïåâ÷åñêàÿ ïî-
çèöèÿ, ïðèìàðíûé òîí.

Ôîðìèðîâàíèå âîêàëüíî-ïåâ÷åñêèõ íàâûêîâ (çâóêîîáðàçîâàíèå,
äûõàíèå, äèêöèÿ, ñëóõîâûå íàâûêè). Óïðàæíåíèÿ íà ïåâ÷åñêóþ
óñòàíîâêó è îðãàíèçàöèþ çâóêà. Óïðàæíåíèÿ íà âûðàáîòêó ïðà-
âèëüíîãî äûõàíèÿ. Ïåíèå çàïåâîâ íàðîäíûõ ïåñåí.

2. Ðàçó÷èâàíèå ðåïåðòóàðà (ïåñíè íàðîäíîãî êàëåíäàðÿ, îáðà-
áîòêè íàðîäíûõ ïåñåí, ïåñíè ðàçíûõ æàíðîâ)

2.1. Ãîðîäñêèå íàðîäíûå ïåñíè
Òåîðèÿ. Îïðåäåëåíèå æàíðà. Ðàçâèòèå æàíðà â 19â, ðîëü àâòîð-

ñêîãî òåêñòà â ïåñåííûõ ñþæåòàõ.
Ïðàêòèêà. Ðàçó÷èâàíèå íàðîäíûõ ãîðîäñêèõ ïåñåí èñòîðèêî-

ïàòðèîòè÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ. Èñïîëíåíèå â ïðàçäíèêè íàðîäíîãî
êàëåíäàðÿ.

2.2. Êàçà÷üè ïåñíè
Òåîðèÿ. Èñòîðèÿ æàíðà, ñâÿçü ñ èñòîðèåé Ðîññèè. Îñíîâíîå

ñîäåðæàíèå ïåñåí Îñîáåííîñòè äèàëåêòà, ðèòìè÷åñêàÿ îðãàíè-
çàöèÿ, ðîëü çàïåâàëû. Ïîäãîëîñî÷íûé ñòðîé.

Ïðàêòèêà Ðàçó÷èâàíèå ñòðîåâûõ, ïîõîäíûõ, áûòîâûõ ïåñåí.
Ïðîâåäåíèå êîíöåðòà ñ èñïîëíåíèåì êàçà÷üèõ ïåñåí.

2.3. Ïåñíè ïëÿñîâûå
Òåîðèÿ. Îñîáåííîñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ è áûòîâàíèÿ ïåñåí.

Îñîáåííîñòè ìåëîäèêè.
Ïðàêòèêà. Ðàçó÷èâàíèå ïëÿñîâûõ ïåñåí, ÷àñòóøåê. Èñïîë-

íåíèå âî âðåìÿ ïðàçäíèêà «Êóçüìèíêè».
2.4. Ïåñíè âåðòåïíîãî òåàòðà
Òåîðèÿ. Çíà÷åíèå è ðîëü âåðòåïíîãî òåàòðà êàê íîñèòåëÿ ðîæ-

äåñòâåíñêèõ òðàäèöèé.
Ïðàêòèêà. Ðàçó÷èâàíèå âåðòåïíîé ïüåñû: «Ñìåðòü öàðÿ Èðîäà».
2.5. Ïîçäðàâèòåëüíûå, ñëàâèëüíûå Ðîæäåñòâåíñêèå ïåñíè
Òåîðèÿ. Êîëÿäêè è èõ ðàçíîâèäíîñòè. Ïîçäðàâèòåëüíûå íîâî-

ãîäíèå ïåñíè, èõ îñîáåííîñòè è ñìûñëû.
Ïðàêòèêà. Ðàçó÷èâàíèå êîëÿäîê: ìàíåðà, îñîáåííîñòè âîêà-

ëèçàöèè. Ïðåäñòàâëåíèå «Ðîæäåñòâåíñêàÿ âå÷åðêà».
2.6. Ìàñëåíè÷íûå ïåñíè ÍÑÎ
Òåîðèÿ. Ìàñëåíèöà â Ñèáèðè, îñîáåííîñòè ïðàçäíèêà.
Ïðàêòèêà. Ðàçó÷èâàíèå ìàñëåíè÷íûõ ïåñåí èõ îáûãðûâàíèå.

Ïðîâåäåíèå ïðàçäíèêà «Ìàñëåíèöà».
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2.7. Ïðîòÿæíûå ïåñíè, äóõîâíûå ñòèõè
Òåîðèÿ. Ïðîòÿæíàÿ ïåñíÿ êàê æàíð, îñîáåííîñòè ðàñïåâàíèÿ.

Äóõîâíûé ñòèõ êàê òâîð÷åñòâî ðóññêîãî íàðîäà. Ïîñòîâûå ïåñíè,
äóõîâíûå ñòèõè, âåñåííèå çàêëè÷êè: ìàíåðà ïåíèÿ – òîíêèé ãîëîñ,
íåòîðîïëèâîñòü.

Ïðàêòèêà. Ðàçó÷èâàíèå äóõîâíûõ ñòèõîâ èç õðåñòîìàòèè
Ñèáèðñêîé ðóññêîé íàðîäíîé ïåñíè (ïî æåëàíèþ).

2.8. Ïàñõàëüíûå, âîëî÷åáíûå, õîðîâîäíûå ïåñíè
Òåîðèÿ. Ïðàçäíèê «Ïàñõà» è åå îñíîâíûå ïåñåííûå æàíðîâûå

îñîáåííîñòè.
Ïðàêòèêà. Ðàçó÷èâàíèå ïàñõàëüíûõ ïåñíîïåíèé è ïåñåí ïðàçä-

íèêà. Ïàñõàëüíûå, âîëî÷åáíûå ïåñíè ñ. Ìàêàðîâêà:
– Õðèñòîñëàâèÿ, «Õðèñòîñ âîñêðåñå» è äð.;
– Õîðîâîäíûå.
Ïðîâåäåíèå ïðàçäíèêà Ïàñõà â øêîëå.
2.9. Âåñåííèå, ëåòíèå, òðîèöêèå ïåñíè
Òåîðèÿ. Îñîáåííîñòè âåñåííå-ëåòíèõ îáðÿäîâ.
Ïðàêòèêà. Ðàçó÷èâàíèå ïåñåí âåñåííå-ëåòíåãî öèêëà. Îñîáåí-

íîñòè çâóêîèçâëå÷åíèÿ. Ïðîâåäåíèå ïðàçäíèêà áåðåçêè.
3. Âîêàëüíî-õîðîâûå íàâûêè (äûõàíèå, çâóêîîáðàçîâàíèå,

äèêöèÿ, ñòîé, àíñàìáëü)
Óïðàæíåíèÿ íà âûðàáîòêó ïðàâèëüíîãî äûõàíèÿ.
Óïðàæíåíèÿ â ëàäàõ íàðîäíîé ìóçûêè ñ ïîñòóïåííûì è ñêà÷êî-

îáðàçíûì äâèæåíèåì çâóêîâ â ïðåäåëàõ êâàðòû-êâèíòû, ñåêñòû,
îêòàâû è áîëåå.

Óïðàæíåíèÿ ïî âèäàì âîêàëèçàöèè.
Óïðàæíåíèÿ íà ïåíèå à êàïåëëà.
Óïðàæíåíèå íà ôèëèðîâêó çâóêà, íþàíñû, ôðàçèðîâêó.
Çàíÿòèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ãàðìîøêè, áàëàëàéêè, äåðåâÿííûõ

íàðîäíûõ óäàðíûõ èíñòðóìåíòîâ, áàÿíà, ôîíîãðàììû.

4. Ñîäåðæàíèå îñíîâíûõ òåì 4-ãî ãîäà îáó÷åíèÿ
ñ óêàçàíèåì ôîðì ïîäâåäåíèÿ èòîãîâ

1. Ïîñòàíîâêà ãîëîñà (ðåãèñòð, äèàïàçîí, òåìáð, ðàáîòà íàä
ìàíåðîé, íàä çàïåâàìè è äð.)

Óïðàæíåíèÿ íà âûÿâëåíèå ïåâ÷åñêèõ äàííûõ, òåìáðà, ðåãèñòðà;
óñâîåíèå îñíîâíûõ ïîíÿòèé: ïåâ÷åñêàÿ óñòàíîâêà, ïåâ÷åñêàÿ
ïîçèöèÿ, ïðèìàðíûé òîí.
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Ôîðìèðîâàíèå âîêàëüíî-ïåâ÷åñêèõ íàâûêîâ (çâóêîîáðàçîâàíèå,
äûõàíèå, äèêöèÿ, ñëóõîâûå íàâûêè). Óïðàæíåíèÿ íà ïåâ÷åñêóþ
óñòàíîâêó è îðãàíèçàöèþ çâóêà. Óïðàæíåíèÿ íà âûðàáîòêó ïðà-
âèëüíîãî äûõàíèÿ. Ïåíèå çàïåâîâ íàðîäíûõ ïåñåí.

2. Ðàçó÷èâàíèå ðåïåðòóàðà (ïåñíè íàðîäíîãî êàëåíäàðÿ, îáðà-
áîòêè íàðîäíûõ ïåñåí, ïåñíè ðàçíûõ æàíðîâ)

2.1. Èñòîðè÷åñêèå ïåñíè Ñèáèðè
Òåîðèÿ. Èñòîðèÿ èçó÷åíèÿ è ñîáèðàíèÿ íàðîäíûõ ïåñåí Ñè-

áèðè. Îñîáåííîñòè æàíðà èñòîðè÷åñêèõ ïåñåí íà ïðèìåðå ïåñåí
î Åðìàêå Òèìîôååâè÷å.

Ïðàêòèêà. Ðàçó÷èâàíèå èñòîðè÷åñêèõ ïåñåí. Ó÷àñòèå â êîí-
öåðòå «Èñòîðè÷åñêèå ïåñíè è áûëèíû».

2.2. Áûëèíû Ñèáèðè
Òåîðèÿ. Èçó÷åíèå áûëèí â Ñèáèðè. Ïåðâûå ñáîðíèêè áû-

ëèííîãî ýïîñà. Ðîëü Ñ.È.Ãóëÿåâà â ñáîðå è ïðîïàãàíäå íàðîäíîãî
òâîð÷åñòâà.

Ïðàêòèêà. Ðàçó÷èâàíèå áûëèíû Èëüÿ Ìóðîìåö è Öàðü Êàëèí.
Ó÷àñòèå â êîíöåðòå «Èñòîðè÷åñêèå ïåñíè è áûëèíû».

2.3. Ïåñíè âå÷åðî÷íûå
Òåîðèÿ. Îñîáåííîñòè æàíðà, åãî áûòîâàíèå â Ñèáèðè. Ñèáèð-

ñêàÿ âå÷åðêà; èãðîâàÿ è òàíöåâàëüíàÿ ñîñòàâëÿþùèå.
Ïðàêòèêà. Ðàçó÷èâàíèå âå÷åðî÷íûõ ïåñåí. Ïðîâåäåíèå âå-

÷åðêè â øêîëå.
2.4. Ïåñíè âåðòåïíîãî òåàòðà
Òåîðèÿ. Âåðòåïíûé êóêîëüíûé òåàòð â Ñèáèðè.
Ïðàêòèêà. Ðàçó÷èâàíèå âåðòåïíûõ ïüåñ. Ïðîâåäåíèå ïðàçä-

íèêà «Ðîæäåñòâî â Ñèáèðè».
2.5. Ïîçäðàâèòåëüíûå, ñëàâèëüíûå Ðîæäåñòâåíñêèå ïåñíè,

çàïèñàííûå â ÍÑÎ.
Òåîðèÿ. Îñîáåííîñòè ïåñåí, çàïèñàííûõ â Íîâîñèáèðñêîé

îáëàñòè (ìàíåðà ïåíèÿ, äèàëåêò).
Ïðàêòèêà. Ïåñíè ñåë Êðóòèõà, Êàìûøèíêà Êûøòîâñêîãî

ðàéîíà ÍÑÎ:
– âàðèàíòû ïåñíîïåíèé «Äåâà äíåñü», «Ðîæäåñòâî òâîå…»;
– ïîãîâîðêè, ïîñëîâèöû, ïåñíè «èëåè». Ïðîâåäåíèå ïðàçä-

íèêà «Ðîæäåñòâî â Ñèáèðè».
2.6 Ìàñëåíè÷íûå ïåñíè ÍÑÎ
Òåîðèÿ. Îñîáåííîñòè ïðîâåäåíèÿ ìàñëåíèöû â Íîâîñèáèð-

ñêîé îáëàñòè.
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Ïðàêòèêà. Ðàçó÷èâàíèå ìàñëåíè÷íûõ ïåñåí:
– ïåñíè, çàïèñàííûå îò Êëèíöîâîé Ï.Ñ. (ñ. Êûøòîâêà ÍÑÎ);
– ðÿæåíèå, âîæäåíèå ìåäâåäÿ;
– Ìàñëåíèöà ïîñåëêà Êîëûâàíü ÍÑÎ (ìàñëåíè÷íûé ïîåçä,

âçÿòèå ñíåæíîãî ãîðîäêà, êàòàíèå ñ ãîð, ïîåçä «ìîëîäûõ»).
2.7. Ïåñíè âåñåííèå
Òåîðèÿ. Îñîáåííîñòè âåñåííèõ ïåñåí Ñèáèðè.
Ïðàêòèêà. Ðàçó÷èâàíèå ïåñåí ñåë Êðóòèõà, Òûíãèçà Êûø-

òîâñêîãî ðàéîíà ÍÑÎ; «óòóøíûå» õîðîâîäû, âåñåííèå îáðÿäû
(çàïëåòàíèå âåíêîâ íà Òðîèöó).

2.8. Ïîçäíèå ïåñíè è ðîìàíñû Ñèáèðè
Òåîðèÿ. Ïîçäíèå ïåñíè: ñâîåîáðàçèå æàíðà. Ðàçáîð ïåñåí

«Ïî äèêèì ñòåïÿì Çàáàéêàëüÿ», «Îòåö ìîé áûë ïðèðîäíûé ïàõàðü»,
«Íå âåéòèñÿ ÷àéêè íàä ìîðåì».

Ïðàêòèêà. Ðàçó÷èâàíèå ïåñåí.
2.9 Îáðàáîòêè íàðîäíûõ ïåñåí
Òåîðèÿ. Ïîíÿòèå îáðàáîòêè, òèïû è âèäû îáðàáîòîê.
Ïðàêòèêà. Ðàçó÷èâàíèå îáðàáîòêè ð. í. ï. «Êàëèíóøêà».

Êîíöåðòíîå èñïîëíåíèå.
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IV. ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÎÅ ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ

1. Ïðèíöèïû ïîñòðîåíèÿ ïðîãðàììû

Â îñíîâå ïîñòðîåíèÿ ïðîãðàììû ëåæàò òàêèå äèäàêòè÷åñêèå
ïðèíöèïû, êàê ïîñòåïåííîñòü è ïîñëåäîâàòåëüíîñòü, äîñòóïíîñòü
è ñèñòåìàòè÷íîñòü, íàãëÿäíîñòü è äîñòîâåðíîñòü, àêòèâèçàöèÿ
âîñïðèÿòèÿ, îáðàçíîãî ìûøëåíèÿ è òâîð÷åñêîé èíèöèàòèâû, êîìï-
ëåêñíîå îñâîåíèå ìàòåðèàëà, èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä â óñëîâèÿõ
êîëëåêòèâíîãî îáó÷åíèÿ.

Ãëàâíûì óñëîâèåì îòáîðà ðåïåðòóàðíûõ ïðîèçâåäåíèé ÿâëÿ-
åòñÿ èõ ýñòåòè÷åñêàÿ öåííîñòü è ëè÷íîñòíî-çíà÷èìûé ïîòåíöèàë
ñîäåðæàíèÿ. Çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ïðîãðàììíîãî ðåïåðòóàðà ïðåä-
ñòàâëÿåò äåòñêèé ôîëüêëîð, òàê êàê îí íàèáîëåå áëèçîê, ïîíÿòåí,
ïîëåçåí è äîñòóïåí äåòÿì. Ïîñêîëüêó âñÿêîå ôîëüêëîðíîå ïðîèç-
âåäåíèå èìååò äâîéíóþ îðèåíòàöèþ – íà èñïîëíèòåëÿ è íà êóëü-
òóðíóþ òðàäèöèþ, – ñïåöèôè÷åñêèì ïðèíöèïîì ïîñòðîåíèÿ ïðî-
ãðàììû èçáðàí ïðèíöèï íàðîäíîãî êàëåíäàðÿ. Îñâîåíèå ïåñåí
ðàçëè÷íûõ æàíðîâ, èãð, õîðîâîäîâ ïðèóðî÷åíî ê åãî òðàäèöèÿì,
ê íàðîäíûì è ïðàâîñëàâíûì ïðàçäíèêàì.

2. Ìåòîäû è ñðåäñòâà îáó÷åíèÿ

Êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà, ïðè èçó÷åíèè ôîëüêëîðà îñíîâî-
ïîëàãàþùåå çíà÷åíèå èìåþò òàêèå ìåòîäû, êàê îáúÿñíåíèå, ïî-
êàç, ìîäåëèðîâàíèå òðàäèöèîííûõ ôîðì èñïîëíåíèÿ ïåñåí (ïî-
ñèäåëêè, õîðîâîä, âå÷åðêà, âñòðå÷à âåñíû è äð.). Îñâîåíèå èãðîâûõ
ïåñåí äàåò âîçìîæíîñòü øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ èãðîâîãî ìåòîäà.

Ïðè ðàçó÷èâàíèè è èñïîëíåíèè ïåñåí ðåêîìåíäóåòñÿ çíàêî-
ìèòü äåòåé ñ íåêîòîðûìè îñîáåííîñòÿìè íàðîäíîé ìàíåðû ïåíèÿ.
Îñíîâíûì ìåòîäîì, ñôîðìèðîâàííûì â íàðîäíîé ïåäàãîãèêå,
çäåñü ÿâëÿåòñÿ ïîäðàæàíèå, ïåðåäà÷à ìàñòåðñòâà «èç ðóê â ðóêè».
Èñõîäÿ èç ýòîãî, öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàíèå ðàçó÷èâàíèÿ ïåñíè
«ñ ãîëîñà ïåäàãîãà», êîòîðûé äîëæåí õîðîøî çíàòü òðàäèöèè èñïîë-
íåíèÿ, íå òîëüêî âëàäåòü ôîëüêëîðíîé ìàíåðîé ïåíèÿ è äèàëåêòíîé
ôîíåòèêîé, íî è áûòü îðãàíèçàòîðîì äåéñòâà, âûñòóïàÿ çàâîäèëîé,
çàïåâàëîé, ïåâöîì.

Ïîñêîëüêó äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè îáùåêóëüòóðíîãî ôîëüê-
ëîðíî-ìóçûêàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ íåîáõîäèìî ôîðìèðîâàíèå
ýìîöèîíàëüíîé è èíòåëëåêòóàëüíîé ñôåð ìûøëåíèÿ øêîëüíèêîâ,
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â ïðîãðàììó âêëþ÷àþòñÿ ñâåäåíèÿ èç èñòîðèè è ýëåìåíòàðíîé
òåîðèè ìóçûêàëüíîãî ôîëüêëîðà. Ê îñíîâíûì ìóçûêàëüíî-ôîëüê-
ëîðíûì è ìóçûêàëüíî-òåîðåòè÷åñêèì ïîíÿòèÿì, ñ êîòîðûìè äåòè
äîëæíû ïîçíàêîìèòüñÿ íà çàíÿòèÿõ, îòíîñÿòñÿ: æàíðû ìóçûêàëü-
íîãî ôîëüêëîðà, èíòîíàöèÿ, ðèòì, à êàïåëëà, àêêîìïàíåìåíò è äðóãèå.

Ïðè ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû èñïîëüçóåòñÿ êîìïëåêñ ñðåäñòâ
îáó÷åíèÿ:

a) ñåíñîðíûå – íàãëÿäíîñòü (ïðîñìîòð âèäåîçàïèñåé, èëëþñò-
ðàöèé, ýêñïîçèöèé âûñòàâîê), ïðîñëóøèâàíèå àóäèîçàïèñåé ôîëüê-
ëîðíûõ êîëëåêòèâîâ è èõ ñîëèñòîâ;

b) ïðàêòè÷åñêèå – îïîðà íà îïûò, ýêñïåðèìåíò, ïîèñê îïòèìàëü-
íîãî èñïîëíèòåëüñêîãî ðåøåíèÿ, ñîçäàíèå ñöåíè÷åñêîãî îáðàçà;

c) êîììóíèêàòèâíûå – âêëþ÷åíèå â çàíÿòèå èãð, ðàçâëå÷åíèé;
d) òåõíè÷åñêèå (àïïàðàòóðà, èíñòðóìåíòû).

3. Òâîð÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü

Êàê õóäîæåñòâåííàÿ ïåäàãîãèêà ìóçûêàëüíûé ôîëüêëîð ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé âîñïèòàíèå ñëîâîì, ìóçûêîé, äâèæåíèåì. Ýòî
îáóñëîâëåíî ñèíêðåòè÷íîñòüþ ôîëüêëîðíîãî ìóçèöèðîâàíèÿ
(îðãàíè÷åñêîé ñâÿçüþ â íåì ïåíèÿ, èãðû, ïëàñòèêè äâèæåíèÿ è
äðóãèõ âèäîâ õóäîæåñòâåííîãî ñàìîâûÿâëåíèÿ), ÿðêîé îáðàçíîñòüþ
ìóçûêàëüíî-ïîýòè÷åñêîãî è õîðåîãðàôè÷åñêîãî ÿçûêà. Îäíî èç
ãëàâíûõ äîñòîèíñòâ ôîëüêëîðà çàêëþ÷àåòñÿ â èìïðîâèçàöèîííîì
õàðàêòåðå òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ýòî îòêðûâàåò âîçìîæíîñòè
äëÿ ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, èíèöèàòèâû, ñïîñîáíîñòåé
äåòåé. Íà çàíÿòèÿõ ôîëüêëîðîì, â çàâèñèìîñòè îò âîçìîæíîñòåé
è ïîäãîòîâëåííîñòè äåòåé, èñïîëüçóþòñÿ òàêèå âèäû òâîð÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè, êàê:

• ñî÷èíåíèå è / èëè èìïðîâèçàöèÿ ïîýòè÷åñêîãî òåêñòà íà íå-
ñëîæíûé ìîòèâ;

• èìïðîâèçàöèÿ äâèæåíèé è ïëàñòèêè â òàíöàõ è èãðàõ;
• âàðüèðîâàíèå, ñî÷èíåíèå è/èëè èìïðîâèçàöèÿ ìåëîäèè íà

ôîëüêëîðíûé òåêñò.
Èìïðîâèçàöèîííàÿ îñíîâà óñòíîãî íàðîäíîãî òâîð÷åñòâà äàåò

èñêëþ÷èòåëüíûå âîçìîæíîñòè äëÿ ñâîáîäíîãî ðàñêðûòèÿ òâîð-
÷åñêîé ôàíòàçèè è ñïîñîáíîñòåé äåòåé.
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V. ÑÏÈÑÎÊ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ

Ëèòåðàòóðà äëÿ ïåäàãîãà

1. Àìîêîâ Â. Ðóññêèå áûëèíû. – Ì., 2002.
2. Àíèêèíà Â. Ðóññêèé ôîëüêëîð. – Ì., 1985.
3. Àíèêèíà Â. Æèâàÿ âîäà. – Ì.,: Äåòñêàÿ ëèòåðàòóðà, 1975.
4. Àôàíàñüåâ À. Íàðîäíûå ðóññêèå ñêàçêè. – Ì., 1982.
5. Âèíîãðàäîâ Ã.Ñ. Äåòñêèé íàðîäíûé êàëåíäàðü // Ñèáèðñêàÿ

æèâàÿ ñòàðèíà. – Èðêóòñê, 1924. Âûï. 2.
6. Ãèëÿðîâà Í. Õðåñòîìàòèÿ ïî ðóññêîìó íàðîäíîìó òâîð÷åñòâó. –

Ì., 1996.
7. Çåìöîâñêèé È.È. Òîðîïåöêèå ïåñíè. Ïåñíè Ðîäèíû Ì. Ìóñîð-

ãñêîãî. – Ì., 1986.
8. Èâàíîâ Þ. Íàðîäíûå ïåñíè. – Ì., 2002.
9. Êàëåíäàðíî-îáðÿäîâàÿ ïîýçèÿ ñèáèðÿêîâ / Ñîñò. Ô.Ô. Áîëîíåâ,

Ì.Í. Ìåëüíèêîâ. – Íîâîñèáèðñê, 1981.
10. Êàïèöà Î.È. Äåòñêèé ôîëüêëîð. Ïåñíè, ïîòåøêè, äðàçíèëêè,

ñêàçêè, èãðû. – Ë., 1928.
11. Êàðòàâöåâà Í. Øêîëà ðóññêîãî ôîëüêëîðà. – Ì., 1994.
12. Êîçàê Î. Ñ÷èòàëêè, äðàçíèëêè. – ÑÏá., 1998.
13. Êîïûëîâà À. Ðóññêèå îáû÷àè, îáðÿäû, ïðåäàíèÿ. – ÑÏá., 2002.
14. Êðóãëîâ Þ. Ðóññêèå îáðÿäîâûå ïåñíè. – Ì., 1989.
15. Êóëàêîâñêèé Ë.Â. Èñêóññòâî ñåëà Äîðîæåâà. Ó èñòîêîâ íàðîä-

íîãî òåàòðà è ìóçûêè. – Ì., 1965.
16. Ëèõà÷åâ Ä. Ðàññêàçû ðóññêèõ ëåòîïèñåé. – Ì., 1968.
17. Ìåäâåäåâ Þ. Ñêàçêè, ïðåäàíèÿ, ëåãåíäû. – ÑÏá., 2001.
18. Ìåäâåäåâà Ì. À ìû ïðîñî ñåÿëè. – Ì., 1982.
19. Ìåäâåäåâà Ì. Ñîëíûøêî-âåäðûøêî. – Ì., 1984.
20. Ìåëüíèêîâ Ì. Ðóññêèé äåòñêèé ôîëüêëîð. – Ì., 1987.
21. Íàðîäíûå ïåñíè Áðÿíùèíû. Ïåñíè ñòàðèííûõ íàðîäíûõ ïðàçä-

íèêîâ / Ïîä ðåä. È.È. Çåìöîâñêîãî. – Áðÿíñê, 1972.
22. Íàóìåíêî Ã.Ì. Æàâîðîíóøêè. Âûï. 3. – Ì., 1982.
23. Íàóìåíêî Ã.Ì. Æàâîðîíóøêè. Âûï. 4. – Ì., 1986.
24. Íàóìåíêî Ã.Ì. Ðóññêèå íàðîäíûå äåòñêèå ïåñíè. – Ì., 2001.
25. Íàóìåíêî Ã.Ì. Íàðîäíûå ïðàçäíèêè. – Ì., 1999.
26. Íàóìåíêî Ã.Ì. Íàðîäíûé ïðàçäíè÷íûé êàëåíäàðü, 1–2 ò. – Ì.,

1999.
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27. Íàóìåíêî Ã.Ì. Ìàñëåíèöà. – Ì., 2003.
28. Ïàâëîâà Ã.Â. Íàðîäíûå ïåñíè Ñìîëåíñêîé îáëàñòè. Íàïåòûå

À.È. Ãëèíêèíîé / Ïîä ðåä. Í.Â. Ðóäíåâîé. – Ì., 1969.
29. Ïåñíè Ïñêîâñêîé çåìëè. Âûï. 1: Êàëåíäàðíî-îáðÿäîâûå ïåñ-

íè / Ñîñò. À.Ì. Ìåõíåöîâ. – Ë., 1989.
30. Ïóøêèíà Ñ.È. Ðóññêèå íàðîäíûå ïåñíè Ìîñêîâñêîé îáëàñòè. –

Ì., 1988. Âûï. 2.
31. Ðèìñêèé-Êîðñàêîâ Í.À. Ñòî ðóññêèõ íàðîäíûõ ïåñåí äëÿ ãî-

ëîñà ñ ôîðòåïèàíî. – Ë., 1951.
32. Ðóññêèé êàëåíäàðíî-îáðÿäîâûé ôîëüêëîð Ñèáèðè è Äàëüíåãî

Âîñòîêà: Ïåñíè, Çàãîâîðû / Ñîñò. Ô.Ô. Áîëîíåâ, Ì.Í. Ìåëü-
íèêîâ, Í.Â. Ëåîíîâà. – Íîâîñèáèðñê, 1997.

33. Õðåñòîìàòèÿ ñèáèðñêîé íàðîäíîé ïåñíè. Äåòñêèé íàðîäíûé
êàëåíäàðü / Ñîñò. Â.È. Áàéòóãàíîâ, Ò.Þ. Ìàðòûíîâà. – Íîâî-
ñèáèðñê, 2001.

34. Õðèñòèàíñåí Ë.Ë. Óðàëüñêèå íàðîäíûå ïåñíè / Ïîä ðåä. Ñ.Â. Àê-
ñþêà. – Ì., 1961.

35. Ùåðáàêîâà Î. Ìóçûêàëüíûé ôîëüêëîð è äåòè. – Ì., 1987.
36. Ùóðîâ Â. Ñèäèò äðåìà. – Ì., 1997.
37. ßêîâåð Ë. Ñïðàâî÷íèê ïî èñòîðèè Îòå÷åñòâà. – Ì., 1998.

Ëèòåðàòóðà äëÿ îáó÷àþùèõñÿ

1. Àìîêîâ Â. Ðóññêèå áûëèíû. – Ì., 2002.
2. Àíèêèíà Â. Æèâàÿ âîäà. – Ì.,: Äåòñêàÿ ëèòåðàòóðà, 1975.
3. Àôàíàñüåâ À. Íàðîäíûå ðóññêèå ñêàçêè. – Ì., 1982.
4. Âèíîãðàäîâ Ã.Ñ. Äåòñêèé íàðîäíûé êàëåíäàðü // Ñèáèðñêàÿ

æèâàÿ ñòàðèíà. – Èðêóòñê, 1924. Âûï. 2.
5. Êàïèöà Î.È. Äåòñêèé ôîëüêëîð. Ïåñíè, ïîòåøêè, äðàçíèëêè,

ñêàçêè, èãðû. – Ë., 1928.
6. Êîçàê Î. Ñ÷èòàëêè, äðàçíèëêè. – ÑÏá., 1998.
7. Êîïûëîâà À. Ðóññêèå îáû÷àè, îáðÿäû, ïðåäàíèÿ. – ÑÏá., 2002.
8. Ìåäâåäåâ Þ. Ñêàçêè, ïðåäàíèÿ, ëåãåíäû. – ÑÏá., 2001.
9. Ìåäâåäåâà Ì. À ìû ïðîñî ñåÿëè. – Ì., 1982.
10. Ìåäâåäåâà Ì. Ñîëíûøêî-âåäðûøêî. – Ì., 1984.
11. Ùóðîâ Â. Ñèäèò äðåìà. – Ì., 1997.
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Õîðîâîäíûå, èãðîâûå
1. «Êîðøóí»
2. «Âüþ, âüþ ÿ êàïóñòî÷êó»
3. «Òóðó, òóðó ïåòóøîê»
4. «Êîìàð øóòî÷êó øóòèë»
5. «Äóäàðü»
6. «Êàê ó áàáóøêè êîçåë»
7. «Â ïåíü»
8. «Ñèäèò äðåìà»
9. Êàê ó äÿäè Ñåìåíà»
10. «Êàê ó äÿäè Íåñòåðà»
11. «Ñî âüþíîì ÿ õîæó»
12. «Îõ, çàèíüêà, îõ ñåðåíüêèé»

Ïëÿñîâûå
1. «Ëåòåëè äâå ïòè÷êè»
2. «Ãäå æ òû áûë, ìîé ÷¸ðíûé

áàðàí»
3. «Âî ñàäó ëè â îãîðîäå»
4. «Õîðîøà íàøà äåðåâíÿ»
5. «Ãóëÿëà ÿ»
6. «À çàèíüêà ñåðûé»
7. «Îé, íåêóäà çàèíüêå

âûñêî÷èòü»

Èãðû
1. «Ñåëåçåíü»
2. «Çàïëåòèñÿ ïëåòåíü»
3. «Øëà óòêà ëóãîì»

4. «Ïàõàë ìóæèê îãîðîä»
5. «À ìû ïðîñó ñåÿëè»
6. «À ìû ñåÿëè ñåÿëè ë¸í»
7. «Áîÿðû, à ìû ê âàì ïðèøëè»
8. «Àé, ÷òî çà ãîðîäîì öàðåâè÷»
9. «Àé, ñàì ïîéäó âà Èâàíîâ-

ãîðîä»
10. «Ãîâ, ãîâ, ãîâ, êîçà»
11. «Ñèäèò îëåíü»
12. «Çîëîòûå âîðîòà»
13. «×èæèê, ÷èæèê, ãäå òû áûë»
14. «ß âåñåëàÿ òêà÷èõà»
15. «Íà ãîðå-òî ìàê»

Êàëåíäàðíûå
1. «Ìî¸ æèòî íå âðàäèëà»
2. «Ìàñëåíàÿ»
3. «Îé, áîÿðûíÿ-õîçÿþøêà»
4. «Ñèäåëà ìàñëåíêà»
5. «Áûëî ó ò¸ùè ïÿòü çÿòåâåé»
6. «Æàâîðîíóøêè»
7. «×óâèëü-âèëü-âèëü»
8. «Ïîäàé, Áîæà, êëþ÷èê»
9. «Êîëÿäà-ìàëÿäà»
10. «Êîëÿäà-êîëÿäà»
11. «Òàóñåíü»
12. «Îé, òû ïàí Èâàí»
13. «Êîëÿäà øëà ïî äîðîæêå»
14. «×òî â ëåñêó, ëåñêó»

VI. ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÛÅ
ÝËÅÌÅÍÒÛ ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ

Ðåïåðòóàð 1–2 ãîäà îáó÷åíèÿ
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Ðåïåðòóàð 3–4 ãîäà îáó÷åíèÿ

1. «Òû çàèíüêà»
2. «Âîçëå ñàäó»
3. «Õîäþò, áðîäþò, êîëÿäóøå÷êè»
4. «Êîëÿäà-êîëÿäèöà»
5. «Ýõ, â Òàãàíðîãå»
6. «Êàê âî ïîëå êàëèíà»
7. «Àõ, êàê æå ìíå ìàòóøêà»
8. «Ãîâ, ãîâ, ãîâ êîçà»
9. «Îé, ìàñëåíèöà ïîêëîíèñÿ»
10. «Ðîæäåñòâî Òâîå Õðèñòå

Áîæå íàø»
11. «Äåâà äíåñü»
12. «Ïðåäâå÷íûé ñêîëü âåêó

ðîäèëñÿ»
13. «Ìíîãàÿ ëåòà»

14. «Çàïëåòèñÿ ïëåòåíü»
15. «Òû çàâåéñÿ, õìåëü,

õìåëå÷åê»
16. «Áîÿðû, à ìû ê âàì ïðèøëè»
17. «Ñèäèò îëåíü»
18. «Ìîå æèòî íà âðàäèëà»
19. «Ñî âüþíîì ÿ õîæó»
20. «Ãóëÿëà ÿ»
21. «Âåðíûé íàø êîëîäåçü»
22. «Êàäðèëü»
23. «Êàê çà ðå÷êîé, çà êóáàíêîé»
24. «Òû çàðÿ, ìîÿ, òû çîðþøêà»
25. «Ïîëíî, ïîëíî âàì ðåáÿòà»
26. «Êàê ó ãîëóáÿ»

Àëãîðèòì ïðîâåäåíèÿ äèàãíîñòèêè
ïî ïðîãðàììå «Ìóçûêàëüíûé ôîëüêëîð» äëÿ êëàññîâ

òðàäèöèîííîé êóëüòóðû Øêîëû ðóññêîé òðàäèöèîííîé
êóëüòóðû «Âàñþãàíüå» ÄÄÒ «Öåíòðàëüíûé»

Öåëü: îïðåäåëèòü óðîâåíü çíàíèé, óìåíèé, íàâûêîâ, ïðèîáðå-
òåííûõ ïî ïðîãðàììå.

Ìåòîäû äèàãíîñòèðîâàíèÿ: íàáëþäåíèå, îïðîñ, îòêðûòîå
çàíÿòèå, òåñòèðîâàíèå, êîíöåðò, ôåñòèâàëü, íàðîäíûé ïðàçäíèê,
ñîáåñåäîâàíèå, êîíòðîëüíîå ïðîñëóøèâàíèå, êîíêóðñ.

Ïåðèîäè÷íîñòü ïðîâåäåíèÿ äèàãíîñòèêè, ìåòîäèêà
ïðîâåäåíèÿ: Äèàãíîñòèêà ïðîâîäèòñÿ äâà ðàçà â ãîä â äåêàáðå è ìàå.
Â îñíîâó ìåòîäèêè ïîëîæåíû: îöåíêà âûñòóïëåíèÿ èëè ó÷àñòèÿ
îáó÷àþùåãîñÿ â ïðàçäíèêå, ìåðîïðèÿòèè øêîëû, ôåñòèâàëå, êîí-
êóðñå, êîíöåðòå, èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå ñîáåñåäîâàíèå,
àíêåòèðîâàíèå.

Îáúåêòû äèàãíîñòèêè: çíàíèÿ, óìåíèÿ, íàâûêè â îáëàñòè
ïðèîáùåíèÿ îáó÷àþùåãîñÿ ê íàðîäíûì ìóçûêàëüíûì òðàäèöèÿì.

Ïàðàìåòðû äèàãíîñòèêè:
1. Îñâîåíèå íàðîäíîé ìàíåðû ïåíèÿ (çâóêîîáðàçîâàíèå,

ïåâ÷åñêàÿ ïîçèöèÿ è äð.). Ïîñòàíîâêà ãîëîñà (çâóêîâûñîòíûé äèà-
ïàçîí, òåìáð, ðåãèñòðû).
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2. Çíàíèå íàðîäíûõ òðàäèöèé (íàðîäíûé êàëåíäàðü, îáû÷àè
è òðàäèöèè Ñèáèðè, ñîäåðæàíèå èçó÷àåìîãî ìàòåðèàëà: æàíðû è
ñîäåðæàíèå ïåñåí).

3. Ó÷àñòèå â ìåðîïðèÿòèÿõ.
4. Èãðîâàÿ ïðàêòèêà.
Êðèòåðèè îöåíêè óðîâíÿ îáó÷åííîñòè:
1. Îñâîåíèå íàðîäíîé ìàíåðû ïåíèÿ (çâóêîîáðàçîâàíèå,

ïåâ÷åñêàÿ ïîçèöèÿ è äð.)
Îñâîèë ïðî÷íî (ïðî÷íî âëàäååò, âûñîêèé óðîâåíü, óñïåøåí,

õîðîøî è ò.ä.).
Çâóêîîáðàçîâàíèå ñîîòâåòñòâóåò âîçðàñòó è ñïîñîáíîñòÿì

îáó÷àþùåãîñÿ, ïåâ÷åñêàÿ ïîçèöèÿ âûñîêàÿ âûÿâëåíû ôîðìàíòû,
ñïîñîáñòâóþùèå ïðèîáðåòåíèþ ãîëîñà ñâîåé èíäèâèäóàëüíîñòè.

Íåäîñòàòî÷íî îñâîèë (íåïðî÷íî âëàäååò, ñðåäíèé óðîâåíü,
íåäîñòàòî÷íî óñïåøåí, óäîâëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.).

Çâóêîîáðàçîâàíèå çàòðóäíåíî, íåäîñòàòî÷íî îïðåäåëåíà ïåâ-
÷åñêàÿ ïîçèöèÿ, ó÷àùèéñÿ íå ðàñïîðÿæàåòñÿ ñâîèì ãîëîñîì ñ îïðå-
äåëåííîñòüþ.

Íå îñâîèë (íå âëàäååò, íèçêèé óðîâåíü, íåóñïåøåí, íåóäîâ-
ëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.).

Çâóêîîáðàçîâàíèå íå ñîîòâåòñòâóåò âîêàëüíûì íîðìàì, ïåâ-
÷åñêàÿ ïîçèöèÿ íå îïðåäåëåíà è ò.ä.

Ïîñòàíîâêà ãîëîñà (çâóêîâûñîòíûé äèàïàçîí, òåìáð, ðåãèñòðû)
Îñâîèë ïðî÷íî (ïðî÷íî âëàäååò, âûñîêèé óðîâåíü, óñïåøåí,

õîðîøî è ò.ä.)
Çâóêîâûñîòíûé äèàïàçîí ñîîòâåòñòâóåò ôèçèîëîãè÷åñêîìó

ðàçâèòèþ è ðàçâèâàåòñÿ ïëàíîìåðíî, âûÿâëåíû õàðàêòåðèñòèêè
òåìáðà, ðåãèñòðû ïîäâèæíû è ñãëàæåíû.

Íåäîñòàòî÷íî îñâîèë (íåïðî÷íî âëàäååò, ñðåäíèé óðîâåíü,
íåäîñòàòî÷íî óñïåøåí, óäîâëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.)

Çâóêîâûñîòíûé äèàïàçîí ðàçâèâàåòñÿ íå äîñòàòî÷íî èíòåí-
ñèâíî ïðè îïðåäåëåííîì óñèëèè, òåìáð íå óñòàíàâëèâàåòñÿ îïðå-
äåëåííî, ðåãèñòðû âûÿâëÿþòñÿ ñëàáî.

Íå îñâîèë (íå âëàäååò, íèçêèé óðîâåíü, íåóñïåøåí, íåóäîâ-
ëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.).

Çâóêîâûñîòíûé äèàïàçîí íå ðàçâèâàåòñÿ, òåìáð íå âûÿâëÿåòñÿ,
ðåãèñòðû íàõîäÿòñÿ â ñòàòèêå.
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2. Çíàíèå íàðîäíûõ òðàäèöèé (íàðîäíûé êàëåíäàðü, îáû÷àè
è òðàäèöèè Ñèáèðè, ñîäåðæàíèå èçó÷àåìîãî ìàòåðèàëà: æàíðû è
ñîäåðæàíèå ïåñåí)

Îñâîèë ïðî÷íî (ïðî÷íî âëàäååò, âûñîêèé óðîâåíü, óñïåøåí,
õîðîøî è ò.ä.)

Çíàåò íàðîäíûé êàëåíäàðü, íàðîäíûå îáðÿäû è òðàäèöèè.
Íåäîñòàòî÷íî îñâîèë (íåïðî÷íî âëàäååò, ñðåäíèé óðîâåíü,

íåäîñòàòî÷íî óñïåøåí, óäîâëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.)
Íåäîñòàòî÷íî âëàäååò çíàíèÿìè òðàäèöèé (íàðîäíûé êàëåí-

äàðü, ñåìàíòèêà îáðÿäîâ, òåêñòû ïåñåí).
Íå îñâîèë (íå âëàäååò, íèçêèé óðîâåíü, íåóñïåøåí, íåóäîâ-

ëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.)
Íå çíàåò íàðîäíûõ òðàäèöèé, íå óìååò èõ ïðèìåíèòü â íà-

ðîäíîì ïðàçäíèêå.
3. Ó÷àñòèå â ìåðîïðèÿòèÿõ
Îñâîèë ïðî÷íî (ïðî÷íî âëàäååò, âûñîêèé óðîâåíü, óñïåøåí,

õîðîøî è ò.ä.)
Ó÷àñòâóåò âñåãäà, ñ ïîâûøåííûì èíòåðåñîì, âëàäååò ñîáîé

âî âðåìÿ ìåðîïðèÿòèÿ, àêòèâåí.
Íåäîñòàòî÷íî îñâîèë (íåïðî÷íî âëàäååò, ñðåäíèé óðîâåíü,

íåäîñòàòî÷íî óñïåøåí, óäîâëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.)
Ó÷àñòâóåò â ìåðîïðèÿòèÿõ íå âñåãäà, îò ñëó÷àÿ ê ñëó÷àþ.
Íå îñâîèë (íå âëàäååò, íèçêèé óðîâåíü, íåóñïåøåí, íåóäîâ-

ëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.)
Îáó÷àþùèéñÿ íå ñòðåìèòñÿ ê ó÷àñòèþ â ìåðîïðèÿòèÿõ, íå

çíàåò òðàäèöèé ìåðîïðèÿòèé è íå óìååò ñåáÿ âåñòè âî âðåìÿ ïðî-
âåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèé.

4. Èãðîâàÿ ïðàêòèêà
Îñâîèë ïðî÷íî (ïðî÷íî âëàäååò, âûñîêèé óðîâåíü, óñïåøåí,

õîðîøî è ò.ä.)
Çíàåò íàðîäíûå èãðû, ìîæåò áûòü íå òîëüêî ó÷àñòíèêîì èãðû,

íî è «çàâîäèëîé, âåäóùèì».
Íåäîñòàòî÷íî îñâîèë (íåïðî÷íî âëàäååò, ñðåäíèé óðîâåíü,

íåäîñòàòî÷íî óñïåøåí, óäîâëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.)
Çíàåò èãðû, íî íå âñåãäà ñïðàâëÿåòñÿ ñ ýìîöèÿìè âî âðåìÿ

èãðû, íå âñåãäà ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè,
ïóòàåò èãðû.
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Íå îñâîèë (íå âëàäååò, íèçêèé óðîâåíü, íåóñïåøåí, íåóäîâ-
ëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.)

Íå çíàåò èãð, íå óìååò ïðèìåíèòü çíàíèÿ íà ïðàêòèêå.
Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ:
– îñâîèë (ïðî÷íî âëàäååò, âûñîêèé óðîâåíü, óñïåøåí, õîðîøî

è ò.ä.) – ***
– íåäîñòàòî÷íî îñâîèë (íåïðî÷íî âëàäååò, ñðåäíèé óðîâåíü,

íåäîñòàòî÷íî óñïåøåí, óäîâëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.) – **
– íå îñâîèë (íå âëàäååò, íèçêèé óðîâåíü, íåóñïåøåí, íåóäîâ-

ëåòâîðèòåëüíî è ò.ä.) – *
Ïîëó÷åííûå äàííûå çàíîñÿòñÿ â òàáëèöó è îáðàáàòûâàþòñÿ.
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