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Аннотация. В статье представлен жизненный и творческий путь известного пси­
холога второй половины XX в. Я. В. Большунова в контексте исторических событий 
этого времени; описана его концепция произвольного воспроизведения как мнеми- 
ческого процесса и в связи с другими явлениями памяти. Целью статьи является 
изложение одной из интересных концепций системного понимания произвольного 
воспроизведения, незаслуженно забытой вследствие ранней смерти автора, а также 
по причине переключения интересов отечественных психологов с исследования ког­
нитивных процессов на личность. Проблема воспроизведения и сейчас является од­
ной из наименее исследованных среди мнемических процессов.

Анализ некоторых опубликованных работ и рукописей Я В. Большунова пока­
зывает, что им были разработаны основные положения системного подхода в пони­
мании строения произвольного воспроизведения. Концепция системного строения 
образована не только на основе богатейшего анализа различных исследований па­
мяти того времени как зарубежных, так и особенно отечественных (А. А. Смирнов, 
А. Р. Лурия, Н. А. Рыбников, П. П. Блонский, П. И. Зинченко, Л. В. Занков, 
М. М. Розет, А. П. Нечаев, В. Я. Ляудис, Л. И. Красильщикова, Т И. Корман,
A. Г. Комм, Н. К. Киященко, З. М. Истомина, Ф. В. Иполлитов, Е. С. Махлах,
B. И. Самохвалова, Р. Клацки, Р. Я. Голант, А. Бергсон и многие другие), но также 
на тщательно выстроенных экспериментах и точном анализе экспериментального ма­
териала.

Концепция воспроизведения содержит следующие основные положения: 1. Про­
цессы узнавания и воспроизведения являются крайними вариациями функциони­
рования механизма извлечения информации из памяти. 2. Репродуктивный процесс 
в акте воспроизведения опосредуется, в отличие от узнавания, самостоятельно про­
дуцируемыми представлениями и речью. 3. Структура и механизм произвольного 
воспроизведения, в котором выделяются 4 базовых компонента: мотивационно-це­
левой, антиципационный, операционный и оценочный. 4. Подчеркивая активность 
произвольного воспроизведения, Я. В. Большунов выделяет такие его характеристи­
ки, как избирательность и реконструкция. 5. Механизм репродуктивного действия 
основан на репродуктивной задаче и репродуктивном намерении, что определяет 
избирательность процесса воспроизведения, а также обеспечивает предвосхищение *
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(антиципацию) в процессе произвольного воспроизведения, третий компонент репро­
дуктивного акта -  операционный, последний -  оценочный, или санкционирование. 
Взаимодействие процессов реконструкции и санкционирования в процессе осущест­
вления репродуктивного намерения выступает как психологический механизм про­
извольного воспроизведения. Рассмотрены также психофизиологические механизмы 
этого процесса с опорой на концепцию Е. И. Бойко о механизме второсигнальных 
управляющих импульсов, выявлены закономерности воспроизведения, связанные 
с информационными характеристиками воспроизводимого материала, особое внима­
ние уделено процессу воспоминания.

Ключевые слова: жизненный путь; научная биография; память; воспроизведение; 
системный подход; структура; механизмы; развитие; современное состояние.
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Abstract. The article presents the life and creative path of the famous psychologist of the 
second half of the 20th century Yakov Vladimirovich Bolshunov in the context of historical 
events of that time; describes his concept of voluntary reproduction as a mnemonic process 
and in connection with other memory phenomena. The purpose of the article is to present 
one of the most interesting concepts of a systemic understanding of voluntary reproduction, 
undeservedly forgotten due to the early death of the author, as well as due to the shift o f in­
terests of domestic psychologists from the study of cognitive processes to personality. The 
problem of reproduction is now one of the least studied among mnemonic processes. An 
analysis o f a number of published works and manuscripts by Ya. V. Bolshunov shows that 
he developed the main provisions of a systemic approach to understanding the structure of 
voluntary reproduction. The concept of systemic structure is based not only on the richest 
analysis of various studies of memory of that time, both foreign and especially domestic 
(A. A. Smirnov, A. R. Luria, N. A. Rybnikov, P. P. Blonsky, P. I. Zinchenko, L. V Zankov, 
M. M. Rozet, A. P. Nechaev, V. Ya. Lyaudis, L. I. Krasilshchikova, T. I. Korman, 
A. G. Komm, N. K. Kiyashchenko, Z. M. Istomina, F. V. Ipollite, E. S. Makhlakh, 
V. I. Samokhvalova, R. Klatsky, R. Ya. Golant, A. Bergson and many others), but also 
on carefully constructed experiments and precise analysis of experimental material. The 
concept of reproduction contains the following main provisions: 1. The processes of rec­
ognition and reproduction are extreme variations of the functioning of the mechanism for 
retrieving information from memory. 2. The reproductive process in the act of reproduction 
is mediated, in contrast to recognition, by independently produced ideas and speech. 3. The 
structure and mechanism of voluntary reproduction, in which four basic components are 
distinguished: motivational-goal, anticipatory, operational and evaluative. 4. Emphasizing 
the activity of voluntary reproduction, Ya. V. Bolshunov distinguishes such characteristics 
as selectivity and reconstruction. 5. The mechanism of reproductive action is based on the 
reproductive task and reproductive intention, which determines the selectivity of the repro-
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duction process, and also ensures anticipation in the process of voluntary reproduction, the 
third component of the reproductive act is operational, the last is evaluative, or sanctioning. 
The interaction of the processes of reconstruction and sanctioning in the process of imple­
menting the reproductive intention acts as a psychological mechanism of voluntary repro­
duction. The psychophysiological mechanisms of this process are also considered based on 
the concept of E. I. Boyko on the mechanism of second-signal control impulses, the patterns 
of reproduction associated with the information characteristics of the reproduced material 
are revealed, serious attention is paid to the process of recollection.

Keywords: life path; scientific biography; memory; reproduction; system approach; 
structure; mechanisms; development; current state.

For citation: Bolshunova N. Ya. A systematic approach to understanding voluntary 
reproduction in the research of Ya. V Bolshunova. Human Development in the Modern 
World, 2025, no. 3, pp. 7-25. (In Russ.)
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Введение. В качестве одного из признаков методологического кризиса в пси­
хологии нередко указывается некумулятивность психологического знания [38; 49]. 
По-видимому, частным случаем такой некумулятивности является забывчивость, 
утрата множества имен психологов и разработанных ими концепций вследствие 
резкого изменения в отношении их социальной востребованности, появления но­
вых научных парадигм, моды. Действительно, такая перемена научных интересов 
случилась в конце прошлого века, когда исследования когнитивных процессов, 
в том числе памяти, почти исчезли из психологических журналов, исследователь­
ские интересы в основном переместились в область личности.

Однако в настоящее время в связи с возрастанием объема информации, ускорен­
ной цифровизацией, изменениями протекания у человека, особенно у детей, соб­
ственно когнитивных процессов (клиповое мышление, проблемы с осмысленным 
запоминанием и воспроизведением, сетевая психика, виртуальная лингвистика, 
лингвистика 2.0, или «общение от клавиатуры к экрану» и др.) вновь возникает 
необходимость тщательного изучения когнитивных процессов, изменений в их ме­
ханизмах и протекании с целью более глубокого их понимания и предотвращения 
рисков, обусловленных чрезмерной цифровизацией [30; 42]. В числе прочего возни­
кает необходимость анализа тех достижений в области исследования когнитивных 
процессов, которые были незаслуженно забыты в конце прошлого века. К таким ис­
следованиям относятся работы Я. В. Большунова по проблеме системного подхода 
к пониманию воспроизведения и его развития в разные периоды детства.

Теоретическая часть. Жизненный путь Я. В. Большунова. Он родился в 1928 г. 
в с. Ивантеевка Пугачевского района Саратовской области в крестьянской семье 
Владимира Ивановича и Клавдии Петровны Большуновых. Всех предков и по муж­
ской и по женской линии (история семьи известна начиная с середины XVIII в. 
благодаря Клавдии Петровне, удивительной сказительнице и собирательнице био­
графий всех родственников) отличали необыкновенная порядочность и честность, 
умение ответственно и даже как-то самозабвенно работать, ценилась и хорошая го­
лова. Поэтому большинство, даже женщины, были грамотны, посещали церковно­
приходскую школу.

По-видимому, все эти качества, да еще горячность, которая отличала Большу- 
новых, привели к тому, что очень многие из них в первые послереволюционные 
десятилетия оказались «врагами народа» и «кулаками».
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Отец Якова Владимировича Владимир Иванович также был репрессирован 
и оказался в лагере в Березняках на Урале. Жене Клавдии Петровне удалось уехать 
(сбежать из села) вслед за мужем и перевести с собой всех детей (своих братьев 
и сестер мужа).

Клавдия Петровна была очень одаренным человеком: сказительница, рассказы 
которой о прошлом, пережитом, сопровождались песнями, пританцовываниями, 
плачем, смехом и никого не оставляли равнодушным.

Со временем Владимира Ивановича за хорошую работу перевели в вольноотпу­
щенники. Жили в бараке, где одна семья от другой отделялась занавеской. Сумели 
заработать на дом с огородами. Жили трудно. Владимир Иванович работал на хими­
ческих заводах в Березняках, очень много работал по хозяйству, чтобы прокормить 
семью. Умер в 1944 г.

Старший брат Якова Владимировича к тому времени уже был на фронте. Ушел 
туда добровольцем, совершил подвиг, был награжден орденом Красной звезды. Был 
необыкновенно музыкально одаренным человеком, музыкального образования не 
получил, но любым инструментом овладевал мгновенно. Средний, рожденный в ба­
раке, -  преподавал физику в училище, печатался с юмористическими рассказами, 
самый младший, рожденный через четыре месяца после смерти отца, стал поэтом.

Вот такая трудная история семьи, сохранившей и вырастившей в самых неимо­
верных условиях достойных, талантливых детей.

Я. В. Большунов был сыном своего рода и своего века. Ему была свойственна 
глубочайшая порядочность, достоинство, работоспособность, горячность и умение 
отстаивать свою позицию перед людьми любого уровня власти. Он был любимым 
преподавателем многих поколений студентов, умел увлечь своих учеников научной 
работой, учил думать, наблюдать, тщательнейшим образом относиться к исследова­
ниям, был душой любой компании, не предавал друзей и близких.

После окончания школы в Березняках в 1945 г. Яков Владимирович поступил 
в Казанский университет на историко-филологический факультет. Ему прочили 
будущее большого поэта. Однако встреча с замечательным ученым и педагогом 
В. С. Мерлиным изменила судьбу Я. Большунова. В 1950 г. он закончил отделе­
ние русского языка, логики и психологии историко-филологического факультета 
Казанского университета, где выполнял научные исследования под его руковод­
ством, и поступил в аспирантуру Научно-исследовательского института психологии 
АПН РСФСР (ПИ РАО). Научные и личные связи с Вольфом Соломоновичем со­
хранялись на протяжении всей жизни.

В аспирантуре работал под руководством Е. И. Бойко, о котором всегда говорил 
очень тепло. В 1954 г. им была защищена диссертация «Отсроченное восстанов­
ление запоминаемого материала (реминисценция)». Работал также в этот период 
в школе в Москве, вел русский язык и литературу.

Преподавал психологию в Куйбышевском учительском институте (НСО) до мо­
мента его преобразования в училище в 1956 г., а также в Кустанайском педагоги­
ческом институте, затем в Ульяновском педагогическом институте на факультете 
дошкольного воспитания. В 1961-1964 гг. по направлению Министерства просве­
щения СССР преподавал психологию в Берлинском университете им. Гумбольта, 
затем в Эрфуртском университете.

После возвращения в Ульяновск в 1968 г. стал основателем кафедры психологии 
Ульяновского государственного педагогического института имени И. Н. Ульянова.
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Некоторое время был секретарем парторганизации института. В 1980-1981 гг. пре­
подавал психологию в Новосибирском педагогическом университете.

Долгие годы был руководителем регионального Ульяновского отделения обще­
ства психологов СССР, участник всех съездов Общества психологов того периода.

Осуществлял руководство научной работой некоторых сотрудников педаго­
гического института и других работников города (В. М. Соловьев, Н. И. Гнедова, 
Е. Л. Яковлева, К. А. Сабитов, Л. Г. Рязанова, Р. С. Петровичева и др.). Под его ру­
ководством была защищена кандидатская диссертация Л. Г. Рязановой «Влияние 
мотивов деятельности на воспроизведение в экстремальных условиях».

Стал основателем династии психологов: дети -  Андрей Яковлевич Большунов, 
Наталья Яковлевна Большунова, а также внучка София Андреевна Большунова, за­
кончили факультет психологии МГУ, внуки Роман Владимирович и Яков Влади­
мирович Большуновы -  факультет психологии Новосибирского государственного 
педагогического университета.

В заключение этой части статьи хотелось бы отметить, что в отечественной 
психологии немало полузабытых по разным причинам имен ученых XIX-XX вв., 
в значительной степени по причинам многочисленных «перестроек» как в поли­
тической, так и научной жизни. Практически не упоминаются, например, в совре­
менных исследованиях имена П. П. Блонского, А. П. Нечаева, Н. А. Рыбникова, 
Е. И. Бойко, А. И. Липкиной, Т И. Корман, З. М. Истоминой, Е. С. Махлах, 
Ф. В. Ипполитова, В. В. Суворовой и многих других, внесших немалый вклад в от­
ечественную психологию. Данная статья -  попытка восполнить хотя бы в малой 
мере этот пробел в истории отечественной психологии.

Системный подход к пониманию произвольного воспроизведения. Проблема па­
мяти и особенно проблема воспроизведения запоминаемого материала была основ­
ным научным интересом на протяжении всей жизни Я. В. Большунова [7-29]. Яков 
Владимирович к 1981 г. подготовил рукопись учебного пособия, которое, скорее, со­
ответствует по содержанию монографии: «Психология и педагогика произвольного 
воспроизведения» для студентов психологических факультетов и педагогов. Издать 
ее он так и не успел. В рукописи изложены основные материалы его обширных 
и детальных исследований, осуществленных на детях и взрослых, с применением 
различного материала и различных экспериментальных моделей.

Во введении к пособию он писал: «Воспроизведение является одним из основ­
ных процессов памяти. Оно постоянно требуется в умственной деятельности людей. 
По его результатам нередко судят об уровне функционирования памяти человека. 
“Отказы” памяти, забывание чаще всего связаны с трудностями или нарушениями 
именно процесса воспроизведения, в особенности произвольного. Обычно человек 
хранит в своем мозгу гораздо больше информации, чем может преднамеренно акту­
ализировать ее в нужный момент» [20, с. 3]. Он считал, что воспроизведение явля­
ется наименее исследованным среди мнемических процессов.

Это положение справедливо и в настоящее время. В значительном количестве ис­
следований представлены материалы, касающиеся особенностей и механизмов за­
поминания, факторов, влияющих на запоминание, характеристик различных видов 
памяти, количество которых в последнее время существенно увеличилось. Так, на­
пример, наряду с классическими исследованиями произвольной и непроизвольной, 
кратковременной, оперативной и долговременной, непосредственной и опосредо­
ванной памяти, а также типами памяти по содержанию (образная, словесно-логи­
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ческая, эмоциональная и т. д.) запоминаемого материала, рассматриваются и такие 
виды памяти, как рабочая1, пространственная, проспективная, автобиографическая, 
историческая и др. В контексте нейропсихологического и биохимического подхода 
исследуются соответствующие факторы и механизмы запоминания, в рамках кибер­
нетического подхода рассматриваются соотношение объема памяти и количества 
информации, механизмы перекодирования информации с целью увеличения объема 
запоминания.

Однако, несмотря на расширение и обогащение научных интересов в сфере па­
мяти, проблема воспроизведения в современной психологии за редким исключени­
ем практически не затрагивается [40; 44].

Ссылаясь на позицию А. Р. Лурия относительно процесса воспроизведения «... 
именно здесь мы имеем дело с подлинной специальной мнестической деятельно­
стью, структура которой приближается к решению задачи и проявляет черты, об­
щие с другими познавательными процессами, связанными с “декодированием” пре­
жде использованных кодов» [37, с. 13], Я. В. Большунов полагал, что исследование 
процесса воспроизведения как системы имеет существенное теоретическое значе­
ние для понимания узловых моментов общей теории памяти человека [36]. Причем 
особое значение имеет понимание составных компонентов структуры и психоло­
гических механизмов процесса произвольного воспроизведения, которое является 
сложным и специфическим актом умственной деятельности.

В то же время его исследования всегда были обращены к практике, поскольку 
«произвольное воспроизведение более непосредственно, чем запоминание, связано 
с актуальными требованиями жизни и деятельности» [20, с. 4]. Репродукцию нуж­
ного материала он рассматривает как готовность памяти ответить на запрос теку­
щего момента, что важно как в профессиональной деятельности, так и в учебной 
деятельности школьников.

Психолого-педагогические стороны репродуктивной деятельности подробно ос­
вещены в некоторых публикациях [14; 19; 20 и др.] и в заключительных главах по­
собия Я. В. Большунова.

Важная часть его исследований посвящена, с одной стороны, обоснованию того, 
что узнавание и воспроизведение выступают как единый процесс общей теории па­
мяти, отличаясь в то же время по некоторым механизмам, понимание которых имеет 
не только общетеоретическое и методологическое значение, но может быть учтено 
в практике развития памяти, начиная с детства; вместе с тем показана специфика 
именно акта воспроизведения как системного явления.

Специфика воспроизведения рассматривается автором через сопоставление 
с процессом узнавания. В отличие от группы исследователей, которые, как считает 
Я. В. Большунов, преувеличивают различия между узнаванием и воспроизведением 
(например, Р. Клацки [33, с. 254]), он считает, что «узнавание, в особенности сук- 
цессивное, тесно связано в воспроизведении и нередко переходит в него» [20, с. 56].

Воспроизведение, в отличие от узнавания, понимается Я. В. Большуновым как 
«актуализация мнемических следов без опоры на восприятие запечатленных в них 
объектов» [20, с. 58]. В то же время оба мнемических процесса являются одним ре­
продуктивным актом, но в ситуации узнавания опосредуемых (но не детерминиро­
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1 Представляет совокупность различных видов памяти, которая обеспечивает хранение и исполь­
зование ограниченного объема информации, необходимой для выполнения определенной работы (де­
ятельности) в пределах относительно небольшого временного отрезка.
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ванных!) перцептивными структурами. Иной механизм включается при воспроиз­
ведении. «Репродуктивный процесс в акте воспроизведения опосредуется, главным 
образом, не наличными образами восприятия, а самостоятельно продуцируемыми 
представлениями и речью, являясь тем самым избирательным и более активным. 
Причем избирательность его связана с рядом факторов: опытом, переживанием, 
условиями и задачами деятельности. Активность же воспроизведения особенно 
ярко проявляется в реконструкции исходного материала (его качественном и коли­
чественном изменении), которая особенно хорошо наблюдаема при пересказывании 
логически связного материала (при котором фиксируются обобщение, объединение 
двух или нескольких смысловых звеньев оригинала, дробление частей, детализа­
ция, смысловые дополнения, повторение, употребление синонимов, изменение по­
следовательности частей материала, их пропуск, искажение смысла текста в целом 
или в деталях)» [20, с. 58].

Процессы узнавания и воспроизведения являются крайними вариациями функ­
ционирования механизма извлечения информации из памяти, между которыми (ак­
туализация следа без опоры на восприятие, т. е. воспроизведение и актуализация 
с опорой на идентичное восприятие -  узнавание) могут существовать различные 
формы актуализации следа с опорой на неидентичные восприятия (например, по 
ассоциации). Причем воспроизведение, с точки зрения Я. В. Большунова, всегда 
включает в себя элементы узнавания: содержание воспроизведения оценивается че­
ловеком как «то» или «не то», т. е. должно быть узнано как некое событие, действи­
тельно произошедшее в прошлом. Тесно связаны с узнаванием и различные приемы 
воспроизведения: образы, всплывающие в сознании в процессе реинтеграции, вос­
производящего повторения и пр. должны быть узнаны как соответствующие задаче 
воспроизведения [20, с. 57].

Указанное положение доказано эмпирически в достаточно сложно организован­
ном эксперименте, ориентированном на сравнительное исследование успешности 
воспроизведения и узнавания редко и часто употребляемых слов [25; 26; 28; 29]. 
Опыты заключались в следующем: испытуемому предъявлялось по очереди, через 
мнемометр 15 слов (редких или частых в зависимости от серии). Время экспозиции 
одного слова ограничивалось 3 секундами. После этого испытуемому предлагали 
бланк, на котором предъявляемые слова были представлены среди слов дистрак- 
торов -  в случайном порядке. Перед испытуемым ставилась задача опознать ранее 
предъявляемые слова. Опыт повторялся 4 раза (четырех проб хватало большинству 
испытуемых для того, чтобы добиться полного и безошибочного узнавания).

В эмпирическом исследовании фиксировались следующие результаты: число 
предъявлений, необходимых для полного и безошибочного узнавания, число вос­
произведенных в результате эксперимента слов, ошибки при узнавании и воспроиз­
ведении. Было выявлено, что при узнавании могут наблюдаться два вида ошибок. 
Предъявляемые слова могут не опознаваться среди слов дистракторов («то» прини­
мается за «не то» -  ошибки I типа). Кроме того, могут наблюдаться ошибки вида -  
«не то» принимается за «то» (II тип ошибок). В этом случае фоновые слова в списке 
для опознания принимаются за те, которые предъявлялись для запоминания. При 
воспроизведении возможно фиксировать лишь ошибки припоминания слов, не вхо­
дящих в предъявляемый для запоминания ряд (II тип) [17; 20, с. 57-60].

С точки зрения Я. В. Большунова, разведение типов ошибок весьма существенно 
для обоснования единства и в то же время выделения специфики узнавания и вос­
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произведения. Известный исследователь памяти Р. Клацки, обосновывая различия 
узнавания и воспроизведения, опирается на факт лучшего узнавания редких слов, 
связывая его с тем, что частые слова легче ассоциируются с фоновыми, вследствие 
чего функциональная готовность следов, соответствующих словам дистракторам, 
повышается. Это ведет к их ошибочному опознанию («не то» принимается за «то»). 
Согласно такому объяснению, при опознавании частых слов легче возникают ошиб­
ки II типа [33, с. 253-255]. Однако эксперимент показал, что число предъявлений 
материала, необходимых для полного и безошибочного узнавания редких слов, зна­
чительно превосходит соответствующее число для частых слов. Следовательно, эф­
фективность узнавания частых слов значительно выше, чем редких. Различия по 
узнаванию частых и редких слов выражены даже сильнее, чем при их воспроиз­
ведении (с учетом того, что воспроизведение в данном опыте учитывалось после 
многократного повторения материала, ведущего к его усвоению). При узнавании 
редких слов преимущественно встречаются ошибки II типа (не «то» принимается за 
«то»). Именно за счет них снижаются показатели узнавания редких слов.

Результаты опыта трактуются Я. В. Большуновым как серьезный довод «в поль­
зу гипотезы одного репродуктивного акта, только опосредуемого (но не детермини­
рованного!) в случае узнавания перцептивными структурами». Об этом свидетель­
ствует способность человека к «отграничению» в ходе узнавания «(испытуемый, 
следовательно, оценивает восприятия либо как “опоры”, либо как “помехи” для ре­
продукции, он выделяет репродуктивный процесс из восприятия)» [19; 20, с. 60]. При 
этом под «отграничением» понимается «процесс, обеспечивающий избирательный, 
целенаправленный характер воспроизведения, Л. В. Занков называет отграничени­
ем. Он показывает, что произвольное воспроизведение связано с отграничением 
припоминаемого содержания от любого другого родственного содержания, какое 
имеется в памяти субъекта. Иначе говоря, воспроизведя преднамеренно определен­
ный материал, человек стремиться вспомнить именно нужное для него содержание, 
для чего требуется “сознавание” своеобразия данного содержания по сравнению 
с другими» [31, с. 239].

Важно также подчеркнуть, что количество ошибок II типа резко снижается при 
узнавании частых слов, при этом снижение показателей узнавания частых слов про­
исходит в основном за счет ошибок I типа.

Я. В. Большунов пишет в пособии, дискутируя с Р. Клацки: «Эти факты, оче­
видно, противоречат гипотезе Р. Клацки. Вместе с тем трудно не согласиться, что 
частые слова легче ассоциируются с дистракторами и провоцируют тем самым на 
ошибки II типа. Однако возможно, что именно этим и обусловлено снижение коли­
чества ошибок II типа при узнавании частых слов! Легкая ассоциируемость запо­
минаемых слов с дистрактором ведет и к тому, что “отграничение” при узнавании 
становится трудной задачей, требующей умственной работы. Это может приводить 
к актуализации операций, обеспечивающих отграничение. За счет этого и снижает­
ся число ошибок II типа. Ошибки I типа не связаны прямо с отграничением. Здесь 
на первый план выступает невозможность актуализации материала или его забы­
вание. Гипотеза Р. Клацки не учитывает активного характера узнавания, включаю­
щего интеллектуальные и специальные репродуктивные операции. Возможно, она 
применима и к тем случаям, когда задача на узнавание не осознана, процесс узнава­
ния протекает непроизвольно» [20, с. 59].
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Указанное замечание играет важную роль в дальнейшем анализе структуры про­
извольного воспроизведения.

Несомненно, воспроизведение требует от субъекта большей активности, чем уз­
навание. Вспомнить материал труднее, чем опознать его в процессе повторного вос­
приятия. Репродуктивный процесс в акте воспроизведения опосредуется, главным 
образом, не наличными образами восприятия, а самостоятельно продуцируемыми 
представлениями и речью.

Рассматривая активность процесса воспроизведения, Я. В. Большунов выделяет 
такие его характеристики, как избирательность (соответствие воспоминаний жизнен­
ному опыту, эмоциональным состояниям, задачам деятельности и пр.) и реконструк­
ция. Именно вследствие избирательности оно, как правило, подвержено различного 
рода реконструкциям (обобщение или дробление исходного содержания в текстах, 
детализация, смысловые дополнения или искажения, повторение и пр.), причем ха­
рактер реконструкций может быть разным в зависимости от возраста, целей и задач 
деятельности. Рассматривая такие виды воспроизведения, как непроизвольное и про­
извольное, Я. В. Большунов особо выделяет произвольное опосредованное воспроиз­
ведение, которое уже сближается с мыслительной деятельностью человека, выступая 
как такой познавательно-волевой акт, в ходе которого забытое восстанавливается, го­
воря словами П. П. Блонского, «при помощи мышления» [4, с. 320].

Воспроизведение поэтому понимается как системное образование [36], как 
«специфическое интеллектуальное действие субъекта, направленное на решение 
репродуктивной задачи, имеющее свои способы выполнения, обусловленное соци­
альными требованиями к личности и зависящее от ее мотивов» [20, с. 85].

Особый интерес представляют разработанные на основе анализа литературных 
источников и многочисленных экспериментально полученных данных структу­
ра и механизм произвольного воспроизведения. Я. В. Большунов выделяет четыре 
«важнейших компонента произвольного воспроизведения: мотивационно-целевой, 
антиципационный, операционный и оценочный. Все они структурно и функциональ­
но связаны друг с другом, благодаря чему выступают как звенья особого целостного 
интеллектуального действия, которое принято называть репродуктивным» [20, с. 86].

Рассмотрим механизм воспроизведения, как его понимает Я. В. Большунов. 
Стержневым процессом мотивационно-целевого компонента является вычленение 
и принятие субъектом репродуктивной задачи, которая, в отличие от мнемической, 
направлена не на запоминание некоторого объекта, а именно на воспроизведение, 
в том числе в будущем. При этом репродуктивная задача может существенно из­
менять результаты воспроизведения. Так, исследование показало, что под влияни­
ем специальных задач существенно изменяются количественные и качественные 
характеристики воспроизведения, например, при задаче на воспроизведение толь­
ко главного в тексте, или задаче воспроизведение содержания как можно полно. 
В первом случае при воспроизведении «выпадает конкретизирующее содержание, 
соединительные звенья, виды реконструкции текста включают в себя обобщение 
и объединение исходных смысловых звеньев и пр.»; во втором -  воспроизведение 
включает в себя различные стороны конкретизации ситуации рассказа, меняется 
характер реконструкций при воспроизведении (дробление текста, привнесение но­
вого содержания, детализация и повторение отдельных мыслей) [12; 13; 14; 34; 45].

Репродуктивная задача, таким образом, определяет избирательность процесса 
воспроизведения. Более того, она, может быть, даже в недостаточно сформули­
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рованном виде, выступает как механизм предвосхищения в процессе произволь­
ного воспроизведения -  «это не просто аморфное, никак не регулируемое “пред­
чувствие” припоминаемого содержания». «Антипационное знание определенным 
образом упорядочено, так как складывается в соответствии с критериями, которые 
заданы конкретной репродуктивной задачей» [18, с. 95].

Я В. Большунов рассматривает антиципационный компонент произвольного 
воспроизведения в соответствии с концепцией П. К. Анохина как своеобразное 
психологическое проявление акцептора действия [1]. В связи с принятием репро­
дуктивной задачи формируется репродуктивное намерение, которое является фор­
мой субъективного отражения и переживания задачи. Оно соотносится с принятием 
решения на воспроизведение, отвечающее требованиям задачи. Понятие репродук­
тивного намерения дает возможность понимания взаимоотношений мотивацион­
но-целевого и антиципационного блоков репродуктивного действия. «С одной сто­
роны, обогащение акцептора результатов воспроизведения происходит, очевидно, 
за счет уточнения, спецификации репродуктивного намерения. С другой стороны, 
антиципации сами могут вести к изменениям, модификациям намерения, а через 
это и к преобразованию репродуктивной задачи» [20]. Намерение выступает как 
осознание отношения между репродуктивной задачей и предвосхищениями, выра­
жающими возможность ее решения.

Третьим обязательным компонентом репродуктивного акта является операцион­
ный, включающий в себя определенные интеллектуальные операции, благодаря кото­
рым происходит реализация репродуктивного намерения (блокирование, репродук­
тивный поиск, припоминание, анализ, синтез, конкретизация, обобщение и др.) [20].

Наконец, последним, замыкающим компонентом структуры репродуктивного 
действия является оценочный, или санкционирование. «Здесь текущие результаты 
действия соотносятся с представлениями, образующими содержание намерения 
(т. е. предвосхищениями, отражающими возможность решения репродуктивной за­
дачи)» [20, с. 100]. Санкционирование выступает в функции регулятора, субъектив­
ного критерия успешности или неуспешности репродуктивного действия, побуждая 
к его продолжению или завершению [15; 20]. Позитивная санкция в процессе при­
поминания оценивается как достигнутый результат: «это то». Негативная санкция 
«это не то» побуждает к дальнейшему поиску. В качестве механизма санкциониро­
вания Я. В. Большуновым рассматривается сличение, связанное с антипационным 
компонентом, благодаря этому достигается определенная ориентировка человека 
в актуализированном материале.

Взаимодействие процессов реконструкции и санкционирования в ходе осущест­
вления репродуктивного намерения выступает как психологический механизм про­
извольного воспроизведения.

Основной функцией произвольного воспроизведения, по мнению Я. В. Большу- 
нова, «является вызывание в памяти потребного субъекту содержания его прошлого 
опыта. Если это удается и забытое переводится на оперативный уровень, то тем 
самым достигается приспособительный эффект репродуктивного акта, все ком­
поненты произвольного воспроизведения представляют собой стадии реализации 
его основной функции, направлены на ее осуществление, подчинены ей. Поэтому 
она может рассматриваться как системообразующий фактор репродуктивного дей­
ствия» [15; 20, с. 105].

Рассматривая психофизиологические механизмы произвольного воспроизве­
дения, Я. В. Большунов, опираясь на эмпирические данные, исходит из того, что 
репродуктивная задача вызывает избирательную активацию определенных функ­
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циональных структур мозга. Опираясь также на идеи своего учителя Е. И. Бойко 
[5; 6] и работы Н. И. Чуприковой [47; 48] о механизме второсигнальных управляю­
щих импульсов, Я. В. Большунов полагает, что «благодаря второсигнальным управ­
ляющим импульсам, возникающим под влиянием репродуктивной задачи, может, 
по-видимому, изменяться функциональное состояние соответствующих нервных 
следов. В результате создается своеобразное распределение уровней возбудимости 
в системах ранее замкнутых связей. Нервные следы оказываются в различной го­
товности к функционированию. Это ведет к тому, что возбуждение начинает рас­
пространяться избирательно. Тем самым обеспечивается направленная актуализа­
ция нервных связей, соответствующих стоящей перед человеком репродуктивной 
задаче» [18; 20, с. 114]. «Их источником является, по-видимому, мозговая энграмма2 
репродуктивного намерения, возникающая под влиянием определенного запро­
са к памяти человека. Второсигнальные управляющие положительные импульсы 
активируют следы прошлого опыта, ассоциированные с признаками требуемого 
воспроизведения. В результате происходит избирательное повышение готовности 
к функционированию тех следов памяти, которые соответствует стоящей перед 
субъектом репродуктивной задачи» [35, с. 39; 20, с. 121].

Интересно отметить, что современные нейропсихологические исследования 
процесса воспоминания актуализируют близкие подходы к пониманию этого явле­
ния: «ошибки предсказания создают условия, которые способствуют обновлению 
памяти, побуждая гиппокамп отказаться от текущих предсказаний и сделать вос­
поминания гибкими», -  пишут авторы исследования, в котором специально иници­
ируются процессы реконструкции при воспроизведении [54].

Особое внимание Я. В. Большуновым уделялось исследованию воспоминаний, 
которые представляют особого вида воспроизведения прошлого опыта личности 
и могут быть как непроизвольными, так произвольными. Важным и основным при­
знаком воспоминаний является то, что они осознаются субъектом как события его 
прошлого, которые локализованы во времени и пространстве.

Воспоминания особым образом связаны с процессом развития личности, как 
правило, они выступают как «сложные, эмоционально окрашенные представ­
ления, которые субъект соотносит с некоторыми моментами своей биографии» 
[15, с 58]. Память о прошлых событиях, как показали исследования Я. В. Большу- 
нова, фиксируется уже у детей 4-5 лет, постепенно усложняясь и обогащаясь с воз­
растом, жизненным опытом и развитием самосознания. Примечательно, что вслед 
за С. Л. Рубинштейном ученый называет ее «исторической памятью», в которой «... 
выражается единство нашего личного сознания» [41, с. 306].

Одним из первых в отечественной психологии Я. В. Большунов осуществил ис­
следование ранних воспоминаний детства. Эта проблема недостаточно представлена 
и в современных работах, но является весьма значимой, поскольку воспоминания, 
относящиеся к прошлому в жизненном пути человека, входят в закрепленный опыт 
личности, составляют основу ее автобиографической и исторической памяти [21].

Особенно важные данные были получены в исследовании особенностей ранних 
воспоминаний детства у лиц разного возраста (от дошкольников до взрослых). Ран­
ние воспоминания чаще всего выступают в виде ярких, эмоционально насыщенных 
образов. Полученные сведения показали, что у старших школьников и взрослых
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«первые» воспоминания чаще относятся к более ранним годам жизни (3-4 года), 
чем у детей 8-11 лет (к 5-6 годам). Такой сдвиг в отношении ранних воспоминаний 
детства наблюдается в подростковом и юношеском возрасте и, по-видимому, от­
ражает усиление по мере взросления интереса подростка и юноши к самому себе, 
становление рефлексии и самосознания.

Представляют также интерес данные относительно эмоционального тона (ЭТ) 
ранних воспоминаний детства. Анализ протоколов бесед о ранних воспоминани­
ях свидетельствует, что актуализируемые впечатления чаще всего сопровождаются 
и определенными эмоциями, при этом воспоминания чаще имеют отрицательный 
ЭТ (51 %), воспоминания о счастливых моментах детства составляют 37,7 %, на 
«сложные» и «прочие» события приходится 11,3 % (эмоционально амбивалентные, 
неоднозначные, индифферентные, неопределенные и пр.). Полученные данные не­
которым образом согласуются с данными, сообщаемыми некоторыми исследовате­
лями (В. и К. Анри, П. П. Блонский), но существенно расходятся с теми, которые со­
общаются З. Фрейдом3 [46]. Я. В. Большуновым на основе статистического анализа 
было показано, что неприятные события детства репродуцируются заметно чаще, 
чем остальные, хотя это преобладание выступает не столь резко, как в исследовани­
ях П. П. Блонского.

Выявленный феномен интерпретируется Я. В. Большуновым в контексте сфор­
мулированных уже представлений о значении ранних воспоминаний (конфликты, 
опасные ситуации, неудовлетворенные потребности и пр.) как вклад в опыт лич­
ности, в автобиографическую и историческую (по С. Л. Рубинштейну [41]) память.

В процессе многолетних исследований в контексте системного подхода к по­
ниманию воспроизведения Я. В. Большуновым выявлены также закономерности 
произвольного воспроизведения, такие как влияние семантической информации на 
ход репродуктивного акта, которая является основой для организации материала 
в ходе его репродуцирования и облегчает его воспроизведение [16], особенности ре­
минисценции, которая обнаруживается при непосредственном и отсроченном (по­
вторном) воспроизведении частично заученного материала вследствие ослабления 
интерференционной задержки при достаточной устойчивости временно тормози­
мых мнемических следов и при опоре на ассоциированные с ними представления 
и мысли [7; 8; 9; 10], особенности воспроизведения в процессе общения [27], ин­
дивидуальные особенности воспроизведения в экстремальной ситуации (экзаме­
на, например) [22; 23], что требует, с одной стороны, психологически правильной 
деликатной организации различного рода проверочных ситуаций (например, ЕГЭ), 
а с другой, -  особой подготовки психологически уязвимых людей, особенно детей, 
о закономерностях развития произвольного и непроизвольного запоминания в раз­
личных периодах детства, особенно дошкольного, о педагогических аспектах раз­
вития произвольного воспроизведения и пр.

Научные интересы Я. В. Большунова не ограничивались исследованиями про­
блем памяти и воспроизведения, но связаны были также с историко-педагогически­
ми и историко-психологическими исследованиями (например, анализ взглядов на 
психическое развитие детей в педагогических произведениях Л. Н. Толстого) [11]; 
философские вопросы понимания психического [24]; как филолог Я. В. Большунов 
отлично знал художественную литературу, рукописи его лекций содержат их вели­
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колепный психологический анализ и иллюстрации к психическим явлениям. Следу­
ет отметить, что лекции Я. В. Большунова отличались строгой логикой, смысловой 
наполненностью, выверенностью идей, и в то же время живостью, образностью 
и доступностью изложения.

Заключение. Таким образом, важно отметить, что для отечественной и зарубеж­
ной психологии XX в. был характерен ярко выраженный интерес к исследованию 
когнитивных процессов, в том числе к исследованиям в области памяти. Однако 
проблема собственно воспроизведения как особого системно организованного яв­
ления в структуре памяти рассматривалась за редким исключением немногими, 
здесь особое значение имеют работы Я. В. Большунова [2; 32; 34; 39]. В настоящее 
время в связи с процессами глобальной цифровизации, «перепроизводством инфор­
мации и ее потребления» [42], почти неограниченными возможностями ее хранения 
и неограниченного пользования ею психологи и психофизиологи вновь обращают­
ся к исследованию когнитивных процессов и механизмов памяти как в контексте 
выделения сходства и различия человеческого интеллекта и искусственного [44; 53; 
54; 55], возможности их взаимозамены [52], так и в аспекте рисков утраты и ре­
дукции человеком когнитивного потенциала, в том числе возможностей своей па­
мяти [44]. Во всяком случае, нами обнаружено в ряде исследований памяти детей 
дошкольного возраста снижение продуктивности произвольного воспроизведения. 
В контексте этих данных исследования Я. В. Большунова более чем полувековой 
давности приобретают особое значение и требуют развития в свете современных 
проблем психологии человека.
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